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7月23日
（木）

申込締切
申込フォームまたは
電話でお申し込みください

生 駒 市 地 域 共 生 社 会 推 進 課

0743-74-1111
（内線 6081）

申込フォーム

ひきこもりを理解する
市民講座

ひきこもりを理解する
市民講座

全国の15歳～64歳のうち、
約50人に1人がひきこもり状態とされています。
（2022年実施内閣府調査より）

現在、ひきこもりは年代問わず誰にでも起こり得るものだと考えられています。

短編映画や講座を通じて、ひきこもりを身近なものとして一緒に考えてみませんか。

講師

   杉原 直樹氏

社会福祉法人憩の郷　統括管理者格
　　　　　　　　　　エスコートおおぶ管理者
認定精神保健福祉士
大府市ひきこもり地域支援協議会委員 他

昨年度受講された方もぜひご参加ください。
12月17日（木）に「ひきこもりサポーター養成研修」を

予定しております。

～講座のプログラム～
・導入講義

・短編映画『見上げれば』（ワークショップ）

・ひきこもりについて考えよう

・質疑応答

・生駒市の取り組みを知ろう


