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10
YEARS

Anniversary



　IKOMA サマーセミナーはおかげさまで 10 周年を迎えました。
毎年夏に開かれるこの 1 日だけの学校では誰かの “好き” や “夢中” がそのまま授業に
なります。子どもも大人も、誰もが自由に生徒にも先生にもなれる 1 日です。
今年は尼崎市「みんなのサマーセミナー」の皆さまとのご縁も加わりました。
今日の出会いが新しい「好き」につながれば嬉しいです。

IKOMA サマーセミナー実行委員長　岡  大志

実行委員長あいさつ

生徒心得
一．�どの授業を受けるか迷った時は、知らない

テーマの授業を受けてみよう！新たな気づきや
発見があるかも。

二．�授業途中の参加や抜け出し、居眠りはやめ
ましょう。お手洗いや気分が悪い場合はそっと
退室を。

三．�授業時間が終了したら、次の授業の準備が
ありますのですみやかに教室を出ましょう。先
生への質問がある場合は、教室の外で。

四．�教室や会場から出るときは、持ち物や授業で

もらった資料、製作物など忘れ物がないよう
にしましょう。もちろん、自分で出したごみも忘
れずにお持ち帰りを。

五．�水分補給はこまめに行うなど、熱中症には
十分に気を付けましょう。

六．�授業に参加したら、P.8の「出席表」にハンコ
をもらってください。また、当日配布するアン
ケートへのご協力もよろしくお願いします。

七．�１時間目から５時間目まで全て参加した生
徒には「皆勤賞」を贈呈します。詳しくはP７�
をご覧ください。

授業の受け方
・事前申し込みが必要ない授業を受講する際は、各自受けたい授業の教室へ直接向かってください。

（先着順。定員に達した時点で締め切ります）
・事前申し込みが必要な授業へ申し込んだ方は、教室へ向かう前に1階エントランスにある「職員室
（本部）」にて番号札を受け取り、教室へ入室する際にスタッフに番号札を提出してください。

・事前申し込みが必要な授業で当日空きがある場合は先着順（ただし番号札が必要）で受講していた
だけます。「職員室（本部）」まで番号札を取りに来てください。

今年のIKOMAサマーセミナーでは、朝の会を
９時45分から１階ロビーで開催！
さらに、生駒市在住のパフォーマー「いこまんま」
さんがサマセミ10周年を盛り上げる歌のパフォー
マンスをしてくれます！
授業だけでなく、みんなで朝からサマ
セミ１色で盛り上がりましょう！

IKOMAサマーセミナーのInstagramでは、
授業紹介や特別企画の内容、当日の様子など、
サマーセミナーに関するイベント情報を随時
発信しています！
右下の二次元コードからIKOMAサマーセミ
ナーのアカウントにアクセスできます。
フォローして、サマセミ情報をいち早くゲット
してください！

朝の会を楽しもう！ Instagramをチェック！

ユーザーネームは
「ikosemi」だよ！

楽しみ
セミ〜!

プロフィール
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 IKOMAサマーセミナー

生駒のさまざまなイベントに
登場し、まちを盛り上げる音楽
ユニット。
「すぅじぃ」と「ジャスミン」の
二人組でご当地ソングやダン
スを通して、地元生駒の魅力
を日々伝えています。



１
時
間
目

VTuberのイロハD

PRODUCTION VOLL
VTuberをやってみたい、そんな希望を叶えるにも気を
つけるべきコトや視覚障がいでもできるといった様々
なケースをお話します。
当日は、メタバース空間で同時視聴開催。スマホに
clusterをご用意下さい！

 30人  c lus te rをインストールしたスマホ

時間

場所
１時間目から５時間目
１階 Ｄ教室

サマセミ１０周年記念授業！
Ｄ教室限定で開催！

1日を通してVTuber、尼崎サマーセミナーで人気の先生、
そして生涯学習部長による、スペシャル授業を開催します！
ここでしか体験できない貴重な時間をお楽しみください！

1時間目 2時間目 3時間目 4時間目 5時間目
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 IKOMAサマーセミナー時間割

１時間目〈10：15〜 11：00〉

…事前申し込みが必要です。申込方法は授業紹介文の下にあります。当日空きがあれば受講できます。詳しくはP2「授業の受け方」をごらんください。
10
YEARS

Anniversary …10周年記念授業 …定員 …対象年齢 …材料費 …持ち物

ボトルシップは、ボトルシップは、
この様にしてつくる！この様にしてつくる！

A

中山 建男 生駒ボトルシップ同好会
ボトルシップ（ヨット）の作り方をプレゼンを用いて
説明します。ボトルシップ作りの核心部分を模型を用
いて実演します。道具を用いてビン内の糸（ロープ）を
フックに結びつける体験をして頂きます。

 30人  どなたでも

もしもの時の
ロープ結び教室

G

ボーイスカウト生駒2団 西村隊長＆奥村隊長
もしもの時、ロープの結び方が人を助けることがありま
す。引っぱる・とめる・逃げる時に役立つ結び方、身近
なロープ活用法を、ボーイスカウト指導者がやさしく
教えます。初めてでも大丈夫！みんな楽しく学べます。

 20人  どなたでも 

マウスで動くアートを
作ろう

E

百代 楓、 葵
ブラウザで動くプログラミング体験。
簡単なコード（p5.js Web Editor）に触れながら色や
形が変化する動くアートを作ります。
プログラミング初心者大歓迎！

 20人  パソコンに触ったことのある小学生以上、
小学生は保護者同伴  PC（ブラウザ使用可、Wi-F i
接続可、要充電）、キーボード付きタブレット可

いこまんまと『パペット
ショー』レッスン！

F

いこまんま（すぅじぃ＆ジャスミン）
いこまんまと一緒に手作りパペットを作り、動かして
遊びながら簡単なショーに挑戦しよう♪さらに、オリ
ジナルソングに合わせて踊り、表現する楽しさや人前で
発表する体験を通して自己表現力を育もう！

 20人（こどものみの人数）  親子で（小学3年生以上は
こどものみの参加も可能）  500円  いこまんま公式
LINEアカウント: ht tps :// l in .ee/s2w6mwL

筆ペンで楽しく描く
｢ありがとう｣

H

己書ミノアカ道場 師範 井上 由香里
筆ペンでいつもと違った書き方で｢ありがとう｣を描き
ます！ポイントをお伝えしますので、誰でも味のある
文字が描けます。
プレゼントにそっと添えるハガキを描きましょう！

 15人  どなたでも  100円
 MAIL（onoresyo.minoaka33@gmai l .com）

作るを楽しむ
ハンバーガー屋さんごっこ

I

キッズキッチンインストラクター 林原 陽子
作ることを楽しみ、遊び感覚でやりたい！できた！に。
ハンバーガーづくりを楽しみましょう。

 30人  小学生以下  エプロン、三角巾  500円
 MAIL（yoko884br@gmai l .com）

「答えあわせに
終始しない旅」の作り方

B

矢倉 芳夫
人気スポットをただ巡るという「（他人の評価の）答え
合わせ」に終わってしまう旅から解き放たれて、あなた
だけの心に残る旅、日常から放たれその場所に住んで
たかもと思わせる旅の組み立て方をご紹介します。

 15人  中学生以上

「クルマの質問
何でも答えます」

C

坂口 直明
初心者さん、こどもさんから、上級者まで。クルマに関
する、疑問、質問、何でもすぐにお答えします。クルマ
選び。賢い買い方。経費節約ヒント。など
万一回答できなかった場合は、自作HPで必ず後日お答
えします。

 15人  どなたでも 

VTuberのイロハ ゼロから始める
大相撲の世界

漫才師公務員の
「お笑い行政講座」

アラサー僧侶が描く、
お寺と地域の未来

生駒市史発刊！
生駒の歴史に
ふれてみよう

毎年サマーセミナーに
遊びに来てくれている

「PRODUCTION VOLL」
所属のVTuberの授業！
今年はVTuberの秘密も

聞けちゃうかも⁉
ぜひ来てね♪

好角家と学ぶ
相撲の楽しみ方！

力士の魅力や裏話、
観戦のコツまで体験できる

初心者向け講座です。

笑って学ぶ行政講座！

元漫才師公務員
コンビが教える、
知られざる役所の

裏話です。

次世代の住職候補が
未来をお寺から妄想！

地域と文化の
ワクワクを考える

講座です。

奈良県の歴史は知って
いても、住んでいる生駒の
歴史は意外と知らない!?
生駒市生涯学習部長と
一緒に生駒の歴史に

触れてみよう！

10
YEARS
Anniversa

ry

10
YEARS

Anniversary

尼
崎
の
先
生
も

来
る
よ
！



２
時
間
目
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 IKOMAサマーセミナー時間割

２時間目〈11：15〜 12：00〉

左上の英字は教室の表示です。教室はP8の会場図で確認してください。

コドモに大ウケする
あそび入門

A

はしもと たかし
コドモダマシは子どものためのあそび術。じいじやばあ
ばもパパやママにぜひ参加してもらいたいですが、子ど
もたちも参加オッケー。コドモダマシで思いっきり楽し
もう！笑いありのあそびの講座です。ぜひどうぞ！

 30人  どなたでも(小学生未満は親同伴)
 セロテープ、はさみ

外国人講師と遊ぼう！
英語で夏祭り！

G

サリーズイングリッシュスクール
外国人講師と英語でダンスや歌、射的、お菓子掴みな
ど楽しいアクティビティで盛り上がろう！1日限定の
お祭りイベント、遊びながら自然と英語が身につくワク
ワク体験を。皆様のご参加をお待ちしております！

 20人  小学生以下 
 MAIL（sal lyshappi@gmai l .com）

エッセンシャルオイルで
癒しを届けよう！

H

て と て　鳥羽 真智子
はじめまして。 て と て　鳥羽真智子と申します。
体験型授業をご提供します。近年、注目されている植
物の香りが持つ力は実に多種多様です。0.2秒で本能
に届く香りで家族やお友達に癒しを届けませんか？

 15人  どなたでも  500円  バスタオル
 MAIL（oceans .of . love1974@gmai l .com）

InstagramのDM（＠oceans .of . love_machi）

後悔しない終活の始め方B

豊田行政書士・FP事務所
これからの人生を安心して自分らしく過ごすために、
終活の基本を丁寧に学ぶセミナーです。
認知症への備え、遺言、相続、死後の手続きまで、ポイン
トをわかりやすく解説します。

 15人  どなたでも  筆記用具
 MAIL( toyoda@tyd-of f ice . jp）

親子で食育講座
（台所から伝える大切な事）

I

 30人   どなたでも  500円 
 各自の白飯おにぎり  TEL（090-3923-8689）

林 光子(食育トレーナー)＆橋本 洋子(カタチ工房)
親子で楽しく学べる♪美味しいカレー付き！毎日の
調理で出る量や、知らずに捨てている栄養について、
ちょっと面白い体験を通してとても大切なことに気づ
けるセミナーです。
※当日は白飯おにぎりをご持参ください。

認知特性診断で見つける
自分らしい学び方

E

 20人  どなたでも（小学生は保護者同伴）
 筆記用具、計算機能のあるもの（スマートフォンの

電卓機能可）

まなびの森はこにわ　佐藤 宏明
見て覚える・聞いて覚える・読んで理解する・やって
身につけるなど、簡単な認知特性診断を通して、自分や
家族に合った学び方を知り、学習法や声かけ、日々の関
わり方に活かせる具体的なヒントを楽しく見つけます。

スマホ断食で脳を休めるC

近成 卓哉（生駒静養院）
生駒静養院の取り組みをもとに、スマホ断食（デジタル
デトックス）の考え方と、スマホやSNS、情報との上手
な付き合い方を学びます。

 15人   中学生以上

ゼロからはじめる
大相撲の世界

D

若狭 健作（みんなのサマーセミナー尼崎）
関脇と小結どっちが強いの？お相撲さんの見分けがつ
かない…というビギナーにおすすめする「にわか視点」
十五番勝負。九月場所直前いまからでもまにあう観戦
マニュアルを好角家としてお伝えします。

 30人 どなたでも 

進化する
まんげきょう作り

F

あそび研究所　宮田 修
まんげきょうの不思議さ美しさを知り、自分だけの
オリジナルのまんげきょうを作ります。さまざまな色の
まんげきょうを作り色による感じ方を体験する。例えば
ピンクを見ればやさしさを感じます。

 30人   親子で（満３歳以上）   500円 
 筆記用具

10
YEARS

Anniversary

時間

場所

11:30〜13:30
２階 ホワイエ

お昼休みに「購買部」を開きます。
お昼ごはんにぜひ、お召し上がりください！

ならコープは事業と活動を通じて組合員のくらしへの貢献
と持続可能な社会の実現をめざしています。
生駒市とは2024年に「連携と協力に関する包括協定」を
結び、連携して良いまちづくりと地域の課題解決にむけて
取り組んでいます。

「パン工房 ひだまり」は、
パン製造と販売を通じて、地域の皆様と一体となり、
楽しい街づくりを目指して活動している
生駒市本町にあるパン屋です。

パン・ラスクおにぎり・お弁当・飲み物など

購買部 〈注意事項〉
・各教室内と2階、3階で飲食可能です
（1階の教室外と大ホール内での飲食
はご遠慮ください）

・教室は12:00～12:40で利用できます

社会福祉法人 萌
パン工房 ひだまり



３
時
間
目
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 IKOMAサマーセミナー時間割

３時間目〈13：00〜 13：45〉

子ども&先生も幸せになる
村Tの楽しい体育

A

村田 尊彦（村T）
「整列して体操」無し??楽しいアップで運動量3倍、
ケガ激減。教員の負担を減らし運動嫌いな子も思わず
熱中する「超合理的」体育授業！！言葉で人生変わる

「体感ワーク」付き「教科書が絶対教えない保健」の授業

 30人  どなたでも 

漫才師公務員の
「お笑い行政講座」

D

江上 昇、 桂山 智哉
お笑いのまち、尼崎から来た元漫才師の公務員が、お
堅い行政のテーマをお笑いでわかりやすくお伝えしま
す。まちづくりをテーマにしたお話のほか、日常で使え
るお笑いの技術を実践的に学べます。

 30人  どなたでも  スマホ（なくても可）

アフリカに10年通った
私の見た“リアル”

B

ますだ さとこ
不登校、中退、大荒れ思春期という環境にいた私が、
17歳の時「アフリカ大陸」へ行く！と決意し10年通い
続けたのは、そこにある人の「パワー」と「豊かさ」に
惹きつけられたから。現地のリアルをお話しします。

 15人   どなたでも

親子で学ぶ
寺子屋ニッポン 偉人伝

G

岩﨑 たかし（日本再生子ども機構）
日本のお札の顔になった偉人、聖徳太子、二宮金次郎、
渋沢栄一、津田梅子、北里柴三郎、他、日本人として
是非知って欲しい偉人のお話を親子で楽しく、気軽に
聴いてください。

 20人  どなたでも

一生使える！
そろばん計算術

H

目 淑乃
学校では習わないそろばん計算術を基本から丁寧に
学べる授業です。
一生使える計算力を楽しく身につけましょう。

 15人   どなたでも  220円  筆記用具
 MAIL（enjoy .soroban888@gmai l .com）

小学校の授業を楽しむ
ひととき

I

石戸 秀利
小学2年生の算数の時間を味わってみませんか？簡単そ
うに見えて、大人も「あれ？」と夢中になっていただける
かもしれません。小学校での授業づくりの話を交えなが
ら、なつかしい時間を楽しんでいただければと思います。

 30人  どなたでも  鉛筆（シャーペン）、赤鉛筆
（赤ペン）、消しゴム、定規（15～30cm）

作って奏でて、
絵本をもっと楽しもう♪

E

りんごパンケーキず
管楽器の演奏に合わせて絵本を読んだ事はありま
すか？聴いた後は、あなたも一緒に！身近なもので
楽器を手作り。パートごとに、リズムを練習。最後は
みんなで絵本の音楽を演奏して楽しめますよ！

 20人  どなたでも

身近に潜む詐欺について
一緒に考えよう

C

ぐぅたらせんせー
日常生活に潜む身近な詐欺についてクイズ形式で
楽しく学びます！知識がなくても大丈夫！参加して
みませんか？

 15人  どなたでも  筆記用具

みて♪ふれて♪まなぼう！
～弦楽器体験～

F

コウキ商事(株)生駒センター
ギター・ウクレレ・バイオリンなど、好きな弦楽器に触
れて弾いてみよう！4歳以上ならどなたでも参加可能
です！音の鳴る仕組みについてなどのお話もさせて頂
きますので、ぜひ弦楽器の世界をお楽しみください♪

 30人  4歳以上

…事前申し込みが必要です。申込方法は授業紹介文の下にあります。当日空きがあれば受講できます。詳しくはP2「授業の受け方」をごらんください。
10
YEARS

Anniversary …10周年記念授業 …定員 …対象年齢 …材料費 …持ち物

10
YEARS

Anniversary

「IKOMAサマーセミナー、次は10周年やから記念に何かやろうよ」と実行委員会で話題になリました。
色んな意見が出た中で「じゃあ、これやろ」となったのがサマーセミナーの先輩、尼崎市とのコラボ。
実際に学校を使って、多くの教室で、しかも２日間開催される尼崎市のサマーセミナー。
まず、その秘密を知るために、生駒市から忍びの者が尼崎サマセミ実行委員会に潜入。注：実際は
オープンな実行委員会のため、バレバレ（笑）
多くの色んな立場の人が自由にモノ言える実行委員会。尼崎のパワーがみなぎっています。
さすが、その名のとおリ「みんなのサマーセミナー」！ 潜入がバレたため、反省会と称する飲み会に
も参入。忍びも一緒になって、さらに刺激とパワーをいただきました。
そこで、「センセイ（注：みんなのサマーセミナーではカタカナを使います）を互いに派遣して、学び
合いましょう」ということになりました。３ページにあるように、尼崎市からは「大相撲の世界」
（実は、まちづくリコンサルタント） 「行政講座」（実は、講師は吉本と松竹の元漫才師のお二人） 
「お寺の話」（これは、ホントに僧侶の方）と、どれもワクワクする講座！こんなカタチで実現した
尼崎市とのコラボ。
ぜひ、D教室のディープな世界に足を踏み入れてみてください。

尼崎コラボ コソコソ裏話尼崎コラボ コソコソ裏話



４
時
間
目

明日誰かに伝えたくなる
笑顔のお金教室

E

FP 久保田 千尋（ちひろ先生）
お金は人生を楽しむためのツール。
将来どんな生活をしたいかを考えながら、思わず誰か
に話したくなる“お金の基本”をやさしく学べる授業
です。

 20人   中学生以上
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４時間目〈14：00〜 14：45〉

左上の英字は教室の表示です。教室はP8の会場図で確認してください。

リズムにのって
発声エクササイズ

A

コエリズム くりもと かおる  うえやま けいこ
リズムにのって体を動かしながら声を出そう♪
リズム感もアップして話す声がクリアに！歌も上手
に！？笑って動いて声を出す、心も体もリフレッシュ
できる講座です。

 20人  小学生以上
 動きやすい服装・靴・水分補給の飲み物

 

アラサー僧侶が描く、
お寺と地域の未来

D

あまがさきのあまさき
尼崎のお寺の一人っ子として生まれ33年。次世代の
住職候補として、伝統と葛藤のはざまで試行錯誤する
日々。そんな私の現在地と、思い描いている「お寺と
地域のこれから」をお話しします。

 30人   どなたでも

ネコのホームルームG

シマショウ
猫飼いの人、猫飼いじゃない人、犬派の人も、車座に
なって「家ネコ・地域ネコ・野良ネコなどを話題」に、
意見交換をしましょう。
進行役は「６匹の箱ネコの従者」が行います。

 20人  どなたでも

1から学ぶ落語講座C

NEZUMI
落語を知らなくても大丈夫！落語の世界にふれてみ
ませんか？
基本をゆっくり学べるので、きっと落語が好きになり
ます。

 15人  どなたでも 
 筆記用具はメモをとりたい方のみご持参ください。

大人の発達障害って
どうなの？

B

（社福）萌：佐藤 恵美、（体験談）ゆうくん
大人の発達障害は人それぞれ。
体験談を中心に「ある・ある」と共感したり、「へぇ～、
そうなのか…」と理解を深めたり、相談ができる、使え
る福祉サービスがあることも知ってね。

 15人  どなたでも

動物雑学クイズI

明星 いっぺい
紙芝居風に動物の絵画を見ながら、動物たちのおも
しろい雑学クイズに答えていただきます。

 30人   どなたでも

おとなこども哲学対話H

むんちゃん
当たり前ってなんだろう？なぜ私たちはこの世界に
生まれ落ちたんだろう？普段考えない事を立ち止まっ
て考え、世界を新しく発見する。そんな知的な冒険へ、
大人と子どもの垣根を超えて一緒に出かけましょう！

 15人   どなたでも

F 東大寺二月堂、お水取り
「油はかり」

東大寺二月堂「百人講」 澤村 章男
1275年間、一度も途切れることなく行われてきた

「東大寺お水取り」。その特別な期間のみ点灯される
「お燈明」。その燈明の為の油をはかり二月堂堂内へ納
める『油はかり』の話、またその油で火を灯します。

 30人  中学生以上

F10
YEARS

Anniversary

プチ
10周年
企画

・受けたい授業が同じ時間に重なる。
・気づくと写真をたくさん撮っている。
・兄弟が別々の授業に行くと、
　親はどっちに行けばいいかわからない。
・チャイムはYouTubeで拾った音源を
　流していると囁かれている。
・先生の話が面白くて、連絡先を交換する。
・他の生徒と意気投合して、アフターで
　飲食をともにする。

・時間配分を間違えて、最後は「霜降り
　明星」の「粗品」なみに超早口になる。
・「ここでウケるやろ」と思ったギャグ
　がスベる。
・自分がホワイトボードに書いた字が
　汚すぎて笑う。

・サマセミ当日に「今年は冷房効くかな」
　と思う。
・撤収がとてもはやい。

IKOMAサマーセミナーあるあるIKOMAサマーセミナーあるある
生徒あるある生徒あるある 先生あるある先生あるある

実行委員あるある実行委員あるある



５
時
間
目

クイズで学ぼう！！ 
色々な「バネ」

B

（株）森田スプリング製作所 津村 真吾
身近な製品に使われている「バネ」について、クイズで
楽しみながら知ることができます。生駒駅近くで80年
バネを製造する森田スプリング製作所の社員が解説し
ます。クイズ正解者には限定プレゼント有り。

 15人   どなたでも
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５時間目〈15：00〜 15：45〉

高山ちゃせんで
おうち抹茶＆あわあわ実験

I

高山茶筌の会wi-wi（ワイワイ）
高山ちゃせんを使って自分で抹茶をたて、氷を入れて
冷抹茶で飲もう。抹茶以外もあわ立つのかな？ちゃせ
んを使って実験！お菓子付き。
※アレルギーの有無を申し込み時にお知らせください。

 20人  どなたでも（小学生未満は保護者同伴）
 300円  TEL（090-7357-7610）/

MAIL（takayamawiwimt@gmai l .com）

島唄に潜む琉球
（沖縄・奄美）の文化と歴史

F

島唄文化を考える会
琉球島唄の歴史や文化そして物語をスライドを使って
紹介、そして歌演奏もします。また三線を弾く体験を
していただきます。

 15人   中学生以上 
 TEL（080-2531-5140）/

MAIL（yukikoshimamura4@gmai l .com）

太極拳の動きで
自分の「軸」を感じてみよう

G

石原 裕希子（日本健康太極拳協会 師範）
天地と繋がり、丹田（たんでん）を意識し「今ここに
いる自分」を味わいます。24式太極拳の「野馬分鬃

（のまぶんそう）」「楼膝拗歩（ロウシアオブー）」など
の動きの一部を取り入れた動作でゆっくり心地よく
動いて身体が整っていくのを味わいます。

 10人  中学生以上
 動きやすい靴・服装、飲み物

弾いてみよう！
ふしぎな電子楽器テルミン

A

嘉田 勝・嘉田 容子（ステラウィンド）
アンテナのまわりの空間で手を動かして音を操る、世
界最古の電子楽器テルミンを弾いてみよう！手の位置
で音が変わる原理はスマホと同じ？テルミンのしくみ
を学んでから、実際にテルミンの演奏を体験します。

 20人  どなたでも 
 TEL（090-6578-8835）/

MAIL（masarutheremin@ymai l .ne . jp）

キーホルダー制作で
デザインを学ぼう！

E

マッキー
文字入れや配置、色の選び方などデザインの基礎を
まなびながら、キーホルダーを使って色を塗ったり、
シールを貼って自分だけのオリジナルキーホルダーを
製作していきます。

 20人  どなたでも  500円
 カラーの油性ペン（できたらで可）
 MAIL（info@makkiedrops .com)

答えを覚えない
思考力体験

C

学び舎 いこます  おはら まさゆき
これからの時代に必要なのは、答えを覚える力では
なく、自分で考え乗り越える力です。
思考力を育てる問題に挑戦しながら、「考える力」を
楽しく体験します。

 8組   親子（主に幼稚園～高校生のお子様と保護者
様が対象、お子様のみの体験も可能ですが親子での参
加がおすすめ）

生駒市史発刊！生駒の
歴史にふれてみよう

D

生駒市生涯学習部 南口 嘉子  錦 好見
日本史で習う奈良県の歴史は知っていても、生駒市の
歴史は知らない人も多いのでは？
生駒市史発刊を記念して、生駒の歴史にふれてみ
よう！

 30人  どなたでも

今流行りの
お灸を知ろう

H

ぴよ先生
お灸を知り簡単に取れるツボの探し方を伝授。
その日からセルフケアできるようになります。

 15人   どなたでも
 TEL（090-1220-3233）/

MAIL（hikasajunko@gmai l .com)

10
YEARS

Anniversary

…事前申し込みが必要です。申込方法は授業紹介文の下にあります。当日空きがあれば受講できます。詳しくはP2「授業の受け方」をごらんください。
10
YEARS

Anniversary …10周年記念授業 …定員 …対象年齢 …材料費 …持ち物

いつ来てもOK！サマセミの思い出を
かたちにしませんか？
気軽にお立ち寄りください♪

校舎ロゴを背景に
写真を撮ろう！

“フォトブース”

サマセミの感想や
夏の思い出を自由に書こう！

“メッセージコーナー”

１F オープンギャラリー

１～５時間目まですべて参加すると、
「皆勤賞」がもらえます！

５時間目の授業のハンコを押してもらい、
教室のスタッフにパンフレットを提出する。

※表紙に名前を書いておいてください。

5時間目の終了後、賞状と景品を受け取る。
（パンフレットもこの時にお返しします。）

チャレンジしてみてね！

皆勤賞
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めざせ！皆勤賞

会場図

授業後、先生からハンコをもらってください。１時間目から５時間目まで全て参加した生徒には「皆勤賞」を贈呈します。
※皆勤賞の贈呈は１Fエントランスにて行います。

１時間目 ２時間目 ３時間目 ４時間目 ５時間目

【
出
席
表
】

メモ

１階 2階

3階

Ｇ

Ｅ

Ｆ

E

G

F 保健室

EV

ス
ロ
ー
プ B

D

C

H

I

入
口

職員室
（本部）

オープン
ギャラリー

エントランス

EV

購買部

閉
切 ホワイエ

ホワイエ
EV

A


