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＃人と話すのが好き
傾聴ボランティアほほえみがえし「生駒」

非営利団体ゆるり

高齢者の話に耳を傾け、寄り添ってみよう

多世代の人と工作やゲームをしながら交流しよう

＃手づくりが好き
夢の会

ライトフレンズ生駒

生駒市ダイバーシティ推進プラザ

こどもが喜ぶフェルト小物をつくろう

盲導犬のマナーコートにつけるリボンをつくろう

女性への暴力防止啓発のためのパーブルリボンをつくろう

＃動物が好き
ピースワンコ・ジャパン生駒譲渡センター保護犬のお世話や餌やりをしよう

＃障がいのある人のサポート
障がい児・者（チャレンジド）と共に、流しそうめんを楽しもう

聴覚障がいのある人とコミュニケーションを取って交流しよう

ひまわりの集い

手話サークル ハーブ

＃環境活動のサポート
公園や竹林を整備して、こどもが楽しく遊べる明るい森をつくろう

食器のリサイクル活動「もったいない食器市」をサポートしよう

棚田の草刈りをして、美しい景観を守ろう

グリーンボランティア「いこま宝の里」

特定非営利活動法人 関西ワンディッシュエイド協会

いこま棚田クラブ

高校生以上

＃イベントのサポート
市民活動団体が出展する夏祭りをサポートしよう

こども食堂での配膳や片付け、受付をサポートしよう

出張図書館の運営サポートをしよう

親子で絵本・わらべ歌・工作をするイベントのサポートをしよう

親子向けヨガ×SDGs講座に関わってみよう

夏灯りマルシェを一緒にお手伝いしよう

生駒市市民活動推進センター ららポート

はばたきみなくる食堂

生駒市生駒駅前図書室

生駒市図書館南分館

生駒市脱炭素まちづくり推進課

STAYCY

高校生以上

高校生以上

高校生以上

大学生以上

大学生以上

子育て支援グループ「かるがもの会」

一般社団法人 和草

一般社団法人 無限

特定非営利活動法人 いこま国際交流協会

生駒市立こども園・幼稚園

いこま育児ネット

親子向けのイベントを盛り上げよう

地域こども食堂の夏祭りの運営サポートをしよう

お菓子やガチャガチャの補充など駄菓子屋さんをサポートしよう

外国にルーツがある小・中学生の学習支援と調理実習サポートをしよう

こどもたちと一緒に遊んだり幼稚園の環境整備をサポートしたりしよう

プラレールひろばの運営をサポートしよう

高校生以上

高校生以上

高校生以上

大学生以上

＃身体を動かすのが好き
生駒市福祉センター

社会福祉法人 いこま福祉会ひより

一般社団法人 リトルパイン総合型地域スポーツクラブ

モルック交流の準備やスコア付けをサポートしよう

障がい者施設でジュースに加工するトマトを収穫しよう

小・中学生向けスポーツイベントのサポートをしよう 高校生以上

＃こどもが好き


