
 

 令和 7 年度 子育て健康部いこま考座 

 

〔開催概要〕 

テーマ 発達が気になるこどもの成長を応援する座談会 

と き １１月１6 日（日） ９時３０分～１１時１５分 

ところ セラビーいこま 

参加人数 13 人 

市側出席者 子育て健康部長 吉村 

健康課：課長渋谷、課長補佐原木 他課員 6 名 

プログラム 前半：乳幼児期における相談窓口と支援の説明 

後半：講演 「子も親も 笑顔でつながる このまちで」 

西宮市社会福祉協議会 あおば診療所所長 

小児科医  金 泰子 先生 

意見交換「講演を聞いて実践しようと思うこと」 

 

〔まとめ〕 

８月３０日(土)に「食育」をテーマに子育て健康部の考座を予定していたが、参加者がなかった。 

そのため、子育て健康部は、いこま考座としては実施できなかったが、健康課が実施した「発達

が気になるこどもの成長を応援する座談会」の冒頭で、部長から市政に関する情報提供として、

発達が気になるこどもについての市の相談窓口や支援の説明を行った。 

座談会自体は、講師による講演の後、グループに分かれて、講演を聞いて実践しようと思うこと

や既に実践していること等について、意見交換を実施した。 

各グループに奈良県発達障害者支援センター「でぃあー」のペアレントメンターに入っていただ

いていたこともあり、参加者から日頃の子育てに関する悩みなどを引き出すとともに、自らの経験

に基づくアドバイス等もしていただき、皆さん前向きに参加していただくことができた。 

 

 
講演の後、子育てに関する悩み等について、活発に意見交換をしていただきました。 


