
 

企画提案の内容 評価基準（８０点） 

評価項目 評 価 事 項 

安全管理体制 

個人情報保護対策・事故及び感染症対策 

・個人情報保護に関する社内規定を設けているか。 

・事故及び感染症予防策や発生した場合の対策は具体的か。 

参加市民の利便性 

・参加する市民にとって利便性があるか。 

・スタジオ等に駐車場があるか。 

・最寄りの駅、バス停等からの距離が近いか。 

指
導
内
容
の
有
効
性
及
び
提
案
の
内
容 

指導内容 

及び方法 

・事業の目的を理解し、目標を達成できる内容か。 

・最新の科学的根拠に基づき、ロコモティブシンドローム及び生活習慣病の予

防や改善に有効な内容か。 

・参加者に合った具体的かつ効果的なカリキュラムで日常生活に取り入れやす

い指導内容か。 

・参加者の年齢に即し、安全面に配慮されているか。 

・参加者が楽しめ、申込率や参加継続率が向上するような独自の工夫がされて

いるか。 

・独創性のある提案がなされているか。 

指導内容の 

統一 

・指導従事者による指導内容の統一が図りやすい工夫がされているか。 

・複数の指導従事者が指導する場合においても、共有できる体制がとられてい

るか。 

事業効果の

評価方法 

・事業効果を評価するための運動指標の設定は適切か。 

・運動指標がわかりやすく、評価しやすいか。 

・事業効果が参加者にとって実感しやすい工夫がされているか。 

目的達成へ

の意欲 
・本市の定める目的の達成に向けて意欲が感じられるか。 

 

業務実施体制等 評価基準（２５点） 

評価項目 評 価 基 準 

業務実績 

国保ヘルスアップ事業又は健康づくり

事業等関連事業の実績（実績の有無、件

数）＜運動事業に関するものに限る＞ 

国保ヘルスアップ事業又は健康づく

り事業等関連事業の実績を評価す

る。 

業務実施 

体制 
人員配置等の実施体制 

専門職（健康運動指導士等）の配置

人数に応じて加点 

実施設備等 実施設備の確保 
運動できるスタジオ等を確保してい

るか（市内・市外） 

 

参考見積書 評価基準（１０点） 

評価項目 評 価 基 準 

参考見積書金額 予定価格（1,５９７,２00円）に対する参考見積額の比率に応じて加点する。 

 

評価基準：第一次審査 別紙 



 

企画提案【ヒアリング等】評価基準（８５点） 

評価項目 評 価 事 項 

安全管理体制 

個人情報保護対策・事故及び感染症対策 

・個人情報保護に関する社内規定を設けているか。 

・事故及び感染症予防策や発生した場合の対策は具体的か。 

参加市民の利便性 

・参加する市民にとって利便性があるか。 

・スタジオ等に駐車場があるか。 

・最寄りの駅、バス停等からの距離が近いか。 

指
導
内
容
の
有
効
性
及
び
提
案
の
内
容 

指導内容 

及び方法 

・事業の目的を理解し、目標を達成できる内容か。 

・最新の科学的根拠に基づき、ロコモティブシンドローム及び生活習慣病の予

防や改善に有効な内容か。 

・参加者に合った具体的かつ効果的なカリキュラムで日常生活に取り入れやす

い指導内容か。 

・参加者の年齢に即し、安全面に配慮されているか。 

・参加者が楽しめ、申込率や参加継続率が向上するような独自の工夫がされて

いるか。 

・独創性のある提案がなされているか。 

指導内容の 

統一 

・指導従事者による指導内容の統一が図りやすい工夫がされているか。 

・複数の指導従事者が指導する場合においても、共有できる体制がとられてい

るか。 

事業効果の

評価方法 

・事業効果を評価するための運動指標の設定は適切か。 

・運動指標がわかりやすく、評価しやすいか。 

・事業効果が参加者にとって実感しやすい工夫がされているか。 

目的達成へ

の意欲 
・本市の定める目的の達成に向けて意欲が感じられるか。 

その他  上記事項以外の質疑応答も含め特筆すべき項目がある場合は評価する 

 

業務実施体制等 評価基準（２５点） 

評価項目 評 価 基 準 

業務実績 

国保ヘルスアップ事業又は健康づくり

事業等関連事業の実績（実績の有無、件

数）＜運動事業に関するものに限る＞ 

国保ヘルスアップ事業又は健康づく

り事業等関連事業の実績を評価す

る。 

業務実施 

体制 
人員配置等の実施体制 

専門職（健康運動指導士等）の配置

人数に応じて加点 

実施設備等 実施設備の確保 
運動できるスタジオ等を確保してい

るか（市内・市外） 

 

参考見積書 評価基準（１０点） 

評価項目 評 価 基 準 

参考見積書金額 予定価格（1,５９７,２00円）に対する参考見積額の比率に応じて加点する。 

評価基準：第二次審査 



 


