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生駒市は、明治安田生命保険相互会社奈良支社と、複合型コミュニティ「まちのえき」やいきいき

百歳体操、高齢者サロン等の地域のコミュニティにおいて、ヘルスチェック機器の活用や健康増進に

資するセミナー等を通じて、地域コミュニティの活性化と健康増進に協働で取り組みます。また、介

護・認知症や子育て等の生駒市の行政サービスに関わる市民への情報提供などにも連携して取り組

みます。 

 

■ 事業連携協定締結式 

１ 開式 

２ 出席者 

明治安田生命保険相互会社 

執行役員   長谷川 誓子（はせがわ ちかこ） 様 

奈良支社長  岡 利至（おか としゆき） 様 

生駒市 

市長   小紫 雅史 

副市長   領家 誠 

地域活力創生部長  川島 健司 

３ 協定書の確認 

４ 記念撮影 

５ 挨拶 

６ 閉式 

 

■ 明治安田生命保険相互会社奈良支社の概要 

◇所在地：〒630-8241奈良県奈良市高天町 22-2 明治安田生命奈良ビル 4階 

◇事業内容：奈良県内で生命保険の販売や契約者サポートを行っています。自治体や地域社会とも連

携し、地域住民向けのセミナー開催、ボランティア活動、地域イベントへの協賛など、多岐にわた

る取組を実施しています。 

 

  

奈良県生駒市 

【記者会見資料】 

令和 7年 3月 25日 

生駒市と明治安田が地域コミュニティの活性化と 

健康増進等に関する連携協定を締結 



 2 / 2 

 

■ 連携・協力する内容 

１ 地域コミュニティの活性化と健康増進に関すること 

◇ まちのえきや高齢者サロン、いきいき百歳体操など、住民の活動拠点を活用した健康づくり

企画の開催 

・認知症予防や介護予防などに関するイベント、セミナー等の開催 

・血管年齢測定やベジチェック等の各種測定機器を活用したヘルスチェック機会の創出、拡大 

 

 

２ 住民への生駒市の行政サービスの案内・周知・意見聴取に関すること 

◇ 生駒市ホームページ掲載情報（健康増進、子育て、介護・認知症、防災・防犯に関する分野）

のアウトリーチ型情報提供 

◇ 行政サービスに関する住民アンケート及び市へのフィードバック 

 

３ 地域の活性化のための市の事業への参画に関すること 

◇ どんどこまつりその他生駒市主催イベントへの協力 

 

４ その他双方が必要と認める事項 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この件に関する報道関係からのお問い合せ 

生駒市地域コミュニティ推進課（課長 藤川） 0743-74-1111(内線 2050) 

▲イベント・セミナー等のイメージ ▲（左）血管年齢測定システム、（右）ベジチェック 

右 


