
 

 

 

 

 

 

 令和8 年２月28 日（土） 
時間 9 時 ３ ０分 - 1 7 時 ３ ０分 

高
齢
者
宅
で
家
事
支
援
の 

お
仕
事
を
し
ま
せ
ん
か
？ 

場 所 生駒市コミュニティセンター 

受 講 料 無料 

申 込 期 間 1/13（火）～申込順 （定員２０名） 

申 込 ・ 問 合 生駒市社会福祉協議会へ 

電話または直接 

TEL 75-0234     

生駒市元町 1-6-12セイセイビル４F 

 

従事者研修を開催

 

✓身体介護はおこないません。 

✓介護の資格や経験は不要です。

✓介護保険で軽度の認定での方

のご自宅で、掃除、買い物、洗濯

などのお手伝いをする仕事で

す。（場所は生駒市内） 

 

「私のできることで地域に役立つ

なら・・・」「身体介護はできないけ

ど家族の行う家事なら…」といっ

た方も活躍されています。 

 

修了者には生駒市から修了証が発行されます 

（生駒市役所地域包括ケア推進課 委託事業） 


