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２ 令和８年度 ５歳児健康診査
（試行実施）（案）について

資料２



95.3%

4.7%

保護者アンケート結果

Q．5歳児健康診査がどの方法だと
受診しやすいと思われますか？

①巡回方式
②集団方式
③個別方式

２ 令和８年度 ５歳児健康診査（試行実施）（案）について

巡回方式

個別方式

方式 回答人数

巡回方式 81人

個別方式 4人

合計 85人（回答率43.4％）



定期健診の場を利用しない巡回方式（案）
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問診表回答 事前協議 事後協議集団観察
医師の

観察・判定
結果通知

（オンライン）

・保護者
・所属園

（所属園で実施）

・所属園
・健康課

＃問診結果をもとに
情報共有

＃要観察者の抽出

（所属園への巡回）

・所属園
・健康課

（所属園にて実施）

・所属園
・健康課

＃支援の方向性の
検討

（所属園にて実施）

・園医、嘱託医

＃精神面の判定

（園から個別配布）

・健康課
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集団健診（案）
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対 象 者 :・生駒市に住民票がある年中児で生駒市外の園に所属がある児又は未所属の児
・欠席等により園で実施する5歳児健診を受診できなかった児
（対象は150名程度と想定しているが、希望制のため各回30名程度の来所と予測）

回 数 ：年間3回を想定（平日午後）

実施場所：セラビーいこま

実施内容：個別観察・集団観察、身体計測、医師による診察を行った後、事後カンファレンスにて判
定を確定。結果については、健康課から後日送付。

主な従事者：医師、看護師、保健師、保育士、発達相談員（心理職）
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集団健診の流れ（案）

問診の確認
（事前回収）

受付 個別観察 集団観察 身体計測 問診と診察

保健指導
事後協議

（結果判定）
後日

結果送付
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