
令和５年度 学 校 安 全 計 画                                                                           生駒市立上中学校 
        月 
 項目 

４ ５ ６ ７・８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 

主な全校行事 
 
 

入学式 

身体測定 

交通安全指導 

各科検診  
体力テスト 
避難訓練(地震) 

各科健診 

体力テスト 
修学旅行 
 

シェイクアウト
ネット・スマホ
使用講習 

レクリエーショ
ン大会 

文化発表会 体育大会 

あいさつ運動 

クリーンキャンペー
ン 
 

教育週間 レクリエーショ
ン大会 

防災教育 
薬物乱用防止教室 
 

新入生保護者説明会
新入生体験入学 

防犯学習 

３年生を送る会 

卒業式 

安 
 
全 
 
教 
 
育 

安
全
学
習 

理  科 理科室使用上の注意 
施設・設備点検 

器具の使い方 

備品の点検整備 

器具破損時の処
理 

薬品管理の点検 地震発生のメカ
ニズムの展示発
表 

電気器具の使用 力学関係の実験
器具の使用 

地震発生のメカ
ニズム 

理科室と準備室
の整備 

天気の変化、日
本の気象 

ハザードマップ
学習 

備品・薬品点検
(台帳管理) 

社  会  ハザードマップ
の作成 

地域の安全チェ
ック 

        

美  術 美術室使用上の注意
絵の具・用具の
保管や管理 

(通年) 

備品の点検整備 

彫刻刀の使用 

彫刻刀の使用 備品検査 ｶｯﾀｰ･はさみ等
使用の注意 

彫刻刀の使用 

ｶｯﾀｰ･はさみ等
使用の注意 

彫刻刀の使用 

ｶｯﾀｰ･はさみ等
使用の注意 

彫刻刀の使用 

塗装における注
意 

備品の点検整備 

彫刻刀の使用 彫刻刀の使用 彫刻刀の使用 

器具・用具点検 

保健体育 施設・用具安全点検 
集団行動の徹底 

集団行動と協調性 

自己の体力を知る 

体力テスト測定の仕方 

水泳の安全 

プール施設・設備
の整備点検整備 

備品検査 陸上運動の適切
な場所の使い方
と測定方法 

体育大会の事故
防止 

球技におけるﾙｰ
ﾙやﾏﾅｰの徹底と
ｹﾞｰﾑの安全 

球技におけるﾙｰ
ﾙやﾏﾅｰの徹底と
ｹﾞｰﾑの安全 

長距離走におけ
る健康把握と適
切なペース配分 

武道における場
所・用具の適切
な使い方 

器具・用具点検 

備品整理 

技術家庭 施設設備使用上の注意 木工加工時の安全 

被服領域の注意 

備品の点検整備 

電気器具の使用 

 

備品の点検整備 工作機械の安全
や点検 

食生活と健康 

ｱｲﾛﾝ･ﾐｼﾝの使用 

作業時の換気と火気 
器具点検整備 

調理時の注意 

実習教室と準備
室の整備 

電子機器の利用 

幼児と交流につ
いての注意 

家庭電気の安全
な利用 

 

 作業場所の確保
と危険の回避 

器具点検整備 

備品検査 (台帳
管理) 

安
全
指
導 

学
級
活
動 

第１学年 
 

中学生になって 

通学路の確認 

犯罪被害防止 

部活動での安全 

避難訓練 
地震と避難につい
て 

雨天時の校舎内
での過ごし方 

水泳・水の事故と安全 

夏期休業中の生活
設計と安全・防犯 

シェイクアウト訓
練 

文化発表会の準備と
安全 
 

体育大会の取組と安
全 
 

災害への備えと協力 
 

冬期休業中の生
活設計と安全 

地震危険と避難 

 

自分の健康ﾁｪｯｸ 

薬物乱用防止教室 
防災教育 

施設の安全な利用 

降雪時の安全 

１年間の反省 

３年生を送る会
での安全 

第２学年 
 

通学路の確認 

犯罪被害防止 

部活動での安全 

避難訓練 

地震と避難につ
いて 

 

雨天時の校舎内
での過ごし方 

水泳・水の事故と安全 

夏期休業中の生活
設計と安全・防犯 

シェイクアウト訓
練 

文化発表会の準備と
安全 

 

体育大会の取組と安
全 

 

災害への備えと協力 冬期休業中の生
活設計と安全 

地震危険と避難 

自分の健康ﾁｪｯｸ 

薬物乱用防止教室
防災教育 

施設の安全な利用 

降雪時の安全 

１年間の反省 

３年生を送る会
での安全 

第３学年 
 

通学路の確認 

犯罪被害防止 

部活動での安全 

避難訓練 

地震と避難につ
いて 

雨天時の校舎内
での過ごし方 

水泳・水の事故と安全 

夏期休業中の生活
設計と安全・防犯 

シェイクアウト訓
練 

 

文化発表会の準備と
安全 

体育大会の取組と安
全 

心肺蘇生法の実
技講習 

災害への備えと協力 

 

冬期休業中の生
活設計と安全 

地震危険と避難 

自分の健康ﾁｪｯｸ
防災教育 

 

施設の安全な利用 

降雪時の安全 

１年間の反省 

学校・教室環境
の整備修繕 

個別指導 登下校安全指導 不審者対応 健康診断結果の指導 災害時の対応 登下校安全指導 事故ケガの防止  災害時の対応    

部 活 動 用具の点検整備 

緊急時の対応 

部活動懇談 

事故ケガの防止 

熱中症予防指導 中体連大会と安全 用具の点検整備 部室・備品倉庫
の安全点検 

用具の点検整備 冬季に多いケガ
予防の指導 

基礎体力の充実 事故ケガの防止 １年間の活動の
反省･用具点検 

安 
 
全 
 
管 
 
理 

対
人
管
理 

学校生活の安全管理 通学時の安全 

防災体制の確立 

連絡体制の確立 

 

身体の安全とケ
ガの予防 

避難体制の確立 

 

校舎内での安全
な過ごし方 

プールにおける
安全管理 

夏季休業中の部
活動での安全と
対応 

休業中の健康管理 

文化発表会の準
備と安全対策 

災害(台風等)発
生時の対応 

体育大会の準備
と安全対策 

災害(地震)発生
時の対応 

冬のスポーツと
安全 

長距離走の安全
対策 

施設設備等の安
全な使い方 

入学後の生活に
ついて 

１年間の人的管
理の評価と反省 

対
物
管
理 

学校環境の安全点検 学校環境の安全
点検整備 

通学路の安全点
検 

避難経路の確認 

防火設備・用具
の点検整備 

学校環境の安全
点検整備(ﾌﾟｰﾙ、
廊下、階段等) 

通学路の点検 

夏季休業前や休
業中の校舎内外
の点検 

学校環境の安全
点検整備 (ﾌﾟｰﾙ
水質管理) 

学校環境の安全
点検整備 (運動
場) 

避難所として開
放する施設の確
認 

学校環境の安全
点検整備 

学校環境の安全
点検整備 

学校備品の安全
な使い方 

１年間の学校環
境安全点検の評
価と反省 

学校安全に関する組織活動 
(含：研修) 

交通安全啓発・指導 

保護者街頭指導 

 

災害時の避難と備え
育友会総会 

熱中症予防 

(保健だより) 

学校保健委員会 

国民安全の日啓発 
心肺蘇生法(AED) 

 

防災の日 

秋の交通安全運
動の啓発 

安全指導 ネット・ネット
使用講習 

地域防災訓練の啓発 
年末年始の交通安
全運動の啓発 

地域防災訓練の啓発 
年末年始の交通安
全運動の啓発 

学校保健委員会 

事故防止の取組 

校内事故発生状
況と安全措置に
関する研修 

 


