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生駒市立上中学校

ご挨拶
校長 眞井 英司
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学校概要及び沿革(令和７年度）

・学 校 名 生駒市立上中学校
・所 在 地 奈良県生駒市上町3000番地
・学 級 数 19学級[内特別支援2学級]
・生 徒 数 634名(令和８年１月現在)
・沿 革
生駒市の人口急増により生駒北中学校
より分離して、昭和５７年上中学校開校
令和３年、開校４０周年を迎えました。
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校地・校舎(令和７年度）

5

□東 経 135°43'
□北 緯 34°43'
□海 抜 150ｍ
□校地面積 30663㎡

教育課程

学習指導要領と教育課程

⑴ 年間授業時数

⑵ 登下校と時間割

⑶ 校時表

⑷ 評価について

⑸ 総合的な学習の時間
⑹ 少人数指導等
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「学習指導要領」
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年間授業時数 指導要領[平成29年度～]

年間授業時数 上中教育課程[令和７年度]

年間
時数

特
活

道
徳

総
合

外
語

技
家

保
体

美
術

音
楽

理
科

数
学

社
会

国
語

10153535
50
-15

14070105
45
+7.5

45
+7.5

1051401051401年

10153535701407010535351401051051402年

10153535701403510535351401401401053年

7

8



2026/3/2

5

週授業時数 [令和７年度]
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登下校と時間割
金木水火月例(１年)

数英音英国１

英理英数体２

社数体国音/美３

体国社社美４

国総技家理５

理学★道数６

8：35登 校 時 刻

15：55一 般 下 校 時 刻

17：304.5.6.7.8.9.10（前半）月

部活動
最終下校時刻

17：0010（後半）.11.12.1月

17：302.3月
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校時表（令和７年度）
５時間授業の日(水曜日)６時間授業の日(火・木曜日)６時間授業の日(月・金曜日)

8:35までに登校登 校8:35までに登校登 校8:35までに登校登 校

8：35～ 8：45朝 の 会8：35～ 8：45朝 の 会8：35～ 8：45朝 の 会

8：55～ 9：45１8：55～ 9：45１8：55～ 9：45１

9：55～10：45２9：55～10：45２9：55～10：45２

10：55～11：45３10：55～11：45３10：55～11：45３

11：55～12：45４11：55～12：45４11：55～12：45４

12：45～13：30給 食12：45～13：30給 食12：45～13：30給 食

13：30～13：40清 掃13：30～13：40清 掃

13：50～14：40５13：35～14：25５13：50～14：40５

14：45～14：55終わりの会14：35～15：25６14：50～15：40６

15：30～15：40終わりの会15：45～15：55終わりの会

評価について

□観点別・絶対評価で行っています。

□絶対評価：到達すべき学習目標に対して

どの程度達成しているかに

よって評価を行います。
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①３つの観点別学習状況（「知識・
技能」「思考・判断・表現」「主体的
に学習に取り組む態度」）をそれぞ
れ評価資料をもとに評価（Ａ Ｂ Ｃ）
します。

②各観点の評価を総合的に判断し
て評定（５ ４ ３ ２ １）します。

各教科の評価・評定について

「総合的な学習」の時間(令和７年度)
□全体のテーマ【1.2.3年】

「地域の中での学びを通して生きる力を身につけよう」

1年：「地域を知る」

2年：「地域で学ぶ」

3年：「未来に生きる」

□2年で総合社会、3年で総合技術・家庭を実施

少人数指導(令和７年度）
□１年英語・３年数学で1つの授業を複数の教師で 担
当する、ﾁｨｰﾑﾃｨｰﾁﾝｸﾞを行っています。
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主な年間行事(令和７年度)
生 徒 会 関 係学 校 行 事 等月

１年生を迎える会
常任委員会

始業式、入学式、身体測定、１年生を迎える会
全国学力学習状況調査（3年）、三者懇談会

4

生徒集会中間テスト、教育相談、校外学習（1，2年）、
修学旅行（３年）、創立記念日（５月３０日）

5

生徒総会
生徒集会

教育実習、市中総体、生徒総会、人権学習、
花いっぱい運動、期末テスト

6

常任委員会、生徒集会三者懇談会、終業式、県中総体
（夏期休業）

7

生徒集会
（夏期休業）
始業式

8

文化発表会9
生徒集会体育大会、中間テスト、教育相談、進路説明会(3年)

クリーンキャンペーン
10

生徒会演説会
役員選挙、生徒集会

生徒会役員選挙立会演説会、投票、教育相談、
三者懇談会(3年)、キャリア学習(2年)、期末テスト11

常任委員会、生徒集会三者懇談会、終業式
（冬期休業）

12

生徒集会（冬期休業）
始業式、学年懇談会(1.2年)、教育相談

1

生徒集会薬物乱用防止教室、期末テスト
県内・県外私学入試

2

常任委員会、生徒集会公立選抜入試、卒業式、修了式
（春期休業）

3

入学式 2026.4.9
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文化発表会 2026.9（予定）

17

体育大会 2026.10（予定）
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生徒会・部活動

⑴生徒会

⑵部活動（令和8年度、平日のみ）
主な活動場所部活動名主な活動場所部活動名

体 育 館バスケットボール(男女)グ ラ ウ ン ドサ ッ カ ー ( 男 女 )

体 育 館卓 球 ( 男 女 )グ ラ ウ ン ド野 球 ( 男 女 )

プ ー ル水 泳 ( 男 女 )グ ラ ウ ン ド陸 上 競 技(男女)

家 庭 科 室家 庭 科 ( 男 女 )グ ラ ウ ン ドハンドボール (男女 )

第1音楽室吹 奏 楽 ( 男 女 )グ ラ ウ ン ドソ フ ト ボ ー ル ( 女 )

第1美術室美 術 ( 男 女 )テニスコートソ フ ト テ ニ ス ( 女 )

1
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生徒心得
□自主自立の生活態度を身につけ、積極的であろう。

□生徒相互の信義を大切にして共に高めあおう。

□勤労を尊び、すすんで奉仕などの仕事をしよう。

⒈ ８時３５分までに登校しよう。
⒉ 下校は全校時終了後３０分以内とし、部活動等の

諸活動は最終下校時刻までとする。
但し、特別事情のある者については、この限りではない。

⒊ 欠席、遅刻、早退は必ず届け出なければならない。
（生徒手帳の記録欄を利用のこと）

遅刻、早退のときは、必ず職員室に報告する。
⒋ 身だしなみ等について

１．服装規定
男女とも本校指定の制服を着用すること。
夏服・冬服の着用の時期については、天候や体調に応じ、自身
で判断すること。

ただし、儀式については、以下の通り、所定の制服を着用す
ること。
〇１０～５月：冬服 〇６月～９月：夏服

①制服

・男女とも体格に応じたものを着用し、変形した形の服装は着用しな
いこと。
・校内では、名札を左胸につけること。
・スカート丈は膝にかかる長さにすること。
・半袖のポロシャツは、裾をだして着用してもよい。
・ポロシャツのボタンは基本的に全てとめる。（暑いときは1番上のボ
タンのみあけても良い。
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②中着

• ポロシャツの下は、色・柄が透けないものを着用するこ
と。

• ポロシャツは水色・白色であれば、本校指定のもの以
外を着用してもよい。

• 儀式については本校指定のポロシャツを着用すること。

• 衛生面から体操服を中着として着用することは避けるこ
と。

• ハイネックは着用しないこと。

②中着（続き）

• 時候・活動等を考慮した上で、セーター・ベスト・カーディ
ガンを着用する際は、華美でないものとすること。

• 登下校時にブレザーを着ないでセーター・ベスト・カー
ディガンを着用しないこと。

• 学校内では、セーター・カーディガン・ベストが一番上で
過ごすのも可。その時は白、グレー、黒、紺のみとする。

• ただし、授業中にブレザーを脱ぎ着することは可とする。

5
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③靴下（ワンポイント・ラインは可）
・白無地または黒色・紺色の靴下を着用すること。（ワン
ポイント、ラインは可）

・ストッキング・タイツを着用する際は、ベージュ・黒色に
すること。ただし、儀式については黒色着用不可とする。
（タイツ着用時は靴下をはかなくても良い）

④帽子

・登下校時の着用のみ可とする。ただし、毛糸の帽子に
ついては不可とする。

⑤靴
• 下靴は通学・運動に適したものとする。

• 上靴は白色のものを履くこと。

⑥防寒着
• 防寒着類の着用は、天候や体調に応じ自身で判断すること。

• 防寒着・マフラー・手袋・ネックウォーマーの着用を可とする。

• 登下校の安全面を考慮し、耳当ては不可とする。

• 防寒着を着用する場合は、華美にならないもの（黒、紺、グレー、
白を基調とするもの）を着用すること。（デニム地は不可）

• 防寒着類は校内では着用しないこと。

⑦ベルト
・ 無地で華美でないものとする。
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２．頭髪
・学校生活において、活動的かつ衛生的な髪型とする。
(染髪・パーマ・エクステ・編み込み等は禁止。)
（ゴム・ ヘアピンに関しては必要に応じて使用してもよいが、色は
黒・紺・茶とする。)
・整髪料等の使用は禁止。
・リボン、ヘアバンドの使用は禁止。
・アクセサリー、ピアス等は禁止。

３．かばん
・各自で通学・学校生活等に
ふさわしいものを使用して下さい。

４．名札
・冬服、夏服のいずれの場合も、胸ポケットにつける。
特別な事情のあるときは、必ず担任まで申し出て下さい。

①校外における行動について

・上中の生徒としての自覚を忘れず、公衆道徳、社会ルールを
守って行動がとれるようにしよう。

②あいさつの慣行について

・学校生活だけでなく、地域社会においても進んで「あいさつ」が
行える態度を身につけよう。

③互いを尊重し思いやる行動について

・日常の活動の中で、相手の立場に立って物事をとらえ、判断で
きる力を身につけていこう。なにげない言葉や態度で友達を傷
つけていないか、常に自己を見つめ、楽しい学校生活を送ろう。

《生活・行動》
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④登下校について

・登下校の時間を守り、余裕のある行動を心がけよう。

・登下校は、通学路や交通ルールを守り、できるだけ複数で行動し
よう。

・登下校時の寄り道や買い物はやめよう。

⑤公共物の使用について

・学校内外の公共物使用については細心の注意を払い、物を大
切にする心を養おう。

⑥所持品について

・金銭は必要な時(物品購入時)以外、持ってこないようにしよう。

・持ち物には記名をし、貸し借りは避けよう。

・各自の持ち物は持ち帰ろう。（許可されたものを除く）

・雑誌・マンガ・トランプ・ゲーム・おかし・携帯電話等の不要な物は

持って来ないようにしよう。

⑦SNSの使い方について

・使い方には十分注意しよう。個人情報を書き
込むことや個人を特定できる写真を勝手にあ
げるなどのことが絶対にないようにしよう。

・使用時間についても家庭でルールを決め、しっ
かり守ろう。
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入学までの準備
備考対象価格物品名

男女共用・マーク,ネーム入男女4200円長 袖 ト レ シ ャ ツ ・ 紺

男女共用・マーク,ネーム入男女3000円半 袖 シ ャ ツ ・ 白

男女共用・ネーム入男女3770円ト レ パ ン ・ 紺

男女共用・ネーム入男女3150円ハ ー フ パ ン ツ ・ 紺

男女共用男女2950円体 育 館 シ ュ ー ズ

男女共用（白色であれば可）男女2000円上 履 き

◎学校指定の物品の販売
・採寸：令和８年２月２２日(日) 10：00～12：00
・引渡：令和８年３月２１日(土) 10：00～12：00
・場所：上中学校 体育館

◎入学後の諸費用

毎月の経費

100円生 徒 会 費

500円育 友 会 費

その他

23,000円程度
補 助 教 材 費

校 外 学 習 費

70,000円程度修 学 旅 行 費

学年始め

230円生 徒 手 帳

460円
日本スポーツ振興
セ ン タ ー 掛 金

金額は令和７年度
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◎学校諸費用の口座振替

◎南都銀行

「web学校諸費用口振受付サービス」

を原則利用

◎「学校諸費用振替口座web申込確書」

入学後、学級担任に提出

◎口座振替の開始

5月28日(木)ｽﾀｰﾄ、3月1日(月)最終

6月以降は、毎月28日振替

※Web申込にご協力ください。

※Webでの申し込みが難しい
場合は、上中学校職員室まで。

（「学費等口座振替依頼書」を
お渡しします。）

web申込期間：

本日～４月１０日（金）
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web申込手続きをしたタイミングで「学校
諸費用振替口座web申込確認書」を書いて
おくと手続きしたかどうか忘れませんよ！

保健室からの連絡

①学校生活管理指導表
（食物アレルギー・アナフィラキシー用）について
食物アレルギーを持つお子様へ「学校生活管理指
導表」が小学校で配布されます。エピペンを処方され
ている方や、給食・修学旅行等の食事などで配慮が
必要な方は医療機関を受診し、小学校の担任の先生
にご提出ください。

給食につきましては、小学校と同様の除去食が６月
より実施されます。除去食を希望される方には４月に
面談させていただきます。

※ このスライドに音声はありません
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保健室からの連絡

②独立法人日本スポーツ振興センターについて

学校の管理下において負傷等の災害が発生したと
きに、医療費等の災害共済給付を行う互助共済制度
です。小学校と同様、共済掛金（４６０円）を支払いい
ただき、加入していただきます。

学校の管理下でけがをした場合は、生駒市の子ども
医療制度ではなく、こちらを使用してください。まず、
窓口で保険証を提示し医療費３割の支払いをお願い
します。申請が認められれば４割が給付されます。

※ このスライドに音声はありません

保健室からの連絡
③緊急連絡先について

お子様が体調を崩したり、けがをしたりしてすぐに受診
が必要な場合は、保護者に連絡させていただきます。

入学後に配布する「健康調査票」の緊急連絡先には自
宅や携帯の番号だけでなく、勤務先の電話番号もお願い
します。必ず、連絡がつく電話番号をご記入ください。

また、保護者が医療機関へ来所されないと、医療機関は
保護者への治療内容の同意が取れず、お子さまの治療が
開始できない場合があります。なので、原則として保護者
の来所をお願いしています。

※ このスライドに音声はありません

その他、
何か健康上で気になることがあれば、
入学前でも遠慮なくご相談ください。
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入学式

□日時：令和8年4月9日(木)

□新入生集合：9：00

□入学式：10：00～11：00（式後、学級活動）

組分け…当日、玄関前掲示

新入生…9：10までに指示された教室へ入る

保護者…9：45までに式場に入る

物品購入者…集合時刻までに済ませる

教科書配布…持ち帰る鞄を準備

生駒市立上中学校

令和８年度入学
入学説明会
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