
回 学習日 参加数

第1回  6/3（火） 80名

第2回 7/12（土） 61名

第3回 9/19（金） 88名

第4回 11/4（火） 60名

第5回  12/9（火） 84名

学　部 クラブ名 学習場所

ハイキング10ｋ

ｍ

(2年）

ハイキング8ｋｍ

ハイキング6ｋｍ

園　　　　芸
たけまるホール
ふろーらむ

書　　  　道
(2年）

たけまるホール

絵　　　　画 芸術会館美楽来

クッキング1年 たけまるホール

クッキング2年 たけまるホール

コ　ー　ラ　ス たけまるホール

陶　　　　芸 たけまるホール

歴　　　　史 ふるさとミュージアム

健  康  体  操 南ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰせせらぎ

ハイキング10ｋｍ

ハイキング8ｋｍ

ハイキング6ｋｍ

園　　　　芸
（4年）

たけまるホール
ふろーらむ

書　　　　道 たけまるホール

絵　　　　画 芸術会館美楽来

クッキング３年 

クッキング４年 

料理の基本学習と実習

料理の基本学習と実習

4/17 5/29 6/26 9/4
9/25 10/23 11/13

家庭園芸の基礎知識・庭木の特徴
寄せ植えの実習

長底  章夫
生駒ＦＡメイトの会

4/18 5/23 6/20 9/5
9/26 10/24 11/14

基礎学習とデッサン・水彩画 乾　康江 

4/24 5/22 6/19 7/17
9/18 10/16 11/13

基礎学習と楷書・行書・草書の
練習

吉田　蕙瑗

4/25 5/30 6/27 7/18
9/26 10/24 11/14

筋力・体幹トレーニング
ストレッチ体操

鍵田　忠芳
中尾　昭広

4/22 5/20 7/3 9/25
10/21 11/20 12/18

学習内容はＰ７～Ｐ８に掲載
クラブ長・副クラブ長を中
心に自主的に計画・実施

4/1 5/13 6/10 10/28
11/11 12/2 1/6

4/22 5/8 6/12 9/25
10/16 11/20 12/11

5/15 6/12 7/10 9/18
10/2 11/6 12/11

地域の歴史学習
フィールドワーク

今木　義法　　藤代　陸
吉田　栄治郎
生駒観光ボランティアガイド

令和７年度　いこま寿大学学習一覧

6/5 6/6 6/26 7/3 9/11
10/2 10/3 10/30 11/6

製作・素焼き・本焼きの基礎学習

5/9 6/13 7/11 9/12
10/10 11/7 11/14

発声練習・パート練習・合唱
奥田　敏子
川田　理絵

4/18 5/23 6/20 9/5
9/26 10/24 11/14

基礎学習とデッサン・水彩画 乾　康江 

5/7 6/4 7/2 9/3
10/1 11/5 12/3

家庭園芸の基礎知識・庭木の特徴
寄せ植え等の実習

吉村　百恵
竹下　友佳子

(2)クラブ学習

学習日 学習内容 指導者

料理の基本学習・調理実演・実習 栄養士チーム美和
上田　床里　　石畑　育代
川上　澄子　　佃田　尚代
油崎　優子

5/14 6/11 7/9 9/10
10/15 11/12 12/10

料理の基本学習・調理実演・実習

第１回目は講義
第２回～第４回は事務局同行
第５回～第７回は学生が自主
計画・実施

4/22 5/20 6/17 10/21
11/5 11/18 1/13

4/22 5/27 6/24 10/28
11/18 12/16 1/13

4/24 5/22 6/19 7/17
9/18 10/16 11/13

基礎学習と楷書・行書・草書の
練習

吉田　蕙瑗

4/17 5/29 6/26 9/4
9/25 10/23 11/13

長底　章夫
いこまＦＡメイトの会

4/22 5/13 6/10 10/14
11/11 12/2 12/23

(1)一般教養学習

演　　　　　　題

「夏の暑さ、冬の寒さによる健康影響につい
て」

奈良県立医科大学　疫学・予防医学講座教授
佐伯　圭吾さん

学習内容はＰ７～Ｐ８に掲載

第２学部

「笑って考えよう！　家庭のこと、仕事のこ
と、未来のこと～男の家事が社会を救う～」

東京大学大学院　総合文化研究科教授
瀬地山 角さん

5/21 6/18 7/16 9/17
10/22 11/18 12/17

たけまるホール

栄養士チーム美和
上田　床里　　石畑　育代
川上　澄子　　佃田　尚代
油崎　優子

5/28 6/25 7/23 9/24
10/29 11/19 12/24

「日本の古典芸能に親しむ～落語の世界～」 出演「生駒で落語を楽しむ会」お囃子「和奏伎」

「もしもに備えて、元気なうちに人生会議を
してみませんか」
「どうする人生会議」

近畿大学奈良病院 がんセンター長
木村　豊さん
近畿大学奈良病院　がんセンター統括看護師長
市村　紀子さん

「自律神経を整えよう～ヤクルト健康教室～」 奈良ヤクルト販売（株）　健康管理士　樋口　善輝さん

第1学部
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学　部 クラブ名 学習場所

コ　ー　ラ　ス たけまるホール

陶　　　　　芸 たけまるホール

歴　　　　　史 ふるさとミュージアム

健  康  体  操 南ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰせせらぎ

開講日 時間 場所 定員 参加数

6/30（月）
13:30～
15：00

生駒市コミュニティ
センター
402・403

40名 8名

7/4（金）
13：30～
15：00

生駒市立病院
7階講堂

50名 50名

7/7（月）
13：30～
15：00

生駒市コミュニティ
センター
402・403・404

80名 20名

7/14（月）
10：00～
11：30

生駒市コミュニティ
センター
404

20名 17名

7/24（木）
13：30～
15：00

生駒市コミュニティ
センター
402・403・404

80名 45名

7/28（月）
10：00～
11：30

生駒市コミュニティ
センター
402・403・404

80名 63名

7/30（水）
10：00～
11：30

生駒市コミュニティ
センター
402・403・404

80名 57名

9/1（月）
13：30～
15：00

生駒市コミュニティ
センター
402・403・404

80名 41名

9/2（火）
10：00～
11：30

たけまるホール
小ホール

20名 23名

9/29（月）
13：30～
15：00

生駒市コミュニティ
センター
402・403・404

80名 51名

10/17(金)
13：30～
15：00

生駒市立病院
7階講堂

20名 20名

10/31(金)
13：30～
15：00

消防本部
3階講堂

20名 13名

12/4(木)

12/18(木)

12/11(木)
10：00～
11：30

生駒市コミュニティ
センター
文化ホール

100名 80名

学習日 場　　　所

4/10(木） 生駒市コミュニティセンター

10/8（水） 北コミISTAはばたき

11/25(火） たけまるホール

たけまるホール

たけまるホール

11/27(木） たけまるホール

3/3（火） 生駒市コミュニティセンター

本の修理ボランティア
養成講座（※2回必修）

消費者力を高めよう！
消費生活講座

消費者トラブルに関する知識が身につく、被害防止に
役立つ講座

貯筋運動とストレッチ講座

介護保険を利用するには
どうすればいいの？講座

応急手当講習
（救急入門コース）

専門スタッフが「ボランティア活動のはじめ方」を
テーマに話します。ボランティアに興味のある皆さん
に受けて欲しい講座

危機管理課
災害に対する心構え、家での安全対策や備蓄、災害時
に役立つ日用品の紹介など自宅でできる防災対策や災
害時の対応を考える講座

101名

参加数

84名

46名

103名

転倒し、寝たきりにならないために、バランス能力を
高めて転びにくい身体作りを目指しましょう。今から
でもできる体操講座

健康運動指導士による貯筋運動で楽しみながら、足腰
の筋力を強化しましょう！筋肉はストレッチでほぐす
ことで、効果倍増です。基本をマスターする講座

介護保険制度の概要、介護認定、介護サービスを利用
するまでの流れを紹介する講座

救急車が来るまでに行うべき心肺蘇生法、AEDの使い
方など応急手当についての講習

生涯学習課

介護保険課

47名

学校図書館の本の修理ボランティア入門講座（※学校
の図書ボランティア活動には、この講座の他に週１回
程度、約10か月間の講習が必要です）

卒業式

入学式

卒業生(2年生・4年生）

備　　　　　考行　　　事

モルック体験会

入学生（1年生 88名）

作品展示・学習活動記録展示　

作品展示・学習活動記録展示　

作品展示・学習活動記録展示　
11/26(水）

スキマ時間にファミリー・
サポート（子育て支援）

指導者

5/15 6/12 7/10 9/18
10/2 11/6 12/11

地域の歴史学習・フィールドワーク
今木　義法　　藤代　陸
吉田　栄治郎
生駒観光ボランティアガイド

学習日 学習内容

奥田　敏子
川田　理絵

地域包括ケア
推進課

担当課

子育て支援
総合センター

5/9 6/13 7/11 9/12
10/10 11/7 11/14

発声練習・パート練習・合唱

講習内容

ファミリー・サポートは、育児の援助を受けたい人と
お手伝いしたい人をつなぐしくみです。サポートの説
明・登録の他、託児ボランティアの活動について知る
講座

4/25 5/30 6/27 7/18
9/26 10/24 11/14

筋力・体幹トレーニング・ストレッチ体操

6/5 6/6 6/26 7/3 9/11
10/2 10/3 10/30 11/6

製作・素焼き・本焼きの基礎学習
吉村　百恵
竹下　友佳子

(3)実務講習会

講習名

第２学部 

鍵田　忠芳
中尾　昭広

図書館

どうして身体は痛くなる？
その原因と予防について

地域包括ケア
推進課

認知症サポーター
養成講座

認知症とはどういうものか、認知症の症状や接し方に
ついて説明し、認知症の理解を深める講座

まほろば
あいサポーター養成講座

いつまでも元気に暮らすた
めの介護予防講座

膝や腰、首肩痛は放ってくとますます悪化します。姿
勢や日常動作を改善し、健康な身体作りの方法を学ぶ
講座

高齢期を抑えても、自分らしく元気に暮らすための講
座

身近なところから挑戦！
ボランティアをはじめてみ
よう講座

生涯学習課

市民活動推進
センター

ららポート

障がい福祉課

消費生活センター

障がいの内容・特性を理解し、障がいのある人への配
慮の仕方や、ちょっとした手助けができるようになる
講座

今日から始める、もしも…
の時に自分を守る災害対策

118名

(4)その他の学習

消防本部
警防課

転ばないためにはどうす
る？バランス能力を高める
体操講座

大学祭・学習発表会

軽スポーツ体験行事

舞台発表(コーラス・健康体操） 138名

生涯学習課

生駒市史の編纂委員が、市史編纂の際の調査で発見さ
れた資料を基に生駒の村の歴史について語る講座

生涯学習課

14：00～
15：30

10名 10名

生駒の歴史点描
～生駒の村のあれこれ～

図書会館
実習室
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期日 方面 行　　　　　程

10km

8 km

6 km

10km 5/13(火）
近鉄生駒駅→ふるさとミュージアム→往馬大社→竹林寺→往生院→南コミュニティセンターせせらぎ→美努
岡萬墓→宝幢寺→庚申堂→近鉄南生駒駅

8 km 5/20(火)
近鉄菜畑駅→往馬大社→有馬皇子邸跡→竹林寺→往生院→南コミュニティセンターせせらぎ→美努岡萬墓→
宝幢寺→庚申堂→近鉄南生駒駅

6 km 5/27(火)
近鉄菜畑駅→往馬大社→竹林寺→往生院→南コミュニティセンターせせらぎ→美努岡萬墓→宝幢寺→庚申堂
→近鉄南生駒駅

10km 6/10(火)
近鉄磐城駅→長尾神社→今市地蔵→孝女伊麻旧跡→綿弓塚→竹内街道→當麻寺→葛城市福祉総合ステーショ
ン→當麻山口神社→傘堂→高雄寺→石光寺→當麻北墓→蹴速塚→近鉄当麻寺駅

8 km 6/17(火)
近鉄磐城駅→長尾神社→竹内街道→綿弓塚→當麻寺→葛城市福祉総合ステーション→當麻山口神社→傘堂→
高雄寺→石光寺→當麻北墓→蹴速塚→近鉄当麻寺駅

6 km 6/24(火)
近鉄磐城駅→長尾神社→竹内街道→綿弓塚→當麻寺→葛城市福祉総合ステーション→當麻北墓→蹴速塚→近
鉄当麻寺駅

10km 10/14(火)
近鉄橿原神宮前駅→奈良交通バス 甘樫丘バス停→甘樫丘→飛鳥水落遺跡→飛鳥坐神社→飛鳥寺→酒船石遺
跡→飛鳥宮跡→石舞台→橘寺→天武・持統天皇陵→高松塚古墳→近鉄飛鳥駅

8 km 10/21(火)
近鉄橿原神宮前駅→奈良交通バス 甘樫丘バス停→甘樫丘→飛鳥水落遺跡→飛鳥坐神社→飛鳥寺→飛鳥宮跡
→石舞台→橘寺→高松塚古墳→近鉄飛鳥駅

6 km 10/28(火)
近鉄橿原神宮前駅→奈良交通バス 甘樫丘バス停→甘樫丘→飛鳥水落遺跡→飛鳥寺→飛鳥宮跡→石舞台→橘
寺→高松塚古墳→近鉄飛鳥駅

10km 2年 11/11（火）
山の辺の道

コース
JR三輪駅→大神神社（三輪明神）→桧原神社→景行天皇陵→祟神天皇陵（行燈山古墳）→天理市トレイルセ
ンター→夜都伎神社→石上神宮→近鉄天理駅

8 km
1年
2年 11/5（水）

橿原今井町
藤原宮跡

近鉄大和八木駅→橿原市役所分庁舎10階ミグランス展望フロア→今井町→今井まちなみ交流センター「華
甍」→おふさ観音→藤原宮資料館→藤原宮跡→本薬師寺跡→近鉄畝傍御陵前駅

6 km
1年
2年 11/18（火） 郡山城下町

近鉄郡山駅→大納言塚→永慶寺→郡山城情報館（史跡郡山城跡内）→郡山城天守台展望施設→火の見櫓→外
堀緑地（東屋）→箱本館（紺屋）→町家物語館（旧川本家住宅）→郡山八幡神社→近鉄郡山駅

10km 2年 12/2（火）
談山神社

飛鳥
近鉄桜井駅→奈良交通バス 近鉄桜井駅バス停→談山神社→石舞台古墳→近鉄飛鳥駅

8 km
1年
2年 11/18（火）

龍田古道
亀の瀬方面

近鉄生駒駅→近鉄信貴山下駅→龍田大社→磐瀬の社→峠八幡神社→亀の瀬地すべり歴史資料室→JR河内堅上
駅→青谷遺跡→松岳山古墳→高井田横穴公園→JR高井田駅

6 km
1年
2年 12/16（火）

奈良公園
ならまちコース

近鉄奈良駅→興福寺→浮見堂→旧大乗院庭園（名勝大乗院庭園文化館→十輪院→ならまち格子の家→奈良市
史料保存館→猿沢池

10km 2年 12/23（火） 生駒縦走コース 近鉄生駒山上駅→暗峠→ぼくらの広場→鳴川峠→鐘の鳴る展望台→十三峠→近鉄服部川駅

8 km
1年
2年 1/13（水）

大仏鉄道遺構
めぐりコース

JR加茂駅→ランプ小屋→旧加茂駅跨線橋支柱→観音寺橋台→鹿背山橋台→梶ヶ谷隧道→赤橋→井関川橋梁跡
→城山台公園前→梅美台公園→松谷川隧道→鹿川隧道→旬の駅ならやま→奈良交通バス　奈保山御陵バス停
→奈良交通バス　近鉄奈良駅バス停

6 km
1年
2年 1/13（火）

伏見桃山
コース

近鉄丹波橋駅→桓武天皇柏原陵→伏見桃山城→御香宮神社→角倉了以水利功碑→伏見口の戦い激戦地跡→
「龍馬とお龍の旅路」像→寺田屋→近鉄桃山御陵前駅

7

6

ハイキングコース　　（10km・8km・6km　第１学部）　
回

2 生駒南部

5

3 當麻寺周辺

4

1

屋内講習
コミュニティ
センター

（セイセイビル）
文化ホール

飛鳥路

4/22(火）

リトルパイン総合型地域スポーツクラブ　松岡岳史さんによるハイキング講習会

・持ち物、服装、靴などの準備物について
・ケガや熱中症予防について
・ハイキングまでにしておきたい体つくり
・ダイナミックストレッチとスタティックストレッチ
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期日 方面 行　　　　　程

4/22（火）

京都トレイル
東山コース

清水山・粟田口
ルート

近鉄生駒駅→近鉄丹波橋駅→京阪伏見稲荷駅→伏見稲荷大社→泉涌寺→剣神社→清閑寺→清水山→東山山頂公園→将軍塚→
粟田神社→京都市営地下鉄 東山駅→京都市営地下鉄 烏丸御池駅→近鉄竹田駅→近鉄大和西大寺駅

5/20（火） 新神戸・再度山
近鉄生駒駅→阪神神戸三宮駅→神戸市営地下鉄三宮駅→神戸市営地下鉄新神戸駅→布引の滝→おんたき茶屋→みはらし展望
台→猿のかずら橋→桜茶屋→大龍寺→再度公園→稲荷茶屋→諏訪山公園→兵庫県庁→近鉄神戸三宮駅→近鉄生駒駅

7/3（木）
当尾の里

浄瑠璃寺～石仏群
岩船寺～加茂

近鉄生駒駅→近鉄奈良駅→奈良交通バス　近鉄奈良駅前バス停→奈良交通バス　浄瑠璃寺口バス停→加茂青少年山の家→大
門仏谷阿弥陀磨崖仏→大門石仏群→首切り地蔵→藪の中三尊磨崖仏→浄瑠璃寺→あたご灯篭→からすの壺阿弥陀・地蔵磨崖
仏→わらい仏→一願不動尊→岩船寺→貝吹岩頂上→奈良交通バス　岩船寺バス停→木津市コミュニティバス　JR加茂駅バス
停→JR加茂駅→JR奈良駅→近鉄奈良駅

9/25（木） 鞍馬から貴船へ

近鉄生駒駅→近鉄大和西大寺駅→近鉄丹波橋駅→京阪丹波橋駅→京阪出町柳駅→叡山電鉄出町柳駅→叡山電鉄鞍馬駅→仁王
門→鞍馬 由岐神社→鞍馬寺本堂→木の根道→鞍馬寺 奥の院魔王殿→貴船西門→貴船神社 本殿→貴船神社 奥宮→京都交通
バス 貴船口駅前バス停→叡山電鉄貴船口駅→叡山電鉄出町柳駅→京阪出町柳駅→京阪丹波橋駅→近鉄丹波橋駅→近鉄大和
西大寺駅

10/21（火）
鳥見山公園
初瀬ダム
長谷寺

近鉄生駒駅→近鉄大和西大寺駅→近鉄大和八木駅→近鉄榛原駅→宇陀市榛原 鳥見山公園・展望台→奈良県の東海自然歩道
→初瀬ダム→近鉄長谷寺駅→近鉄大和八木駅→近鉄大和西大寺駅

11/20（木） 壺阪・高取コース
近鉄生駒駅→近鉄大和西大寺駅→近鉄橿原神宮前駅→奈良交通バス　橿原神宮前駅東口バス停→奈良交通バス　壺阪寺口バ
ス停→壺阪寺→五百羅漢周遊→高取山・高取城跡→高取城 千早門跡→家老屋敷長屋門→近鉄壺阪山駅→近鉄橿原神宮前駅
→近鉄大和西大寺駅

12/18（木）
大阪箕面

才ヶ原トレッキング
ルート

近鉄生駒駅→近鉄鶴橋駅→JR鶴橋駅→JR大阪駅→阪急梅田駅→阪急石橋阪大前駅→阪急箕面駅→聖天展望台→林道才ヶ原線
→こもれび展望所→箕面ビジターセンター→雲隣展望台→一目千本→箕面大滝→唐人涙岩→瀧安寺→阪急箕面駅→JR大阪駅
→近鉄生駒駅

4/1（火） 京都　哲学の道
近鉄 大和西大寺駅→近鉄 竹田駅→京都市営地下鉄 烏丸御池駅→京都市営地下鉄 蹴上駅→蹴上インクライン→南禅寺→永
観堂→若王子神社→法然院→銀閣寺→今出川通り→百万遍知恩寺→京阪 出町柳駅→近鉄 丹波橋駅→近鉄 大和西大寺駅

5/13（火） 花博記念公園
鶴見緑地

奈良交通　生駒駅バス停→奈良交通　田原台センターバス停→四条畷市コミュティバス　四條畷駅バス停→花博記念公園
鶴見緑地東口→中央噴水→自然体験観察園→風車の丘→鶴見新山→バラ園→日本庭園→国際庭園→咲くやこの花館→大阪市
営地下鉄　鶴見緑地駅→JR 森ノ宮駅→JR　鶴橋駅→近鉄　生駒駅

6/10火） 初瀬街道
近鉄大和西大寺駅→近鉄大和八木駅→近鉄大和朝倉駅→春日神社→歌碑→白山神社→十二柱神社→初瀬観光センター→伊勢
辻→長谷寺→近鉄長谷寺駅→近鉄大和八木駅→近鉄大和西大寺駅

10/28（火） 布引の滝
近鉄生駒駅→阪神神戸三宮駅→神戸市営地下鉄新神戸駅→布引公園→布引の滝 夫婦滝→みはらし展望台→神戸市営地下鉄
新神戸駅→阪神神戸三宮駅→近鉄生駒駅

11/11（火） 武庫川コスモス園
近鉄生駒駅→阪神今津駅→阪急西宮北口駅→阪急逆瀬川駅→末広中央公園→武庫川河川敷緑地→武庫川新橋→十六名公園→
武庫川髭の渡しコスモス園→阪神バス 西武庫公園バス停→阪神尼崎駅→近鉄生駒駅

12/2（火） 武田尾鉄道跡
近鉄生駒駅→JR大阪駅→JR生瀬駅→JR福知山線廃線敷入口→名塩川橋梁→姥ヶ懐川橋梁→北山第１トンネル→北山第２トン
ネル→溝滝尾トンネル→第２武庫川橋梁→長尾山第１トンネル→長尾山第２トンネル→長尾山第３トンネル→廃線敷入口→
JR武田尾駅→JR大阪駅→近鉄生駒駅

1/6（火） 大阪七福神
めぐり

近鉄生駒駅→近鉄鶴橋駅→三光神社（寿老人）→長久寺（福禄寿）→法案寺（弁財天）→大乗坊（毘沙門天）→大国主神社
（大黒天）→今宮戎神社（恵比寿天）→四天王寺布袋堂→（布袋尊）→JR天王寺駅→近鉄生駒駅

4/22（火） 京都植物園
上賀茂神社

近鉄大和西大寺駅→近鉄北山駅→京都府立陶板名画の庭→京都府立植物園→半木の道→上賀茂神社→近鉄北山駅→近鉄大和
西大寺駅

5/8（木） 大阪・万博記念公園
近鉄けいはんな線　生駒駅→大阪市営地下鉄　堺筋本町駅→大阪モノレール　山田駅→大阪モノレール　万博記念公園駅→
大阪・万博記念公園　太陽の塔→ルピナスガーデン→日本庭園→花の丘→大阪モノレール　万博記念公園駅→大阪モノレー
ル　山田駅→大阪市営地下鉄　堺筋本町駅→近鉄けいはんな線　生駒駅

6/12（木） 矢田丘陵
矢田寺

近鉄生駒駅→奈良交通バス　東生駒駅バス停→奈良交通バス　小瀬保健福祉ゾーンバス停→歓喜乃湯　足場→榁ノ木峠→矢
田山遊びの森→東明寺→矢田寺→奈良交通バス　横山口バス停→近鉄郡山駅→近鉄大和西大寺駅

9/25（木） 室生寺
大野寺

近鉄大和西大寺駅→近鉄大和八木駅→近鉄室生口大野駅→奈良交通バス　室生寺龍穴神社バス亭→龍穴神社→室生寺→室生
寺奥の院→奈良交通バス　室生寺バス停→奈良交通バス　室生口大野駅バス亭→近鉄室生口大野駅→近鉄大和八木駅→近鉄
大和西大寺駅

10/16（木） 今井町
藤原京跡

近鉄大和西大寺駅→近鉄八木西口駅→今井町（重要伝統的建造物群保存地区）→おふさ観音（高野山真言宗 別格本山）→
橿原市藤原京資料室→藤原京跡 コスモス花園→近鉄大和八木駅→近鉄大和西大寺駅

11/20（木） 箕面大滝 近鉄生駒駅→近鉄鶴橋駅→JR環状線大阪駅→阪急大阪梅田駅→阪急石橋阪大前駅→阪急箕面駅→箕面大滝→阪急箕面駅

12/11（木） 酒造記念館
弓弦羽神社

近鉄生駒駅→阪神魚崎駅→菊正宗酒造記念会館→石屋川公園→御影公会堂→綱敷天満神社→弓弦羽神社→住吉川沿い→倚松
庵（谷崎潤一郎旧邸）→櫻政宗記念館→阪神魚崎駅→近鉄生駒駅
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