
生駒市新たな地域クラブ活動

ソフトテニス10

【活動日時】 土曜・日曜・祝日（月4回程度）
【活動場所】参加校のいずれか 
【費　用】参加費 1,500円/月（別途保険料1,000円/年）
【対　象】生駒北・鹿ノ台・上・光明中学校に通う生徒
【実　施】生駒市スポーツ協会

【活動日時】 原則土曜日（月4回程度）9時～12時 
【活動場所】　生駒南中学校
【費　用】参加費 1,500円/月（別途保険料1,000円/年）
【対　象】生駒北・生駒南中学校に通う生徒
【実　施】東京アスレティッククラブ

水泳
【活動日時】 原則日曜（月4回程度）　10時〜11時30分
【活動場所】　井出山屋内温水プールTACきらめき
【費　用】参加費 1,500円/月（別途保険料1,000円/年）
【対　象】生駒市内中学校に通う生徒
【実　施】東京アスレティッククラブ

男女 生駒市中学生水泳クラブ

【活動日時】 土曜・日曜・祝日
　　　　　　（月4回程度）　9時～12時
【活動場所】男子：生駒北中学校　女子：上中学校 
【費　用】参加費 1,500円/月（別途保険料1,000円/年）
【対　象】男子：生駒北・鹿ノ台中学校に通う生徒
　　　　　女子：生駒北・鹿ノ台・上中学校に通う生徒
【実　施】リトルパイン総合型地域スポーツクラブ・生駒市スポーツ協会

【活動日時】 土曜・日曜・祝日（月4回〜6回程度）
9時〜12時
【活動場所】鹿ノ台中学校 
【費　用】参加費 2,000円/月（別途保険料1,000円/年）
【対　象】生駒北・鹿ノ台中学校に通う生徒
【実　施】生駒市スポーツ協会

陸上 男女

【活動日時】 土曜・日曜・祝日（月4回程度） 
【活動場所】上中学校または生駒中学校 
【費　用】参加費 1,500円/月（別途保険料1,000円/年）
【対　象】生駒北・鹿ノ台・上・光明中学校に通う生徒
【実　施】リトルパイン総合型地域スポーツクラブ

Ikoma North
T&F

ソフトボール 女
【活動日時】 土曜・日曜・祝日（月4回程度）
【活動場所】生駒中学校
【費　用】参加費 1,500円/月（別途保険料1,000円/年）
【対　象】生駒北・鹿ノ台・上・光明・生駒・緑ヶ丘中学校
　　　　　に通う生徒
【実　施】生駒市スポーツ協会

いこまクラブ　ラムネSBC

バレーボール女

【活動日時】 土曜・日曜・祝日（月4回程度） 
【活動場所】参加校のいずれか 
【費　用】参加費 1,500円/月（別途保険料1,000円/年）
【対　象】生駒北・鹿ノ台・上・光明中学校に通う生徒
【実　施】いこま台４Tクラブ

IKOMA NORTH
V・B・C

ハンドボール
【活動日時】 土曜・日曜・祝日
　　　　　　（月4回程度）
【活動場所】上中学校または生駒中学校 
【費　用】参加費 1,500円/月（別途保険料1,000円/年）
【対　象】　生駒北・鹿ノ台・上・光明・生駒中学校に通う生徒
【実　施】生駒市スポーツ協会

上　HC

生駒　HC

男

女

【活動日時】 土曜・日曜・祝日（月4回程度） 
【活動場所】大瀬中学校
【費　用】参加費 1,500円/月（別途保険料1,000円/年）
【対　象】生駒市内中学校に通う生徒
【実　施】東京アスレティッククラブ

卓球 男女
【活動日時】 土曜・日曜・祝日（月4回程度） 
【活動場所】上中学校 
【費　用】参加費 1,500円/月（別途保険料1,000円/年）
【対　象】生駒市内中学校に通う生徒
【実　施】生駒市スポーツ協会

生駒卓球クラブ

2026

生駒北中学校

　2026年度（令和8年）4月より、土日における中学校の部活動に代わる活動として、生駒市新たな地域クラブを開催
します。これまで学校にあった種目以外にも参加できます。多地域のこどもたちと新しいことにチャレンジし、新たな
世界に触れ楽しみましょう。

生駒市教育委員会
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吹奏楽 男女

IKOMA　NORTH　B.B.C

生駒南吹奏楽団

バスケットボール
【活動日時】 土曜・日曜・祝日
　　　　　　（月4回〜6回程度）
【活動場所】上中学校
【費　用】参加費 男子：2,000円/月（別途保険料1,000円/年）
　　　　　　　　 女子：1,500円/月（別途保険料1,000円/年)
【対　象】生駒北・上中学校に通う生徒
【実   施】いこま台４Tクラブ

男 Strike Force

KAMI’s  ONE女

生駒北ソフトテニスクラブ

上　United　club

男

女

サッカー 男女 鹿ノ台　FC

バドミントン 女 生駒バドミントンクラブ

【お問合わせ】生駒市教育委員会事務局　生涯学習部　スポーツ振興課　0743-74-1111　（内線3761）　

◆大会・コンクール等の出場について◆
　中学校の部活動では、今後大会やコンクール等に参加しませんので、各種目で大会等に参加を希望する場合は、
　上記地域クラブでの活動に参加が必要です。

◆参加申込みについて◆
　上記の地域クラブへ参加希望の方は、右記のQRコードより、必要事項を記載し、申込みをしてください。
　（QRコードが読み取れない方は、市のホームページで「新たな地域クラブ活動」と検索し、「令和8年度参加申込
　フォーム」よりお申込みください。）

令和8年度
参加申込フォーム

申込〆切：
４月２６日(日)

※ソフトボール・卓球・バドミントンについては、令和8年2月～3月に配布したものから活動場所や対象等、一部変更となっている箇所があります。
　変更となった箇所は赤字にて記載しております。



【活動場所について】
　他の種目との調整により、記載している活動場所と異なることがあります。　
【活動日について】
　活動日については、各クラブのスケジュールによって都度変更となることがあります。
【費　用について】
　参加費・保険料以外に、各クラブで練習用衣類・大会費用・交通費等別途徴収が発生することがあります。
　なお、経済的な理由で、新たな地域クラブに参加が難しい生徒に対しては助成金があります。（支給要件あり）
【体験について】
　体験が可能な日については、決定したクラブから市HPに掲載します。
　なお、右記のQRコードよりご確認いただけます。
【チーム編成について】
　所属人数等によって、今後チーム編成が変更となることがあります。

日時：基本第2・4土曜日　9時～12時
費用：参加費1,000円/月（別途保険料要1,000円/年）
場所：生駒市内　生駒市スポーツ施設グラウンド等
対象：中学生
実施：生駒市スポーツ協会　生駒市ラグビーフットボール協会
申込：✉ikoma.junior.rugby.club@gmail.com

ラグビークラブ16

【開催内容】
日時：第２・４土曜日　15時30分～17時
会費：参加費1,000円/月（別途保険料要1,000円/年）
場所：生駒市コミュニティセンター（セイセイビル内）
対象：小学5年生以上
実施：一般社団法人リトルパイン総合型地域スポーツクラブ　

↑申し込みは
こちらから
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‐講師‐　堀坂　明日香
日本の高校を卒業後、イギリスの大学に進学。卒業後に帰国し留学斡旋
会社や大手英会話スクールで勤務。現在は関西ランゲージセンター開
講。英語が大好きなので、一緒に英語を楽しみましょう！

英語クラブ 読む・聞く・書く・話す！ 昨年は、英語スピーチコンテストとの開催や
駅前図書館で、未就学児や小学低学年向け
に、英語の本の読み聞かせやクイズコーナー
を担いました

日時：基本第1・3土曜日　9時～10時30分
費用：参加費1,000円/月（別途保険料要1,500円/年）
場所：生駒市体育協会高山S.C.多目的室
対象：年中～中学生
実施：生駒市スポーツ協会　生駒市レスリング協会

17 レスリングクラブ

↑申し込みは
こちらから

【開催内容】
日時：第2・4土曜日　18時15分～19時45分
費用：参加費200円/回（別途保険料要1,000円/年）
場所：光明中学校　体育館
対象：幼児～大人（光明中学校区の方）
実施：いこま台４Tクラブ総合型地域スポーツクラブ

４T部活動

バスケット・バレーボール・バドミントン・将棋・野球盤
など、色々楽しめる活動です。
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↑申し込みは
こちらから

【開催内容】
日時：第1・3土曜日　18時30分～20時
費用：参加費500円/回（別途保険料要1,000円/年）
場所：緑ヶ丘中学校　体育館
対象：年長～大人
実施：一般社団法人リトルパイン総合型地域スポーツクラブ

４Tクラブ

バスケット・バレーボール・サッカー・ダンスなど、月替わ
りで楽しみます。
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↑申し込みは
こちらから

月 火 水 木 金 土 日

学校部活動
地域
クラブ

月 火 水 木 金 日

学校部活動

＜休日の地域連携・地域移行のイメージ＞

土

生駒市新たな地域クラブ活動

　国・県の方針を受けて、中学校の学校部活動が変わっていきます。
　令和８年４月から、休日の部活動は新たな地域クラブ活動へと移行するため、平日は「学校部活動」、休日は「新たな
地域クラブ」での活動となります。
　なお、令和８年４月以降は、大会・コンクールについては、「新たな地域クラブ」で出場するため、出場を希望される
場合は、新たな地域クラブにご参加ください。
　学校の部活動は学校ごとの活動でしたが、新たな地域クラブでは、他の学校の生徒と一緒に活動を行うクラブも多くあ
ります。また、学校の部活動に無かった種目でも、新たな地域クラブで種目があれば参加でき、今までよりも多くの種目
の中から活動を選ぶことができます。
　これまでの取り組みや各クラブの活動実績等についてより詳しい内容は、生駒市のホームページよりご覧ください。

＜中学校部活動休日の活動における地域クラブへの展開について＞

生駒市HP「新たな地域クラブ活動」
のページはこちらから

生駒市教育委員会

★生駒市新たな地域クラブ活動参加にあたって補足事項★

（注）上記はあくまでイメージであり、実際の活動においては原則平日１日・休日１日は休養日とする。

体験日は
こちらから
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