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E-mail：mkosaka@kcn.ne.jp（深夜メール不可）
E-mail：mkosaka@kcn.ne.jp
いこま棚田クラブ

8月6日（日）
10:00～15:00

②生駒市　西畑町
③ 50人／小学生とご家族
④先着順（7月15日（土）AM9:00 ～）／定員になり次第、受付終了
⑤有料（300 円（小学生以上／1人、保険料含む））
⑥�代表者氏名（ふりがな）、参加人数（大人・子供）、〒番号、住所、
電話番号、Ｅメールアドレス

①自然工作遊び、神田川で川遊び、向山で山遊び

生駒の棚田・里山で遊ぼう生駒の棚田・里山で遊ぼう

【往復はがきで】〒 633-0315　宇陀市室生大野 2130-1　NPO法人　うだ夢創の里
TEL：0745-88-9367　うだ夢創の里営業日は火・水・金
NPO法人　うだ夢創の里

8月5日（土）
11:00～15:00

②宇陀市室生大野
③ 50人／小学生と関係者
④抽選（7/11～7/21）／ 7/21消印有効
⑤有料（お一人1500 円：昼食代と保険料など）
⑥�参加者全員の氏名（ふりがな）、性別、年齢（学年）住所、メールアドレス、
電話番号（連絡の取れる）、返信ハガキにはご自身の住所と名前を記入

①�野外料理を楽しんだ後、室生の奥から流れる川で生き物探し。
先生の面白い解説あり。

室生の川で生き物探しと野外料理室生の川で生き物探しと野外料理

ホームページをご覧ください（QRコードから）  https://tonokatsuyoshino.wixsite.com/event1
QR コードから
殿川の活性化に取り組もう会（トノカツ）

8月5日（土）・6日（日）
10:00～16:00

②吉野郡吉野町
③ 50人／小学生（保護者同伴）以上、一般
④先着順（～7/26）／定員になり次第受付終了
⑤有料（500 円～3500 円）
⑥�代表者の住所、電話番号、参加者全員の氏名（ふりがな）、
年齢

①�豊かな自然の中で、吉野杉を使った木工・山椒の収穫・ラジ
オの製作・ドラムレッスンなどの体験ができます。

とのがわの自然をまるごと体験とのがわの自然をまるごと体験
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E-mail：gvnc@nifty.com
E-mail：gvnc@nifty.com
NPO法人森づくり奈良クラブ

8月12日（土）
10:00～15:00

②矢田山遊びの森
③20 名／小学生親子連れ
④先着順（7/7～ 8/5）
⑤有料（300 円）
⑥�参加者全員の氏名（ふりがな）、性別、年齢、住所、メール�
アドレス、電話番号

①�自然観察を行った後、クラフトを楽しみます。作品にレーザー
で名前等を刻印します。レーザーについても学べます。

自然観察とクラフトを楽しむ会自然観察とクラフトを楽しむ会

E-mail：forest-river@kcn.jp
TEL：090-5120-4350　E-mail：forest-river@kcn.jp
明日香森林環境教育フィールド『Forest River』

②明日香村栢森付近の山林
③30人／県内在住の小学生とその保護者・家族
④先着順（7/15 ～7/31）
⑤有料（小学生以上1人 500 円。同行された園児・幼児は無料。）
⑥�代表者の住所・Email アドレス・電話番号と、参加者全員の
氏名（ふりがな）・生年月日。

①�森の大切さを知り、森を守る一つの方法として皮むき間伐
　≪きらめ樹≫体験・木工体験をします。

8月11日（金・祝）・
19日（土）

10:00～15:00

『奥飛鳥で≪きらめ樹≫体験２０２３－』『奥飛鳥で≪きらめ樹≫体験２０２３－』

E-mail：kiakachi@gmail.com
TEL：090-9160-7459
いこま里山クラブ

8月11日（金・祝）
10：00～15：00

②生駒山麓公園
③10 組／小学生とその保護者
④抽選（7/8 ～7/18）
⑤有料（500 円／人）
⑥�参加者全員の氏名（ふりがな）、性別、年齢、住所、メール�
アドレス、電話番号

①自然観察とネイチャークラフト

夏休みを森で遊ぼう夏休みを森で遊ぼう







生駒台みんなの森

６月は特別編「生駒台みんなの森で昆虫探検」。ゲス
トに、虫を観察し書籍や出前授業などでその魅力を伝え
る“虫活” を60年近く続ける川邊透さんをお迎えしました。

たくさんの人が集まり、生き物好きが多いことを実感。自
由に虫を探して「この虫何？」「こんなのいたー！」と、
次々と見つかる色んな虫に川邊さんがその場で解説を加
えて、最後はみんなで共有しました。

ひっくり返した木や石はそっと戻してあげてね、と川邊さ
ん。「昆虫相が非常に豊かで、継続して環境整備されて
いることの成果が着実にあがっていると感じました」とのこと。
夏の間は草刈りや木の間伐で豊かな環境を育みます。

森あそびや自然観察ができる常時開放の森。生駒台小学校の目の前です。
第４日曜日は森の手入れ、ピクニック、自然観察など、初めての方でも大歓迎。

活動のようす

■Twitter 生駒市まちづくり・みどり
活動日をお知らせするのでフォローお願いします♪
雨天中止等は当日9時までにTwitterに掲載

■ホームページ
これまでの活動記録・最新情報
内容変更時はホームページに掲載

詳しくはこちら

生駒市みどり公園課 緑化景観係
☎0743-74-1111

森を育む作業の後、緑の中で
ひとやすみ。持ち寄りは毎回
じゃなくて大丈夫です。時間が
ある日は焚き火もやるよ！

活動日のすごし方（予定）

✓ 自己紹介の後、森を見て回り、手入れを行います。

✓ 森を探検、生き物をさがす、ピクニックなど（道具は
貸し出しあり・食べ物は持ち寄り）

✓ やってみたいことも出し合いましょう♪

回覧

✓ 森に入れる服装（長袖・長ズボン・虫よけは必須）

✓ 軍手、ノコギリ、草刈り鎌など森の手入れの道具

✓ 好きな飲み物、ピクニック用の椅子、森で食べたいも
の、遊びたいもの

おうちにあれば持ってきてね

8/27日
9：30頃-11：30頃

森の木の間伐と緑で涼んでピクニック

in 生駒台みんなの森

森の手入れと生き物さがし

参加無料・申込不要・出入自由

※活動日に撮影した写真はチラシやホームページ、SNSに掲載します。掲載を希望されない方は個別にスタッフまでお伝えください。

子どもさんたちの虫を見つける
能力が高く、中には、昆虫につい
ての知識を豊富に持っている子
がいたことも驚きでした。



生駒台みんなの森って？
生駒市役所が市民の方とともにつくる「市民の森」事

業の第1号です。 市民の方が所有する森を地域に開

放し、憩いの場としていつでも自由に利用できます。

毎月第４日曜日は森の環境を整える活動日。道

具を用意してお待ちしています。その他の時でも遊んだ

り散策したりしに来てくださいね。

＊事故・盗難・ケガなどは、利用者の自己責任となりますので、

安全には十分注意してください。

• 火は使わないでください（活動日以外）
• ゴミはお持ち帰りください
• 駐車場なし。近隣への駐車は禁止
• 自転車の駐輪とトイレは生駒台小学校へ

アクセス
生駒台小学校の南側で

す。看板に向かって右手

通路から出入りしてくださ

い。駐車場なし（自転

車は生駒台小学校へ）

生駒市役所 みどり公園課 緑化景観係

☎0743-74-1111（3521）

生駒台みんなの森でさがしてみよう

お問い合せ

自然観察のための冊子を無料で配布しています。欲しい方は市役所窓口、または活動日にスタッフまで。

どんぐりずかん

10種類のどんぐりの
種類と豆知識を写
真付きで解説。
みんなの森にはどん
などんぐりがあるのか
さがしてみよう！

アリさん親子の自然の不思議発見！

お家の外には自然の不思議がいっぱ
い！草花や虫など、45種類の身近な
命と出会ってみませんか。
知って、観察して、考えて、子どもたち
に感動する心と考える力を身につけて
もらえるようにと作った冊子です。

緑の基金を活用しています

生駒台みんなの森の活動日で使う道具などには、
生駒市緑の基金を活用しています。基金は市の
出資と、市民の方などからの寄附でできています。

寄付はいつでも、どなたでも可能です。ご協力いた
だける場合は、活動日にスタッフまでお声がけいた
だくか、下記お問い合わせ先までお電話ください。



本格的に学べる連続講座

ふろーらむガーデニング講座(全７回)

★費用：￥９,０００（実習用材料代）

★定員：２４人程度（抽選制・初めての人を優先）

★場所：花のまちづくりセンターふろーらむ

★申込み締切：７月１５日(土)

※詳しくは、ホームページをご覧ください。

お申込み・お問い合わせ先

奈良県生駒市真弓1丁目11番16号

花のまちづくりセンターふろーらむ

ボランティア入門

第4回
10月14日(土)
13:30～16:00

・講義

・実習

【球根の植込み、株分け】

講師： 福田 扶美代

生駒市花のまちづくりセンター
ふろーらむ 専属ガーデナー

植物の種類や特性について

第2回
8月26日(土)
13:30～16:00

・講義 【植物の種類や

特性について】

・実習 【種まき】

講師： 中川 育男

生駒市花のまちづくりセンター
ふろーらむ 緑の相談員
(建設環境技術士、環境カウンセ
ラー、樹木医)

イングリッシュガーデンとは

第3回
9月16日(土)
13:00～16:00

・講義（リモート）
【イングリッシュガーデンとは】

・実習、講評（リモート）

【寄せ植え】

蓼科高原バラクライング
リッシュガーデン
ケイ山田ガーデニング
スクール

ガーデンデザイン

第5回
11月25日(土)
13:30～16:00

・講義（リモート）

・実習 【花壇作り】

蓼科高原バラクライング
リッシュガーデン
ケイ山田ガーデニング
スクール

バラの剪定

第6回
12月16日(土)
13:30～16:00

・講義

・実習 【寄せ植え】

講師： 福田 扶美代

生駒市花のまちづくりセンター
ふろーらむ 専属ガーデナー

まちづくりにおける
住民の役割と体制づくり

第7回
1月13日(土)
13:30～16:00

・講義

・修了式

・懇親会（意見交換）

講師： 久 隆浩

近畿大学 総合社会学部教授

ガーデニングの基礎知識

第１回
7月22日(土)
13:00～16:00

・開講式、オリエンテーション

・講義 【ガーデニングの

基礎知識】

・実習 【初めての寄せ植え】

TEL 0743-70-0187 、FAX 0743-70-0287
メール hanamachi@city.ikoma.lg.jp

講師： 伊坪 直也

蓼科高原バラクライングリッシュ
ガーデンセンター長
ケイ山田ガーデニングスクール専

任講師

講師： 福田 扶美代

生駒市花のまちづくりセンター
ふろーらむ 専属ガーデナー

講師：福田 扶美代
生駒市花のまちづくりセンター
ふろーらむ 専属ガーデナー

実習講師： 中村 洋之
生駒市花のまちづくりセンター
ふろーらむ ガーデンチーム

講師： 未定
市民活動推進センターららポート
ボランティアコーディネーター

実習講師：福田 扶美代
生駒市花のまちづくりセンター
ふろーらむ 専属ガーデナー

令和５年度

※屋外での実習は雨天の場合、内容を変更のうえ屋内で行います。
また、日程や講師、講義の内容が変更になる場合があります。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ９月 ３日（日） テーマ お月見 

４月 ２日（日） テーマ 桜・お花見 １０月１日（日） テーマ 運動会 

５月 ７日（日） テーマ こどもの日 １１月５日（日） テーマ りんご 

６月 ４日（日） テーマ 梅雨 １２月３日（日） テーマ クリスマス 

７月 ２日（日） テーマ 七夕 １月 ７日（日） テーマ 七草・辰年 

８月 ６日（日） テーマ 夏 祭 り★ ２月 ４日（日） テーマ バレンタイン・節分 

 ３月 ３日（日） テーマ ひな祭り 

 

 

 

※写真はこれまでの様子 

於：花のまちづくりセンター ふろーらむ 
（〒630-0122 生駒市真弓 1 丁目 11番 16 号） 

読み語りイベント 13 時 30 分～14 時 30 分 
（参加無料 雨天決行 天候次第で野外開催もいたします。） 

喫茶「カフェふろーらむ」は１６時まで営業しています。 
                    （喫茶のメニューは別途料金が必要です。） 

花のまちづくりセンター「ふろーらむ」での月に一度のお楽しみ！ 毎月テーマを決めて、市民劇団

「シアター生駒」のメンバーによる絵本・紙芝居の読み語りとカフェふろーらむの限定スイーツを楽し

んでいただく「おはなしＣａｆｅ」。毎月第１日曜日に開催いたします！！（※年末年始やシアター生

駒の公演等により前後する場合があります。） 小さなお子様が、読み聞かせに集中できなくなって

も、途中の出入りは自由です。花いっぱいのお庭で思い切り駆け回ることもできます！ご家族揃って、

お気軽に遊びに来てください。お待ちしています！！  

★８月は時間拡大！ゲームや食べ物の出店が、ふろーらむ内

に多数並ぶ予定。シアター生駒のでまえ公演も！ 

２０２３年度開催日 


