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  【資料３】 

令和５年度 事業 

 

【主催講座開催予定】 

 

◆女性のキャリア形成セミナー（２回連続講座）【多様な働き方への支援】 

 

第１回：「知ってトクする！働き方を変えると家計はどうなる？～103万・106 万・130万円

の壁を知ろう！扶養・保険・税金・貯金～」 

第２回：じぶん時間をつくる とっておきのラク家事講座 

 

◇講師：女性とシングルマザーのお金の専門家® 加藤 葉子さん 

マイライフエフピー®認定講師 松田 真里子さん 

時短家事コーディネーター 野間和美さん 

◇日時：令和5年6月24日（土）・7月1日（土）ともに9:30～11:30、 

◇場所：コミュニティセンター205、402～404会議室 ※205会議室は託児 

◇定員：30名 

 

◆父と子の親子クッキング講座／父と子の親子掃除講座【男性の家事参加等への啓発】 

 

◇日時：令和５年７月２９日（土）１０：３０～１３：３０  

◇場所：たけまるホール調理室 

◇定員：１２組（父と小学生の子） 

◇講師：キッズ食育トレーナー 林 光子さん  

 

◆まちの交流会「つどい」【多様な働き方・生き方への支援】 

 

◇日時：令和５年９月１６日（土）１４：００～１６：００ 

◇場所：生駒市コミュニティセンター 

◇定員：１５～２０人（予定）  

◇講師：シフクノジカン 山本 裕美さん 

 

◆防災意識プロジェクト講座【男女共同参画の視点を踏まえた防災講座等】 

◇日時：令和５年１0月４日（水）１４：００～１６：００ 

◇場所：生駒市コミュニティセンター 

◇講師：福住町町内会 副会長兼防災・減災部長 大内 幸子さん 
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◆女性に対する暴力をなくす運動 ～パープルリボンキャンペーン～ 

ライトアップ・パネル展示等 

◇日時：令和５年１１月１２日（日）～２５日（土） 

◇場所：生駒市コミュニティセンター 

 

◆怒りのコントロール講座【こころのケア】 

 ◇日時：令和５年１１月２５日（土）、１２月２日（土）  

 ◇場所：生駒市コミュニティセンター 

 ◇定員：30名 

 ◇講師：大谷裕美子さん（生駒市社会教育委員、文部科学省学校運営協議会推進委員） 

 

◆父と子の親子掃除講座【男性の家事参加等への啓発】 

 ◇日時：令和５年１２月１０日（日） 

 ◇場所：生駒市コミュニティセンター 

 ◇定員：未定 

 ◇講師：花王グループカスタマーマーケティング株式会社  

 

◆女性のキャリア形成セミナー（２回）【多様な働き方への支援】 

 ◇日時：令和５年２月（予定）  

 ◇場所：生駒市コミュニティセンター 

 

【講演会・イベント】 

◆「2023 いこまYou&Iフェスタ」 ※「差別をなくす市民集会」との合同開催 

◇講演： 「インターネットやSNSとの上手な付き合いかた～子どもも大人も、被害者にも加

害者にもならないために～」 

◇講師：佐藤 佳弘さん 

◇日時：令和５年７月１５日（土） １３：００～１５：００ 

◇場所：たけまるホール 

◇場所：生駒市コミュニティセンター 

 

【どこでも講座・出前授業】 

保育園、幼稚園・小学校・中学校などから依頼を受けて「デートＤＶ」「スマホトラブル」「子

育てによる悩み」などの講座を開催します。 

 

【教職員研修】 

保育士、幼稚園・小学校・中学校教職員を対象 

「性の多様性をめぐる 学校教育課題」 

◇日時：令和５年８月３日（木）１４：00～１６：０0 

◇場所：生駒市コミュニティセンター 

◇講師：埼玉大学 基盤教育研究センター准教授 渡辺 大輔さん 


