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6月13日時点 新型コロナウイルス対策情報P.10

P.2 6月13日時点の状況をお知らせ
新型コロナウイルスワクチン接種情報

友好都市ガイドP.4 特集
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7月10日㈰は投票へ 参議院議員通常選挙P.14

P.2 新型コロナウイルスワクチン接種情報

P.18 いこまどんどこまつりを開催

友好都市ガイドP.4 特集



新型コロナウイルス
ワクチン接種情報

　本市の3回目接種状況は、65歳以上が91.3％、12
～64歳が52.4％です（6月7日時点）。接種場所や接
種するワクチンのメーカーなど最新情報は市ホーム
ページで確認してください。

問生駒市新型コロナワクチンコールセンター
（ 0120-525-646

（8：30～17：30、土曜・日曜日、祝日も受付））

6月13日時点の状況をお知らせ

Twitter
生駒市健康情報
@Ikoma_kenkou
Twitterはこちら▶ページはこちら▶

市ホームページ市公式SNS市公式SNSななどでどで
最新情報を最新情報を
発信中発信中

生駒市
@ikomacity
友だち登録はこちら▶

LINE

InfoInfo

■3回目接種（12歳以上）
▷�▷�接種ワクチン・場所
①�ファイザー社（12歳以上用）…集団接種会場（コミュ
ニティセンター）、生駒市立病院
②�武田社（ノババックス）…集団接種会場（2回目接種�
後6か月以上経過した18歳以上を対象に、�
毎週金曜日の夜間枠で実施（7月8日㈮は
除く））
▷�▷�申込み　予約専用サイトからか電話でコ�
ールセンター

■1・2回目接種（12歳以上）
▷�▷�接種ワクチン　ファイザー社（12歳以上用）、武田社
（ノババックス）（対象は18歳以上）
　�――1・2回目は原則同じ種類のワクチン接種が必要
です（1回目接種後、重い副反応が生じ、医師に1回目
と別種が望ましいと判断された場合を除く）。

▷▷接種場所　集団接種会場（コミュニティセンター）
　�――原則、3週間に1回の日程で実施予定です（武田
社（ノババックス）は夜間枠だけ）。
▷�▷�申込み　予約専用サイトからか電話でコールセンタ�

ー（2回目は1回目の3週間後に自動で設定されます）
　�――2回目だけ予約する場合はコールセンターに電話
してください（1・2回目の交互接種の接種間隔は27
日以上必要）。

■1・2回目接種（5～11歳）
▷▷接種ワクチン　ファイザー社（小児用）
▷▷接種場所　生駒市立病院
　�――事情により、かかりつけの小児科での接種を希
望する場合は、かかりつけ医に相談してください。

▷�▷�申込み　電話で同院（☎0743-83-1210、月曜～金曜�
日（祝日を除く）の14：00～17：00）

　武田社ワクチン（ノババックス）は18歳以上の1～3回�
目で接種が認められている不活化ワクチンです。本市では、�
6月29日から接種を開始。mRNA（メッセンジャーアー
ルエヌエー）ワクチン（ファイザー社・モデルナ社）に対す
るアレルギーがあり、接種を控えていた皆さんは、この機
会に接種を検討してください。

1～3回目接種で
武田社ワクチン（ノババックス）の接種を開始

▲�サイトは
こちら

　オミクロン株の感染が収束していないことや感染の再�
拡大を見据え、重症化予防を目的に、4回目接種を進め
ています（今後の国の方針やワクチン供給量などで、接
種や接種券発送の時期などが変わる場合があります）。
▷�▷�対象　接種日時点で3回目接種日から5か月以上経
過し、次のいずれかに該当する人
①�60歳以上
②�18～59歳で基礎疾患などがあるか、その他医師が重
症化リスクが高いと認める人

▷�▷�接種券
①3回目接種から5か月経過を基準に、順次発送
②�取得には申請が必要です。申請方法など詳しくは3回
目接種済の人に送付した案内チラシか市ホームペー
ジで確認してください。
▷▷�接種ワクチン・場所
◇モデルナ社…市内診療所での個別接種
◇�ファイザー社…集団接種会場（コミュニティセンタ�
ー）、生駒市立病院、白庭病院

4回目接種を進めています（60歳以上と18～59歳の基礎疾患がある人など）

1～3回目の接種申込も随時受け付けています
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今月の表紙

本市の友好都市、福井県敦賀市の伝統 
銘菓「天

てん
清
せ
の酒

さか
万
まんじゅ

寿」を頬張る同市地域 
おこし協力隊の西山綾加さん。今号の
特集で紹介しているスポットを巡ると 
きのお供に、おすすめの一品だそうです。

CONTENTS
2022年7月1日㈮発行

点字と声による「いこまち」も発行し
ています。詳しくは障がい福祉課（内
線7261）へ

7月10日㈰は投票へ�参議院議員通常選挙P.14

いこま経営塾P.17

いこまファーマーズスクール開校P.16

6月13日時点�新型コロナウイルス対策情報P.10

令和3年度�予算の執行状況をお知らせしますP.12

いこまどんどこまつりを開催P.18

3年ぶりの開催！生駒万燈会P.19

2022年夏休み�親子で学んで楽しく遊ぼう！P.20

P.4 特集 友好都市ガイド

お知らせ

P.23 生駒の教育を
考えてみませんか

P.22 「さきめしいこま+
プラス

」の
新規登録店舗を募集

P.28 障がい者の働きたいを実現
する～オンライン見学会

ふろーらむが祝日も
利用できるようになります

P.35

P.31 75歳以上の皆さん�「元気度
チェック」は返送しましたか？

P.33 勾
まがたま

玉づくり体験の
ボランティアを募集

連載コーナー

P.38 まちのアルバム

P.37 ようこそ図書館へ

P.36 子育てひろば・健診・講習会

「ちがい」を知ろう・楽しもう、生駒市立病院NEWS、読者の声、編集後記P.41

街人探訪P.40

消費生活�暮らしのQ&A、ちょこっとS
エスディージーズ

DGs、市長コラムP.39

多様性を認め合い、つながり
個人が尊重される共生社会の実現
毎月11日は「人権を確かめあう日」

新型コロナウイルスに関する情報を、市ホームページにまとめ
ています。自宅療養・待機者向けの情報や中止・延
期するイベント、公共施設の開館状況などを掲載
しているので、ご確認ください。

新型コロナウイルス
感染症に関する情報

数字で見るまちの動き

人口

◇�令和4年6月1日現在。外国人を含
む。（　）内は前月との比較

人口総数▶118,194人（－5）
世帯数▶51,377（+56）
男▶56,127人（－15）
女▶62,067人（＋10）

交通事故

◇�令和4年5月末日現在。数字は令和
4年1月からの累計（概数）で、（　）
内は前年同期の増減数

発生数▶931（－19）
人身事故▶83（＋4）
死者▶0（0）
物損事故▶848（－23)

火災・救急・救助

◇�令和4年5月末日現在。数字は令和
4年1月からの累計で、（　）内は前
年同期の増減数

火災▶6（＋2）
救急▶2,238（＋331）
救助▶26（＋3)

-お出かけは�マスク戸締り�火の用心-
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1兵庫県南あわじ市

3�奈良県吉野郡�
上北山村

2福井県敦賀市

生駒市

奈良県

琵
琶
湖

淡淡路島

人：45,489人、面：229.01㎢

人：466人、面：274.22㎢

人：63,907人、面：251.41㎢

生駒市友好都市MAP
人：人口、面：面積、ア：本市からのアクセス
※人口は5月31日（上北山村・本市は6月1日）時点

人：118,194人、面：53.15㎢

ア：車で約3時間

ア：車で約3時間

ア：電車・車で約2.5時間

N

友好都市ガイド友好都市ガイド特集

　昨年、本市が市制50周年を迎えたことを機に、福井県敦
つ る が

賀市と友好都市に、兵庫県南あ
わじ市と物産観光交流友好都市になりました。平成2年から友好都市の奈良県吉野郡上
北山村と合わせて、各市村の魅力を地域おこし協力隊の皆さんに、紹介してもらいます。
問敦賀市・上北山村に関しては地域コミュニティ推進課（☎0743-74-1111、内線2061）
　南あわじ市に関しては商工観光課観光振興室（内線2301）
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1海の幸・
陸
の
幸
の
恵
み
豊
か
な

兵
庫
県
南
あ
わ
じ
市

兵
庫
県
南
あ
わ
じ
市

日本の夕陽百選に選ばれ
た慶野松原の夕日

関
西
屈
指
の
食
の
宝
庫

　
「
淡
路
島
た
ま
ね
ぎ
」の
8
割
以

上
を
生
産
し
て
い
る
南
あ
わ
じ
市
。

同
じ
耕
地
で
1
年
に
4
種
類
の
作

物
を
生
産
し
て
い
る
農
家
が
多
く
、

玉
ね
ぎ
以
外
に
も
レ
タ
ス
や
米
、か

ぼ
ち
ゃ
な
ど
、３
０
０
種
類
以
上

の
野
菜
が
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
全
国
の
食
品
自
給
率
が
30
～

40
％
な
の
に
比
べ
て
、南
あ
わ
じ
市

は
１
０
０
％
を
超
え
て
い
ま
す
。水

産
や
畜
産
、乳
業
も
盛
ん
で
、新
鮮

な
食
材
が
豊
富
で
す
よ
」と
南
あ
わ

じ
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
高
杉

千
春
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　

迫
力
あ
る
渦
潮
や
白
い
砂
浜
が

2・
５
㎞
続
く
慶け

い

野の

松ま
つ
ば
ら原
な
ど
観

光
名
所
も
多
く
、市
外
か
ら
も
多
く

の
人
が
訪
れ
て
い
ま
す
。高
杉
さ
ん

は「
温
泉
も
良
し
、景
色
も
良
し
で

す
が
、ま
ず
は
、南
あ
わ
じ
市
の
お

い
し
い
も
の
を
食
べ
て
ほ
し
い
で
す

ね
」と
、同
市
の
食
の
魅
力
を
語
り

尽
く
せ
な
い
様
子
で
し
た
。

南あわじ市地域おこし協力隊・高杉千春さん直伝

玉ねぎレシピ「玉ねぎのもちもち焼き」

夏が旬の南あわじ市の特産品

鱧
はも

　新鮮なまま手に入る産地
だからこそ味わえるのが刺
身。家庭では、玉ねぎと、だし
で煮込んだ「鱧すき」が食卓
に並びます。

淡路島手延べ素麺
　江戸時代から継承する技�
術で職人が丁寧に製造。古式�
伝統の「手延べ」を守り続け、�
素麺本来の味・コシ・のどこ
しを実現しています。

【材料】
・玉ねぎ…1個
・片栗粉（☆）…大さじ2
・小麦粉（☆）…大さじ1
・塩・胡椒（☆）…少々
・ごま油…大さじ1

玉ねぎをスライス
して、☆を入れ、軽
く混ぜ合わせる

小判型にラップに
包んで、電子レン
ジで3分加熱する

フライパンに、ごま�
油をひき、中火で3
分ほど加熱

お好みで酢醤油や醤油をかけてどうぞ。

玉ねぎの甘味を存分に味わえます！

■南あわじ市の特産品が、どんどこまつりにやってきます
　8月6日㈯に開催予定の第21回いこまどんどこまつり
で、友好都市3市村の物産展を行います。各市村の魅力を
生駒で味わえるチャンス。観光情報なども紹介するので、
ぜひ来てください。
――詳しくは本紙18ページをご覧ください。

①南あわじ市の玉ね
ぎ農家・堤直也さん。�
年間200tの玉ねぎを�
収穫します②海の高
低差が生み出す鳴門
の渦潮は迫力満点③
通常、養殖のとらふ
ぐは2年で出荷され
ますが「淡路島3年と
らふぐ」は、さらに1
年長く育てます

南あわじ市地域おこし協力隊
高杉千春さん

❶ ❷ ❸

5　2022.7月号　いこまち



2
協
定
を
機
に
友
好
都
市
に

　

原
子
力
発
電
所
が
立
地
す
る
敦

賀
市
は「
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
ま
ち
」で

す
。万
が
一
の
原
子
力
災
害
に
備

え
、本
市
と
奈
良
市
、大
和
郡
山

市
、天
理
市
は「
原
子
力
災
害
時
等

に
お
け
る
敦
賀
市
民
の
県
外
広
域

避
難
に
関
す
る
協
定
」を
平
成
26

年
に
締
結
。敦
賀
市
民
の
皆
さ
ん
を

県
外
避
難
先
と
し
て
受
け
入
れ
る

こ
と
を
約
束
し
て
い
ま
す
。敦
賀
市

と
本
市
の
関
係
は
、こ
の
協
定
か
ら

始
ま
り
ま
し
た
。

海
路
と
陸
路
が
つ
な
が
る
ま
ち

　

古
く
か
ら
ア
ジ
ア
大
陸
と
日
本

を
結
ぶ
天
然
の
良
港「
敦
賀
港
」が�

大陸と日本を

船と鉄道でつないだ

海陸交通の要衝

福井県敦賀市福井県敦賀市

氣
け ひ
比神宮

　敦賀市民から「けいさん」の愛称で親しま
れている神社。正月三が日には、外の歩道に
人があふれるほど市内外から多くの人が参
拝に訪れます。正面入口にある高さ11mの
大鳥居は、奈良の春日大社、広島の厳島神
社と並ぶ日本三大木造大鳥居の一つ。昨年
には、大鳥居越しに昇る月が「日本百名月」
に指定されました。俳人・松尾芭蕉も氣比神
宮を参拝し、詠んだ句を「奥の細道」に残して
います。

敦賀ローカル（1）

「アーケードの形が変わる商店街」

　敦賀駅から敦賀港の方面に約2㎞続くアー
ケード。一つの商店街のように見えますが、実は
5つの商店街が連なっています。そのため、商店
街が変わるとアーケードや各店舗の釣り看板の
デザインが一変。各商店街の個性を感じながら
散策するのも、楽しみ方の一つです。

人道の港�敦賀ムゼウム
　敦賀港は、1920年代にロシア革命後の内戦の被害に遭っ�
た763人のポーランド孤児たちを、1940年代にはナチス・ド�
イツなどの迫害を免れたユダヤ難民を受け入れた「人道の�
港」です。大正～昭和初期の建物を再現した敦賀ムゼウムに�
は当時のエピソードや資料、ユダヤ人に「命のビザ」を発給し�
た杉原千畝のインタビュー音声などが展示されています。

敦賀赤レンガ倉庫
　1905年に石油倉庫として建設され、後に軍の倉庫や昆布�
貯蔵庫などとしても利用されたレンガ建築物です。当時の�
外壁を残す建物の中には、明治後期～昭和初期の敦賀市を�
再現した全長約27mの巨大なジオラマと地元の食が楽しめ�
るレストランなどを併設。ジオラマは、港に入る大型船や地�
域の祭りの様子など、当時の暮らしぶりが感じられます。

敦
賀
を
巡
る

　

敦
賀
市
の
文
化・
歴
史
を
学
べ
る
場
所
を
同
市
の

地
域
起
こ
し
協
力
隊・
西
山
綾
加
さ
ん
の
お
す
す
め

ス
ポ
ッ
ト「
敦
賀
ロ
ー
カ
ル
」と
と
も
に
紹
介
し
ま
す
。

敦賀ムゼウム前には「人道の港」をイメージした

カラーマンホールが設置されています

ジオラマの中から
頭も出せちゃいます♪

西山綾加さん
お気に入りのレトロな看板を
探すのも楽しいですよ
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あ
り
、江
戸
時
代
に
は
北
前
船
の
寄�

港
地
と
し
て
栄
え
た
港
町
で
も
あ

り
ま
す
。北
海
道
か
ら
流
通
す
る
昆

布
を
職
人
が
一
枚
一
枚
丁
寧
に
削

る「
お
ぼ
ろ
昆
布
」は
、今
も
全
国

シ
ェ
ア
80
％
以
上
。敦
賀
ふ
ぐ
や
越

前
が
に
、敦
賀
真
鯛
な
ど
、新
鮮
な

海
の
幸
も
水
揚
げ
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、琵
琶
湖
の
東
西
い
ず
れ
に�

も
ア
ク
セ
ス
し
や
す
い
位
置
に
あ�

る
た
め
、鉄
道
で
東
海
や
近
畿
と
北

陸
を
つ
な
ぐ
玄
関
口
に
も
な
っ
て

い
ま
す
。１
８
８
２
年
に
は
、日
本

海
側
で
初
め
て
線
路
が
敷
か
れ
、ア

ジ
ア
大
陸
か
ら
東
京・
大
阪
へ
向
か

う
人
が
多
く
訪
れ
る
交
通
の
要
衝

と
し
て
発
展
し
て
き
ま
し
た
。

　

敦
賀
市
で
暮
ら
し
て
一
年
の
同

市
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
西
山
綾

加
さ
ん
。「
訪
れ
る
人
を
温
か
く
迎

え
て
く
れ
る
人
が
多
い
で
す
よ
。人

が
行
き
交
っ
た
歴
史
が
あ
る
か
ら

で
し
ょ
う
か
。商
店
街
や
裏
通
り

の
、お
店
の
人
と
話
す
の
も
、お
す

す
め
で
す
」と
日
常
の
中
で
感
じ
た

魅
力
を
話
し
て
い
ま
し
た
。

敦賀市立博物館
　1927年に建てられた旧大

おお
和
わ
田
だ
銀行本店�

を利用した博物館。館内には、四方を60㎝�
近い厚さの壁で囲まれた金庫や真

しん
鍮
ちゅう
製の窓�

口など当時の面影が残っています。保存・展�
示している資料は松尾芭蕉が使っていたと�
される杖（常設展示ではありません）や市北�
部にある立

たて
石
いし
岬灯台に設置されていたフラ�

ンス製レンズなど、さまざま。同銀行で使用�
されていた日本製の北陸初のエレベータ�
ーも当時の姿（展示）を残しています。

敦賀（福井）の

名物・方言

と驚くへぇ！

　博物館から海に向かって歩くと、漁
師の船着き場「船

ふな

溜
だ

まり」があります。
民家や飲食店などが建ち並ぶ道路と
道路の間に、15隻程の船がずらり。海
や船が暮らしの側にあることが分かり
ます。

敦賀ローカル（2）

「港まちならではの風景」

敦賀ローカル（3）

「博物館通りの個性豊かなお店」

敦賀市にある宿泊施設に泊まり、歴史・文化を学んだ人に補助金を交付
▷�▷�対象　市内に住む小学生以上で、本市が指定するイベントに参加したり、施設を訪れたりした人
▷�▷�補助金額　宿泊費の2分の1で一人につき上限2,500円（100円未満は切り捨て）
▷▷定員　100人（申込順）
▷▷�申込み・問合せ　7月8日㈮～宿泊開始日の3日前（必着。市役所閉庁日を除く）に
申請書（市ホームページからダウンロード可）を郵送か直接、地域コミュニティ推進
課（宿泊後30日以内に実績報告が必要）
――指定するイベント・施設など詳しくは、市ホームページで確認してください。

▲�詳しくは
こちら

　敦賀市立博物館前の石畳が敷かれ
た通り「博物館通り」に並ぶのは、精肉
店を改装した花屋さんや漁師が営む無�
人販売所など。毎月第3日曜日の朝に�
は、ヨガやワークショップなどが楽しめ�
る「晴れの（日

ひ

）」が開催されています。

市内に残る鉄道開通
当時のトンネル跡

蛇
腹
の

手
動
扉
で

運
転
手
が
必
要
な
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

information 市内巡りには電動の
シェアサイクルがおすすめ！敦賀駅などで借りられます。

特集　友好都市ガイド

「そうなんだって、そうらし
いよ」という意味

◇方言③「ほやって」

心が休まる意味で使われる
言葉ですが、敦賀市付近で
は「あー疲れた」という意味

◇方言①「ほっこり」

「うまく、都合よく」という
意味

◇方言②「あんじょう」

福井県では、かつ丼と言え
ば「ソースかつ丼」が当たり
前で小学校の給食にも登
場。卵でとじたかつ丼は「卵
かつ丼」や「和風かつ丼」な
どと呼ばれています。

◇卵でとじない「かつ丼」
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3
32
年
間
交
流
が
続
く
ま
ち

　

村
の
9
割
以
上
が
森
林
の
上
北

山
村
。「
日
本
百
名
山
」や「
日
本
の

秘
境
１
０
０
選
」な
ど
に
選
ば
れ
て

い
る
大
台
ヶ
原
で
の
登
山
や
川
遊

び
、温
泉
な
ど
を
楽
し
み
に
、県
内

外
か
ら
多
く
の
人
が
訪
れ
ま
す
。

　
「
住
宅
都
市
で
は
感
じ
ら
れ
な
い

豊
か
な
自
然
の
魅
力
を
生
駒
市
の

皆
さ
ん
に
も
感
じ
て
も
ら
い
た
い
」

と
平
成
２
年
、友
好
都
市
に
。「
大

台
ヶ
原
マ
ラ
ソ
ン
in
か
み
き
た
」や

祭
り
な
ど
で
交
流
し
て
き
ま
し
た
。

村
の
皆
さ
ん
は「
私
た
ち
も
、い
こ

ま
ど
ん
ど
こ
ま
つ
り
で
、も
ち
つ
き

を
披
露
し
た
ん
よ
。盛
り
上
が
れ
て

楽
し
か
っ
た
ね
」と
話
し
ま
す
。

　

大
台
ヶ
原
物
産
店
で
働
く
塚
原

浩
一
さ
ん
は「
見
上
げ
る
ほ
ど
の
大

木
に
壮
大
さ
を
感
じ
た
り
、足
元
に

咲
く
小
さ
な
花
に
、か
わ
い
ら
し
さ

を
覚
え
た
り
、村
で
自
然
の
さ
ま
ざ�

ま
な
側
面
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
で�

す
ね
」と
気
候
や
季
節・
時
間
で
変�

わ
る
村
の
見
ど
こ
ろ
を
紹
介
し
て�

い
ま
し
た
。

奈
良
県
上
北
山
村

奈
良
県
上
北
山
村

森
と
生
き

　
　
星
と
眠
る
村

大台ヶ原の楽しみ方塚原浩一さんおすすめ

360度紅葉の中を歩く 満天の星空を見上げる 「ゐざさ寿司」をお供に持っていく
　大台ヶ原の紅葉は9・10月頃。黄や赤、
オレンジなどに色づいた広葉樹で彩られた
登山道は「美しい」の一言に尽きます。

塚原浩一さん

大台ヶ原を登るときは、軽装ではなく登山の装備を用意してくださいね。

頂上の気温は、地上より10度ほど低いときもあるので、防寒対策も必須ですよ！

　人工の光に邪魔されることなく、空いっ
ぱいに星が光ります。登山道入口の大台ヶ
原山上駐車場でも、きれいに見えますよ。

　鯖や鮭、鯛を包んだ村名物の柿の葉寿
司。大台ヶ原の自然が作り出す絶景を見な
がら食べると、おいしさも格別です。

霧が立ち込める幻想的な風景が見られる大台ヶ原（西大台）
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海のまちのように石段が続く街並み
　山の斜面に民家や、お寺などが建てられているの
で、集落の中には階段状の道が通っています。階段
を上り、振り返ると、広がるのは集落と、それを取り�
囲む雄大な自然。大台ヶ原�
を登るのもおすすめですが、
「こんなところにも道がある�
！」と迷路を楽しむように、�
村を散歩してください。写真�
に収めたくなるような景色
に出会えるはずですよ。

村民歴2か月の藤本圭
けい

子
こ

さんイチオシ

自然に暮らす多様な生き物との出会い
　村には、奈良県のレッドリストに載っている生き物�
が当たり前のように暮らしています。なかなか出会�
えないと言われているカジカガエルの「フィフィフ�
ィ」という、美しい鳴き声が川�
から日常的に聞こえるんで�
す。自然豊かな景色を見るこ�
とはもちろんですが、耳を澄�
ましていれば、鳥や虫、両生
類など、生き物が奏でる、さ
まざまな声を楽しめますよ。

村民歴1年5か月の田中幸
こう

治
じ

さんイチオシ

村民手作りの特産品「とちもち」
　とちの実の収穫から灰

あ く

汁抜き、梱包まで約1か月
かけて村民の皆さんが丁寧に作っています。そのま
ま焼いても、茶

ちゃがゆ

粥に入れてもおいしいですが、私のお
すすめは「ぜんざい」。甘さ
と、とちもちの香ばしさが絶
妙に合うんです。その他に
も、生芋から作られる「こん
にゃく」もおすすめ。全く臭
みがなく、刺身やバター焼き
にしてもおいしいですよ。

村民歴1年2か月の土居甚
じん

太
た

さんイチオシ

上北山村で

お待ちしています♪

地域おこし協力隊の皆さんに聞きました

上北山村のイチオシ

上北山村にある宿泊施設に泊まり、自然の魅力を満喫した人に補助金を交付
▷�▷�対象　市内に住む小学生以上で、①ヒルクライム大台ケ原since2001（9月11日㈰開
催）②大台ケ原の西大台周遊のいずれかに参加した人

▷�▷�補助金額　宿泊費の2分の1で一人につき上限2,500円（100円未満は切り捨て）
▷▷定員　20人（申込順）
▷▷�申込み・問合せ　7月8日㈮から①8月31日㈬まで②11月30日㈬まで（いずれも宿泊開
始日の3日前（必着。市役所閉庁日を除く））に申請書（市ホームページからダウンロード可）を郵送
か直接、地域コミュニティ推進課（申込後の流れなど詳しくは、市ホームページを確認してください）

▲�詳しくは
こちら

information

同村特産品加工センターで働く村民の皆さん▶

特集　友好都市ガイド
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1貸付・給付
■令和4年度非課税世帯などへの臨時特別給付金
　住民税非課税世帯などの生活・暮らしを支援するため、
1世帯あたり10万円を給付します（令和3年度の本給付
金の支給を受けた世帯を除く）。
▷▷�対象　
①�令和4年6月1日時点で本市に住民票があり、世帯全員
の令和4年度分の住民税均等割が非課税である世帯
（住民税が課税されている者の扶養親族などだけから
なる世帯を除く）
②�コロナの影響で、家計が急変し、令和4年中の収入か所
得が①と同様の事情にあると認められる世帯（家計急
変世帯、下表参照）

▷�▷�給付額　1世帯あたり10万円（申請後、順次振込）
▷▷�申請期間　9月30日㈮までに、①は6月下旬
頃に送付した申請書に必要事項を記入し返
送（消印有効）、②は直接申請
▷▷�問合せ　市コールセンター（ 0120-373-
308、平日8：30～17：15）

■令和4年度低所得の子育て世帯に対する�
子育て世帯生活支援特別給付金

　　低所得の子育て世帯を支援するため、児童一人あたり
5万円を給付します（複数の条件に該当する人も受給は1
回限り）。
▷�▷�対象
◇ひとり親の子育て世帯　
①�令和4年4月分の児童扶養手当を受給している人

②�公的年金など（遺族年金・障害年金など）を
受給しているため、令和4年4月分の児童扶
養手当を受給していない人
③�コロナの影響で家計が急変し、収入が児童扶
養手当受給者と同じ水準になっている人
◇ひとり親世帯以外の子育て世帯
④�令和4年4月分の児童手当か特別児童扶養手当を受給
している人で、令和4年度住民税均等割（令和3年中の
収入などにより決定）が非課税の人
⑤�④の他、平成16年4月2日（特別児童扶養手当の対象
者は平成14年4月2日）～令和5年2月28日生まれの児
童を養育し、以下のいずれかに該当する人
・令和4年度住民税均等割が非課税
・�コロナの影響で家計が急変し、令和4年度住
民税均等割が非課税の人と同水準になって
いる人
▷▷�支給額　児童一人あたり5万円
▷▷�申込み　
◇�①④…申込不要（①は6月24日㈮に児童扶養手当支
給口座に振込済、④は7月中に児童手当か特別児童扶
養手当の支給口座に振込予定）
◇�②③⑤…令和5年2月28日㈫（必着）までに必要事項
を書いた申請書（市ホームページからダウンロード可）
に必要書類を添付して、郵送か直接、こども総務課
（〒630-0288）
――住民税が未申告の場合は、申告後に申込が必要で
す。また令和4年1月1日に本市に住民票がない人は、前住
所地で住民税を申告していても申込が必要です。
▷▷�問合せ　同課（☎0743-74-1111、内線2811）

■傷病手当金の対象期間が延長になりました
▷▷�対象　国民健康保険・後期高齢者医療保険の被保険
者で、コロナに感染したか感染疑いのため、無給・減給
になった給与所得者
▷▷支給額　平均日額給与の3分の2×支給対象日数
　――支給には限度額があります。支給額や申請方法な
ど、詳しくは問い合わせてください。

▷▷適用期間　9月30日㈮まで
▷▷問合せ　国保医療課（国民健康保険は内線7460、後
期高齢者医療保険は内線7470）

家族構成例 非課税相当限度額（給与収入基準）
/非課税限度額（所得額基準）

単身か扶養親族がいない 96万5,000円/41万5,000円
1人扶養※している 146万9,000円/91万9,000円
2人扶養※している 187万7,000円/123万4,000円
3人扶養※している 232万7,000円/154万9,000円
4人扶養※している 277万7,000円/186万4,000円

障がい者・寡婦、ひとり親 204万3,999円/135万円
◇※は、配偶者や扶養親族を扶養していることです。
◇�給与所得以外に、事業・不動産・年金所得がある場合は、所得
額基準を参考にしてください。
◇�税法上の扶養に入る条件は、所得金額48万円以下（給与収
入だけの場合、103万円以下）です。

▲�ひとり親
はこちら

▲�詳しくは
こちら

▲�ひとり親�
以外はこ�
ちら

新型コロナウイルス対策情報
6月13日時点

　皆さんの暮らしに大きな影響を与えている新型コロナウイルス感染症（以下、コロ
ナ）。ここでは、税の減免や貸付・給付などの支援をお知らせします。
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　コロナの影響による経済的理由で、以下の保険税・料
が納付困難な場合、要件を満たすと減免や納付猶予が受
けられます。
――減免額は国の基準により計算します。減免対象や申
請に必要な書類などの詳細は、市ホームページなどで随時
お知らせします。
■令和4年度国民健康保険税・後期高齢者医療保険料
　（令和4年度納税通知書などは、7月中旬頃郵送予定）
▷▷対象となる保険税・料　令和4年度国民健康保険税・
後期高齢者医療保険料

▷▷免除割合と対象
◇全額免除…世帯の主たる生計維持者が死亡するか重
篤な傷病を負った世帯

◇一部減免…世帯の主たる生計維持者の収入減少が見
込まれ、次の全てに該当する世帯

①事業収入、不動産収入、山林収入、給与収入のいずれ
かが前年に比べて10分の3以上減少する見込みである

②世帯の主たる生計維持者の前年の所得金額の合計額
が1,000万円以下

③減少することが見込まれる世帯の主たる生計維持者の
事業収入などにおける所得以外の前年の所得合計額
が400万円以下

2各種保険税・料の減免を実施
▷▷問合せ　国民健康保険税…国保医療課国保係（内線
7461）、後期高齢者医療保険料…同課福祉医療係（内
線7470）

■令和4年度介護保険料
　65歳以上の人に令和4年度の介護保険料と納付方法
を７月中旬に郵送します。
――世帯に65歳以上の人が二人以上いる場合は、納付
方法がそれぞれ異なることもありますが、納付方法は変更
できません。
▷▷対象となる保険料　令和4年度の介護保険料
▷▷免除割合と対象
◇全額免除…世帯の主たる生計維持者が死亡するか重
篤な傷病を負った人

◇一部減免…世帯の主たる生計維持者の収入減少が見
込まれ、次の全てに該当する人

①事業収入、不動産収入、山林収入、給与収入のいずれ
かが前年に比べて10分の3以上減少する見込みである

②減少することが見込まれる世帯の主たる生計維持者の
事業収入などにかかる所得以外の前年の所得合計額
が400万円以下である

▷▷問合せ　介護保険課（内線7410）

■マスク着用の必要性
他者と2m以上距離がとれる 他者と距離が

確保できない会話をする 会話がほとんどない
屋外 不要 必要
屋内 必要 不要 必要※

※通勤電車の中などの場合も含みます。
◇�2歳未満のマスクの着用は、これまでどおり推奨していません。
◇�2歳以上の就学前の子どもには、他者との距離に関わらず、着用を求め
ません。ただし、施設内に感染者が発生したなどの場合は、施設管理者
などが判断し、着用を求められる可能性があります。

！マスク着用時は熱中症に注意
必要に応じて、マスクを外してください

すぐに始められる

熱中症予防
暑さを避ける
換気しながらエアコンの温度設定
をこまめに調整。また、服装は涼し
いものを選ぶ。

暑さに備えた体作り
毎日約30分、少し息が上がるほど
の運動を行い、暑さに備える。

�日常的な健康管理
体温など、体調チェックを習慣に。
体調が優れないときは自宅で静養
する。

こまめな水分補給
1日1.2ℓを目安に、喉が渇く前に
水分を補給。汗をかいた後は、塩分
も補給する。

500ml
2.5本分

詳し
くはこちら

　マスク着用時は、心拍数や呼吸数、血中二酸化炭素濃度、体感
温度が上昇するなど、身体に負担がかかる場合があります。また、
のどの渇きを感じにくいことも。そのため、高温・多湿下でのマスク
着用は、熱中症のリスクが高くなるおそれがあります。
　人との距離が確保できる場合は、適宜マスクを外し
たり、マスクを着用しての強い負荷がかかる作業や運動
は、避けたりするなどの対策を行ってください（詳しく
は厚生労働省ホームページで確認してください）。

問健康課（☎75-2255）

▲�ページは
こちら
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市税 160億
170億

1,800万円
4,287万円（106.4％）

国庫
支出金

110億
99億

4,782万円
4,871万円（90.1％）

地方
交付税

51億
51億

7,760万円
8,815万円（100.2％）

県
支出金

49億
45億

9,711万円
9,995万円（92.1％）

市債 24億
21億

9,820万円
350万円（84.2％）

交付金など 29億
34億

9,452万円
4,925万円（115.2％）

使用料
手数料など

9億
8億

206万円
5,871万円（95.2％）

繰入金 11億
4億
3,346万円
8,148万円（42.5％）

その他 24億
29億

513万円
8,181万円（124.0％）

一般会計�予算額471億7,390万円（予算額は、当初予算に繰越・補正額を含んだものです）
収入率
98.9％歳入 予算額　�471億7,390万円

収入済額�466億5,443万円 歳出 執行率
92.0％

予算額　�471億7,390万円
支出済額�434億���571万円

　�

一
般
会
計

■
歳
入

　
収
入
の
約
4
割
を
占
め
る
市
税
は
、令

和
2
年
度
比
で
約
１
１
０
0
万
円
増
加

し
、予
算
額
を
６・４
%
上
回
り
ま
し
た
。

し
か
し
、国
庫
支
出
金
や
市
債
、繰
入
金

の
収
入
率
は
低
下
。国
庫
支
出
金
は
、住

民
税
非
課
税
世
帯・
子
育
て
世
帯
の
臨

時
特
別
給
付
金
が
見
込
み
よ
り
減
少
し

た
こ
と
、市
債
は
翌
年
度
に
一
部
事
業
を

繰
り
越
し
た
こ
と
、繰
入
金
は
基
金
に
頼

ら
な
い
財
政
運
営
を
目
指
し
、過
度
な
繰

入
を
避
け
た
こ
と
が
主
な
要
因
で
す
。

■
歳
出

　
産
業
経
済
費・土
木
費・教
育
費
の
執

行
率
が
、や
や
低
く
な
り
ま
し
た
。産
業

経
済
費
は
コ
ロ
ナ
対
策
で
予
算
化
し
た�

支
援
事
業
の
申
請
数
が
予
想
を
下
回
っ

た
た
め
で
、土
木
費・
教
育
費
は
翌
年
度

に
繰
り
越
し
て
行
う
、道
路
改
良
や
中
学

校
施
設
整
備
の
事
業
が
あ
る
た
め
で
す
。

■
補
正
予
算（
抜
粋
）

　

営
業
時
間
短
縮
協
力
支
援
金（
3
億�

４
０
０
万
円
）、医
療
機
関
等
応
援
特
別

給
付
金（
４
０
０
０
万
円
）な
ど

民生費 197億
182億

3,385万円
4,921万円（92.5％）

教育費 51億
45億

3,689万円
4,663万円（88.5％）

衛生費 74億
68億

3,885万円
8,750万円（92.6％）

総務費 52億
50億

6,600万円
953万円（95.1％）

土木費 35億
30億

4,735万円
1,413万円（85.0％）

公債費 29億
29億

5,415万円
4,400万円（99.7％）

消防費 14億
14億

9,208万円
3,558万円（96.2％）

産業
経済費

12億
9億

65万円
6,157万円（80.1％）

その他 4億
3億

408万円
5,756万円（88.5％）

（執行率）（収入率）0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 （十億円） 0 3 6 9 12 15 18 21 24 27 30（十億円）

￥

コロナ禍に対応するため、
デジタル化の推進なども
行いました

予算予算のの執行状況執行状況をを
お知らせしますお知らせします

　本市の財政がどのように運営されているかを皆さんに
知ってもらうため、5月31日（企業会計は3月31日）現在
の予算の執行状況や市有財産、新型コロナウイルス感染症
（以下、コロナ）の影響による補正予算などの概要を公表し
ます（金額は、表示単位未満で端数処理して掲載）。

問�財政課（☎0743-74-1111、内線4362）、基金は会計課
（内線7501）、土地・建物は総務課（内線3062）、水道事
業会計は水道事業事務所（☎79-2800）、病院事業会計
は地域医療課（内線2410）、下水道事業会計は下水道
課（内線3560）

令和

年度３
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特別会計�（�特定の収入で特定の事業を行うとき、その収入を明確に�するために設置するもの）
特別会計名 予算額 収入済額 支出済額

国民健康保険 113億
1,913万円

110億
2,890万円

110億
2,890万円

介護保険 91億9,586万円 90億8,610万円 88億5,675万円

後期高齢者医療 23億8,799万円 22億��882万円 22億��352万円

公共施設整備基金 892万円 19万円 19万円

企業会計�
企業会計名 予算額 決算額

水
道
事
業

収益的収入
収益的支出

28億8,539万円
28億6,490万円

29億5,204万円
27億2,020万円

資本的収入
資本的支出

3億8,009万円
21億7,549万円

1億5,890万円
11億3,108万円

下
水
道
事
業

収益的収入
収益的支出

28億1,629万円
23億8,330万円

27億4,080万円
23億1,868万円

資本的収入
資本的支出

5億6,410万円
14億8,831万円

4億��206万円
13億1,545万円

病
院
事
業

収益的収入
収益的支出

22億5,181万円
21億9,936万円

21億4,477万円
20億7,150万円

資本的収入
資本的支出

6億1,289万円
10億1,581万円

6億���970万円
10億1,426万円

市有財産・市債・基金の状況
基金��
（�特定の事業を実施するために積み立てる市の
貯金）

基金名 令和4年�
3月31日現在高

令和3年度中
増減

財政調整基金 26億5,677万円 61万円

減債基金 19億7,507万円 △6,749万円

北部地域整備
促進基金 17億8,342万円 △17万円

職員退職
給与基金 17億2,632万円 1億7,114万円

公共施設
整備基金 8億2,957万円 19万円

国民健康
保険財政
調整基金

16億4,601万円 △1億��334万円

介護給付費
準備基金 14億8,820万円 3億1,347万円

市営住宅
整備基金 1億2,583万円 △1,225万円

その他基金 14億1,018万円 5億6,564万円

計 136億
4,137万円

8億
6,780万円

借入先 令和3年度末
残高

令和3年度中
増減

借
入
先
別

財務省 108億
3,279万円

　6億
1,729万円

地方公共団
体金融機構

�86億
9,015万円

△�3億
6,222万円

金融機関
など

�78億
9,106万円

△27億
2,386万円

計 274億
1,400万円

△24億
6,879万円

市債�
（�特定の事業を行うときの財源不足や、普通
交付税の不足額を補うための市の借入金）

会計名 令和3年度末
残高

令和3年度中
増減

会
計
別

一般会計 165億
3,236万円

△�7億
8,936万円

企業会計の
合計

108億
8,164万円

△16億
7,943万円

計 274億
1,400万円

△24億
6,879万円

種類 土地
（面積）

建物
（延べ面積）

行
政
財
産

本庁舎 12,661.83 15,557.75

消防
施設 13,059.17 6,349.69

学校 485,482.01 146,263.73

公営
住宅 18,427.99 6,526.04

公園 1,492,702.97 13,373.82

その他 391,068.69 115,910.61

普
通
財
産

建物 - 11,333.21

宅地 76,536.64 -

雑種地 1,577,407.12 -

山林 49,220.20 -

計 4,116,566.62 315,314.85

　��
特
別
会
計

　

国
民
健
康
保
険
事
業
は
、制
度
改
正

に
よ
る
保
険
料
の
県
内
統
一（
令
和
6

年
度
）に
向
け
、段
階
的
に
保
険
税
率
を

上
げ
て
い
ま
す
。し
か
し
昨
年
度
は
、被

保
険
者
の
負
担
軽
減
の
た
め
、税
率
を
据

え
置
き
、不
足
し
た
財
源
の
約
７
０
０
万

円
を
国
民
健
康
保
険
財
政
調
整
基
金
か

ら
繰
り
入
れ
ま
し
た
。

　��

企
業
会
計

　

水
道
事
業
は
、中
央
監
視
制
御
設
備

更
新
工
事
を
継
続
し
て
進
め
る
と
と
も

に
、災
害
に
強
い
水
道
を
確
立
す
る
た

め
、継
続
事
業
と
な
る
真
弓
浄
水
池
耐

震
補
強
工
事
に
着
手
。老
朽
水
道
管
の

更
新
な
ど
も
実
施
し
ま
し
た
。

　

下
水
道
事
業
は
、国
の
補
助
金
や
受

益
者
負
担
金
な
ど
で
、公
共
下
水
道
を

整
備
。ま
た
、下
水
道
使
用
料
を
収
入

し
、浄
化
セ
ン
タ
ー
で
の
汚
水
処
理・
下

水
道
施
設
の
維
持
管
理
を
行
い
ま
し
た
。

　

病
院
事
業
は
、コ
ロ
ナ
対
応
地
方
創

生
臨
時
交
付
金
や
、ふ
る
さ
と
生
駒
応

援
基
金
繰
入
金
を
財
源
に
、市
立
病
院

に
コ
ロ
ナ
患
者
向
け
の
病
床
整
備
を
実

施
。ま
た
、コ
ロ
ナ
緊
急
包
括
支
援
交
付

金
を
収
入
し
、指
定
管
理
者
に
運
営
交

付
金
と
し
て
支
出
し
ま
し
た
。

￥￥

市有財産（土地と建物）
（令和4年3月末現在、単位：㎡）
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投票できる人（選挙人）

　任期満了に伴う参議院議員通常選挙が6月22日に公示され、7月
10日㈰に投・開票が行われます。あなたの一票で私たちの代表が決
まります。棄権せずに自らの意思を投じましょう。�
問生駒市選挙管理委員会事務局（☎0743-74-1111、内線3611）

7/10日は投票へ
朝7時▶夜8時
参議院参議院議員通常議員通常選挙選挙

投票所の場所は、郵送する入場整理券か市ホームページで確認
してください。なお、今回は第33投票区の投票所を変更します。
該当区域は小瀬町(第25投票区と第41投票区に属する地域を
除く)です。
◇旧投票所…小瀬町自治会館
◇新投票所…みなみ野台集会所

　入場整理券で確認してください。
◇�令和4年6月9日までに転居届をした人…新住所
地の投票所
◇�令和4年6月10日以降に転居届をした人…旧住
所地の投票所

投票用紙は2種類

▲�政党などが届け出た候
補者名簿に記載された
「候補者の氏名」か「政
党などの名称」を記入

参議院比例代表
（白色の投票用紙）

参
議
院（
比
例
代
表
選
出
）

議
員
選
挙
投
票

▲�奈良県選挙区か
ら立候補してい
る「候補者一人
の氏名」を記入

参議院選挙区
（クリーム色の投票用紙）

参
議
院（
選
挙
区
選
出
）

議
員
選
挙
投
票

次のいずれにも当てはまる人
◇�平成16年7月11日までに生まれた日本国民
◇�令和4年3月21日までに生駒市へ転入届を出し、引き続き3か
月以上本市に住民登録をしている人

投票所

■生駒市へ転入した人
　令和4年3月22日以降に生駒市へ転入届をした人は、
生駒市での投票はできません。前住所地の選挙人名簿に
登録されていれば、前住所地で投票できます。登録の確
認は前住所地の選挙管理委員会へ。

最近引っ越しをした皆さん
転入や転出した人

市ホームページは
こちら▶

市内で転居した人

　転居に関する選挙人名簿の処理が止まるため、転
居した人の投票所は次のとおりです。

■生駒市外へ転出した人
◇�令和4年2月20日以前に転出した人…生駒市での投
票はできません。
◇�令和4年2月21日以降に転出した人…他の市町村の
選挙人名簿に登録された人を除き、生駒市の選挙人
名簿に登録されている人は生駒市で投票できます。

比選
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　宣誓書（入場整理券裏）に記入するだけで投票日
前に投票できます。入場整理券が届いていれば、記
入して持参してください。
　なお、投票日には選挙権を持つことになる人が選
挙権取得前に投票しようとする場合（投票日に18
歳になる人など）は不在者投票になりますので、市役
所3階不在者投票所で手続きしてください。

仕事・旅行などで投票日に投票所へ行けない人は

期日前投票をしましょう

ところ 期間 とき

生駒市役所4階
401会議室

6月23日㈭～
7月9日㈯

8:30～20:00
（土曜日・日曜
日も投票可）

北コミュニティ
センター I

イ ス タ
STA

はばたき2階
セミナー室201

7月5日㈫～
9日㈯

◇�市役所と北コミュニティセンターISTAはばたき
では、期日前投票ができる期間が異なりますので
ご注意ください。

こ
れ
か
ら
の

暮
ら
し
を
決
め
る

参
院
選

無
効
票
に
し
な
い
た
め
に

　
記
入
方
法
を
間
違
え
た
り
、他
の
事
を
書

い
た
り
す
る
と
、無
効
票
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。投
票
時
に
は
、投
票
用
紙
の
種
類

に
注
意
し
て
、丁
寧
に
書
い
て
く
だ
さ
い
。

投
票
所
入
場
整
理
券

　

世
帯
ご
と
に
黄
緑
色
の
封
筒
で
発
送
し

ま
す
。万
が
一
、入
場
整
理
券
を
な
く
し
た

り
、郵
便
事
情
に
よ
り
届
か
な
か
っ
た
り
し

た
選
挙
人
は
、当
日
、投
票
所
で
申
し
出
て

く
だ
さ
い
。

代
理
投
票
、点
字
投
票

　

さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
、字
を
書
け
な
い
人

は「
代
理
投
票
」が
で
き
ま
す
。投
票
所
で
、

そ
の
旨
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。選
挙
事
務
担

当
職
員
が
代
筆
し
ま
す
が
、投
票
の
秘
密
は

絶
対
に
守
ら
れ
ま
す
の
で
、安
心
し
て
申
し

出
て
く
だ
さ
い
。目
の
不
自
由
な
人
は「
点

字
投
票
」も
で
き
ま
す
。

不
在
者
投
票

　
次
の
よ
う
な
理
由
で
投
票
所
へ
行
け
な
い

人
も
投
票
で
き
ま
す
。期
間
は
期
日
前
投
票

と
同
じ
で
す
が
、事
前
に
投
票
用
紙
な
ど
の

請
求
が
必
要
な
た
め
、早
め
に
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

◇
指
定
病
院
や
指
定
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
に

入
院・
入
所
し
て
い
る
人
が
そ
の
施
設
で

投
票
す
る
場
合

　

︱
︱
投
票
用
紙
の
請
求
な
ど
投
票
の
手

続
き
は
各
施
設
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
出
張
や
出
産
な
ど
で
生
駒
市
外
に
滞
在

し
て
い
る
人
が
、そ
の
滞
在
先
の
選
挙
管

理
委
員
会
で
投
票
す
る
場
合

　

︱
︱
手
続
き
に
必
要
な「
請
求
書
兼
宣

誓
書
」は
、本
市
選
挙
管
理
委
員
会
事

務
局
に
請
求
で
き
る
他
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
あ
れ
ば
、奈
良
電
子

自
治
体
共
同
運
営
シ
ス
テ
ム「
e
古
都
な

ら
」で
も
請
求
で
き
ま
す
。ほ
と
ん
ど
の

手
続
き
を
郵
送
な
ど
で
行
う
た
め
日
数

を
要
し
ま
す
。

◇
重
度
の
身
体
障
が
い
が
あ
る
人
な
ど
で

「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」の
交
付
を
受
け

て
い
る
人
が
在
宅
で
投
票
す
る
場
合

　
︱
︱「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」を
添
付
し
、�

7
月
6
日
㈬
17
時
ま
で
に
投
票
用
紙
な

ど
を
請
求
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。詳
し

く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

選
挙
運
動
用
ポ
ス
タ
ー

　

参
議
院
選
挙
区
の
候
補
者
用
ポ
ス
タ
ー

が
市
内
の
ポ
ス
タ
ー
掲
示
場
２
７
5
か
所

に
、比
例
代
表
の
名
簿
登
載
者
用
ポ
ス
タ
ー

が
制
限
枚
数
の
範
囲
内
で
任
意
に
掲
示
さ

れ
て
い
ま
す
。破
っ
た
り
、落
書
き
し
た
り
す

る
と
、子
ど
も
で
も
、「
選
挙
の
自
由
」の
妨

害
に
な
る
た
め
、注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

選
挙
公
報
の
発
行

　
選
挙
公
報
は
、候
補
者
の
政
見
や
、政
党

等
の
政
策・名
簿
登
録
者
の
氏
名
な
ど
を
知

る
た
め
の
も
の
で
す
。投
票
日
の
前
々
日
ま

で
に
各
家
庭
に
宅
配
し
、市
内
の
主
な
施
設

に
も
置
い
て
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
対
策

◇�

各
投
票
所
に
お
け
る
対
策

�

・�

手
指
消
毒
液
、飛
沫
防
止
シ
ー
ト
を
設

置
し
ま
す
。

・�

鉛
筆
は
使
用
ご
と
に
、投
票
記
載
台
な

ど
手
が
触
れ
や
す
い
も
の
は
、定
期
的
に

消
毒
し
ま
す
。筆
記
用
具
は
持
ち
込
め
ま

す（
に
じ
む
場
合
が
あ
る
の
で
鉛
筆
を
推

奨
。色
は
黒
に
限
る
）。

◇
投
票
す
る
皆
さ
ん
へ
の
お
願
い

・�

投
票
所
で
は
マ
ス
ク
着
用
と
咳
エ
チ
ケ�

ッ
ト
の
徹
底
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・�

三
密
防
止
の
た
め
、
期
日
前
投
票
も
活

用
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、投
票
日
に
近

づ
く
ほ
ど
混
み
合
い
ま
す（
特
に
前
日
の

土
曜
日
は
非
常
に
混
雑
し
ま
す
）。

開
票

▽▽
と
き　
7
月
10
日
㈰
21
時
か
ら

▽▽
と
こ
ろ　
生
駒
市
体
育
協
会
滝
寺
Ｓ
．

Ｃ
．体
育
館（
生
駒
市
の
選
挙
人
は
、開

票
を
参
観
で
き
ま
す
。会
場
へ
の
入
場
は

20
時
50
分
か
ら
）
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私が優しく教えます！

増田元信◦三重大学農学部を卒業後、奈
良県北部農林（現：北部農業）振興事務所
をはじめ、奈良県農林部に33年間勤務。平
成23・24年に本市で遊休農地対策指導員
として勤務した。

指導員プロフィール

　仕事をしながら自給農や農業に本格的に取り組みたい
人など向けの講座を新しく始めます。指導員のレクチャー
のもと、野菜づくりや農業に関する講習が受講可能。コロ
ナ禍で多様な働き方が広がりつつある中、現在の仕事を続
けながら農業をより専門的に学べます。
――講座内容の詳細や共同体験農園の詳しい場所などに
ついて、詳しくは市ホームページで確認してください。
▷▷対象　農業をしていない人（49歳以下を優先）
▷▷�期間・ところ　8月～令和5年3月（主に土曜・日曜日、
祝日に2時間程度実施）、小明町の共同体験農園�など
▷▷�講座内容（予定）　
◇�講習会6回（季節野菜、土づくり、病害虫防除について
など）
◇共同体験農園での実践
◇直売所見学
◇生産農家・農業祭見学�など
▷▷定員　15組（抽選制。同一世帯は2人まで）
▷▷費用　3,000円
▷▷�申込み・問合せ　7月31日㈰までに市ホー
ムページの申込フォームに住所、氏名、年
齢、電話番号、職業、志望動機、メールアド
レスを書いて農林課（☎0743-74-1111、
内線2161）

初企画！仕事をしながら本格的に農業を学べる

いこまファーマーズスクール開校

▲��詳しくは
　こちら

申込前に不安を解消

キックオフイベントを開催します
　「参加したいけど半年も続けられるか」「そもそも『半農
半X』とは」など、ファーマーズスクール参加にあたっての
疑問・不安が解消できます（参加は必須ではありません）。
◇�10：00から…近畿大学農学部名誉教授の池上甲

こういち
一

さんによる講演「半農半X
エックス

とは」
◇�11：10から…池上さん、新規就農者の森田広幸さん、
市長他によるパネルディスカッション
◇11：45から…事業説明、質疑応答
▷▷�とき・ところ　7月18日㈷10：00～12：
00、市役所大会議室
▷▷�申込み・問合せ　7月13日㈬までに市ホー
ムページの申込フォームに住所、氏名、年
齢、電話番号、メールアドレスを書いて同課

▲�詳しくは
　こちら

Q 決められた作業日以外も、共同体験農園を訪れて作業を
してもいいの？

A 大丈夫です。平日も市が委託して
いる管理人が対応できます（平日
9：00～17：00、要事前連絡）。

Q 参加費は安いけど、使う道具は自分で準備しないといけ
ないの？

A 基本的な農機具は市が貸し出します。ただし作業服や長
靴、軍手、タオルなどは参加者が用意してください。

こんな場合はどうなる「Q&A」
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「やりたい」を叶えるための一歩を踏み出す

いこま経営塾
▷▷��対象　市内在住で市内での創業・起業を検討している人
か市内事業所で第二創業・新事業を検討している人

▷▷ところ　市役所（オンライン開催の場合あり）
▷▷��定員　30人程度（初めて受講する人を優先）
▷▷��申込み・問合せみ・問合せ　　7月29日㈮までに市ホーム�
ページの申込フォームから商工観光課（☎07�
43-74-1111、内線2260）

■とき・内容・講師
とき 内容 講師

8月�9日㈫� オリエンテーション・
交流会

市職員

18日㈭ 経営
～ビジネスプラン作成～ 奈良県よろず

支援拠点
25日㈭ 販路開拓

～マーケティング～

9月�3日㈯ 経営・販路開拓講座、
ワークショップ①

中小企業診断士の
志賀公

きみはる

治さん

9日㈮ 財務
～会計の知識～

大和信用金庫・
南都銀行の行員

16日㈮ ワークショップ② 志賀公治さん

22日㈭ 労務・人材育成 奈良県よろず
支援拠点

10月16日㈰ 事業計画案
プレゼン審査会 講師全員

▲�詳しくは
こちら

卒業生�interview 昨年度にいこま経営塾を受講し、伴走支援を受けた二人の声を紹介します。

　長年教師として勤めた経験を生かし
て起業したいと考え参加しました。書籍
を読むだけでは得られない生の情報が
聞けたり、プロジェクトチームのように
親身になって考えてもらえたり、考えて
いた事業一つひとつの視野を広げられ
ました。また、専門家の皆さんに「良い」
と背中を押され、自分の事業に自信が
持てるように。迷いがなくなり、一人で
考えていたときより、さまざまなアイデ
アが浮かぶようになりました。

教師限定セレクトショップ
「センセイカプセル」オーナー

田中�美香子さん

先生が必要な物を�
揃えたセレクト
ショップを運営

肩が痛くなりにくいスリングバッグ
「ゆずりバック」専門店オーナー

小竹�ひとみさん

　「肩への負担が少ないバッグを作りた
い」とバックブランドの「ゆずりバック」
を東京で立ち上げました。突然夫の転
職が決まり、昨年8月に生駒に転入。生
駒での事業展開を相談したいと受講し
ました。専門家の皆さんの支援を受けな�
がら事業計画書を作成したことや、ブラ�
ンディングの重要性、事業継続の方法な�
ど、とても勉強になりました。現在は、第1�
弾の商品をクラウドファンディングで販
売するために奔走中です。

自信をもって事業を進めることができた 事業継続のヒントが見つかる

創業までを手厚くサポート！
生駒の事業者同士の
ネットワークも作れます

　「経営するってどういうこと？」「どうやって、もうける
の？」「どのくらい資金が必要？」など、起業・創業、事業
拡大には実践的な経営知識やノウハウが必要。講座では
金融機関職員や中小企業診断士など実務の専門家から
経営の基礎から実践まで横断的に学べます。

1経営の基礎あれこれを、専門家から学べる

　希望者は、講座受講後に審査を経て半年間程度伴走
支援が受けられます。クリエイターや金融機関職員など
の専門家と課題を洗い出しながら、事業計画を立案。「な
ぜ事業をしたいのか」「どうすればユーザーの共感を得ら
れるか」などを試行錯誤することで「やりたいこと」を実
現するまでのプロセスが明確になります。

2�伴走支援で「やりたいこと」が明確になる

いこま経営塾の4つのポイント

　生駒市役所や地元金融機関、クリエイター、商工会議
所、よろず支援拠点、創業支援施設イコマドなどの専門
機関があなたの「やりたい」を全面的に支援します。

3多様な専門機関が全面的にバックアップ

　市内で事業をしたい皆さんが集まります。講座を受講
するうちに、情報を交換したり、悩みを相談したりする仲
間に。過去の参加者とつながることもできます。

4応援し合う仲間に出会える

「重い肩こりを何と
かしたい」という自
身の悩みから発案
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会場02：ベルテラスいこま
　滑り台などのアトラクションや、か
き氷や飲料などの飲食店ブースが出
店。開放的な屋外で、アクティビティ
やグルメをお楽しみください。
――生駒商工会議所が運営します。
▷�▷�時間　13：00～18：00（休憩スペ�
ースあり）

大人も子どもも
楽しめます

生駒市体育協会
滝寺S.C.グラウンドでは

催しがないので、要注意だね！

会場01：たけまるホール
■�大ホール（13：00～15:00）
◇�山麓太鼓保存会による演奏
◇�演歌歌手・椎名佐千子さんによる歌謡ショー
◇�生駒市民吹奏楽団による演奏会
◇�吉本興業所属・プロの演者による漫才（詳細は決
まり次第ホームページなどでお知らせ）
――いずれも費用無料です。
■�1階研修室など（13：00～17：00、売切次第終了）
◇�友好都市物産販売…本市の友好都市である上北
山村（奈良県）や敦賀市（福井県）、観光物産交流
友好都市である南あわじ市（兵庫県）が、それぞれ
の地域の特産品を販売します。
◇�お弁当マルシェ…弁当や惣菜のテイクアウト品を
販売します。

特産品が勢ぞろい（写真はイメージです）

最新情報は
市ホームページを
Check!!

8月6日㈯は生駒駅周辺に集合

いこまどんどこまつりを開催
問いこまどんどこまつり実行委員会（地域コミュニティ推進課内、☎0743-74-1111、内線2061）

※スケジュールは変更になる場合があります。また、市の新型コロナウイルス感染症の対応方針に基づき実施します。

会場04：生駒駅周辺施設
　市民活動推進センターら
らポートに登録する市民活
動団体有志によるフリーマー
ケットを開催。掘り出し物が
見つかるかもしれませんよ。
▷▷時間　13：00～16：00
▷▷�ところ　ベルテラスいこまと、たけまるホールの間
の通路（予定）

会場03：アントレ広場
　市民有志などによるダン
スイベントなどを行います。
大迫力のパフォーマンスは
必見です。
▷▷時間　15：00～18：00
■パフォーマー募集
▷�▷�対象　アマチュアの個人・グループ（7月25日㈪
19：00から生駒セイセイビルで開く説明会への参
加が必須条件です）
▷▷�定員　20組（抽選制、応募多数の場合は市民で構
成しているか市内で活動している人を優先）
▷▷�申込み　7月15日㈮までに電話で、同実行委員会
の寺井さん（☎090-6970-6309）

祭りをいっしょに
盛り上げませんか

どんな商品に出会えるか
お楽しみに

今年は市内3か所から打ち上げ今年は市内3か所から打ち上げ
「納涼花火大会」「納涼花火大会」

▷▷�時間�時間　20：00～20：15（少　20：00～20：15（少
雨決行）雨決行）
　�——荒天・強風の場合は、8　�——荒天・強風の場合は、8
月7日㈰に順延します。月7日㈰に順延します。
▷▷�ところ�ところ　高山竹林園、生駒市　高山竹林園、生駒市
体育協会総合S.C.、むかいや体育協会総合S.C.、むかいや
ま公園ま公園
▷▷注意注意
◇�いずれも会場内には立入禁止◇�いずれも会場内には立入禁止
です。です。

◇�どの会場も、付近に路上駐車◇�どの会場も、付近に路上駐車
をして観覧しないでください。をして観覧しないでください。

思い思いの場所から
お楽しみください



■生駒万燈会のここがおすすめ！

「観光生駒」のレトロな看板が印象
的な参道。付近にカフェなどの新し
い店舗も増えた会場が、行燈の灯
りに照らされて幻想的な雰囲気に。

「レトロ」で「新しい」参道

老若男女、多くの人によって描かれ
る絵は、ほっこりしたり、じーんと
きたり、クスッと笑えたりと、さま
ざま。ゆっくりお楽しみください。

行燈の絵を楽しむ

生駒山の中腹にある参道周辺から
は、市内や奈良の夜景が楽しめま
す。夜空に映える美しく輝く街並み
も、ぜひご覧ください。

眼下に広がる夜景

3年ぶりの開催！生駒万燈会3年ぶりの開催！生駒万燈会

参道にあたたかな灯灯
あか

りがともる

過
去の

開催動画はこ
ち
ら過

去の
開催動画はこ

ち
ら

　宝山寺参道に約1,000基の行
あんどん
燈が並ぶ「生駒万燈会」

が開かれます。お彼岸の夜、オレンジ色の柔らかい光に包
まれながら、ゆったり流れる時間を楽しみませんか。
▷�▷�とき・ところ　9月23日㈷の昼頃～21：00（点灯は18：
00）、宝山寺参道周辺
▷▷�問合せ　生駒商工会議所あんどん係（☎0743-74-35�
15）
■行燈の絵の募集
▷▷�行燈の紙の受取・提出先　直接、参道周辺の店舗か生
駒商工会議所
▷▷提出締切日　8月31日㈬（必着）
■ボランティア募集
▷▷対象　18歳以上で、準備から、お祭りに参加してみたい人
▷▷�とき・ところ・内容　
①行燈並べ・準備…9月23日㈷9：30～12：00
②行燈回収・後片付け…9月24日㈯9：30～12：00
――いずれも9：25に、宝山寺洗心閣前（門前町）に集合
してください。
▷▷定員　各10人（申込順）
▷▷�申込み　7月8日㈮からメールで氏名、年齢、電話番号、
メールアドレスを書いて、生駒万燈会実行委員会（
mantouesando@gmail.com）

より多くの人が楽しめるイベントに
Interview:

　コロナ禍で2年間できなかった「万燈会」が復活します。今
回からは、参道沿い以外の事業者や市民の皆さんにも運営に
携わってもらい、よりたくさんの人が楽しめる企画にしたい
と考えています。また、行燈にはこれまで同様、市民の皆さん
に絵や書、川柳などを書いてもらう予定です。想いを形にした
り、家族で見に来て楽しんだりしてくださいね。
　今年は3連休の初日に開催。生駒を離れている人も帰省し
て、参道の雰囲気に合った行燈の光をゆったりと楽しんでほ
しいですね。生駒万燈会がきっかけになって、
ふるさと・生駒への愛が生まれてくれればう
れしいと思っています。

生駒万燈会実行委員会�上田全
まさ
宏
ひろ
さん▶

イベントの最新情報は公式SNSをチェック

◀公式I
イ ン ス タ グ ラ ム

nstagramは
公式F

フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebookは▶
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親子で学んで
　楽しく遊ぼう

2022年夏休み ▷▷対象　小学生と保護者（ペアで申し込んでください）
▷▷�申込み・問合せ　7月12日㈫～17日㈰にファクスかメー
ルに、郵便番号、住所、氏名（ペア）、学年、電話番号、講座
名(希望時間)を書いて、各施設講座係（応募多数の場合は
抽選）
――生涯学習施設指定管理者のよしもと・南海共同事業体
が主催します（生駒市・生駒市教育委員会が後援）。！

▷▷�とき　8月14日㈰10：00～11：00、13：00～14：00
▷▷定員　各20組
▷▷費用　1,000円
▷�▷�申込み・問合せ　同ホール
（☎78-7966、 78-9974、�
shikanodai-info@ikoma�
shi-sg.jp）

　鹿ノ台出身のラフ次元梅村さんといっ
しょに、英語のしりとりや数字を使った
ゲームなどで英語に親しみましょう。

▷�▷�とき　8月7日㈰10：00～11：00、13：00～14：00
▷▷�必要品　空のペットボトル(500ml)、各色油性マジック、セ
ロテープ、ハサミ
▷▷定員　各20組
▷▷費用　1,500円
▷�▷�申込み・問合せ　同センター（☎71-33�
31、 71-3351、 kitakomi-info@ikomashi-sg.jp）

　大道芸の第一人者もりやすバンバンビ
ガロさんが、人前で披露し周りを楽しませ
られる手軽で簡単なマジックを教えます。

もりやすバンバンビガロの楽しいマジック教室
@北コミュニティセンターI

イ ス タ

STAはばたき @鹿ノ台ふれあいホール
梅ちゃん先生と楽しくいっしょに英語で学ぼう！

▷�▷�とき　8月17日㈬10：00～11：30
▷▷必要品　はさみ、わらじを持ち帰る袋
▷▷定員　30組
▷▷費用　2,500円
▷�▷�申込み・問合せ　同館（☎74-1101、

74-1220、 miraku-info@ikom�
ashi-sg.jp）

　笑い飯哲夫さんと、わらじ作りを体験し
ましょう。哲夫さんが去年育てた米のワラ
を使います。

▷�▷�とき　8月20日㈯10：00～11：00、13：00～14：00
▷▷�必要品　iPhoneかiPad（使用するアプリの都合
によりどちらかを持っている人限定です）
▷▷定員　各20組
▷▷費用　1,000円
▷�▷�申込み・問合せ　同館☎75-5303、 73-
3600、 tosyo-info@ikomashi-sg.jp）

　Y
ユ ー チ ュ ー ブ
ouTube番組を配信しているグッピー

こずえさんといっしょに、実際に映像を撮
り、編集ソフトを使って動画を作ります。

@芸術会館美楽来
笑い飯哲夫の楽しいわらじ作り体験教室 グッピーこずえの楽しい動画作り体験教室

@図書会館

▷�▷�とき　8月27日㈯10：00～11：00、13：
00～14：00
▷▷必要品　はさみ
▷▷定員　各20組
▷▷費用　1,000円
▷�▷�申込み・問合せ　同ホール（☎75-01�
01、 73-3700、 takemaru-info@ikomashi-sg.jp）

　落語家の笑福亭笑利さんと、紙とはさみ
だけで作る「紙切り」を体験し、創造力と一
つの作品を作り上げる達成感を学びます。

▷�▷�とき　8月28日㈰10：00～11：00、13：00～14：00
▷▷�必要品　色鉛筆・クレパス・各色サインペンのいず
れか、折紙セット、はさみ、のり

▷▷定員　各20組
▷▷費用　1,000円
▷�▷�申込み・問合せ　同センター（☎77-0001、
77-0022、 minamikomi-info@ikomashi-sg.jp）

　日本折り紙協会認定講師の月亭八織さ
んと、折り紙作りの楽しさと創造力を学び
ましょう。

笑福亭笑
しょう
利
り
の楽しい紙切り教室

@たけまるホール
月亭八

は
織
おり
の折り紙で作る楽しい工作教室

@南コミュニティセンターせせらぎ

2022.7月号　いこまち　20
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3年ぶりに対面授業を実施！

IKOMAサマーセミナー2022

　年齢や性別に関係なく、同じ趣味を持つ人がいっ
しょに語り合える場「部室」を1日限定で設置しま
す。部室だけの参加も大歓迎。趣味を話す楽しみを
共有し、共通の話題で盛り上がりましょう。
▷▷�テーマ　写真、映画、漫画、音楽（1テーマ最大50
分、申込不要、無料）
――詳細が決まりましたら、市ホームページなどで
順次お知らせしますので、確認してください。

部室
新コーナー

入室入室
歓迎歓迎

詳し
くはこちら

　「だれでも先生」「だれでも
生徒」を合言葉に、市民の皆
さんが1日限りの先生になっ
て、楽しい学びの機会を提供
しあう「IKOMAサマーセミ
ナー」を開催。茶筌

せん
や着付、バ�

ルーンアート、防災、こころの�
健康など、さまざまなテーマ
の授業が楽しめる1日です。
――IKOMAサマーセミナー�
実行委員会が主催します。
▷▷�とき・ところ　　8月21日㈰9：30～16：30、たけまる
ホール（開場は9：00から）
　�――授業の整理券は、当日9：00からたけまるホールで
配布します。

▷▷��必要品・定員・費用・申込み　　授業ごとに定員や必要
品、材料費、申込みの有無などが異なります（詳しくは、

市ホームページをご覧ください）。
――会場内での昼食の販売はありません。
▷▷問合せ　生涯学習課（内線3731）

32種類の授業を開講します

　本市は、地元企業が活躍しやすい環境を整え、地域経
済を活性化させる「エコノミックーガーデニング」を進め
ています。
　今回のシンポジウムでは、「エコノミックガーデニン
グって何？」をはじめ、地域で起業・創業することが地域
経済にどう影響するのか、「最近のビジネスモデル・持続
可能なビジネスモデルとは？」などについて、国内外で活
躍する2人の地域経済の専門家が講演。また、生駒で活躍
する事業者や近年起業・創業した皆さんによる事業紹介
も行います。名刺交換など、地域事業者と交流できる時
間もあるので、地域経済・生駒市内の事業者に少しでも
興味がありましたら、気軽に参加してください。
▷▷対象　事業者や市内で創業予定の人、市民
▷�▷�とき・ところ　7月28日㈭13:00～17:30、たけまる
ホール
▷▷定員　200人
▷▷費用　無料
▷▷申込み・問合せ　7月27日㈬までに生駒商
工会議所ホームページの申込フォームから
同会議所（☎74-3515）

――同会議所との共催で行います。

拓殖大学教授　山本尚
たか

史
し

さん
筑波大学を卒業後、三井銀行、世界銀行、海外経
済協力基金、国際教養大などを経て2011年4月
から拓殖大学政経学部に勤務。経済学博士。総務
省地域力創造アドバイザーなどとして地域経済活
性化に助力。著書に「地域経済を救うエコノミック
ガーデニング」

巴
ともえ
創業塾主宰　藻谷ゆかりさん

移住コンサルタント。東京大学経済学部卒業後、
金融機関に勤務。ハーバード・ビジネススクールで
MBA取得、外資系メーカー2社勤務。「地方移住
×企業×事業継承」を支援する巴創業塾を創業
し、全国の商工会議所や自治体で講演活動を展開
中。著書に「六方よし経営」

講演を行う国内外で活躍する2人

▲詳しくは�
こちら

エコノミックガーデニング生駒シンポジウムを開催

生駒で実現できる事業のヒントを見つける

金融業や製造業、販売業など、

さまざまな業種の地元事業者と

出会える一日です。



生駒市役所　☎0743-74-1111� 74-9100

2022.7月号　いこまち　22

30％の上乗せ付きチケットを8月から販売予定

「さきめしいこま＋
プラス

」の新規登録店舗を募集
　新型コロナウイルス感染症の影響を受けた市内の事業
者を先払いで応援する「さきめしいこま＋」。市が購入金額
の30％を上乗せしたチケットを発行するプレミアムキャ
ンペーンに合わせて新規参加店舗を募集します。
――昨年度登録済の店舗へは、別途案内します。
▷▷対象　飲食店、理美容業、小売業など
　――登録後の審査で対象外の業態と判断し
た場合は、登録を取り消す場合があります。

▷▷登録方法　さきめしいこま登録フォームに
必要事項を入力

▷▷問合せ　商工観光課（内線2260）
▲�詳しくは
こちら

費用
無料

■さきめしいこまの流れ
1利用客が応援したい店のメニューを選び、購入
2�サービスを受けるためのオンラインチケットが利用客に�
届く
3利用客からの入金額を店舗が受領
4利用客が後日来店。チケットを確認しサービスを提供

◇飲食店以外も登録でき、登録料や参加料などは不要
◇コールセンター（サポートデスク）を設置予定

-さきめしいこまのポイント-

　令和5年4月1日採用予定の職員を募集します。今
回の対象は以下のとおりです。皆さんの応募をお待ち
しています。
――任期付短時間勤務職員は採用予
定日が異なります。

◇�受験手続はいずれも、8月1日㈪10：00～14日㈰23：59に、
市ホームページから申し込んでください（郵送・持参不可）。

学校卒枠・任期付職員・任期付短時間勤務職員対象

生駒市職員を募集します 問生駒市職員任用試験委員会
　（人事課内、内線4280）

　事務職（社会人）の募集は秋以降に予定しています（募
集要項は、令和4年秋以降に公開予定）。
――詳細は決まり次第、市ホームページや広報いこま「い
こまち」でお知らせします。
▷▷対象　26歳以上で、一定の職務経験がある人

秋以降に社会人対象の職員採用を実施

◇�受験資格や試験日、若手職員のエピソードなどは、職員採用
ホームページに掲載。同事務局T

ツ イ ッ タ ー
witterやリクナ

ビなどでも情報を発信しています。

市ホームページはこちら▶

■職種・採用予定人員・受験手続など
学校卒枠

職種 試験区分 採用予定人数
事務職 高校卒 1人程度
消防職 大学・短期大学・高校卒 3人程度

任期付職員
職種 採用予定人数

技能職（清掃）
各1人程度社会福祉士

学芸員

任期付短時間勤務職員(令和4年12月1日採用)
職種 採用予定人数

管理栄養士 各1人程度養育支援員

�　職場の雰囲気や仕事内容などを詳しく聞ける
機会です。気軽に参加してください。
▷▷�とき・時間・ところ・定員(いずれも抽選制)
◇�消防職…7月20日㈬�9:30～11:30頃、生駒
市消防本部、60人
◇�事務職…7月27日㈬�14:00～15:30頃、オン
ライン

▷▷�申込み　消防職は7月12日㈫、事務職は7月
24日㈰までに、市ホームページの申込フォー
ムから同委員会
――消防職の説明会は災害など
の発生により開催内容を一部変
更する場合があります。事務職も
含め、最新情報は市ホームページ
で確認してください。

�� 現役職員による
職員採用試験説明会を開催
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いっしょに「これから」を議論！

生駒の教育を考えてみませんか 問教育政策室（内線2731）

　本市の教育のこれまでや今を知
り、これからの教育を考えるワー
クショップ「いこま教育フォーラ
ム'22」を3回に分けて開催。毎回
異なるゲストを招き、さまざまな視
点から教育について考えます。
　初回は「ちょっと未来の生駒の教育を考えよう～ICT
を使うと授業はどう変わるの？～」がテーマ。市の取組の
説明とパネルディスカッションだけではなく、参加者の皆
さんからの意見・質問などにも答えます。

▷▷�とき・ところ　7月31日㈰14：00～16：00、
北コミュニティセンターI

イ ス タ
STAはばたき

　�――オンライン参加も可能です。
▷▷�定員　300人（申込順。オンライン配信は定
員500人、要申込）
▷▷�費用　無料
▷▷��申込み　7月8日㈮～30日㈯に市ホームページの申込
フォームから同室
——今後は、11月19日㈯と令和5年1月28日㈯に開催
します。詳細は市ホームページや広報紙で案内予定です。

▲�詳しく
はこちら

子どもたちや先生の声も
紹介予定です

Guest Speaker
奈良教育大学教職大学院准教授。文部科学省ICT
活用教育アドバイザーとして、国や県のG

ギ ガ

IGAス
クール構想などの教育の情報化を推進。専門は、教
育DXや教員養成。G

グ ー グ ル

oogle認定教育者。

登壇者紹介

◀小
こ

㟢
ざき

誠
せい

二
じ

さん

本市の取組を話すのは…

生駒市教育長
原井葉子

生駒市教育改革担当
尾崎えり子

まちの交流会「つどい」vol.02

「学校に行きたくない」との向き合いかた

作家・エッセイスト。NPO法人
H
ハ ロ ー ラ イ フ
ELLOlifeで教育・就活分野の
ソーシャルデザインに10年取
り組んだのち、独立。n

ノ ー ト
ote「今

週末の日曜日、ユニクロで白T
買って泣く」などが話題となり
作家活動をスタート。

島田彩さん
聞
き
手

フリースクール、個人塾、たわわ
（地域・居場所）食堂を運営する
（一社）和

にこぐさ

草の代表理事・副園
長として、市内に小規模認可保
育所を立ち上げる。同じ釜の飯
を笑いながら食べられたらほぼ
オッケーと思っている。

溝口雅代さん
話
し
手

　生駒に暮らす人や興味のある人が顔を合わせ、ゆるやか
につながる、まちの交流会「つどい」。今回は、市内でフリー
スクールや地域食堂など、子どもたちに関わる活動を続ける
溝口雅代さんの話を、10・20歳代に自宅の94％を開放しな
がら作家活動を行う島田彩さんが聞きます。
　不登校やフリースクールにどんなイメージがありますか。
「ポップに語ることで、選択肢を広げたい」という溝口さん。
子どもたちの遊び場や学び場は、学校内だけではありませ
ん。まちの人との触れ合い、コミュニティの中にも、子どもた
ちの未来を育む瞬間はたくさんあります。
　「～であるべき」「普通は～するもの」という無意識のルー
ルと自分の気持ちに「ズレ」を感じたとき、その「ズレ」とど
う向き合って選択肢を広げるのか、どのように一人ひとりの

魅力が生かせる環境を生み出すか。それぞれの身近なテー
マと向き合いながら、「つどい」ましょう。
▷▷�とき・ところ　7月29日㈮19：00～21：00、生駒ふる
さとミュージアム
　�――当日のスケジュールや内容など、詳しい情報は参
加者に別途連絡します。
▷▷定員　20人（抽選制）
▷▷費用　無料
▷▷�申込み・問合せ　7月15日㈮までに市ホー
ムページの申込フォームから広報広聴課（内
線4220）
――まちの交流会「つどい」は今後も、原則奇
数月の最終週に定期開催予定です。

▲�申込み
はこちら
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公共施設で夏の暑さを乗り切ろう

地球のために賢い選択 「C
ク ー ル

OOL C
チ ョ イ ス

HOICE」

家庭で
できる

家族みんなが一部
屋に集まって1台の
エアコンを使う

　温室効果ガスの排出量を減らし、一人ひとりに地球温
暖化対策となる「賢い選択」を促す「COOL�CHOICE」。
マイカーの代わりに公共交通機関を利用したり、電力消費
量の少ない家電に買い替えたりすることも一つです。本市

もこの運動に賛同し、地球温暖化対策や省エネにつながる
さまざまな取組を実施。夏はエアコンの使用などでエネル
ギー消費が増える季節です。節電などを心がけましょう。

問SDGs推進課（内線2121）

■市民プール
▷▷とき　7月20日㈬～8月31日㈬、①10：00～12：00②
13：00～17：00（受付は各30分前まで）

▷▷ところ　イモ山公園プール
▷▷注意　
◇公共交通機関を利用するか車で乗り合わせて来場してく
ださい。

◇混雑時は利用できない場合があります。
◇更衣ロッカー使用料（50円）が必要です。
▷▷問合せ　スポーツ振興課（内線3761）
■ふれあいセンター浴場
▷▷とき　7月20日㈬～8月31日㈬
▷▷注意　日帰り浴場の入場は11：00～17：00です（最終退
場は18：00）。

▷▷問合せ　生駒山麓公園ふれあいセンター（☎73-8880）

■�自習室
▷▷とき　8月2日㈫～31日㈬（月曜日は休館）
　――いずれも9：30時点で定員を超えた場合は抽選制です。
▷▷開室時間　9：30～17：00
　�――芸術会館美

み

楽
ら

来
く

は開放できない日や開室時間が異な
る日があります。必ず利用前に施設のホームページを確認
するか施設に問い合わせてください。また、たけまるホール
は、8月6日㈯・21日㈰は開設しません。
▷�▷�ところ・定員　①北コミュニティセンターI

イ ス タ
STAはばたき

（24人）②南コミュニティセンターせせらぎ（24人）③芸術
会館美楽来（24人）④たけまるホール（40人）⑤図書会館
（35人）
▷▷必要品　身分証明書　
▷�▷�問合せ　①☎71-3331②☎77-0001③☎74-1101④
☎75-0101⑤☎75-5303

公共施設を利用して家庭で使うエネルギーを削減
市民プール・浴場や自習室を無料開放します ※市内に住むか市内へ通勤・通学している人が対象

使わない照明は消
し、LEDライトを積
極的に利用する

シャワーなど不要
な水を出しっぱな
しにしない

車を運転するとき
は、エコドライブを
実践する

　平和をテーマに、市内幼稚園・保育園の子どもたちが
絵を描いたキャンドルホルダー約1,000個で地上絵を作
り、ベルステージ一面を飾ります。キャンドルにともる明
かりを見ながら、平和のたいせつさを考えましょう。
▷�とき・ところ　7月30日㈯
18:30～20:00、ベルテラス
いこまベルステージ
　�――雨天時は南コミュニ
ティセンターせせらぎで開
催します。

ピース・キャンドル・ナイト inいこま 問防災安全課（内線3121）

平和のコンサート平和のコンサート

会場を優しい光が照らします

♪�ユウナ琉球舞踊サーク
ルによる琉球舞踊

▷とき　19：05から

♪�ハープ奏者�川島憂
ゆう
子
こ
さ

んによる平和の演奏
▷とき　19：30から

♪�生駒おはなしの会による絵本の読み聞かせ
▷とき　18：40から

キャンドルがともる中で行われ
る、心温まるコンサートです

ウクライナ国内や周辺国への救援活動を
支援するため、会場にウクライナ人道危
機救援金の募金箱を設置します。



催
し・講
座

ス
ポ
ー
ツ

イ
コ
マ
ニ
ア

募
集

子
育
て・教
育

健
康・福
祉

お
知
ら
せ

自
主
学
習

25　2022.7月号　いこまち

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
講
演
会

　
平
群
町
教
育
委
員
会
の
葛
本
隆た

か

将ゆ
き
さ
ん
に
よ
る
講
演「
戦
国
平
群
谷

の
風
景
―嶋
氏・寺
社・城
館
―」。今

か
ら
５
０
０
年
ほ
ど
前
、生
駒
谷
と

地
続
き
に
あ
っ
た
平
群
谷
は
ど
ん

な
地
域
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。文

献
史
料
で
の
嶋
氏
の
軌
跡
や
椿つ

ば

井い

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム�

子
ど
も
学
芸
員
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　

体
験
を
通
し
て
歴
史
を
楽
し
く

学
び
ま
し
ょ
う
。①
昔
の
農
業
道
具

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト

奈
良
県
第
22
団
夏
ま
つ
り

　

い
ろ
い
ろ
な
祭
り
に
つ
い
て
学

び
、「
お
店
屋
さ
ん
」を
体
験
し
ま

す
。う
ち
わ
作
り
や
手
遊
び
、ゲ
ー

ム
も
し
ま
す
。

▽▽
対
象　
年
中
児
に
あ
た
る
幼
児

～
小
学
３
年
生
の
女
児
と
保
護

者
▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

７
月
31
日
㈰

13
時
～
15
時
30
分
、南
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

▽▽
必
要
品　
ハ
ン
カ
チ
、飲
み
物
、

持
ち
帰
り
用
の
ビ
ニ
ー
ル
袋

▽▽
定
員　
10
組（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
7
月
8
日�

㈮
～
24
日
㈰
に
電
話
か
メ
ー
ル

で
、参
加
者
の
氏
名・ふ
り
が
な・�

年
齢・電
話
番
号
を
明
ら
か
に
し

て
、同
団
の
榎え

の
き

田だ

さ
ん（
☎
０
９�

０・５
８
９
８・４
０
６
７
、ka�

yopy_4067@
docom

o.ne.�
jp

）

第
22
回
生
駒
市
中
学
校
吹
奏
楽

サ
マ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

７
月
22
日
㈮

13
時
30
分
～
16
時
、た
け
ま
る

ホ
ー
ル

　
―
―
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

▽▽
定
員　
８
０
０
人

ゆ
る
っ
と
～
環
境
講
座
～

手
回
し
発
電
機
を
作
ろ
う

　

市
民
活
動
推
進
セ
ン
タ
ー
に
登

録
し
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
協�

力
し
て
講
師
を
務
め
る
講
座
で
す
。

ク
イ
ズ
を
交
え
地
球
温
暖
化
に
つ

い
て
学
ん
だ
後
、身
近
に
あ
る
も

の
を
利
用
し
た
発
電
機
を
作
り
ま

す
。温
暖
化
が
こ
れ
以
上
進
ま
な
い

よ
う
に
、今
で
き
る
こ
と
を
考
え
ま

し
ょ
う
。

▽▽
対
象　
小
学
生（
低
学
年
は
要

保
護
者
同
伴
）

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

7
月
16
日
㈯

10
時
～
12
時
、同
セ
ン
タ
ー

▽▽
定
員　
10
人（
申
込
順
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
7
月
8
日�

㈮
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申

込
フ
ォ
ー
ム
か
電
話
、フ
ァ
ク

ス
で
住
所
、氏
名
、学
年
、電
話

番
号
を
明
ら
か
に
し
て
、同
セ
ン

タ
ー（
☎
75・
６
０
０
０
、
75・

０
１
５
１
）

生
駒
の
歴
史
と
文
化
入
門
講
座

　
生
駒
市
文
化
財
保
護
審
議
会
会

長
の
今
木
義よ

し
の
り法
さ
ん
に
よ
る
講
座

「『
古
事
記
』を
繙ひ

も
と

く
―天あ

め
の
岩い

わ

屋や

戸ど

夏休みに楽しく歴史を学びませんか

中学生の熱い演奏を
お楽しみください

神
話
」。日
の
神
に
仕
え
る
巫
女・オ

オ
ヒ
ル
メ
が
、ど
の
よ
う
に
天
を
照

ら
す
日
の
神・
皇こ

う

祖そ

神し
ん
と
し
て
祀
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
か
を
、「
記

紀
神
話
」か
ら
学
び
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

7
月
15
日
㈮

14
時
～
15
時
30
分
、生
駒
ふ
る

さ
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

▽▽
定
員　
48
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
５
０
０
円（
生
駒
歴
史

文
化
友
の
会
会
員
は
４
０
０
円
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
7
月
8
日�

㈮
～
14
日
㈭
に
氏
名
、電
話
番�

号
を
明
ら
か
に
し
て
、電
話
か
フ�

ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
、直
接
、同
ミ
ュ�

ー
ジ
ア
ム（
☎
71・７
７
５
１
、�

71・７
７
５
２
、info@

ikom
�

a-m
useum

.jp)

に
触
れ
て
ク
イ
ズ
を
解
い
た
り
、昔

の
文
字
に
つ
い
て
学
び
、木も

っ

簡か
ん（
文

字
が
書
か
れ
た
木
の
札
）を
作
っ
た

り
し
ま
す
。②
火
起
こ
し
体
験
や

勾ま
が

玉た
ま

の
色
の
レ
シ
ピ
を
作
り
ま
す
。

作
っ
た
レ
シ
ピ
は
夏
休
み
期
間
中

の
勾
玉
体
験
の
色
付
け
で
実
際
に

使
用
し
ま
す
。

▽▽
対
象　
小
学
4
～
6
年
生

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

①
7
月
29
日

㈮
②
30
日
㈯
、9
時
30
分
～
15

時
頃
、同
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

▽▽
定
員　
各
10
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
1
日
参
加
５
０
０
円
、

2
日
間
参
加
９
０
０
円

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
7
月
8
日�

㈮
～
23
日
㈯
に
氏
名
、電
話
番�

号
、学
年
、参
加
日
を
明
ら
か
に�

し
て
、電
話
か
フ
ァ
ク
ス
、メ
ー�

ル
、直
接
、同
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
☎�

71・
７
７
５
１
、
71・
７
７
５�

２
、info@

ikom
a-m
useu�

m
.jp

）

城
跡
の
発
掘
調
査
な
ど
、浮
か
び
上

が
る
平
群
谷
の
地
域
像
を
考
え
ま

す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

7
月
23
日
㈯

14
時
～
15
時
30
分
、生
駒
ふ
る

さ
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

▽▽
定
員　
48
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
６
０
０
円（
生
駒
歴
史

文
化
友
の
会
会
員
は
５
０
０
円
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
7
月
8
日�

㈮
～
22
日
㈮
に
氏
名
、電
話
番�

号
を
明
ら
か
に
し
て
、電
話
か
フ�

ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
、直
接
、同
ミ
ュ�

ー
ジ
ア
ム（
☎
71・
７
７
５
１
、�

71・７
７
５
２
、info@

iko�
m
a-m
useum

.jp)

▽▽
費
用　
無
料（
申
込
不
要
、全
席

指
定
）

▽▽
問
合
せ　
生
涯
学
習
課（
内
線

３
７
２
０
）

―
―
本
市
中
学
校
教
科
等
研
究
会

音
楽
部
会
と
本
市
教
育
委
員
会
の

共
催
で
行
い
ま
す
。
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生
駒
民
俗
会
の
講
座

　

生
駒
ふ
る
さ
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

館
長
に
よ
る
講
座「
邪や

馬ま

台た
い

国こ
く

研

究
の
現
状
」。邪
馬
台
国
の
所
在
地

は
諸
説
あ
り
、決
着
が
つ
い
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
。し
か
し
、近
年
の
弥

生
時
代
～
古
墳
時
代
初
期
の
墳
墓

の
発
掘
調
査
で
、実
像
が
明
ら
か

に
。そ
の
内
容
を
学
び
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

7
月
17
日
㈰

10
時
～
12
時
、生
駒
ふ
る
さ
と

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

▽▽
定
員　
48
人（
当
日
先
着
順
）

▽▽
費
用　
５
０
０
円

▽▽
問
合
せ　
同
会（
☎
０
５
０・３�

３
３
２・５
６
２
６
）

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
流

び
し
ょ
び
し
ょ
祭
り

　

沢
遊
び
や
濡
れ
た
ら
負
け
の
水

鉄
砲
サ
バ
イ
バ
ル
ゲ
ー
ム
、焼
き
マ�

シ
ュ
マ
ロ
体
験
、ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
を�

楽
し
み
ま
す
。い
っ
し
ょ
に
遊
び
ま

し
ょ
う
。

▽▽
対
象　
年
長
児
に
あ
た
る
幼
児

～
小
学
３
年
生（
要
保
護
者
同
伴
）

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

７
月
24
日
㈰

９
時
30
分
～
12
時
30
分
、ベ
ル

テ
ラ
ス
い
こ
ま
ベ
ル
ス
テ
ー
ジ�

集
合（
小
雨
決
行
）

　

―
―
集
合
後
に
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ�

ト
生
駒
第
２
団
キ
ャ
ン
プ
場
へ

徒
歩（
約
15
分
）で
移
動
し
ま
す

（
現
地
で
解
散
し
ま
す
）。

▽▽
必
要
品　
帽
子
、飲
み
物
、軍
手
、�

濡
れ
て
も
い
い
服・
靴
、着
替
え
、

タ
オ
ル

▽▽
定
員　
15
組（
抽
選
制
）

涼・う
ち
わ
描
き

　

伝
統
の
墨
で
字
や
絵
を
描
い
て

う
ち
わ
作
り
を
楽
し
み
、暑
い
夏
を

少
し
で
も
吹
き
飛
ば
し
ま
し
ょ
う
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

7
月
17
日
㈰

沢
に
住
む
生
き
物
探
し
ボ
ー
イ

ス
カ
ウ
ト
生
駒
第
10
団
体
験
会

　

ハ
イ
キ
ン
グ
を
し
な
が
ら
滝
寺

周
辺
ま
で
移
動
し
、自
然
の
中
で
活

動
し
ま
す
。サ
ワ
ガ
ニ
探
し
や
観
察

を
し
な
が
ら
、命
の
た
い
せ
つ
さ
も

学
び
ま
す（
捕
ま
え
た
サ
ワ
ガ
ニ
は

川
に
返
し
ま
す
）。

▽▽
対
象　
年
少
児
に
あ
た
る
幼
児

～
小
学
２
年
生
の
男
児
と
保
護

者
▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

７
月
24
日
㈰�

９
時
～
14
時
、生
駒
駅
中
央
改

札
口
前
集
合・解
散（
小
雨
決
行
）

ほ
っ
と
♡
ス
マ
イ
ル
の

子
育
て
講
習
会

▽▽
対
象　
０
歳
～
就
園
前
の
乳
児

と
保
護
者

▽▽
内
容・と
き　

①�

バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
イ
ン
ス
ト
ラ�

ク
タ
ー
に
よ
る「
親
子
で
バ
ラ
ン

ス
ボ
ー
ル
」…
8
月
25
日
㈭
10

時
30
分
～
11
時
10
分

②�

お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん�

へ
の
手
作
り
プ
レ
ゼ
ン
ト
制
作�

…
9
月
16
日
㈮
10
時
30
分
～
11�

時
20
分
、13
時
30
分
～
14
時
20
分

③�

親
子
で
運
動
遊
び
…
10
月
27
日

㈭
10
時
30
分
～
11
時
10
分

―
―
い
ず
れ
も
生
駒
ピ
ュ
ア
こ
ど

も
園
で
開
催
し
ま
す
。

▽▽
定
員　
①
7
組
②
各
5
組
③
6

組（
い
ず
れ
も
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　

①
は
7
月

21
日
㈭
、②
は
8
月
22
日
㈪
、③�

は
9
月
26
日
㈪
か
ら
電
話
で
同

園（
☎
70・
０
８
８
５
、月
曜・
木

曜・金
曜
日
の
10
時
～
15
時
）

膠こ
う

原げ
ん

病
医
療
講
演・相
談
会

▽▽
対
象　
膠
原
病
患
者・家
族・医

療
関
係
者
な
ど

▽▽
と
き・
と
こ
ろ・
内
容　
7
月
9

日
㈯
、奈
良
県
社
会
福
祉
総
合

セ
ン
タ
ー（
橿
原
市
大
久
保
町
）

①
13
時
10
分
…
近
畿
大
学
奈
良
病

院
膠
原
病
内
科
長
の
杉
山
昌
史

さ
ん
に
よ
る
講
演「『
膠
原
病
と

診
断
さ
れ
た
ら
』最
新
の
治
療
か

ら
合
併
症
ま
で
」

②
14
時
10
分
…
医
療
相
談

―
―
受
付
は
い
ず
れ
も
12
時
か
ら

で
す
。

▽▽
定
員　
各
50
組

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
7
月
8
日�

㈮
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で�

住
所
、氏
名
、電
話
番
号
を
明
ら�

か
に
し
て
、全
国
膠
原
病
友
の�

会
奈
良
支
部
の
大
森
さ
ん（
☎�

兼

０
７
４
４・
42・
０
６
９�

９
）

▽▽
必
要
品　
着
替
え（
下
着
含
む
）、�

タ
オ
ル
、ア
ク
ア
シ
ュ
ー
ズ
か
上�

靴
、飲
み
物
、昼
食
、牛
乳
パ
ッ
ク

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
7
月
8
日�

㈮
～
22
日
㈮
に
電
話
か
メ
ー
ル�

で
住
所
、氏
名・
ふ
り
が
な
、電�

話
番
号
、学
年
を
書
い
て
、同
団�

の
笠か

さ

原は
ら
さ
ん（
☎
０
８
０・
５
６�

３
７・４
７
４
９
、m

ail@
iko�

m
a10.com

)

　
―
―
中
止
は
、当
日
８
時
ま
で
に�

決
定
し
申
込
者
に
連
絡
し
ま
す
。

夏
休
み
に
幼
稚
園
の
涼
し
い

室
内
で
遊
び
ま
せ
ん
か

　

リ
ズ
ム
室（
遊
戯
室
）を
開
放
。

涼
し
い
部
屋
で
自
由
に
遊
べ
ま
す

（
飲
食
不
可
）。

▽▽
対
象　
市
内
在
住
の
未
就
学
児

と
保
護
者

▽▽
と
き・・と
こ
ろ　
7
月
25
日
㈪
～

8
月
26
日
㈮（
8
月
8
日
㈪
～

12
日
㈮
、土
曜・
日
曜
日
、祝
日

を
除
く
）、市
立
幼
稚
園（
申
込

不
要
。駐
車
場
な
し
）

　

―
―
各
園
で
開
所
日
が
異
な
り

ま
す
。詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▽▽
問
合
せ　
幼
保
こ
ど
も
園
課（
内�

線
２
７
５
２
）

▽▽
費
用　
一
人
３
０
０
円

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
７
月
８
日�

㈮
～
19
日
㈫
に
、同
団
の
ホ
ー�

ム
ペ
ー
ジ
か
メ
ー
ル
に
住
所
、�

氏
名
、年
齢
、電
話
番
号
を
書
い�

て
、同
団
の
豊と

よ

田だ

さ
ん（
☎
０
９�

０・３
８
７
４・８
０
９
９
、t.t�

oyoda2011@
gm
ail.com

）

14
時
30
分
～
17
時
、芸
術
会
館

美み

楽ら

来く

▽▽
必
要
品　
墨
か
墨
汁
、硯す

ず
り

、絵
の

具
▽▽
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
５
０
０
円
程
度

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
7
月
8
日

㈮
～
15
日
㈮
に
電
話
で
生
駒
市

書
道
協
会
の
土
井
さ
ん（
☎
74・

６
５
６
９
）



催
し・講
座

ス
ポ
ー
ツ

イ
コ
マ
ニ
ア

募
集

子
育
て・教
育

健
康・福
祉

お
知
ら
せ

自
主
学
習

27　2022.7月号　いこまち

第
35
回
こ
こ
ろ
の
市
民
講
座

「
こ
こ
ろ
の
病
」っ
て
な
あ
に
？

　
大
阪
人
間
科
学
大
学
准
教
授
の

吉
池
毅た

か

志し

さ
ん
に
よ
る
講
演
会
と

精
神
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
の
団

体「
ハ
ー
ト
ー
ク
い
こ
ま（
精
神
障

が
い
者
の
語
り
部
グ
ル
ー
プ
）」に

よ
る
体
験
談
発
表
。今
年
度
か
ら

高
校
の
保
健
体
育
の
教
科
書
に
も

載
っ
た「
精
神
疾
患
」の
解
説
や
回

復
後
の
生
活
な
ど
を
聞
き
ま
す
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
に

通
勤・通
学
し
て
い
る
人

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

7
月
30
日
㈯

13
時
30
分
～
15
時
40
分（
受
付

は
13
時
か
ら
）、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

▽▽
定
員　
１
０
０
人（
当
日
先
着

順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
問
合
せ　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ペ�

ー
ス
は
な
な（
☎
73・１
０
５
０
、�

73・１
０
５
４
、9
時
～
17
時
）

　
―
―
手
話
通
訳
や
要
約
筆
記
が

必
要
な
人
は
、開
催
1
週
間
前

ま
で
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

北
欧
の
医
療
制
度
か
ら
、

私
た
ち
の
医
療
を
考
え
よ
う
！

　　

健
康
づ
く
り・
医
療・
介
護・
福

祉
な
ど
に
つ
い
て
、気
楽
に
話
す

「
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン
オ
ン
ラ
イ�

ン
」を
開
催
し
ま
す
。今
回
は
外
国

の
制
度
を
ミ
ニ
レ
ク
チ
ャ
ー
し
た

後
、対
話
し
、私
た
ち
が
受
け
た
い

医
療
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

▽▽
と
き　
７
月
15
日
㈮
20
時
～
21

時
30
分（
オ
ン
ラ
イ
ン
ビ
デ
オ
会

議
シ
ス
テ
ム「Z

ズ

ー

ム

oom

」を
使
用
）

▽▽
定
員　
20
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み　

７
月
８
日
㈮
か
ら
、

申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
N
P
O
法

人
生
駒
の
地

域
医
療
を
育

て
る
会

▽▽
問
合
せ　
同
会
の
奥
田
さ
ん（
☎

０
９
０・９
５
４
０・１
７
６
０
、�

９
時
～
18
時
）

▲フォーム
　はこちら

環
境
教
育
講
座
in
ふ
ろ
ー
ら
む

～
樹
木
の
大た

い
切せ

つ
さ
を
知
ろ
う
～

　

緑
の
相
談
員
の
中
川
育
男
さ
ん

に
よ
る
樹
木
の
た
い
せ
つ
さ
を
学�

ぶ
教
室
。樹
木
が
二
酸
化
炭
素
を

吸
収
す
る
量
を
測
り
、地
球
温
暖

化
に
つ
い
て
も
考
え
ま
す
。

▽▽
対
象　

市
内
に
住
む
小
学
5・

6
年
生

せ
せ
ら
ぎ
名
画
鑑
賞
会

～
黒
澤
明
の
2
日
間
～

　

懐
か
し
の
35
㎜
フ
ィ
ル
ム
で
よ

み
が
え
る
痛
快
で
娯
楽
性
の
あ
る

黒
澤
明
の
名
作
を
楽
し
み
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

①
9
月
10
日�

㈯
②
11
日
㈰
、12
時
か
ら（
開
場

は
11
時
15
分
）、南
コ
ミ
ュ
ニ
テ�

ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

　
―
―
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

▽▽
上
映
作
品　

①「
わ
が
青
春
に

悔
い
な
し
」（
主
演
：
原
節
子
）、

「
用
心
棒
」（
主
演
：
三
船
敏
郎
）

②「
酔
い
ど
れ
天
使
」（
主
演
：

志
村
喬た

か
し

）、「
天
国
と
地
獄
」（
主

演
：
三
船
敏
郎
）

　
―
―
入
替
制
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽▽
定
員　
各
3
０
０
人

▽▽
費
用　
１
日
券
各
５
０
０
円
、

2
日
通
し
券
８
０
０
円（
全
席

自
由
席
、未
就
学
児
入
場
不
可
）

　
―
―
入
場
券
は
7
月
9
日
㈯
10

時
か
ら
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン�

タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
、た
け
ま
る
ホ
ー

ル
、鹿
ノ
台
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
、�

北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ�

Ｓス

タ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き
、図
書
会
館
、

芸
術
会
館
美み

楽ら

来く

で
販
売
し
ま

す（
電
話
受
付
は
南
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
で
7� 映画「用心棒」

月
16
日
㈯
10
時
か
ら
）。

▽▽
問
合
せ　

南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ�

ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ（
☎
77・
０
０�

０
１
）

介
護
予
防
教
室

「
笑
い
の
健
康
効
果
」

　

血
糖
値
の
低
下
や
認
知
症
予
防

な
ど
、笑
い
が
も
た
ら
す
良
い
効
果

に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

▽▽
対
象　
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の

人
や
家
族

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

8
月
3
日
㈬

10
時
～
11
時
、総
合
支
援
セ
ン

タ
ー
あ
ず
さ（
西
旭
ケ
丘
）

▽▽
必
要
品　
筆
記
用
具
、飲
み
物
、

上
履
き
、介
護
予
防
手
帳（
持
っ

て
い
る
人
だ
け
）

▽▽
定
員　
20
人
程
度（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

鉄
棒・縄
跳
び
名
人
に
な
ろ
う

　

ス
ポ
ー
ツ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー�

の
指
導
で
鉄
棒
や
縄
跳
び
の
上
達

を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

▽▽
対
象　
年
長
児
に
あ
た
る
幼
児

▽▽
と
き
･
と
こ
ろ　
８
月
23
日
㈫

10
時
～
11
時
30
分
、小
平
尾
南

児
童
館

▽▽
必
要
品　
縄
跳
び
、上
靴
、動
き

や
す
い
服
装
、飲
み
物

▽▽
定
員　
10
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
７
月
８
日

㈮
～
22
日
㈮
に
住
所
、氏
名
、年

齢
、電
話
番
号
を
明
ら
か
に
し�

て
、電
話
か
直
接
、同
館（
☎
77・

６
９
５
５
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
7
月
８
日

㈮
～
19
日
㈫
に
電
話
で
梅
寿
荘

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎

74・８
１
３
４
、平
日
９
時
～
17

時
30
分
）

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

8
月
6
日
㈯

13
時
30
分
～
16
時
、花
の
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
ふ
ろ
ー
ら
む

▽▽
必
要
品　
動
き
や
す
い
服
装

▽▽
定
員　
15
人（
抽
選
制
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
7
月
15
日�

㈮（
必
着
）ま
で
に
、は
が
き
か�

電
話
、フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
で
、住�

所
、氏
名・
ふ
り
が
な
、日
中
連�

絡
の
つ
く
電
話
番
号
を
明
ら
か�

に
し
て
、同
セ
ン
タ
ー「
環
境
教

育
講
座
in
ふ
ろ
ー
ら
む
」係（
☎�

70・
０
１
８
７
、
70・
０
２
８�

７
、hanam

achi@
city.iko�

m
a.lg.jp

）
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②
8
月
19
日
㈮・26
日
㈮
、て
く

て
く
の
部
屋（
い
こ
ま
乳
児
保
育

園
横
あ
す
な
ろ
2
階
）③
9
月

15
日
㈭・
29
日
㈭
、南
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

　

―
―
い
ず
れ
も
10
時
～
11
時
30

分
で
す
。

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
定
員　
各
8
組（
申
込
順
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　

①
は
7
月

15
日
㈮
、②
は
8
月
10
日
㈬
、③�

は
9
月
8
日
㈭
の
各
10
時
か
ら�

申
込
フ
ォ
ー
ム
に
必
要
事
項
を�

記
入
し
て
、地
域
子
育
て
支
援�

セ
ン
タ
ー
て
く�

て
く（
☎
74・
３�

９
９
９
）

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
で

親
子
の
絆き
ず
な

を
深
め
ま
し
ょ
う

　

保
育
士
と
い
っ
し
ょ
に
わ
ら
べ�

う
た
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
通
し�

て
、赤
ち
ゃ
ん
の
心
を
育
て
、親
子

の
絆
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

▽▽
対
象　
生
後
２
か
月
～
１
歳
未

満
の
乳
児
と
保
護
者
で
2
日
間

参
加
で
き
る
人

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

①
7
月
21
日

㈭・
29
日
㈮
、北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス
Ｓ
Ｔ
Ａタ

は
ば
た
き

地籍調査を順次進めています
■法務局の地図や登記簿を正確に作り直します
　人に「戸籍」があるように、土地には「地籍」とい
う土地に関しての記録があります。その記録とし
て広く利用されている法務局備え付けの地図は、
ほとんどが明治時代に作られた地図などをもとに
しています。そのため、土地の形状や境界などが実
際と違う場合や登記簿の面積が不正確な場合が
あります。調査は、土地登記簿上の一筆の土地に
ついて、その所有者・地番・地目（用途）を調査し、
境界の確認や面積の測量を行い、法務局の地図や
登記簿の情報を正確なものに作り直します（国土
調査法に基づいて実施します）。
■災害復旧時や土地トラブル防止に役立ちます
　地籍調査が実施された地域は、個々の土地境
界の位置が地球上の座標値と結びつけられ、成果
が数値的に管理されます。そのため、災害時にも
境界を正確に復元でき、復旧活動が迅速に進みま
す。また、隣の土地との境界争いや売買など土地
取引時のトラブルの防止、まちづくりの円滑化な
どにも役立ちます。
■�今年度の対象区域は東菜畑1丁目・２丁目、
　東生駒月見町の各一部です
　地籍調査は市街
地から順次進めてい
ます。今年度の調査
区域の皆さんのご協
力をお願いします。
――土地所有者の
皆さんの立ち会い
で、土地や道路、水
路などとの境界を
確認してもらいま
す。地籍調査を実施
した土地の境界に
は、境界標を設置し
ます。

調査区域の土地所有者の皆さんへ
事前にお知らせして説明会�

（8月下旬の予定）を開きます

菜畑駅菜畑駅

竜
田
川

竜
田
川��

問土木課（内線2580）

障
が
い
者
の
働
き
た
い
を
実
現

す
る
～
オ
ン
ラ
イ
ン
見
学
会

　

障
が
い
の
あ
る
人
の
就
職
に
向

け
て
の
支
援
や
訓
練
の
様
子
、今
注

目
の
テ
レ
ワ
ー
ク
の
話
な
ど
を
説
明

し
ま
す（
オ
ン
ラ
イ
ン
ビ
デ
オ
会
議

シ
ス
テ
ム「Z

ズ

ー

ム

oom

」を
使
用
）。

▽▽
と
き　
７
月
18
日
㈷
13
時
30
分

～
14
時
30
分

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
７
月
８
日�

㈮
か
ら
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
電
話

で
氏
名
、電
話
番
号
、メ
ー
ル
ア

ド
レ
ス
を
明
ら
か
に
し
て
、（
社

福
）ぷ
ろ
ぼ
の
生
駒
事
業
所
の
土と

岐き

さ
ん（
☎
85・
５
６
５
８
、電

話
は
９
時
30

分
～
17
時
45

分
）

▲申込みは
　こちら

夏
休
み

親
子
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
！

　

専
門
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
講
座
と

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
実
習
を
通
じ

て
、自
分
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
考

ペ
ル
セ
ウ
ス
座
流
星
群
を

観
察
し
よ
う

　

星
の
専
門
的
な
知
識
を
持
っ
た

「
星
空
案
内
人
」と
、年
間
三
大
流

星
群
の
一
つ
で
あ
る
ペ
ル
セ
ウ
ス
座

流
星
群
を
観
察
し
ま
し
ょ
う
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

８
月
13
日
㈯

19
時
～
21
時
、生
駒
山
麓
公
園
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー（
雨
天
予
備
日
14

日
㈰
）

▽▽
定
員　
60
人（
申
込
順
、小
学
生

以
下
は
保
護
者
も
要
申
込
）

▽▽
費
用　
1
人
１
５
０
０
円

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
７
月
８
日

㈮
9
時
か
ら
電
話
で
生
駒
山
麓

公
園（
☎
73・８
８
８
０
）

▲�申込み
　はこちら

流星数が多く
見応えがあります

え
ま
し
ょ
う
。夏
休
み
の
自
由
研
究

の
ヒ
ン
ト
に
も
な
り
ま
す
よ（
体
験

実
習
は
、期
間
中
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
一
覧
か
ら
選
択
し
ま
す
）。

▽▽
対
象　
両
日
と
体
験
実
習
に
参

加
で
き
る
小・
中
学
生（
小
学
校�

高
学
年
未
満
は
要
保
護
者
同
伴
）

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
７
月
22
日
㈮
、

８
月
22
日
㈪
、13
時
～
14
時
30

分
、市
民
活
動
推
進
セ
ン
タ
ー

ら
ら
ポ
ー
ト

▽▽
必
要
品　
筆
記
用
具

▽▽
定
員　
20
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
７
月
８
日�

㈮
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申�

込
フ
ォ
ー
ム
か
電
話
、フ
ァ
ク
ス

で
住
所
、氏
名
、年
齢（
学
年
）、

連
絡
先
を
明
ら
か
に
し
て
、同
セ

ン
タ
ー（
☎
75・
６
０
０
０
、

75・０
１
５
１
）



催
し・講
座

ス
ポ
ー
ツ

イ
コ
マ
ニ
ア

募
集

子
育
て・教
育

健
康・福
祉

お
知
ら
せ

自
主
学
習

29　2022.7月号　いこまち

i

イ
コ
リ
ュ
ウ

koryu

サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル

▽▽
と
こ
ろ　
た
け
ま
る
ホ
ー
ル

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
７
月
８
日�

㈮
～
15
日
㈮
に
フ
ァ
ク
ス
か
メ�

ー
ル
に
住
所
、氏
名・ふ
り
が
な
、�

年
齢
、電
話
番
号
を
書
い
て
、Ｎ�

Ｐ
Ｏ
法
人
い
こ
ま
国
際
交
流
協�

会（
☎
０
９
０・３
６
２
２・８
３�

６
２
、
78・
６
４
９
１
、ent�

ry@
ikoryu.net

、電
話
は
18
時�

～
20
時
）

■
子
ど
も
プ
ロ
グ
ラ
ム

　

大
学
生
や
教
職
経
験
者
が
宿
題

や
学
校
の
勉
強
、日
本
語
学
習
を

手
伝
い
ま
す
。

▽▽
対
象　
外
国
に
ル
ー
ツ
を
も
つ

小・中
学
生

気軽に参加しませんか

甘くておいしい
りんごです

応
急
手
当
講
習

　
普
通
救
命
講
習
と
応
急
手
当
Ｗ

ｅ
ｂ
講
習（
e
―ラ
ー
ニ
ン
グ
）を

使
っ
た
実
技
救
命
講
習
で
す
。

―
―
受
講
者
に
は
普
通
救
命
講
習

修
了
証
を
発
行
し
ま
す
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・
通
学
し
て
い
る
中
学
生

以
上

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

平
日
９
時
～

17
時
頃
、第
2
土
曜
日
９
時
～

12
時
、消
防
本
部・
北
分
署（
場

所
に
よ
り
出
張
可
能
）

▽▽
定
員　
消
防
本
部
…
10
人
、北

分
署
…
６
人（
い
ず
れ
も
申
込

順
）、出
張
講
習
…
要
相
談

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
各
開
催
日

の
前
日（
団
体
申
込
は
1
週
間

前
）ま
で
に
、消
防
本
部
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、消
防
本
部
警
防
課

（
☎
73・０
１
１
９
、土
曜・日
曜

日
、祝
日
を
除
く
）

　

―
―
詳
し
く
は
消
防
本
部
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

親
子
で
ふ
ろ
ー
ら
む
を

楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か

▽▽
対
象　
市
内
の
小
学
生
と
保
護

者
▽▽
と
こ
ろ　

花
の
ま
ち
づ
く
り
セ�

ン
タ
ー
ふ
ろ
ー
ら
む

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
7
月
31
日

㈰（
必
着
）ま
で
に
、は
が
き
か
電

話
、フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
で
住
所
、

氏
名・
ふ
り
が
な
、日
中
連
絡
の

つ
く
電
話
番
号
を
明
ら
か
に
し

て
、同
セ
ン
タ
ー「
各
イ
ベ
ン
ト

名
」係

■
親
子
で
り
ん
ご
収
穫
体
験

　

ふ
ろ
ー
ら
む
の「
つ
が
る
」の
木

に
な
っ
た
り
ん
ご
を
収
穫
し
ま
す

（
一
組
5
個
持
ち
帰
り
可
能
）。

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

　

フ
ァ
ミ
リ
ー・
サ
ポ
ー
ト
は
子
ど

も
を
一
時
的
に
預
け
た
い
人（
依
頼�

会
員
）と
預
か
る
人（
援
助
会
員
）を�

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
す
る
事
業
で
す
。

▽▽
対
象　
フ
ァ
ミ
リ
ー・
サ
ポ
ー
ト

会
員
と
市
内
に
住
む
20
歳
以
上

で
、心
身
と
も
に
健
康
で
子
育
て

を
応
援
し
た
い
人

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

8
月
22
日
㈪

9
時
30
分
～
11
時
30
分
、子
育

て
支
援
総
合
セ
ン
タ
ー

▽▽
内
容　
市
看
護
職
員
に
よ
る「
身�

体
の
発
達
と
病
気
」

▽▽
定
員　
20
人（
申
込
順
。生
後
４

か
月
か
ら
託
児
あ
り
、託
児
は
5

▷▷開館時間　9：00～19：00（展示は17：
00まで、月曜日は休館）
▷▷とき・内容
◇7月13日㈬～17日㈰…第22回�フォト
いろは写真展
◇7月19日㈫～24日㈰…日本表現派関
西支部�小品展
◇8月31日㈬～9月4日㈰…第9回�mini
アート展
◇9月2日㈮～4日㈰…平本絵画教室・子
供造形教室・らくがき合同展
◇9月7日㈬～11日㈰…第37回�シグマ展
――展示時間などを記載した展示予定
は、市役所や、たけまるホール、図書会館、
コミュニティセンターなどの生涯学習施
設で配布しています。

問芸術会館美楽来（☎74-1101）

芸術会館美
み ら く

楽来
展示予定（7月8日～9月7日）

▽▽
と
き　
8
月
21
日
㈰
①
9
時
30

分
～
10
時
30
分
②
11
時
～
12
時

（
雨
天
予
備
日
8
月
27
日
㈯
）

▽▽
必
要
品　
斜
面
で
も
滑
り
づ
ら

い
靴
、汚
れ
て
も
い
い
服
装

▽▽
定
員　
各
15
組
程
度（
抽
選
制
、

初
参
加
の
人
を
優
先
）

■
親
子
で

　
ふ
ろ
ー
ら
む
を
楽
し
も
う

　

プ
ラ
レ
ー
ル
ひ
ろ
ば
や「
自
然
と

と
も
に
」に
よ
る
自
然
制
作
ク
ラ

フ
ト
、お
も
ち
ゃ
病
院
、花
苗
の
鉢

植
え
体
験（
植
え
た
鉢
は
持
ち
帰
り

可
）を
し
ま
す
。

―
―
カ
フ
ェ
で
は
、限
定
メ
ニ
ュ
ー

を
提
供
し
ま
す（
実
費
が
必
要
）。

▽▽
と
き　
8
月
28
日
㈰
10
時
30
分

～
12
時

▽▽
定
員　
各
20
組
程
度（
抽
選
制
）

▽▽
と
き　
７
月
23
日
㈯・
24
日
㈰
、

10
時
～
14
時
30
分

▽▽
必
要
品　
昼
食

▽▽
定
員　
10
人（
申
込
順
）

■
教
育
相
談
会

　
（
保
護
者
プ
ロ
グ
ラ
ム
）

　

学
習
や
学
校
生
活
で
分
か
ら
な

い
こ
と
や
困
っ
て
い
る
こ
と
な
ど�

を
相
談
で
き
ま
す
。

▽▽
対
象　
外
国
に
ル
ー
ツ
を
持
つ

子
ど
も
の
保
護
者

▽▽
と
き　
７
月
24
日
㈰
10
時
～
12

時
▽▽
定
員　
５
人（
申
込
順
）

人
ま
で
、要
申
込
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
7
月
8
日

㈮
か
ら
開
催
日
の
3
日
前
ま
で

（
託
児
は
2
週
間
前
ま
で
）に
電�

話
で
フ
ァ
ミ
リ
ー・
サ
ポ
ー
ト�

（
☎
73・５
５
５
２
）
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ス
ポ
ー
ツ
教
室

▽▽
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▽▽
問
合
せ　
（
一
財
）生
駒
市
ス
ポ�

ー
ツ
協
会（
☎
73・８
８
２
２
）

■
剣
道
教
室

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・
通
学
し
て
い
る
小
学
生�

以
上

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
7
月
30
日
㈯・�

31
日
㈰
、8
月
27
日
㈯・
28
日

㈰・
29
日
㈪
、10
時
～
12
時
、生

駒
市
体
育
協
会
滝
寺
Ｓ
．Ｃ
．武

道
館

▽▽
指
導　
市
剣
道
連
盟
員

▽▽
必
要
品　
運
動
着
、竹
刀（
持
っ

て
い
る
人
だ
け
）

■
小
学
生
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
学
し
て
い
る
小
学
生

障
が
い
者・児�

温
水
プ
ー
ル

開
放「
プ
ー
ル
へ
い
こ
う
！
」

　

市
内
の
障
が
い
者・
児
の
ス
ポ
ー

ツ
ラ
イ
フ
支
援
の
た
め
、温
水
プ
ー

ル
を
開
放
し
ま
す
。10
時
と
11
時
か

ら
約
30
分
間
、ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
簡

単
な
泳
ぎ
方
教
室
も
実
施
し
ま
す
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・
通
学・
通
園
し
て
い
て
各

種
障
害
者
手
帳
や
障
害
福
祉
サ�

ー
ビ
ス
受
給
者
証
な
ど
を
持
つ

人
と
、付
き
添
い
者
や
介
助
者
、

家
族
な
ど（
小
学
2
年
生
以
下

は
要
保
護
者
同
伴
）

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

7
月
30
日
㈯

9
時
～
11
時
45
分（
開
場
は
8

時
45
分
）、井
出
山
屋
内
温
水
プ�

ー
ル
Ｔタ

ッ

ク
Ａ
Ｃ
き
ら
め
き

　

―
―
12
時
30
分
ま
で
一
般
の
人

は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

▽▽
必
要
品　
水
着（
ラ
ッ
シ
ュ
ガ
ー�

健
康
増
進
体
操（
認
知
症
予
防
）

　

軽
度
認
知
障
害
は
、放
っ
て
お

く
と
認
知
症
に
な
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。日
常
生
活
で
取
り
組
め
る

脳
活
で
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
お
お
む
ね

60
歳
以
上

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

７
月
28
日
㈭

14
時
～
15
時
、ＲらＡ
ＫくＵ
―ＲらＡ

ＫくＵ
は
う
す

▽▽
必
要
品　

動
き
や
す
い
服
装
、

上
履
き
、飲
み
物
、タ
オ
ル

▽▽
定
員　
20
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
７
月
８
日

㈮
か
ら
電
話
か
直
接
、Ｒ
Ａ
Ｋ

Ｕ
―Ｒ
Ａ
Ｋ
Ｕ
は
う
す（
☎
73・

８
７
７
８
、10
時
～
16
時
）

　
市
民
の
皆
さ
ん
が
協
働
で
行
う
イ
ベ
ン
ト
を

「
イ
コ
マ
ニ
ア
」に
認
定
。地
元「
い
こ
ま
」を
に

ぎ
わ
い
の
あ
る
楽
し
い
ま
ち
に
し
ま
し
ょ
う
。

い
こ
ま
未
来
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　

緑
ケ
丘
中
学
校・
生
駒
東
小
学

校・
な
ば
た
幼
稚
園
の
子
ど
も
た
ち

の
作
品
を
中
心
に
展
示
し
ま
す
。

―
―
緑
中
協
力
隊
と
子
ど
も
応
援

隊
事
務
局
で
共
同
開
催
し
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

７
月
20
日
㈬�

～
８
月
31
日
㈬
、Ｋコ

ー

ヨ

ー

Ｏ
Ｈ
Ｙ
Ｏ

東
生
駒
店
イ
ー
ト
イ
ン
ス
ペ
ー

ス
、C シ

ー
ズ

's�L

ラ
ン
ド
リ
ー

aundry

、読
書
館

▽▽
費
用　
無
料

身
体
機
能
を
引
き
出
す
体
験
会

～
気
軽
に
お
越
し
や
す
～

　

健
康
が
気
に
な
る
け
ど
運
動
が

苦
手
な
人
向
け
に
、安
心
し
て
行
え

る
健
康
術
を
無
料
で
紹
介
し
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

7
月
26
日
㈫

10
時
～
11
時
、南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

▽▽
定
員　
6
人（
申
込
順
、空
き
が

あ
れ
ば
当
日
参
加
も
可
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　

左
記
の
申�

込
フ
ォ
ー
ム
か
メ
ー
ル
に
氏
名
、�

電
話
番
号
を
書
い
て
、m

マ

マ

am
a�

b

ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
ナ
ビ

eautynavi

の
大
本
さ
ん（
☎�

０
８
０・１
４
4
５・５
１
７
６
、�

nara@
yu�

rulym
ph.co�

m

）

▲フォーム
はこちら

市税 コーナー
市税納付は口座振替が便利です
　一度申し込むと、翌年度以降も
自動的に継続します。引き落とし日
は各納期の納期限の日です。
▷▷問合せ　収税課（内線7160）

7月は固定資産税・都市計画税2期と国民
健康保険税1期の納付月（納期限は8/1㈪）

昔
あ
そ
び
と
水
鉄
砲
合
戦

　
本
市
特
産
の「
茶ち

ゃ
せ
ん筌
」の
素
材
で

あ
る
竹
の
お
も
ち
ゃ
や
水
鉄
砲
で

遊
び
ま
す
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
3
歳
以
上

の
子
ど
も
と
親

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

８
月
11
日
㈷

9
時
30
分
～
11
時
30
分
、生
駒

市
体
育
協
会
高
山
Ｓ
．C
．

▽▽
定
員　
50
組（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
親
子
1
組（
2
人
）１
０�

０
０
円（
以
降
、一
人
増
え
る
ご

ド
可
）、水
泳
キ
ャ
ッ
プ（
１
０
０�

円
で
貸
出
あ
り
）、タ
オ
ル
、飲
み

物
、ゴ
ー
グ
ル
、着
替
え

▽▽
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▽▽
注
意　

◇
浮
き
輪
や
ア
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
な
ど

の
水
泳
補
助
用
具
は
持
ち
込
め

ま
す（
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
な
ど
の
遊

具
は
不
可
）。

◇
未
就
学
児
は
幼
児
用
プ
ー
ル（
水�

深
55
㎝
）だ
け
利
用
で
き
ま
す
。

▽▽
問
合
せ　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
内�

線
３
７
６
１
）

▽▽
問
合
せ　
同
事
務
局（
☎
０
８�

０・３
８
５
０・６
７
０
０
）

と
に
５
０
０
円
追
加
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
7
月
8
日�

㈮
か
ら（
一
社
）リ
ト
ル
パ
イ
ン�

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ�

の
左
記
の
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら�

（
☎
０
９
０
・�

１
９
６
７
・９�

１
２
４
）

▲ページ
　はこちら

　
―
―
初
心
者
も
歓
迎
で
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
7
月
27
日
㈬
、

8
月
3
日
㈬・
10
日
㈬・
17
日

㈬・
24
日
㈬
、13
時
30
分
～
16

時
、生
駒
市
体
育
協
会
滝
寺
Ｓ
．

Ｃ
．体
育
館

▽▽
指
導　
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会

員
▽▽
必
要
品　
運
動
着
、体
育
館
シ�

ュ
ー
ズ
か
上
靴



催
し・講
座

募
集

子
育
て・教
育

健
康・福
祉

お
知
ら
せ

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ

イ
コ
マ
ニ
ア
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　毎年1回、自分自身で元気度チェックに回答し
ましょう。要支援・要介護認定を受けていない75
歳以上の人に送付しています。簡単な質問に答え
るだけで、生活していく力（生活機能）が維持でき
ているかや、うつ症状や認知症などの危険がない
かなどが分かります。「生活機能の低下あり」と判
定された人には、状態に応じた介護予防の教室を
案内します。

問地域包括ケア推進課（内線7360）

「元気度チェック」は
返送しましたか？

75歳以上の皆さん

昨年度は、約4人に1人が「黄色信号」
生活機能の低下ありと判定！

・体力維持のための�「いきいき百歳体操」
・認知症予防のための「コグニサイズ教室」
・閉じこもり予防のための「わくわく教室」
・自宅でできる運動を指導「のびのび教室」

生駒市の主な介護予防教室

観
光
協
会
の
ハ
イ
キ
ン
グ

▽▽
定
員　
各
20
人（
抽
選
制
）

▽▽
費
用　
無
料（
交
通
費
は
実
費
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
7
月
15
日�

㈮（
必
着
）ま
で
に
、は
が
き
か
メ�

ー
ル
に
参
加
者
全
員
の
住
所・�

氏
名・
当
日
連
絡
の
と
れ
る
電�

話
番
号・
年
齢（
メ
ー
ル
は
件
名�

に
コ
ー
ス
名
）を
書
い
て
、生
駒�

市
観
光
協
会
事
務
局「
各
コ
ー�

ス
名
」係（
〒
６
３
０
―０
２
８�

８
、観
光
振
興
室
内
、内
線
2
３�

１
１
、ikom

a-kankou@
city.ikom

a.nara.jp

）

■
深
緑
の
矢
田
丘
陵
を

　
早
朝
散
歩・石
造
物
の
見
学

　

矢
田
丘
陵
を
早
朝
散
歩
し
、鋭

気
を
養
い
ま
す
。本
市
西
北
部
の
稲

倉
神
社
の
境
内
に
あ
る
烏え

ぼ

し
帽
子
岩

の
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
や
修
験
道
の

古
刹・
岩
蔵
寺
の
摩
崖
仏
を
巡
り

ま
す（
約
8
㎞
、健
脚
向
け
）。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
7
月
27
日
㈬
、

7
時
45
分
東
生
駒
駅
出
発（
受

付
は
7
時
30
分
か
ら
）、10
時
30

分
頃
白
庭
台
駅
解
散

■
霊
峰・生
駒
山
宝
山
寺

　
ナ
イ
ト
ツ
ア
ー

　

暑
い
夏
、涼
し
い
薄は

く

暮ぼ

の
宝
山

寺
を
訪
れ
、い
つ
も
と
は
違
う
静
か

で
神
々
し
い
雰
囲
気
を
味
わ
い
ま

高
山
竹
林
園
の
教
室

▽▽
と
こ
ろ　
高
山
竹
林
園

▽▽
費
用　
５
０
０
円

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
各
申
込
締

切
日（
必
着
）ま
で
に
往
復
は
が�

き
か
フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
に
参
加�

者
全
員
の
住
所・
氏
名・
ふ
り
が�

な・年
齢・電
話
番
号
を
書
い
て
、�

同
園
各
教
室
係（
〒
６
３
０
―０�

１
０
1
、高
山
町
３
４
４
０
、☎�

79・
３
３
４
４
、
79・
９
９
４�

４
、kyoushithu.t@

kcn.jp

）

■
子
ど
も
夏
休
み
あ
み
も
の
教
室

　
奈
良
県
編
針
工
業
協
同
組
合
の�

協
力・
指
導
で
、本
市
特
産
の
竹
製

編
針
を
使
っ
て
、毛
糸
の
ヘ
ア
バ
ン

ド
と
タ
ワ
シ
を
作
り
ま
す
。

▽▽
対
象　
小
学
4
年
生
以
上

▽▽
と
き　
7
月
31
日
㈰
10
時
～
15

時
頃（
完
成
し
た
人
か
ら
解
散
。

昼
食
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
）

▽▽
定
員　
10
人（
抽
選
制
）

▽▽
申
込
締
切
日　
7
月
22
日
㈮

■
子
ど
も
夏
休
み
工
作
教
室

　
奈
良
県
茶
道
具
同
業
組
合
の
皆

さ
ん
の
指
導
で
、竹
を
使
っ
て
水
鉄 さまざまな工作が楽しめます

く
ろ
ん
ど
池
の
ト
ン
ボ
観
察
会

　　

池
周
辺
で
ト
ン
ボ
を
観
察
し
ま

す
。植
物
や
野
鳥
に
詳
し
い
ス
タ
ッ

フ
も
同
行
。初
参
加
も
歓
迎
で
す
。

▽▽
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・
通
学
し
て
い
る
人（
小
学

生
以
下
は
要
保
護
者
同
伴
）

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

８
月
３
日
㈬

9
時
～
12
時
、く
ろ
ん
ど
荘
前

に
集
合（
雨
天
中
止
、学
研
北
生

駒
駅
か
ら
路
線
バ
ス
あ
り
）

▽▽
必
要
品　
筆
記
用
具
、飲
み
物
、

タ
オ
ル
、帽
子
、虫
あ
み
、虫
か
ご

▽▽
定
員　
15
人（
抽
選
制
）

▽▽
費
用　
３
０
０
円

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
7
月
26
日�

㈫（
必
着
）ま
で
に
、メ
ー
ル
に
住�

所
、氏
名・
ふ
り
が
な
、年
齢
、電�

話
番
号
を
書
い
て
、エ
コ
ネ
ッ
ト�

い
こ
ま「
自
然
観
察
会
」係（
☎�

61・５
４
４
１
、〒
６
３
０
―０
１�

４
２
、北
田
原
町
１
５
４
８
―

1
、econet@

kcn.jp

、電
話

は
平
日
10
時
～
17
時
）

砲
を
作
り
ま
す（
一
組
1
個
）。

▽▽
対
象　
小
学
生
以
上
の
子
ど
も

と
保
護
者

▽▽
と
き　
8
月
6
日
㈯
10
時
～
12

時
▽▽
定
員　
10
組（
抽
選
制
）

▽▽
申
込
締
切
日　
7
月
29
日
㈮

■�

竹
細
工
ク
ラ
フ
ト
教
室

　

竹
ク
ラ
フ
ト
制
作
者
の
伊
藤
俊

夫
さ
ん
の
指
導
で
茶ち

ゃ

筌せ
ん

な
ど
の
端

材
で「
カ
タ
ツ
ム
リ
」を
作
り
ま
す
。

▽▽
対
象　
小
学
生
以
上（
小
学
生

は
要
保
護
者
同
伴
）

▽▽
と
き　
8
月
7
日
㈰
13
時
～
16

時
30
分

▽▽
定
員　
8
人（
抽
選
制
）

▽▽
申
込
締
切
日　
7
月
29
日
㈮

し
ょ
う
。霊
峰
生
駒
山
で
、心
ゆ
く

ま
で
涼
と
美
し
い
夜
景
を
楽
し
み

ま
せ
ん
か（
約
2
㎞
）。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　
8
月
6
日
㈯
、�

18
時
宝
山
寺
大
鳥
居
前
集
合（
受�

付
は
17
時
40
分
か
ら
）、19
時
40

分
頃
宝
山
寺
境
内
駐
車
場
解
散

➡�「生活機能の低下あり」の人…あなたに合った介護予
防の教室などを案内します。
➡�「生活機能の低下なし」の人…結果は通知しません。

②結果判定 (回答して1か月半～2か月が目安です）
①回答…6月中旬頃に届いた用紙に回答しポストに投函

※�所在確認も兼ねているため、健康に自信がある人も
必ず返送してください。

元気度チェックの流れ
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十
色
の
リ
ズ
ム
を
楽
し
も
う

　

プ
ロ
の
打
楽
器
奏
者
を
招
い
て

学
び
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

7
月
27
日
㈬

12
時
30
分
～
14
時
30
分
、鹿
ノ

台
い
き
い
き
ホ
ー
ル

▽▽
定
員　
20
人（
申
込
不
要
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
問
合
せ　
Ｔト

イ

ロ

о
ｉ
ｒ
о（
十
人�

十
色
）の
渡
辺
さ
ん（
☎
０
９
０・�

３
０
３
２・２
９
８
７
）

ジ
ャ
ズ
＆
ポ
ッ
プ
ス
公
開
講
座

　

プ
ロ
の
ピ
ア
ニ
ス
ト
の
伴
奏
で

い
っ
し
ょ
に
歌
い
ま
し
ょ
う
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

8
月
2
日
㈫

12
時
15
分
～
14
時
15
分
、た
け

ま
る
ホ
ー
ル

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
不
要
）

ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ラ
で
笑
顔
に
！

　

笑
い
の
絶
え
な
い
に
ぎ
や
か
な�

仲
間
と
練
習
し
ま
せ
ん
か
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

7
月
27
日
㈬

13
時
～
14
時
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル

楽
し
い
フ
ラ
ダ
ン
ス
体
験
学
習

　

楽
し
く
フ
ラ
ダ
ン
ス
を
学
び
ま�

せ
ん
か
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

7
月
14
日
㈭

10
時
～
11
時
30
分
、南
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

▽▽
必
要
品　
T
シ
ャ
ツ
、飲
み
物
、

タ
オ
ル

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
7
月
8
日�

㈮
～
13
日
㈬
に
電
話
で
フ
ラ
リ��

レ
ア
レ
ア
の
香か

月づ
き

さ
ん（
☎
０�

９
０・７
１
０
０・０
３
１
６
）

社
交
ダ
ン
ス
無
料
体
験
講
習
会

　

健
康
作
り
や
仲
間
作
り
の
た
め

に
も
な
る
ダ
ン
ス
を
楽
し
み
ま
せ�

ん
か
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

7
月
23
日
㈯

12
時
～
14
時
30
分
、南
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

▽▽
必
要
品　
運
動
靴

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
不
要
）

▽▽
問
合
せ　

社
交
ダ
ン
ス
ス
リ
ー�

ス
テ
ッ
プ
の
福
田
さ
ん（
☎
０�

８
０・５
７
１
０・０
３
４
４
）

み
ん
な
で
一い
っ
し
ょ緒
に
夏
の
か
る
た

　

百
人
一
首
の
ち
ら
し
取
り
と
競

技
か
る
た
の
練
習
会
で
す
。気
軽
に

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

7
月
9
日
㈯

13
時
～
16
時
45
分
、図
書
会
館

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
不
要
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
問
合
せ　
生
駒
か
る
た
会
の
平�

松
さ
ん（
☎
74・
６
７
６
５
、21

時
～
22
時
）

民
謡
無
料
講
習
会

　

全
国
の
民
謡
を
楽
し
く
歌
い
ま

し
ょ
う
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

8
月
4
日
㈭

10
時
～
12
時
、南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
7
月
28
日�

㈭
～
8
月
3
日
㈬
に
電
話
で
鶯お

う�

声せ
い

会
の
藤
尾
さ
ん（
☎
０
８
０・�

５
３
０
７・０
２
９
６
）

親
子
で
楽
し
む
リ
ズ
ム
あ
そ
び

▽▽��

対
象　
乳
児
～
入
園
前
の
子
ど

も
と
親

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

7
月
12
日
㈫

10
時
～
11
時
15
分
、小
平
尾
南

児
童
館

▽▽
必
要
品　
飲
み
物

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
不
要
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
問
合
せ　
新
婦
人
親
子
リ
ズ
ム�

の
澤
田
さ
ん（
☎
０
８
０・
３
７�

８
８・３
４
２
２
）

社
交
ダ
ン
ス
は
楽
し
い

　

楽
し
い
社
交
ダ
ン
ス
の
講
習
会

で
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

8
月
6
日
㈯

14
時
30
分
～
17
時
、図
書
会
館

▽▽
必
要
品　
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
か

上
靴
、飲
み
物

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
不
要
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
問
合
せ　
グ
レ
ー
ス
の
笠
井
さ�

ん（
☎
０
９
０・
５
６
６
３・
６�

９
６
５
）

ス
ト
レ
ス
解
消
健
康
カ
ラ
オ
ケ

　
懐
し
い
童
謡
や
民
謡
な
ど
、新
曲

も
楽
し
く
唄
い
ま
し
ょ
う
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

8
月
6
日
㈯

13
時
～
17
時
、東
旭
ケ
丘

　

―
―
詳
し
い
場
所
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

▽▽
必
要
品　
筆
記
用
具

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
１
０
０
０
円

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
7
月
8
日�

㈮
～
8
月
5
日
㈮
に
電
話
で
カ�

ラ
オ
ケ
部
会“
歌
唱
”道
の
会
の�

大や
ま
と和
谷や

さ
ん（
☎
０
８
０・
１
５�

１
８・０
０
１
３
）

韓
国
語
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か

　
自
分
に
合
っ
た
ク
ラ
ス
で
、韓
国�

語
の
文
法
・
文
学
を
学
び
ま
せ
ん

か
。各
ク
ラ
ス
の
紹
介
も
行
い
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

7
月
23
日
㈯

13
時
～
14
時
、図
書
会
館

▽▽
必
要
品　
筆
記
用
具

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
7
月
8
日

㈮
～
22
日
㈮
に
電
話
で
韓
国
語�

探
検
会
の
辻
村
さ
ん（
☎
20・
８�

１
２
８
）

歌
唱
を
ハ
ー
ト
で
楽
し
も
う
！

　
課
題
曲
を
選
び
、グ
ル
ー
プ
で
学

習
し
ま
す
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

7
月
14
日
㈭

13
時
～
17
時
、東
旭
ケ
丘

　

―
―
詳
し
い
場
所
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

▽▽
定
員　
30
人（
申
込
不
要
）

▽▽
費
用　
１
０
０
０
円

▽▽
問
合
せ　
歌
唱
．ハ
ー
ト
＆
ハ
ー�

ト
の
大お

お

鋸が

さ
ん（
☎
０
９
０・
８�

８
８
７・７
１
４
６
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
問
合
せ　
ス
ウ
ィ
ン
グ・
シ
ン
グ�

の
渡
辺
さ
ん（
☎
０
９
０・
３
０�

３
２・２
９
８
７
）

▽▽
必
要
品　
飲
み
物
、タ
オ
ル

▽▽
定
員　
20
人（
申
込
不
要
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
問
合
せ　
レ
イ�

ヒ
ナ
ヒ
ナ
の
浦�

井
さ
ん（
☎
０
８
０・２
４
１
５・�

８
５
４
７
）



ス
ポ
ー
ツ

イ
コ
マ
ニ
ア

子
育
て・教
育

健
康・福
祉

お
知
ら
せ

催
し・講
座

募
集

自
主
学
習

33　2022.7月号　いこまち

第
9
回
生
駒
ｍ
ミ

ニ

ｉ
ｎ
ｉ

ア
ー
ト
展
の
作
品
募
集

　
8
月
31
日
㈬
～
9
月
4
日
㈰
に�

芸
術
会
館
美み

楽ら

来く

で
開
催
す
る
展

示
の
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

▽▽
対
象　
18
歳
以
上

▽▽
募
集
作
品　
日
本
画・水
墨
画・

水
彩
画（
油
彩
画
は
除
く
）

　
―
―
サ
イ
ズ
は
Ｆ
１
号
や
Ｓ
Ｍ
、

色
紙
、八
つ
切
り
～
Ｆ
６
号
の

小
作
品
で
す（
ガ
ラ
ス
を
使
用
し

な
い
額
装
と
吊
り
紐
を
付
け
て
、

一
人
２
点
ま
で
応
募
可
能
）。

▽▽
出
品
費
用　
一
人
１
０
０
０
円

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
８
月
10
日

㈬（
必
着
）ま
で
に
、は
が
き
に
住

所
、氏
名
、電
話
番
号
、技
法
、号

数
、画
題
を
書
い
て
、生
駒
市
日

本
画
協
会
事
務
局
の
山
本
薫
さ

ん（
〒
６
３
０
―０
１
１
２
、鹿

ノ
台
東
１
丁
目
２
―13
、☎
78・

５
４
５
８
）

勾ま
が
た
ま玉
づ
く
り
体
験
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

　

夏
休
み
期
間（
7
月
21
日
～
8�

月
24
日
）に
、生
駒
ふ
る
さ
と
ミ
ュ�

ー
ジ
ア
ム
で
勾
玉
づ
く
り
体
験
を

補
助
し
て
も
ら
え
る
人
を
募
集
し

ま
す（
事
前
説
明
会
も
実
施
。補
助

の
日
程
は
調
整
可
能
で
す
）。

▽▽
対
象　
中
学
生
以
上
で
子
ど
も

と
接
し
た
り
、も
の
を
作
っ
た
り

す
る
の
が
好
き
な
人

▽▽
説
明
会
の
と
き・と
こ
ろ　
7
月�

信
貴
生
駒
電
鉄
の
資
料
を
募
集

　

生
駒
ふ
る
さ
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

の
秋
季
企
画
展
で
使
う
資
料
を
募

集
し
ま
す
。左
記
の
対
象
物
が
あ
れ

ば
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。学
芸
員
が
出

向
き
確
認
し
ま
す
。

▽▽
募
集
内
容　
同
電
鉄
開
業
時
か�

ら
近
鉄
に
合
併
さ
れ
た
時
代
ま

ス
ト
レ
ス
解
消
健
康
カ
ラ
オ
ケ

　

新
し
い
歌
や
懐
か
し
い
歌
を
み

ん
な
で
歌
い
ま
し
ょ
う
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

7
月
15
日
㈮

13
時
～
17
時
、東
旭
ケ
丘

　

―
―
詳
し
い
場
所
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
不
要
）

▽▽
費
用　
１
０
０
０
円

▽▽
問
合
せ　
歌
唱�

絆き
ず
な

の
会
の
佐
脇

さ
ん（
☎
74・２
５
３
５
）

叙
情
曲
そ
よ
か
ぜ
の
公
開
学
習

　

皆
さ
ん
が
口
ず
さ
む
よ
う
な
名

曲
を
会
員
と
合
唱
し
ま
し
ょ
う
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

7
月
13
日
㈬

10
時
～
12
時
、図
書
会
館

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
不
要
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
問
合
せ　
叙
情
曲
そ
よ
か
ぜ
の�

書
道・作
品
展
の
自
主
開
催

　

か
な・
漢
字
の
作
品
展
示
で
す
。

自
由
に
見
学
し
て
く
だ
さ
い
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

7
月
26
日
㈫

９
時
30
分
～
11
時
30
分
、生
駒

ふ
る
さ
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
不
要
）

社
交
ダ
ン
ス
無
料
体
験

　

社
交
ダ
ン
ス
を
い
っ
し
ょ
に
楽

し
み
ま
せ
ん
か
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

7
月
14
日
㈭

12
時
40
分
～
14
時
30
分
、南
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

▽▽
定
員　
15
人（
申
込
不
要
）

▽▽
問
合
せ　

あ
さ
み
ど
り
の
斎
藤�

さ
ん（
☎
０
９
０・
５
１
５
２・�

４
３
６
０
）

16
日
㈯
10
時
～
12
時
頃
、同
ミ�

ュ
ー
ジ
ア
ム（
都
合
の
合
わ
な
い

人
は
個
別
説
明
で
も
対
応
）

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
7
月
15
日�

㈮
ま
で
に
電
話
か
直
接
、同
ミ�

ュ
ー
ジ
ア
ム（
☎
71・７
７
５
１
） 石を磨いて作ります

７月は、差別をなくす強調月間です。現
在も障がい者や女性、子ども、高齢者、
外国人、性的マイノリティの人たちな
ど、言われのない理不尽な差別を感じ
ている人たちがたくさんいます。日常生
活の中で、他人ごとと済ませずに自分
のことと考えて、差別のない明るい社
会を築きましょう。

問人権施策課（内線3261）

長
田
さ
ん（
☎
０
８
０・
６
１
４�

７・４
９
７
３
）

▽▽
費
用　
無
料

▽▽
問
合
せ　
生せ

い

翆す
い

会か
い
の
茨い

ば

田た

さ
ん�

（
☎
０
９
０・３
０
３
９・１
３
５�

3
）

で
の
写
真
や
ポ
ス
タ
ー
、き
っ

ぷ
、動
画
な
ど

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
8
月
16
日�

㈫
ま
で
に
住
所
、氏
名
、電
話
番�

号
を
明
ら
か
に
し
て
、電
話
か�

フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
、直
接
、同�

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
☎
71・
７
７
５�

１
、
71・７
７
５
２
、info@

�
ikom

a-m
useum

.jp

）
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空
き
地
を

適
正
に
管
理
し
ま
し
ょ
う

　

空
き
地
を
放
置
す
る
と
雑
草
が

増
え
、虫
の
発
生
や
、ご
み
の
不
法

投
棄
、火
災
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
問�

題
が
生
じ
る
お
そ
れ
が
あ
り
、近
隣

に
も
迷
惑
が
か
か
り
ま
す
。

　

本
市
で
は
土
地
の
管
理
が
不
良

状
態
で
あ
り
、勧
告
や
命
令
に
従
わ

な
い
と
き
は「
ま
ち
を
き
れ
い
に
す

る
条
例
」で
所
有
者
の
氏
名
な
ど
を

公
表
で
き
る
と
、定
め
て
い
ま
す
。

土
地
を
所
有
す
る
人
は
空
き
地
を

適
正
に
管
理
し
ま
し
ょ
う
。

▽▽��

問
合
せ　
環
境
保
全
課（
内
線

２
３
８
０
）

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

証
を
２
回
発
送
し
ま
す

　
令
和
4
年
10
月
１
日
に
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
の
改
定
が
行
わ
れ

る
こ
と
か
ら
、令
和
４
年
度
の
被
保

険
者
証
を
7
月
中
旬
頃
と
9
月
中

旬
頃
の
２
回
発
送
し
ま
す
。

介
護
や
医
療
の

オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
室
説
明
会

　

ス
マ
ホ
で
医
療
や
介
護
へ
の
悩

み
ご
と・
気
に
な
る
こ
と
を
気
軽
に

投
稿
し
、意
見
交
換
で
き
る
Ｌラ

イＩ

ＮンＥ
オ
ー
プ
ン
チ
ャ
ッ
ト「
生
駒
の

医
療
介
護
相
談
室
」の
利
用
方
法

な
ど
を
説
明
し
ま
す
。気
持
ち
が
楽

に
な
っ
た
り
解
決
策
が
見
つ
か
っ

た
り
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

▽▽
と
き・
と
こ
ろ　

７
月
30
日
㈯

13
時
～
15
時
、市
民
活
動
推
進

セ
ン
タ
ー
ら
ら
ポ
ー
ト

▽▽
定
員　
20
人（
当
日
先
着
順
）

▽▽
問
合
せ　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
生
駒
の�

地
域
医
療
を
育
て
る
会
ホ
ー
ム�

ペ
ー
ジ
か
ら
か
電
話
で
、同
団
体�

の
長
島
さ
ん（
☎�

０
９
０・8
７
９�

９・９
３
５
３
）

▲�ページは
こちら

第
16
期�
犯
罪
被
害
者
支
援

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

　

犯
罪
や
事
故
の
被
害
に
遭
っ
た

人
や
家
族・
遺
族
か
ら
の
電
話
相

談（
月
２
回
程
度
）や
警
察・病
院
、

裁
判
傍
聴
の
付
き
添
い
な
ど
を
直

接
支
援
す
る
被
害
者
支
援
活
動
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

―
―
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

▽▽
応
募
資
格　
県
内
在
住
の
70
歳

未
満

　

―
―
面
接
後
、合
格
者
は
養
成

講
座
を
受
講
し
ま
す
。

▽▽
定
員　
20
人
程
度

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
７
月
31
日�

㈰
ま
で
に（
公
社
）な
ら
犯
罪
被�

害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
事
務
局（
☎�

０
７
４
２・
26・
６
９
３
５
、平

日
10
時
～
16
時
、祝
日
を
除
く
）

義
援
金
に
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

3
月
15
日
時
点
で
義
援
金
に
ご

協
力
い
た
だ
い
た
団
体
名
と
金
額

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

―
―
敬
称
略
で
す
。今
後
も
順
次
掲

載
し
て
い
き
ま
す
。

▽▽
問
合
せ　
福
祉
政
策
課（
内
線

７
２
１
１
）

■
平
成
30
年
7
月
豪
雨
災
害

▽▽
義
援
金
額　
66
万
４
１
０
１
円

■
令
和
2
年
７
月
豪
雨
災
害

▽▽
義
援
金
額　
53
万
８
８
１
５
円

▽▽
協
力
団
体　
ゴ
ス
ペ
ル
☆
Ｉ
Ｋ

Ｏ
Ｍ
Ａ

■
ウ
ク
ラ
イ
ナ
人
道
危
機

▽▽
義
援
金
額　
3
万
９
３
９
２
円

▽▽
協
力
団
体　
生
駒
市
介
護
者（
家�

族
）の
会

令
和
4
年
度
明
る
い
選
挙

啓
発
ポ
ス
タ
ー
募
集

　

私
た
ち
の
生
活
を
豊
か
で
楽
し

い
も
の
に
す
る
た
め
に
必
要
な
明�

る
い
選
挙
を
呼
び
か
け
る
内
容
で
、

自
由
に
表
現
し
た
ポ
ス
タ
ー
を
募

集
し
ま
す
。「
投
票
に
行
く
こ
と
の

た
い
せ
つ
さ
」や「
選
挙
に
対
す
る

思
い
や
願
い
」な
ど
、印
象
的
な
作

品
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▽▽
対
象　

市
内
に
住
む
小・
中
学

生
、高
校
生

▽▽
画
材
と
大
き
さ　
画
材
は
自
由�

で
、大
き
さ
は
四
つ
切
り（
54・
２�

㎝
×
38・２
㎝
）、八
つ
切
り（
38・�

２
㎝
×
27・
１
㎝
）も
し
く
は
そ

れ
に
準
ず
る
大
き
さ

　
―
―
作
品
の
裏
面
右
下
に
住
所
、�

氏
名・
ふ
り
が
な
、学
校
名
、学

年
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い（
作
品

は
返
却
し
ま
せ
ん
）。

▽▽
表
彰
な
ど　
市
の
審
査
で
優
秀

作
品
に
選
ば
れ
た
人
に
は
、賞
状�

と
副
賞
を
贈
り
、奈
良
県
、国（
文�

部
科
学
省
、総
務
省
）が
行
う
全

国
明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー�

作
品
中
央
審
査
に
出
品
し
ま
す�

―
―
応
募
者
全
員
に
参
加
賞
が

あ
り
ま
す
。

▽▽
申
込
み・
問
合
せ　
９
月
9
日

㈮
ま
で
に
直
接
、選
挙
管
理
委

員
会
事
務
局（
内
線
３
６
１
１
）

令和3年度の奈良県佳作作品

水
道
料
金
の「
基
本
料
金
」を

2
か
月
分
無
料
に
し
ま
す

　

原
油
価
格・
物
価
高
騰
に
対
応

し
た
経
済
支
援
策
を
実
施
し
ま
す
。

▽▽
対
象
月　
7
月
検
針
の
皆
さ
ん

は
6・
7
月
分
、8
月
検
針
の
皆

さ
ん
と
毎
月
検
針
の
皆
さ
ん
は

は
7・8
月
分

　

�

―
―
水
道
料
金
は
、基
本
料
金

と
使
用
量
に
応
じ
た
従
量
料
金

の
合
計
額
で
、そ
の
う
ち
の
基
本

料
金
が
無
料
に
な
り
ま
す
。

▽▽
問
合
せ　
上
下
水
道
部
総
務
課

（
☎
79・２
８
０
０
）

◇
7
月
中
旬
頃
発
送
分
…
令
和
４

年
８
月
１
日
～
９
月
30
日
に
使

え
る
被
保
険
者
証

◇
9
月
中
旬
頃
発
送
分
…
令
和
４

年
10
月
１
日
～
令
和
５
年
７
月

31
日
に
使
え
る
被
保
険
者
証

▽▽
問
合
せ　
国
保
医
療
課
福
祉
医

療
係（
内
線
７
４
７
０
）



ス
ポ
ー
ツ

イ
コ
マ
ニ
ア

自
主
学
習

催
し・講
座

お
知
ら
せ

健
康・福
祉

子
育
て・教
育

募
集
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登
山
届
を
提
出
し
ま
し
ょ
う

　
山
岳
遭
難
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

奈
良
県
内
で
登
山
す
る
と
き
は
、万

が
一
の
遭
難
事
故
な
ど
に
備
え
、県

警
本
部
か
登
山
口
に
あ
る
登
山
届

を
提
出
し
ま
し
ょ
う
。

―
―
登
山
届
は
、県
警
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
メ
ー
ル
フ
ォ
ー
ム
か
ら
か
郵

送
、フ
ァ
ク
ス
で
も
提
出
で
き
ま

す
。県
外
で
の
登
山
は
、現
地
の
警

察
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▽▽
問
合
せ　
生
駒
警
察
署（
☎
74・

０
１
１
０
）

国
民
年
金
保
険
料
免
除・

納
付
猶
予
の
申
請

▽▽
と
こ
ろ　
福
祉
政
策
課

▽▽
必
要
品　
雇
用
保
険
被
保
険
者

離
職
票
な
ど

▽▽
問
合
せ　
奈
良
年
金
事
務
所（
☎�

０
７
４
２・35・１
３
７
1
）、福

祉
政
策
課（
内
線
７
２
１
０
）

■
納
付
免
除

▽▽
対
象　
学
生
以
外
で
、本
人
と

配
偶
者
や
世
帯
主
の
前
年
所
得

が
一
定
額
以
下
の
人

▽▽
内
容

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
発
売

　

宝
く
じ
の
収
益
金
は
地
域
住
民

の
福
祉
向
上
に
使
わ
れ
ま
す
。県
内

国
土
交
通
大
臣
表
彰

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

長
年
に
わ
た
り
、生
駒
駅
南
側

の
商
業
施
設「
グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
い
こ

ま
」の
入
口
で
、花
や
緑
を
育
て
る

活
動
を
有
志
で
行
っ
て
き
た
功
績

が
讃
え
ら
れ
、「
み
ど
り
の
愛
護
」功

労
者
国
土
交
通
大
臣
表
彰
を
受
賞

さ
れ
ま
し
た
。

◇�

グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
い
こ
ま
花
倶
楽

部
▽▽
問
合
せ　

み
ど
り
公
園
課（
内

線
３
５
２
１
）

代表の澤村章男さん

ふ
ろ
ー
ら
む
が
祝
日
も

利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す

　

7
月
か
ら
、花
の
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
ふ
ろ
ー
ら
む
を
祝
日
も
開

園
し
ま
す
。こ
れ
か
ら
は
、年
末
年

始
を
除
き
、祝
日
も
研
修
室
が
利

▷▷�注意　これは浄化槽のくみ
取り予定表ではありません。
転入、転出などで人数が変
わったり、くみ取りを開始・中止したりする
場合は、申請が必要です。7：00から順次く
み取ります。
� 問環境保全課(内線2360)
とき 1　班 2　班
1日㈪ 高山町 秋津、小平尾町
2日㈫ 傍示 小平尾町、東山町
3日㈬ 小平尾町
4日㈭ 庄田 小瀬町
5日㈮ 萩の台、萩原町
6日㈯ 庄田、大北 萩原町
8日㈪ 大北 萩原町、藤尾町
9日㈫ 鬼取町、大門町
10日㈬

久保
鬼取町、西畑町

12日㈮ 有里町、菜畑町、
西畑町

13日㈯ 宮方 有里町15日㈪
16日㈫ 上町 有里町、壱分町
17日㈬ 芝 壱分町、西菜畑町

18日㈭ 北田原町、
鹿畑町 西菜畑町

19日㈮ 北田原町
中菜畑2丁目、
東菜畑1・２丁目、
東生駒1丁目

20日㈯
南田原町

軽井沢町、新旭ケ丘、
西旭ケ丘

22日㈪ 西旭ケ丘、東旭ケ丘
23日㈫ 山崎町
24日㈬ 小明町、松美台 辻町
25日㈭ 桜ケ丘、俵口町 谷田町

26日㈮ 俵口町 谷田町、東新町、本町、
元町1・2丁目

27日㈯ 西松ケ丘、
東松ケ丘 仲之町、山崎新町

29日㈪ 喜里が丘、
西松ケ丘 北新町

30日㈫ 門前町 北新町、門前町31日㈬

8月のし尿くみ取り予定表

◇�6月くみ取り分手数料の口座引き落とし日は、8
月1日㈪です。

の
売
り
場
で
購
入
し
て
く
だ
さ
い
。

▽▽
発
売
期
間・
く
じ
の
種
類　

７�

月
5
日
㈫
～
8
月
5
日
㈮

◇
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
…
１

等・前
後
賞
合
わ
せ
て
７
億
円

◇
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
…
１
等

3
０
０
０
万
円

▽▽
販
売
価
格　
1
枚
３
０
０
円

▽▽
問
合
せ　
（
公
財
）奈
良
県
市
町�

村
振
興
協
会（
☎
０
７
４
４・29・�

８
２
５
６
）

◇
全
額
免
除

◇
一
部
免
除
…
一
部（
４
分
の
１
、

２
分
の
１
、４
分
の
３
）を
納
付

し
、残
り
を
免
除

■
納
付
猶
予

▽▽
対
象　

50
歳
に
な
る
ま
で
の
人�

（
学
生
以
外
）で
、本
人
と
配
偶

者
の
前
年
所
得
が
一
定
額
以
下

の
人

▽▽
そ
の
他

◇�

令
和
4
年
７
月
～
令
和
5
年
６

月
分
の
免
除・
納
付
猶
予
を
希

望
す
る
人
で
、継
続
申
請
が
認
め

ら
れ
て
い
な
い
人
は
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

◇
失
業
し
た
人
は
、雇
用
保
険
被

保
険
者
離
職
票
、雇
用
保
険
受

給
資
格
者
証
、辞
令
書
な
ど
の

い
ず
れ
か
の
写
し
を
添
え
て
申

請
す
る
と
、保
険
料
が
免
除・
猶

予
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◇
過
去
2
年
1
か
月
以
内
に
未
納

期
間
が
あ
る
人
は
遡
及
し
て
免

除・納
付
猶
予
申
請
で
き
ま
す
。

◇
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
、収
入
の
減
少
な

ど
で
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な

場
合
は
、臨
時
特
例
の
申
請
が

可
能
で
す
。条
件
な
ど
詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

用
可
能
に
。ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ

い
。

▽▽
問
合
せ　
同
セ
ン
タ
ー（
☎
70・

０
１
８
７
）
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家族の中に発熱、下痢、嘔吐、発
はっしん

疹などの症状があれば参加を控えてください。

ところ・問合せところ・問合せ　　子育子育てて支援総合支援総合センターセンター((☎0743-☎0743-73-5582）73-5582）ひろば・講座

・�対象　市内に住む0～2歳児の子ども一人と父親
・�とき　8月28日㈰10：00～11：30
・定員　12組（抽選制）
・�申込締切日　8月9日㈫

 パパひろば
父親同士の交流や子どもとの遊び方を学びます。

・�対象　市内に住む5・6か月頃の乳児と保護者
・とき　8月26日㈮10：00～11：30
・�定員　各12組（抽選制）
・�申込締切日　8月11日㈷

 もぐもぐサロン
保護者同士で自由に話せます。子育て相談や体重測定も 
できます。

子育てひろば・健診・講習会子育てひろば・健診・講習会

健診・相談・講習会 ところところ　　セラビーいこまセラビーいこま 問合せ問合せ　　健康課（☎75-2255）健康課（☎75-2255）

できるだけ対象児と保護者一人で参加してください。

・�対象　市内に住む令和2年1～3月に生まれた幼児と保護者
・�とき　8月16日㈫9：00～10：00（要事前申込）
・�必要品　母子健康手帳

2歳6か月児歯の相談・子育て相談
身体計測、育児・歯科・栄養・発達相談（全て希望制）

・�対象　市内に住む令和4年4～7月に生まれた乳児と母親
（直接、授乳状況を確認することがありますので、参加は母
親に限定しています）
・とき　8月19日㈮10：00～11：30
・必要品　母子健康手帳、バスタオル、おむつや着替えなど
・定員　5組（申込順）
・�申込み・問合せ　8月5日㈮10：00から電話で同課マタニ
ティコンシェルジュ（☎75-1175）

 ママとベビーのおっぱい相談会
助産師による授乳相談・体重測定・交流会など（マッサ 
ージなどの直接的な手技は行いません）・�対象　市内に住む令和3年9・10月に生まれた乳児と保護者

・�とき　8月29日㈪9：00～10：00（要事前申込）
・�必要品　母子健康手帳、バスタオル

10か月児すくすく子育て相談
身体計測、育児・栄養相談、手遊びの紹介（全て希望制）

市ホームページの申込フォームから
�子育て相談の申込み

申込みはこちら▶

・�対象　市内に住む令和元年7・8月に生まれた幼児と保護者
・�とき　8月25日㈭9：00～10：00（要事前申込）
・�必要品　母子健康手帳
・�注意　虫歯になりやすい年齢です。必ず受診しましょう。

3歳児歯科健康診査・子育て相談
歯科医による歯科健診、育児・歯科・栄養・発達相談（歯
科健診以外は希望制）

・�対象　市内に住む生後4・5か月頃の乳児（原則、第一子）の
保護者

・�とき　8月9日㈫9：45～12：00
・�必要品　母子健康手帳、エプロン、三角巾、タオル、筆記用
具、食器用布巾
・定員　10組（申込順）
・費用　300円
・�申込み　7月8日㈮から
電話で同課
　�――託児が必要な人は申
込時に伝えてください。

 はじめての離乳食講習会
離乳食の講義・調理実習

 親子の絆
きずな

づくりプログラム 
「赤ちゃんがきた！」

初めて子育てをする母親のための仲間づくり、親子の絆
づくり、少し先を見通した育児の知識を参加者同士で
学び合うプログラムです。
・�対象　市内に住む令和4年3月1日～5月31日生まれの第
一子と母親
・�とき　8月22日㈪・29日㈪、9月5日㈪・12日㈪（全4回）、
13：30～15：30
・�定員　14組（最少催行5組）
・�費用　無料（初回に別途テキスト代1,100円
が必要）
・�申込締切日　7月31日㈰

（　：ひろば、　：講座）

▲�申込みは
こちら

4回シリーズ

離乳食について学びましょう

各ひろばの申込締切日までに市ホームペ�
ージの申込フォームから

申込みはこちら▶

ひろばの申込み
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◇図書館本館�☎0743-75-5000
◇�北分館（北コミュニティセンターI

イ ス タ

STAはばたき内）☎71-3332
◇�南分館（南コミュニティセンターせせらぎ内）☎77-0005

◇生駒駅前図書室�☎73-7611
◇鹿ノ台図書室�☎78-9973

図書館のホームページはこちら▶

問合せ（市内図書館・室）

ようこそ図書館へLibrary
Information

本棚のＷ
わ

Ａ第10話
「いこまの街角に�フェリスのオルガン」
　オルガン奏者の戸

と
谷
たに
敦子さんが、手廻しオルガンの紹

介や実演、自身のこれまでの歩みについて話します。
▷�▷�対象　市内に住むか市内へ通勤・通学している15歳以
上の人（子どもの同伴可）
▷�▷�とき・ところ　7月31日㈰14：00～15：30、図書会館

図書館と帝塚山大学の公開講座
　興福寺寺務老院の多

た

川
がわ

俊
しゅん

映
えい

さんによる講座「神といえ
ば仏・仏といえば神の世界」です。
▷�▷�とき・ところ　7月27日㈬10：30～12：00（受付は10：�
00から）、図書会館
▷▷�定員　200人（申込順）
▷▷�費用　無料
▷▷��申込み・問合せ　同大学ホームページ「公開講座」の申
込フォームか、はがき、ファクスに講座名、郵便番号、
住所、氏名・ふりがな、電話番号、年齢、性別を書いて、
「帝塚山大学広報課公開講座係」（〒631-8501、奈良
市帝塚山7丁目1-1、☎0742-48-9192、 0742-48-
9135、土曜・日曜日、祝日を除く）
▷▷�注意　
◇複数人数で申込みはできません。
◇受講票は開催日1週間前頃に送付します。

　7人の人気作家がつづる猫の小説集です。猫に癒される話
やミステリー、作家の実体験を元にした話など、さまざまな猫
愛の詰まった作品があります。「世界を取り戻す」では、仕事に
育児に家事とフル稼働する九美が、余命いくばくもない老猫
を引き取ることになり…。のんびりしているだけに見える猫も、
意外と人間のことを理解しているのかもしれません。

村山由佳・有
あり

栖
す

川
がわ

有
あり

栖
す

・阿部
智里・長岡弘樹・カツセマサ
ヒコ・嶋津輝

てる

・望月麻衣／著
文春文庫

猫はわかっている

特集 �「５分で読めてリフレッシュ」

　T
ツ イ ッ タ ー

witterやn
ノ ー ト

oteでのレシピ投稿が話題となり、料理家業
界の新しい風として注目される今井さんのエッセイとレシピ
を集めた一冊。レシピには、ふだんよく使っている食材でも
「確かにそうしたらおいしそう！」「作ってみたい！」という
発見があります。紹介されている「きゅうりのフライ」は、こ
の夏ぜひ試してみたいと思っています。

今井真実／著
左右社

いい日だった、と眠れるように
私のための私のごはん

司書おすすめの本／吉田隆之（図書館南分館）

アイデア貯金箱を作ろう！
　図書室の本を見ながら図書室
職員と貯金箱を作ります。
▷�▷�対象　市内の小学生以下（未就
学児の参加は要保護者同伴）
▷�▷�とき・ところ　8月7日㈰10：00
～11：30、鹿ノ台ふれあいホール
▷�▷�必要品　筆記用具、はさみ、接着剤、カッターナイフ
（ある人だけ）
▷▷定員　25人（抽選制）
▷▷費用　無料
▷�▷�申込み・問合せ　7月22日㈮までに作りたい貯金箱
（①～④）を選び、市ホームページの申込フォームから
か直接、市内５図書館・室
▷▷��問合せ　鹿ノ台図書室

①ぺんぎん②きょうりゅう
③ピエロ④カンガルー

①
②

③

④

▷▷�定員　30人（申込順）
▷▷�費用　無料
▷▷��申込み　7月8日㈮から市ホーム
ページからか直接、市内5図書館・
室
▷▷��問合せ　生駒駅前図書室
――市民団体「本棚サークル」と共
催で行います。

山梨県で制作された
手廻しオルガン
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PHOTO NEWS まちのアルバム

100周年を記念し、王寺～大阪上本町を臨時運行
　1922年に開通した信貴生駒電気鉄道（現在の王寺駅～
信貴山下駅と東信貴鋼索線）が100周年を迎えました。記
念イベントの一環で、生駒線の列車が、日頃は通らない生駒
トンネルを抜け、大阪上本町へと臨時運行。一分駅から偶
然乗り合わせたという上

か み

出
で

ヨネ子さんは「記念の列車に乗
車させてもらい、感激です」と笑顔を見せていました。

5
月
16
日
㈪

なばた幼稚園で芋の苗植えを体験したよ！
　未就園児の親子12組が、地域の農家の畑で芋の苗植えを
体験しました。企画したのは、園と保護者、地域住民が一体と
なって同園の活性化に取り組む地域園協働本部「えん・くろ
す」。参加した親子は「体験できて良かったです。子どもも楽
しんでいました」と笑顔で話しました。今後も3者で協力し、
子どもたちの成長と地域活性につながる取組を行います。

6
月
1
日
㈬

新緑の中を歩いて訪ねる峰の薬師
　生駒山上遊園地を出発し、旧鶴林寺跡を経て宝山寺まで
歩くハイキングイベントを、生駒市観光ボランティアガイド
の会の主催で開催しました。5人のボランティアが名所を案
内しながら約4kmを歩行。ハイキングが趣味だという源

みなもと

さ
ん夫妻は「いい天気で景色が良く、涼しい中歩けました。今
日はよく眠れそうです」と話していました。

5
月
24
日
㈫

地域の皆さんが作る小学生の放課後の居場所
　地域のボランティアで運営する放課後子ども教室「こだ
ま」が生駒小学校で始まりました。宿題を終わらせた後は、
紙パックと輪ゴムで作る「パッチンカエル」の作り方を教え
てもらった子どもたち。3年生の井上佑希乃さんは「宿題も
早く終わるし、みんなといっぱい遊べて楽しかった。次も来
ようね」と友だちと約束を交わしていました。

5
月
25
日
㈬

生駒山上から絶景を楽しみながらウォーキング
　ウォーキングイベント「生駒山スカイウォーク」を3年ぶ
りに開催しました。約400人の参加者は、特別開放された信
貴生駒スカイラインから景色を眺めたり、写真を撮ったり
と、思い思いの楽しみ方でゴールへ。初めて参加した新

しん

屋
や

さ
んは「ふだん歩けない所を歩けたせいか、見慣れた景色が新
鮮です」と話していました。

6
月
4
日
㈯

田植え・抹茶で奈良先端大の留学生と交流
　高山町の水田や高山竹林園で、日本文化を通して奈良先
端大の留学生と交流するイベントを開催しました。留学生
にとっては初めてのことばかりでしたが、日本人参加者が、
易しい日本語や英語でサポート。協力し合って乗り越えてい
ました。終了後には連絡先を交換し、次の約束をする参加者
もいるなど、お互いに貴重な体験となっていました。

6
月
4
日
㈯
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「
不
登
校
」の

概
念
が
な
い

ま
ち
を
目
指
し
て

市長コラム
問秘書課（内線4061）6

月
21
日
、学
校
へ
通
う

こ
と
が
難
し
い
児
童
を

対
象
に
、生
駒
南
第
二
小
学
校

内
に
適
応
指
導
教
室「
の
び
の

び
ほ
っ
と
ル
ー
ム
」を
開
設
し
ま�

し
た
。既
に
あ
る
教
育
支
援
施�

設
は
、主
な
対
象
が
中
学
生
で
、�

小
学
生
の
受
入
が
じ
ゅ
う
ぶ
ん

で
は
な
く
、コ
ロ
ナ
禍
で
本
市
で

も
不
登
校
傾
向
に
あ
る
小
学
生

が
増
え
て
い
る
こ
と
か
ら
、速
や

か
に
開
設
を
進
め
ま
し
た
。

学
習
内
容
は
、学
習
ア
プ

リ
や
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の�

授
業
配
信
、社
会
見
学
の
他
、多

様
な
創
作
活
動
、地
域
と
の
交

流
、外
部
講
師・
地
域
の
力
を
借

り
た
キ
ャ
リ
ア
教
育
な
ど
を
予

定
。通
い
や
す
い
環
境
づ
く
り
の

た
め
、床
を
カ
ー
ペ
ッ
ト
に
し
、

リ
ラ
ッ
ク
ス
グ
ッ
ズ
を
置
く
な

ど
、教
室
感
を
減
ら
し
ま
し
た
。

ま
た
、二
次
元
の
バ
ー
チ
ャ
ル
空

間「o
オ
ヴ
ィ
ス

V
ice

」を
活
用
し
、気
軽

に
先
生
へ
の
相
談
や
友
だ
ち
と

つ
な
が
る
機
会
も
設
け
ま
す
。

大
事
な
の
は
3
点
で
す
。①

校
区
の
学
校
に
行
け
な

く
な
っ
た
ら『
終
わ
り
』で
は
決

し
て
な
い
。そ
う
い
う
思
い
込

み・価
値
観
を
変
え
る
こ
と
②
元

の
学
校
に
戻
す
こ
と
が
最
優
先

目
標
で
は
な
い
。選
択
肢
の
一

つ
だ
が
、同
教
室
に
通
う
こ
と
や

バ
ー
チ
ャ
ル
空
間
に
参
加
す
る

こ
と
も
選
択
肢
で
あ
る
こ
と
③

学
校
だ
け
で
の
対
応
に
こ
だ
わ

ら
な
い
。地
域
の
フ
リ
ー
ス
ク
ー

ル
や
図
書
館
に
行
く
な
ど
、子
ど

も
に
と
っ
て
居
心
地
良
く
学
べ
、

成
長
で
き
る
場
所
と
連
携
し
、ま

ち
全
体
で
居
場
所
を
創
る
こ
と

で
す
。子
ど
も
が
校
区
の
学
校
に

通
う
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て
も
、

ど
こ
で
も
学
べ
る
多
様
な
環
境

づ
く
り
に
全
力
で
取
り
組
み
、本

市
か
ら「
不
登
校
」の
概
念
を
な

く
す
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

Q身に覚えのない荷物が国際郵便でポストに届いていた。開封し
てみるとブレスレットが1個。納品書や請求書はなく、送り主の

名前も連絡先も分からない。どうしたらよいか。（60歳代、女性）

Aまず、慌てずに次の2点を確認してください。1つは、知り合いなど
からのプレゼントの可能性はないか。もう1つは、家族を含めた誰

かがネット通販で注文していないか(国内のネット通販会社を利用した
場合でも海外から配送されることがあります)。
　心当たりがない場合は、ネガティブオプション(送りつけ商法)に該当
する可能性があります。この場合、後日請求書が届いても代金を支払
う義務はありません。併せて、クレジットカードの利用明細に該当の請
求がないか確認しましょう。身に覚えのない請求があった場合は、クレ
ジット会社に不正請求の可能性やカード番号の変更などについて相談
してください。
　なお、令和3年の特定商取引法の改正により、身に覚えのない商品は
即時処分できるようになりました。法律上の規定では海外から送りつ
けられた商品についても適用されます。ただし、商品を処分した後で、
業者から誤配送だとして返還を求められたり、損害賠償請求を起こさ
れたりする可能性がありますので、しばらくは保管しておきましょう。

海外から突然商品が届いた

消費生活 暮らしの

消費生活や多重債務の相談は、できるだけ早く
消費生活センター（☎0743-73-0550）へ

月曜～金曜日の9：00～16：30（祝日は除く）

Q A&

 

 

NPO法人�生駒の地域医療を育てる会

　医療や介護、福祉をテーマにした「おしゃ
べりサロン」や「ワールドカフェ」など、市民
対話のイベントを積極的に開催しています。
参加者が抱えている問題をみんなで考え、意
見を出し合い、関係者へ提言。市民と地域医
療の橋渡しをする役割を担っています。
◇�目指すゴール…3「すべての人に健康と福
祉を」、8「住み続けられるまちづくりを」、
10「パートナーシップで目標を達成しよ
う」

「対話」を通じて、誰もが安全安心な

医療・介護・福祉を受けられる

まちをつくります

理事長�長島�稔
みのる
さん

問SDGs推進課（内線2111）

SDGsちょこっと

いこまS
エスディージーズ

DGsアクションネットワーク会員を紹介
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丁寧に育てられているため、
気性は穏やか。普段の養蜂の
様子や最新情報などは、同園�
のI

イ ン ス タ グ ラ ム

nstagramで紹介�
している。

穏やかな性格のミツバチ

Pick
Up

Instagramはこちら▶

こ
だ
わ
り
は「
あ
り
の
ま
ま
」。そ
ん

な
養
蜂
園
が
生
駒
に
あ
る
。効
率

化
や
輸
送
の
た
め
に
、加
熱
さ
れ
て
い
る

こ
と
が
多
い
は
ち
み
つ
を
、非
加
熱
で
製

造
す
る「
吉
岡
養
蜂
園
」だ
。

　
「
蜂
た
ち
が
作
る
蜜
本
来
の
味
を
届
け

た
い
。だ
か
ら
非
加
熱
な
の
は
、こ
だ
わ

り
で
は
な
く
当
た
り
前
で
す
ね
」

　
ミ
ツ
バ
チ
は
、生
駒
山
中
や
小
平
尾
地

区
を
は
じ
め
、県
内
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
で

育
て
て
い
る
。さ
ら
に
、蜂
は
暑
さ
に
弱
い

た
め
、6
月
か
ら
約
半
年
間
は
北
海
道
に

拠
点
を
移
し
、養
蜂・採
蜜
を
行
う
。

　
「
毎
年
同
じ
場
所
で
採
っ
て
も
、天
候

や
植
物
の
状
態
な
ど
で
、味
は
異
な
り
ま

す
。『
こ
れ
が
今
年
の
生
駒
の
春
や
北
海

道
の
夏
か
』な
ど
と
、違
い
も
楽
し
ん
で
も

ら
え
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
ね
」

養
蜂
に
携
わ
り
始
め
た
の
は
、約
20

年
前
。先
代
の
影
響
で
幼
少
期
か

ら
身
近
な
存
在
だ
っ
た
が
、外
の
世
界
も

知
ろ
う
と
、7
年
間
は
企
業
で
働
い
た
。

　
「
気
が
つ
い
た
ら
、養
蜂
の
世
界
に
い

ま
し
た
。き
っ
と
そ
う
い
う
Ｄ
Ｎ
Ａ
だ
っ

た
ん
で
し
ょ
う
ね（
笑
）」

　

先
代
の
頃
か
ら
一
貫
し
て
い
る
の
は
、

蜂
を
た
い
せ
つ
に
扱
う
こ
と
。最
大
で
１

０
０
０
箱
以
上
を
、た
だ
採
蜜
す
る
た
め�

に
管
理
す
る
の
で
は
な
く
、「
パ
ー
ト
ナ�

ー
」と
し
て
丁
寧
に
接
す
る
。

　
「
親
し
み
を
込
め
て『
こ
の
子
た
ち
』と

呼
ん
で
い
ま
す
。最
大
限
に
配
慮
し
ま
し

た
が
、北
海
道
へ
の
輸
送
で
、多
く
が
死

ん
で
し
ま
っ
た
と
き
が
、こ
れ
ま
で
で
一

番
つ
ら
か
っ
た
で
す
ね
」

蜜
を
集
め
る
以
外
に
も
蜂
は
活
躍

す
る
。授
粉
用
に
、い
ち
ご
農
家

や
種
苗
業
者
に
貸
す
こ
と
も
。用
途
に
適

し
た
数
や
働
く
期
間
な
ど
を
計
算
し
た
蜂

の
群
れ
を
つ
く
る
の
が
腕
の
見
せ
所
だ
。

　
「
私
た
ち
は
、蜂
に
関
す
る
こ
と
を
広
く

行
う『
蜂
屋
さ
ん
』だ
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　
蜂
を
育
て
る
環
境
は
、宅
地
開
発
な
ど�

も
あ
り
大
き
く
変
わ
っ
た
。あ
ま
り
手
を

か
け
ず
に
蜜
が
採
れ
る
時
代
は
終
わ
り
、

蜂
を
良
い
状
態
に
保
つ
た
め
、採
蜜
し
な

い
時
期
も
育
て
る
手
間
は
惜
し
ま
な
い
。

　
「
自
然
が
相
手
な
の
で
、や
り
方
は
変

え
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。微
力
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
植
樹
も
続
け
て
い
る
ん
で
す
」

　

目
標
は
、環
境
が
変
わ
っ
て
も
、こ
れ

ま
で
ど
お
り
を
貫
く
こ
と
。今
日
も
目
の

前
の
蜂
に
向
き
合
い
続
け
て
い
る
。

　
「
や
り
が
い
は
、お
客
さ
ん
の
声
。今
後

も
こ
の
子
た
ち
が
作
る『
あ
り
の
ま
ま
』�

を
届
け
ら
れ
る
よ
う
に
が
ん
ば
り
ま
す
」

vol.98街 人 探 訪

吉
岡 

伸
次 

さ
ん

Yoshioka Shinji

「
蜂
屋
さ
ん
」と
し
て

は
ち
み
つ
本
来
の
味
を
届
け
た
い市内では「山桜」「アカシア」「生駒百花」「ソヨゴ」のはちみつが採れる。ふるさと納

税の返礼品としても人気。市内で創業50年以上の「吉岡養蜂園」の2代目。47歳。
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最も古い友好都市、上北
山村。豊かな自然に魅せ
られ、生駒から移住した
方もおられるとか。大自
然を満喫するには一日で
は足りないかもしれませ
んが、車で約3時間の道
のりはとても走りやすく、
何回かに分けて行くのも
ありだと思います。（古）

街人探訪の取材では、テ
レビでしか見たことがな
いミツバチの群れが眼前
に。「せっかくなら」と、蜂
が飛び交う中で取材しま
した。記事にも書きまし
たが、とても穏やかでリ
アクションの「リ」の字も
出ませんでした（脇汗は
出ましたが…）。（泉）

旧鶴林寺跡ハイキングと�
スカイウォークの取材に
行きました。両イベント
とも自分の脚で走破。参
加者の皆さんとおしゃべ
りできてとても楽しかっ
たのですが、ふだんの運
動不足がたたったか、翌
日ものすごい筋肉痛に悩
まされました。（紀）

5月下旬に千葉で広報の
研修に参加しました。他
の市町村の広報担当者
と「同じ釜の飯」を食べ、
課題演習はときに夜遅く
までかかることも。オン
ラインでの研修も増えて
きましたが、こうした「記
憶」に残るのは対面の良
さだと実感しました。(髙)

戦前、生駒山上で都市計
画を進めていたドイツの�
建築家、ブルーノ・タウト�
も敦賀港から入国したそ
うです。敦賀市と本市に
は昔から結びつきがあっ
たんですね。皆さんが友
好都市に行き、おもしろ
い出会いをしたときは、
ぜひ教えてください。(川)

今月の

編集後記

TTopics

　7・8月は、熱中症になりやすい季節です。特に
湿度が高い日は要注意。予防には、水分補給や塩
分などのミネラル摂取も大事ですが、まずはバラ
ンスの良い食事で、体力・免疫力を高めましょう。
◇�おすすめ食材…バナナ、豚肉、豆類、大葉、梅
干し�など
◇�おすすめ料理「冷しゃぶサラダ」…疲労物質
を取り除くビタミンB1が豊富な豚肉を使い、
さらに梅・酢を使ったドレッシングをかける
と夏バテにも効果的です。

同院の栄養士が教える「熱中症対策」

■内科の新任医師紹介
　高齢者医療を中心に行ってきま
した。生駒市でも
その経験を生か
して、お役に立て
るようにがんばり
ます。
瀬
せ

角
すみ

裕
ゆういち

一さん▶

生駒市立病院NEWS
問同院（☎0743-72-1111）

■出張医療講演を実施中
　自治会や企業、各種
団体などからの依頼を受
け付けています。希望の
日時・場所に伺い、質問にも答えま
す（詳しくは上記QRコードから）。

アンケート
モニター登録はこちら▶

　さまざまなシーンで活躍している人や地域情報を随時
募集しています。ぜひ情報を提供してください。

問広報広聴課（内線4211）読者の声
広報いこま「いこまち」5月号への広報いこま「いこまち」5月号への

アンケート回答者の中から、抽選で図
書カード500円分を5名様にプレゼン
トしています！

予算について主な事業が見やすい構成に
なっていて良かったです。より良いまちづ
くりに期待しています。（40歳代、男性）

空き家が学童保育になった経緯を知れま
した。塾などにも活用できそうだと思いま
した。（40歳代、女性）

各予算だけではなく、補助金についても
分かりやすく説明されていたのが参考に
なりました。（40歳代、男性）

住んでいる地区の小・中学校が古いので、
新規事業の「小中学校長寿命化改修事
業」に期待します。（40歳代、女性）

「ちちががいい」を知ろう・楽しもう

誰もが尊重し合えるまちを目指して
　本市は、令和2年4月1日に「生駒市手話言
語の普及並びに障がいの特性に応じた多様な
コミュニケーション手段の理解及び利用の促
進に関する条例」を施行。聴覚障がい者をはじ
め、他者とのコミュニケーションに困っている
皆さんの声を聴き制定しました。
　市では、これまでの手話通訳者・要約筆記

者の派遣に加え、窓口でタブレット端末を
使った遠隔手話通訳サービスを開始。筆談に
便利な電子メモパッドも設置しています。
　これからも、手話がたいせつな言語の一つで
あることや、さまざまなコミュニケーション手
段の必要性について誰もが理解し、尊重し合
えるまちを目指します。

問障がい福祉課（☎0743-74-1111、内線7260）
手話をはじめとした、さまざまなコミュニケーションを写真や動画などで紹介します。

プチ手話講座　「おつかれさま」
①�右手の握りこぶしで、左手首の甲
を2回たたく
②右手を縦にして下げる

�動画はこちら
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