
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和４年２月２０日(日)９：００～１７：００ 

※ケアリンピック生駒ホームページにて配信します（当日朝８時４５分頃配信開始） 

ケアリンピック生駒ホームページ 

※生駒市ホームページからもアクセスしていただけます。 
※公開当日まで、このホームページにはアクセスできません。 

令和４年２月７日(月)～同３月８日(火) 

オンラインイベント 

■ケアリンピック生駒実行委員会事務局 
〒630-0288 奈良県生駒市東新町 8-38 
生駒市役所 地域包括ケア推進課内 
電話番号：０７４３－７４－１１１１ 

 

主催：ケアリンピック生駒 
実行委員会 

共催：生駒地区医師会 
生駒市 

https://carelympic.com 

「介護人材確保」をテーマにみんなで未来を考えるイベント 

予告編 
動画公開中 

※イベントの進行により 
時間が前後します 

https://carelympic.com


 
 
 

 
 
 
 
 

 

９ 

 9:00 解開会式▽実行委員長挨拶▽
来賓祝辞▽イベント解説ほか 

 9:15 イ介護職員永年従事者表彰▽
市内事業所勤続 15 年を超え
る皆さんを表彰▽敬意を表し
皆で感謝▽代表挨拶はだれ？ 

 

 

10 

 10:00 講【市民公開健康講座】眼科
医が語る新たな健康ポイント
▽アイフレイル～目の健康寿
命を伸ばすには～▽当日会場
からライブ配信を決行▽質問 
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 11:00 表あったか川柳表彰式▽い
よいよあったか大賞発表！
各部門入選作品発表▽部門
最優秀賞発表▽表彰▽みん
なのあったか賞発表▽表彰 

   あったか大賞発表にはあの
豪華賞品も登場▽【協力】生
駒市健康づくり推進員延ｱﾘ 

 

 

 

０ 

 

 

 0:30 休憩放送休止 

 0:45 解いよいよ始まる事例発表 

１ 

 1:00 発介護事業所取組事例発表 
   市内介護事業所による知恵と 

工夫が盛りだくさんの事例発
表！介護職員、学識経験者、行
政職員の様々な視点で審査。
▽現場の裏側や携わる職員の
想い▽介護に関わるだれもが
共感▽新たな視点で介護を見
つめる貴重な機会【審査員】当
日紹介▽♯取組事例発表配信 

 

 

 

２ 
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 3:00 休憩放送休止▽バックグラウ 
ンド審査集計▽喧々諤々▽慌 

 

 3:30 劇劇団鰆座が登場！▽人情味
▽寸劇でほっと一息▽いよい
よ取組事例発表の投票迫る！ 

 

４ 
 4:00 解ケアリンピック生駒閉会式 

  ▽取組事例発表優秀賞▽最優 
秀賞発表！感動の瞬間を見逃
すな！▽閉会宣言ほか 

 

５ 

 5:00 解閉会▽ケアリンピック終了 
▽1日おつかれさまでした再 
【放送】進行により時間が前後
▽16 時半ごろ終了の可能性▽
ご注意ください▽要チェック 

 

 

２月２０日（日） 
一歩先へ、 
みんなで支える 
未来の生駒 

 
ホームページコンテンツ 

介護のお仕事紹介 
介護に関するあったかエピソード 
・全国から募集したエピソード入選作を紹介 

  未来の介護レポート 
・ICT とこれからの介護の現場についてレポート 
介護事業所紹介 
・市内介護事業所がそれぞれの取組などを展示 
介護の現場から 
・専門職の資格や、実際の業務について動画で解説 
専門職等の学校紹介 
・専門職として活躍するための学校を紹介 
地域包括支援センター 
・知っておこう！あなたの地域の総合相談窓口。 

最近気になる認知症 
ご存知ですか？「認知症」 
・認知症発症の最大のリスク要因は「年齢」といわれて 

います。長寿社会において「認知症」は避けて通るこ 

とはできません。この機会に知っておきましょう。 

あつまれ！介護職員 
市内介護職員大集合！ 
・今回は「永年従事者表彰」対象者が大集合。一言コメ 

ントを見ながら当日配信をチェックしよう！ 

あったか川柳※公開期間中追加発表 

入賞作品発表！！ 
・令和３年１２月から大募集していた、「あったか川柳」 

の表彰部門と入賞作品を大発表！！あったか川柳の 

ページはホームページ公開後、期間内に追加コンテン 

ツとして公開されます！ 

ケアリンピック生駒オンラインに関する問合せ ℡：0743-74-1111(内 463） 
〒６３０－０２８８ 奈良県生駒市東新町８－３８  生駒市役所 地域包括ケア推進課 まで 

かんたんフレイル判定 
・設問に答えるだけでかんたんに「フレイル判定」。 

今回特別に株式会社コロンブス提供で実施。 


