




 

  

 

 

令和 4年 4月発行  

1 月 ～ 3 月の活動は以下のような内容でした。 
毎月第４日曜日に活動していますので、皆さん是非、森へお越しください。 

 

■  1 月の活動 1 月 23 日  新型コロナウイルス感染症拡大状況を踏まえ中止しました 

 

■ ２月の活動 2 月 27 日 「シイタケの菌打ち」「森の整備」ほか                     

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
■ ３月の活動 3 月 27 日 「かぶとむしのいえづくり」「森の整備」ほか        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

♪次回活動のご案内♪ 

【日時 】 令和 4年 4月 24日（日）、5月 22日（日）、6 月 26日（日） 9:30～ （２時間程度） 雨天中止 

         天候による中止の場合、当日 9時までにツイッター（生駒市 まちづくり・みどり）でお知らせします。 

【集合 】 「生駒台みんなの森」入口  ※車での来場はご遠慮ください。自転車は小学校にとめてください。 

【内容 】 身近な自然とふれあえる、楽しい森づくりを行います。 

【費用 】 無料  【申込】 不要 

【持ち物】 軍手を必ずお持ちください。帽子（フードでも可能）、飲物。 

ヘルメットやノコギリなど道具のある人は持ってきてください。 

【その他】 森に入るので長袖・長ズボンで来てください。  

            

問い合わせ 生駒市役所 みどり公園課 緑化景観係 

           電話 ７４－１１１１（内線 3520・3521） 裏面もご覧ください⇒ 

“生駒台みんなの森” 森づくりニュース 41 

 

 みんなでつくる市民の森  

▲ホームページ 

 
遊びに
来てね 

「かぶとむしのいえ」の補修をしました。木を切り、囲いの丸太を積み、杭を作ってかけやで打込み、落ち葉
のお布団をたっぷり掛けて出来上がりです。 
木を切ったりする作業にはヘルメットが必要です。自転車用の物でもかまいませんので、ある人は持って来

てください。ない人には、新たに子ども用の黄色いヘルメットを 6 つ準備しましたので貸出します。 

 シイタケのホダ木に、専用のキリを取付けたドリルで穴をあけ、種駒（菌）を小づちで打込みました。今回

は一般的なシイタケと、初めて挑戦する肉厚のどんこシイタケの 2 種を原木栽培します。環境教育のために栽

培しているシイタケですので、勝手に採らないでください。 

 子ども達は上手にドリルを扱えるようになりました。お父さんは、チェーンソーにも挑戦しました。 

 

▲ツイッター 



202２年 

市民の森 年間予定 （雨天中止） 

■随時 ： 草刈り、園路の掃除、階段の補修、樹木の剪定 

■時間 ： ９：３０から２時間程度 

活動日（第４日曜日） 活動内容（予定） 

1 月 2 3 日 ・ シイタケのホダ木の準備 

2 月 2 7 日 ・ シイタケの菌打ち 

3 月 2 7 日 ・ カブトムシの家づくり 

4 月 2 4 日 ・ 丸太切り体験 

5 月 2 2 日 ・ 木こり体験 

6 月 2 6 日 ・ 七夕飾り 

７月 2 4 日 ・ 森のいきもの探し、森の柵の色塗り 

8 月 2 8 日 ～ お休み ～ 

9 月 2 5 日 ・ 季節のお面づくり 

10 月 23 日 ・ 森の木の実探し、手作りの葉っぱスタンプ 

11 月 27 日 ・ シイタケの収穫、クリスマスリースづくり 

12 月 25 日 ～ お休み ～ 

 
“生駒台みんなの森” 街中でこのように整備された森を利用できることは大変貴重で恵まれて

いると思います。ここで遊び・学んだことが自信となり、きっと役立つときがくるでしょう。子ども達が

大きくなったときに、懐かしく格別な思い出になるよう、また、皆が憩える森になるように、近隣の方々

が希望をもって、自らも楽しみながら整備を続けています。 

老若男女どなたでも、学生や、森づくり初心者の方も大歓迎です。さらに楽しめる森を一緒につく

りませんか。 

 

 

市民の森（生駒台みんなの森）は常時開放しています。 

最低限のルールはありますが、『自分の責任で自由に遊ぶあそび場』であってほしいと思います。ハンモックを 

吊ったり、手作りブランコをつくったり、楽しい遊びを考えてみてください。森林浴や自然観察にも適しています。 

しかし、事故・盗難・ケガなどは、利用者の自己責任となりますので、安全には十分注意してください。 

 

【市民の森（生駒台みんなの森）のルール】 

• 火は絶対に使わないでください 

• ゴミはお持ち帰りください 

• 駐車場はありません。近隣への駐車は禁止です 

• 自転車の駐輪とトイレは、生駒台小学校をご利用いただけます 



本格的に学べる連続講座

ふろーらむガーデニング講座(全７回)

★費用：￥９,０００（実習用材料代）

★定員： ２０人（抽選制・初めての人を優先）

★場所：花のまちづくりセンターふろーらむ

★申込み締切：６月２４日(金)

※詳しくは、ホームページをご覧ください。

お申込み・お問い合わせ先

奈良県生駒市真弓1丁目11番16号

花のまちづくりセンターふろーらむ

ボランティア入門

第4回
10月15日(土)
13:30～16:00

・講義

・実習

【球根の植込み、株分け】

講師： 福田 扶美代

生駒市花のまちづくりセンター
ふろーらむ 専属ガーデナー

植物の種類や特性について

第2回
8月20日(土)
13:30～16:00

・講義

・実習 【種まき】

講師： 中川 育男

生駒市花のまちづくりセンター
ふろーらむ 緑の相談員
(建設環境技術士、環境カウンセ
ラー、樹木医)

イングリッシュガーデンとは

第3回
9月24日(土)
13:00～16:00

・講義（リモート）

・実習、講評（リモート）

【寄せ植え】

蓼科高原バラクライング
リッシュガーデン
ケイ山田ガーデニング
スクール

ガーデンデザイン

第5回
11月12日(土)
13:30～16:00

・講義（リモート）

・実習 【花壇作り】

蓼科高原バラクライング
リッシュガーデン
ケイ山田ガーデニング
スクール

バラの剪定

第6回
12月17日(土)
13:30～16:00

・講義

・実習 【寄せ植え】

講師： 福田 扶美代

生駒市花のまちづくりセンター
ふろーらむ 専属ガーデナー

まちづくりにおける
住民の役割と体制づくり

第7回
1月14日(土)
13:30～16:00

・講義

・修了式

・懇親会（意見交換）

講師： 久 隆浩

近畿大学 総合社会学部教授

ガーデニングの基礎知識

第１回
7月16日(土)
13:00～16:00

・開講式、オリエンテーション

・講義

・実習 【初めての寄せ植え】

講師： 伊坪 直也

蓼科高原バラクライングリッシュ
ガーデンセンター長
ケイ山田ガーデニングスクール専

任講師

TEL 0743-70-0187 、FAX 0743-70-0287
メール hanamachi@city.ikoma.lg.jp

講師： 伊坪 直也

蓼科高原バラクライングリッシュ
ガーデンセンター長
ケイ山田ガーデニングスクール専

任講師

講師： 福田 扶美代

生駒市花のまちづくりセンター
ふろーらむ 専属ガーデナー

講師：福田 扶美代
生駒市花のまちづくりセンター
ふろーらむ 専属ガーデナー

実習講師： 中村 洋之
生駒市花のまちづくりセンター
ふろーらむ ガーデンチーム

講師： 未定
市民活動推進センターららポート
ボランティアコーディネーター

実習講師：福田 扶美代
生駒市花のまちづくりセンター
ふろーらむ 専属ガーデナー

令和4年度

※屋外での実習は雨天の場合、内容を変更のうえ屋内で行います。
また、日程や講師、講義の内容が変更になる場合があります。



　  

音楽

主催：ふろーらむガーデンパーティ実行委員会 

問い合わせ先:info.garden.ikoma@gmail.com

10:00～    オープニングアクト 
キッズダンス 

お祭りミックス隊 
HYH 

Angelics ☆Jr 

10:30～     十人十色の音楽会 
進行:セピア色の音楽隊 

  音響:YNC ヤマトネットクラブ 

10：30～11：00　　Egg Benedict  
11：00～11：30　　セピア色の音楽隊　 
11：30～12：00　　ぶどうといちご 
12：00～12：30　　かずちん 
12：30～13：00　　オリーブ 
13：00～13：30　　Paradise 
13：30～14：00　　アミューズ 
14：00～14：30　　Qoo and Ii　 
　　　　　　　　　　(ｸｰ　ｱﾝﾄﾞ　ｲｲ) 
14：30～15：00　　naka 
15：00～15：30　　Moko&Harrris 
15：30～16：００　 鴨川コンバース 

16:00～    クロージングアクト 
フルート三重奏　Librarian

マルシェ出店

日時　７月１０日（日）10：00～16：30
場所　花のまちづくりセンターふろーらむ
〒630-0122 生駒市真弓1-11-16 tel 0743-70-0287

ふろーらむdeカーニバル
十人十色の音楽会 withマルシェ

夏の花が咲き始めるふろーらむで「音楽と花のカーニバル」を開催

☆マルシェ 
　ハンドメイド雑貨、ガラス細工、アクセサリー 
　オリジナルTシャツ 
　似顔絵　etc 

☆特別出店　　試飲販売 
　上田酒造　　飲酒の際には車の運転はお控えください 
　菊司醸造　　 
　中本酒造 

☆キッチンカーなどお食事 
　バル 
　　　手こねハンバーグ　1200円 
　　　カツサンド　750円 
　　　タマゴサンド　750円 
　月のしずく 
　　    お弁当　　　　1000円 
          酒菜 
　キッチンカー　 
　　　 ヨシヨ　たこ焼き 
          よろずや幸夢　ベビーカステラ　　etc 

カフェふろーらむ 
レトロなカレーライス 

ナポリタン 
クリームソーダ 
レトロなプリン 

他

mailto:info.garden.ikoma@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

７月 ３日（日） テーマ  １１月６日（日） テーマ  

８月 ７日（日） テーマ 夏 祭 り★ １２月４日（日） テーマ  

 １月 ８日（日） テーマ  

９月 ４日（日） テーマ  ２月 ５日（日） テーマ  

１０月２日（日） テーマ  ３月 ５日（日） テーマ  
 

 

 

 

 

新型コロナウイルス等の影響で中止になる場合もございます。右のＱＲコードのページでご確認ください。 

※写真はこれまでの様子 

於：  
（〒630-0122 生駒市真弓 1丁目 11番 16号） 

読み語りイベント 13 時 30 分～14 時 30 分 
（参加無料 雨天決行 天候次第で野外開催もいたします。） 

喫茶「Ｃａｆｅふろーらむ」は１６時まで営業しています。 
                      （喫茶のメニューは別途料金が必要です。） 

花のまちづくりセンター「ふろーらむ」での月に一度のお楽しみ！ 毎月テーマを決めて、市民劇団「シアタ

ー生駒」のメンバーによる絵本・紙芝居の読み語りと喫茶の限定スイーツを用意する「おはなしＣａｆｅ」。

毎月第１日曜日に開催いたします！！（※１月のみ第２日曜日） 小さなお子様が、読み聞かせに集中できなく

なっても、途中の出入りは自由です。花いっぱいのお庭で思い切り駆け回ることもできます！ご家族揃って、お

気軽に遊びに来てください。お待ちしています！！  

※８月は拡大版。ゲームや食べ物の出店が、ふろーらむ内に

多数並ぶ予定。14時 30分以降もたくさん遊べます！ 

おはなしＣａｆｅinふろーらむ ２０２２年度開催日 








