
第５号【令和６年７月４日】   生駒市立光明中学校 校長 中井一郎 

学校教育目標 「自ら学び行動する、心豊かでたくましい生徒の育成」 

 

生徒総会 開催！ 目標を持って行動を!! 

6 月１４日(金)に生徒総会を行いました。生徒会が中心となり、いろ

いろな提案や要望、取組について議論しました。その中で、それぞれ

の学年や委員会から目標が発表されました。 

生徒会の目標は「Enjoy！School Life ～弾め心のビート～」で

す。短い学校生活を楽しんでいきましょうと呼びかけていました。 

３年生は「光明中の先導者（ナビゲーター）」、２年生は「Yes，we 

can！ ～柔軟な思考と強い精神～」、１年生は「助け合って光輝く明

るい学年にしよう！」です。学年の目標は階段の踊り場に掲示してあ

ります。それぞれの目標を達成するため、皆で協力して取り組み、より

良い学校を築いていきましょう。 

また、要望として「部活動の朝練の登校時に、部活着で来てもいいのではないか？」と「休憩時間にセーター

で教室を出てトイレに行ったり、移動したりしてもいいのではないか？」という意見が挙げられました。今後の

取組に期待します。 

さらに、生徒会から時間を大切にするために「No Chime Day」と「Chime Contest」の提案がありまし

た。生徒会が中心になって、生徒の皆さんの力で学校をさらに良くしていきましょう！ 

 

 涼しげな 風鈴 

図書委員会で作成した風鈴が、図書室や廊下にたくさん飾られ、涼

しげに風になびいています。短冊には「本を読もう！」や「図書室に行

こう！」と書いてあり、たくさんの人に本を借りてほしい思いが込めら

れています。夏休みを前にして、図書室へ本を探しに行くのも良いで

すね。人生に影響を与えるような本との出会いがあると嬉しいです。 

迷ったり困ったりした時にも本を読みましょう。本からは、しんどい

状況を打ち破るヒントやアイディアをもらえます。 

ぜひ、読書しましょう！ 

 

命を大切に！ 「いのちの講演会」 

本校では、毎年６月を「命の大切さを考える月間」として、生徒総会

で「いのちを守る憲章」を確認しています。また、生駒市では６月を「い

じめ防止月間」としています。 

６月７日（金）には、スクールカウンセラーの神澤 創先生に「ストレス

とのつきあい方」というテーマの講演会をしていただきました。ストレ

スについての説明や、ストレス発散の方法などを学習しました。ストレ

スをため込むと、しんどい状態になったり、病気になったりします。 

自分の命や他の命を大切にすることをしっかりと考えてほしいで

す。つらいことがあれば必ず誰かに相談しましょう！ 


