
2021

vol.800

3

M
ar/2

0
2

1

IK
O

M
A

C
H

I v
o

l.8
0

0

Ik
o

m
a city

, N
ara p

ref.

 

 
P.6 まちの異変を探しています特集

令和3年 成人式巻頭特集　P.2

P.4
東京2020オリンピック聖火リレー
交通規制のお知らせ

P.10 生駒市、もうすぐ50歳。

2021年11月1日で
市制50周年



20
歳
に
な

っ
た
よ
♪

大人を楽しむ☆
イエーイ!!

①

②

③

④⑤⑥⑦

フォト
レポート

　本市では1,181人が成人を迎えました。新型コ
ロナウイルス感染拡大防止のため、成人式は3会
場に分かれて開催。マスクの着用や入口での検温、
会場では席を1席空けて座るなどの対策をとった
新様式で行いました。それでも振り袖やスーツで身
を包んだ新成人の皆さんは例年同様、晴れやかな
表情。本紙でも写真でお祝いします。新成人の皆さ
ん、おめでとうございます。

成人式
令和3年

2021.3月号　いこまち　2



これからもずっと友だち♪

⑧

⑨⑩

⑪⑫

⑬⑭

①心の中で国歌を斉唱しました②たけま
るホールで司会や受付を担当した成人
式運営委員会の皆さん③⑥⑪久しぶり
に会った友人たちと記念撮影④水引を
使って結い上げた成人式ヘアー⑤「新成
人誓いの言葉」を市長や副市長、教育長
に述べました⑦⑫⑬入口での消毒やビ
ニール幕が張られた受付。間隔を空けて
着席するなど、コロナ感染拡大防止を行
いました⑧緊張した表情で司会を務めた
運営委員⑨会場のいたるところで撮影を
楽しみました⑩個性あふれる振り袖姿⑭
久しぶりの再会に気持ちも高まります

お揃いの袴で登場!!
そろ はかま



◆聖火ランナーの走行中は、自動車の通行や横断ができません。

◆コースにつながる道路も規制。聖火リレー実施後、順次解除します。

◆無人航空機（ドローン）の飛行はできません。

◆交通規制や迂回路は、警察官・係員の指示に従ってください。

◆コース沿道では、駐停車ができません。

スポーツ振興課（☎0743-74-1111、内線663）問合せ

北コミュニティセンターISTAはばたき ～ 奈良先端科学技術大学院大学前（約2.8km）

走行時間 18：00頃～18：35頃
規制時間 17：20頃～19：10頃

4月12日（月）と
き

東京2020オリンピック聖火リレー

交通規制のお知らせ

コース

　東京2020オリンピックの聖火ランナーが各地を
走る「東京2020オリンピック聖火リレー」。本市で
は、北コミュニティセンター I

イ ス タ
STAはばたき～奈良先

端科学技術大学院大学前がリレーコースになりまし
た。聖火リレー走行時間に合わせて、周辺道路を規制
しますので、ご協力をお願いします。

ご協力
お願いします！

詳しくは
市ホームページを
ご覧ください
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数字で見るまちの動き

人口

◇�令和3年2月1日現在。外国人を含
む。（　）内は前月との比較

人口総数▶118,856人（－60）
世帯数▶50,790（＋30）
男▶56,519人（－38）
女▶62,337人（－22）　

火災・救急・救助

◇�令和3年1月末日現在。数字は令和
3年1月からの累計で、（　）内は前
年同期の増減数
-その火事を防ぐあなたに金メダル-

火災▶0（－2）
救急▶386（－47）
救助▶4（＋2)

交通事故

◇�令和3年1月末日現在。数字は令和
3年1月からの累計（概数）で、（　）
内は前年同期の増減数

発生数▶183（＋16）
人身事故▶17（＋6）
死者▶0（0）
物損事故▶166（＋10)

今月の表紙

以前はマンホール沿いに穴が空いてい 
た道路。母親の由

ゆ き

貴さんが市に通報し、 
修繕されました。父親の雅

まさ

司
し

さんは安
心して娘の杏

あん

ちゃんが乗るベビーカー
を押し、家族で散歩を楽しんでいます。

CONTENTS
2021年3月1日㈪発行

点字と声による「いこまち」も発行し
ています。詳しくは障がい福祉課（内
線794）へ

なくそう差別
みんなの力で明るい生駒市
毎月11日は「人権を確かめあう日」

3月号の印刷経
費は1冊約44円
です。環境に配

慮し、大豆油インクを使っています。

ユニバーサルデザイン（UD）
の考えに基づいた、見やすい
デザインの文字を採用して
います。

P.34 ようこそ図書館へ

P.35 0～3歳のみんな！集まれ！

P.33 月刊ららポート

生駒、エコ日和。P.37

読者の声・編集後記P.39

連載コーナー

まちのアルバムP.40

～60年目の広報紙～通巻800号の軌跡P.41

市長コラム

P.36 消費生活�暮らしのＱ＆Ａ・生駒市公式SNS

街人探訪P.38

P.10 生駒市、もうすぐ50歳。

P.11 知ることから始める、命を守る対策

P.6 特集 まちの異変を探しています

お知らせ

P.13 マイナンバーカードを
作りませんか

P.24 学習支援教室の受講者と
学生ボランティア募集

P.14 令和3年度�広報いこま
「いこまち」発行予定表

P.23 生駒市立病院のオンライン
無料講座と新任医師の紹介

P.15 N
ナ イ ス ト
AISTサイエンス塾

P.27 意見を募集します

P.12 初開催！
いこまスポーツの日

P.22 高齢者肺炎球菌予防接種は
お済みですか

P.18 季節のヨガで健康度アップ！ P.32 生水だより

P.16 聖火リレー
ミニセレブレーション

P.20 新型コロナウイルス
ワクチン接種のお知らせ
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まちの異変を

　道路の穴やカーブミラーの破損などの異変は、事故や転倒など危
険性を高める恐れがあります。早期解決のためには、市民の皆さんか
らの情報が必要です。今号では、まちに潜む異変と情報提供の方法
を紹介します。

問管理課（☎0743-74-1111、内線515）

❶道路
◇�異変
・�アスファルトが剥がれている
・側溝が壊れている�など
◇対処完了　5日以内
◇担当課　管理課

❶

探しています特集

2021.3月号　いこまち　6



7　2021.3月号　いこまち

❷カーブミラー
◇異変
・ミラーの角度がおかしい
・鏡面が割れている�など
◇�対処完了　1カ月以内
◇�担当課　土木課（内線5�
18）

❸ガードレール
◇�異変
・部品が外れている
・支柱が曲がっている
・破損している�など
◇�対処完了　1カ月以内
◇担当課　土木課

❹不法投棄
◇�異変　ごみ集積所では
ない所に家具や家電が
長期間放置されている
◇対処完了　2週間以内
◇�担当課　環境保全課（内�
線354）

❺防犯灯・街路灯
◇�異変
・�夜になっても点灯しない
・点滅している�など
◇対処完了　2週間以内
◇担当課　環境保全課（内�
　線374）

い
ち
早
く
、ま
ち
の
異
変
に
気
付
く

　

５
３・
１
５
㎢
の
面
積
が
あ
る
本

市
に
は
、国
道
と
県
道
に
加
え
、市
の

管
理
す
る
市
道
が
約
６
２
１
㎞
走
っ

て
い
ま
す
。市
道
の
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
舗 

装
の
痛
み
や
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
な
ど
の 

道
路
施
設
は
定
期
的
に
点
検
。劣
化

の
激
し
い
箇
所
か
ら
順
次
、補
修
し
て

い
ま
す
。

　
一
方
で
、台
風
や
車
の
事
故
な
ど
予

期
で
き
な
い
外
的
要
因
で
、道
路
の
一

部
や
道
路
施
設
が
突
如
変
形・
破
損

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。随
時
、市
職

員
が
見
回
り
を
し
て
い
ま
す
が
、市
内

全
域
の
把
握
に
は
時
間
が
か
か
り
、け

が
や
事
故
に
つ
な
が
る
こ
と
も
。異
変

に
い
ち
早
く
気
づ
き
、ま
ち
の
安
全
を

維
持
す
る
た
め
に
は
、地
域
に
暮
ら
す

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
情
報
提
供
が

欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　
電
話
や
問
合
せ
メ
ー
ル
で
は
、近
く

に
目
印
が
無
い
異
変
場
所
を
、市
民 

の
皆
さ
ん
が
伝
え
に
く
い
場
合
が
あ 

り
ま
す
。そ
こ
で
、状
況
写
真
や
位
置

情
報
を
共
有
で
き
る
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

ア
プ
リ「F

フ
ィ
ッ
ク
ス

ix M

マ
イ

y S

ス
ト
リ
ー
ト

treet J

ジ
ャ
パ
ン

apan

」

を
導
入
。閉
庁
時
間
で
も
通
報
で
き
、

ア
プ
リ
内
で
対
応
状
況
を
随
時
、確
認

で
き
ま
す
。買
い
物
や
散
歩
な
ど
外
出

の
つ
い
で
に
、ま
ち
の
様
子
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

まちに潜む異変の数々 見過ごしがちな異変と改善にかかる期間を紹介します。
※対処完了日は目安です。部品の備蓄状況などで変わります。

❷

❹

❸

❺



？？連絡した後、
まちの異変は
どうなるの

漫画で分かる2
月
の
と
あ
る
日
…

自
宅
近
く
を
散
歩
し
て
い
る

城
本
由
貴
さ
ん
と
杏
ち
ゃ
ん
親
子

あ
っ
た
か
く

あ
っ
た
か
く

な
っ
て
き
た
ね
～

な
っ
て
き
た
ね
～

ん
⁉

道
の
真
ん
中
に

穴
が
！

危ない‥危ない‥

ベビーカーの車輪が落ちたり、
高齢者が足を引っ掛けたりして
けがをしてしまうかも…。

　市民の皆さんがスマートフォンアプリ「F
フィックス

ix�M
マ イ

y�S
ス ト リ ー ト

treet�
J
ジ ャ パ ン

apan」を利用して情報を提供した後、まちの異変がどの
ように改善されていくかを漫画にしました。

まちの異変を探しています特集

まずまず
アプリを開いて、アプリを開いて、

こんな時は、スマホアプリFix My
Street Japan !

カシャカシャ

❶「レポートをする」を選んで
❷異変の写真を登録して
❸おおよその現在地を取得してから
❹異変の位置を指定して
❺タイトルに異変の内容を書いて
❻カテゴリを選び
❼詳細に追記事項を書いて

投
稿
！

発見～投稿発見～投稿
約約55分分

❶

❷

❹

❺

❻

❼

❸



丁寧に丁寧に…
丁寧に丁寧に…

修
繕
中
…

ダダダダダダダダダダ

そ
の
頃
市
役
所
で
は
…

投
稿
が
来
た
ぞ

この場所か…

完了！完了！
…
一
分
後

パ
パ
と

パ
パ
と

ま
た
お
散

歩

ま
た
お
散

歩

行
こ
う
ね
♪

行
こ
う
ね
♪

い
つ
で
も
、ど
こ
で
も
、誰
で
も
、

ま
ち
の
異
変
を
投
稿・確
認
で
き
る

Fix�M
y�Street�Japan

安
全・安
心
な
ま
ち
で
あ
る
た
め
に
、

地
域
の
異
変
を
見
つ
け
た
ら

随
時
、連
絡
し
て
く
だ
さ
い

ふむふむふむふむ

おっおっ

庁舎に戻って、
完了報告だ！

修
繕
完
了
の
メ
ー
ル
だ

ど
う
な
っ
た
か
な
…

私たちが
駆けつけます!!!!

ピ
ロ
ン

ピ
ロ
ン

Fix My Street Japanの
Fix My Street Japanのダウンロードは、こちら
ダウンロードは、こちら

▲�A
ア ッ プ

pp�s
ス ト ア

tore
はこちら

▲�g
グ ー グ ル

oogle�p
プレ

l�
a
イ

yはこちら

きれいに
なっているね！

現場に行くぞ！

市道の場所は
市ホームページ

に
掲
載　県道や国道の異変の情報が市に届いた

ときは、市から県や国に連絡し、改善を依
頼。依頼状況はアプリで共有します。

市の管理下外にある異変は中継します

9　2021.3月号　いこまち



生駒市、もうすぐ50歳。
　11月に迎える、市制50周年。本市は、令和4年3月31日㈭までを「市制50
周年記念イヤー」と称し、さまざまな記念事業を行います。イベントなどを企
画・参加して、いっしょに50周年を盛り上げていきましょう。

問秘書課市制50周年事業室（☎0743-74-1111、内線205）

　若い頃から　若い頃から茶茶
ちゃちゃ
筌筌
せんせん
製作に携わる傍ら、消防分団長や市PTA会製作に携わる傍ら、消防分団長や市PTA会

長、茶筌組合理事長、商工会議所の会頭など多くの分野で活動長、茶筌組合理事長、商工会議所の会頭など多くの分野で活動
してきました。ここまで続けてこられたのは、生まれ育った生駒してきました。ここまで続けてこられたのは、生まれ育った生駒
が大好きだから。リニア関連施設の誘致や学研高山第二工区のが大好きだから。リニア関連施設の誘致や学研高山第二工区の
活用など、生駒はまだまだ発展する可能性を秘めています。生駒活用など、生駒はまだまだ発展する可能性を秘めています。生駒
に長く住み続けてくれる人が増えるように、市内に働く場所を増に長く住み続けてくれる人が増えるように、市内に働く場所を増
やし、消費も増えるようになるといいですね。やし、消費も増えるようになるといいですね。

可能性を生かして、さらなる発展を

「竹
ちく
茗
めい
堂
どう
左
さ
文
ぶん
」の24代

目当主である茶筌師。
生駒商工会議所会頭も
12年間務め、平成27年
に旭日小綬章を受章。
令和元年には同所名誉
会頭に就任。76歳。

久保 昌
まさ

城
き

 さん

INTERVIEW：まちと私 市制50年間で市への貢献が
大きかった人物・団体を紹介中

　記念イヤーをいっしょに盛り上げてもらえる、この50　記念イヤーをいっしょに盛り上げてもらえる、この50
年を市と歩みを共にしてきた事業者を募集します。年を市と歩みを共にしてきた事業者を募集します。
▶�▶�対象対象　昭和46年(1971年)以前に創業した(個人事　昭和46年(1971年)以前に創業した(個人事

業者含む)で、以下の要件を満たす事業者業者含む)で、以下の要件を満たす事業者
◇市内に事業所がある◇市内に事業所がある
◇公序良俗に反しない事業を営んでいる◇公序良俗に反しない事業を営んでいる
――市外で創業し、その後に市内に移転した事業者も――市外で創業し、その後に市内に移転した事業者も
含みます。含みます。

▶�▶�特典　特典　市ホームぺージへの各事業者の紹介記事掲載市ホームぺージへの各事業者の紹介記事掲載
や今年50周年を迎える事業者への表彰状授与などや今年50周年を迎える事業者への表彰状授与など

　 ――市が開催するイベント出展などに協力をお願い　 ――市が開催するイベント出展などに協力をお願い
することがあります。することがあります。

▶ 申込み・問合せ　▶ 申込み・問合せ　5月31日㈪までに市ホームぺージの5月31日㈪までに市ホームぺージの
申込フォームからか、市ホームページでダウンロード申込フォームからか、市ホームページでダウンロード
できる申込書を郵送かメールで商工観光課（〒630-できる申込書を郵送かメールで商工観光課（〒630-
0288、内線326、0288、内線326、 keizai@city.ikoma.lg.jp）keizai@city.ikoma.lg.jp）

NEWS　創業50年以上の市内事業者を募集

◇�総合開会式は、5月9日㈰8：20から生駒市体育協会総合
S.C.グラウンド（雨天時は体育館）で開催します（開会式当
日は、参加者用無料送迎バスを運行。運行時間・ルートなど
詳しくは、広報いこま「いこまち」4月号に掲載します）。
◇�詳しくは、市内体育施設やスポーツ振興課で配布する実施
要項か市ホームページをご覧ください。

注意

▶�▶�対象対象　　市内に住むか市内へ通勤・通学している人市内に住むか市内へ通勤・通学している人
▶ 募集種目　▶ 募集種目　軟式野球軟式野球※※、卓球、バドミントン、バス 、卓球、バドミントン、バス 

ケットボール、バレーボールケットボール、バレーボール※※、ソフトボール、ソフトボール※※、ハンド 、ハンド 
ボール、ソフトテニス、テニス、柔道、剣道、少林寺拳 ボール、ソフトテニス、テニス、柔道、剣道、少林寺拳 
法、なぎなた、空手道、体操、陸上競技、ゲートボール法、なぎなた、空手道、体操、陸上競技、ゲートボール※※、 、 
サッカー、相撲、サッカー、相撲、跆跆

テ コ ン ド ーテ コ ン ド ー
拳道拳道、綱引き、グラウンド・ゴルフ、、綱引き、グラウンド・ゴルフ、

弓道、ボウリング、武術太極拳、ゴルフ、ラグビーフッ弓道、ボウリング、武術太極拳、ゴルフ、ラグビーフッ
トボール、ペタンクトボール、ペタンク

　 ――※は、抽選会に出席しなければ棄権となります。　 ――※は、抽選会に出席しなければ棄権となります。
申込不要の競技もあるので、詳しくは市ホームページ申込不要の競技もあるので、詳しくは市ホームページ
か実施要項をご覧ください。　か実施要項をご覧ください。　

▶ 申込み・問合せ　▶ 申込み・問合せ　3月12日㈮～4月2日㈮（陸上、ソ3月12日㈮～4月2日㈮（陸上、ソ
フトボール、卓球、剣道、バスケット、サッカー、綱引フトボール、卓球、剣道、バスケット、サッカー、綱引
き、ボウリング、グラウンド・ゴルフ、ゴルフは申込締き、ボウリング、グラウンド・ゴルフ、ゴルフは申込締

切日が異なるので各競技実施要項を参照）に市内体切日が異なるので各競技実施要項を参照）に市内体
育施設かスポーツ振興課にある申込書に必要事項を育施設かスポーツ振興課にある申込書に必要事項を
書いて、郵送かファクス、メール、直接、書いて、郵送かファクス、メール、直接、（（一財）生駒市一財）生駒市
体育協会（〒630-0266 門前町9-20、☎73-8822、体育協会（〒630-0266 門前町9-20、☎73-8822、

73-8823、73-8823、 iasa-jimukyoku@kcn.jp)iasa-jimukyoku@kcn.jp)
　――当日受付の種目は、直接、各会場で申込書を提　――当日受付の種目は、直接、各会場で申込書を提

出してください。出してください。

EVENT　第50回市民体育大会

最

新
情報はこち

ら
Focus1
注目情報
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Focus2
注目情報

■誰もが経験したことのない「コロナ×自殺」誰もが経験したことのない「コロナ×自殺」
　昨年の全国月別自殺者数は、6月までは前年より減少
傾向でした。「コロナ禍」という社会的危機に直面した影
響と見られています。しかし7～12月は、前年を上回る自
殺者数に。10月には、過去5年間で最も多い自殺者数も記
録するなど、次のような傾向が見られました。
◇ 女性の自殺者数の増加幅が大きく、特に「同居人がい

る」「無職」である女性が多い
◇男性のほうが自殺者数は多いが、女性の増加が顕著
◇8月に女子高生の自殺者数が増加 など

■たいせつな人を守る4つのポイントたいせつな人を守る4つのポイント
家族や仲間の変化に気づいて、心配していること
を伝える気づき気づき

本人の「死にたい」という気持ちに対して理解を示
し、絶望的な気持ちに耳を傾ける傾聴傾聴

専門機関への早めの相談を促すつなぎつなぎ

そばに温かく寄り添いながら孤立しないように、
じっくり見守る見守り見守り

Topics：心のサインに気付いたらTopics：心のサインに気付いたら

■�心理相談員による面談「はーとほっとルーム（セラビー�
いこま内）」　(☎75-5533、毎週火曜日の10：00～11： 
00・15：00～16：00、要予約）
■電話相談
◇ ならこころのホットライン（☎0744-46-5563、月曜～

金曜日の9：00～16：00）
◇ 奈良いのちの電話相談（☎0742-35-1000、24時間年

中無休）
◇ 自殺予防いのちの電話（ 0120-783-556、 

毎月10日の8：00～翌日8：00）
――市ホームページにも掲載しています。

身近な窓口に相談する（費用無料）
　パソコンやスマートフォンを利用し
て、気軽に心の健康をチェックできる

「こころの体温計」。6種類のモードがあ
り、「本人モード」では11項目の簡単な
質問に答えるだけで、自分の心の状態を
右図のようなイラストで見られます。市
ホームページの「健康・医療」からか、下
のQRコードから診断してください。
――性別や年代などを聞きますが、氏名や住所
などの個人情報は一切取得しません。利用料
は無料ですが、通信料は自己負担です。

▲診断は�
　こちら

自分の心の状態を知る

▲�ページは
こちら

月別自殺者数の推移（全国）
令和2年 令和元年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12（月）

2,500
（人）

2,000

1,500

1,000

令和元年の総計から

（総計20,919人）

令和2年の自殺者数は

750人750人 増加

直近5年で最多となる
2,199人を記録

減少傾向（前年比）
から一転

出典：厚生労働省自殺対策推進室資料

　いつも通りのように見えても自殺のサインが出ている場
合があります。次のような状態には注意が必要です。

■自殺に気付くサイン自殺に気付くサイン

最近、ストレスにつながる環境の変化があった

朝の調子がとても悪くなった

身の回りの整理をしている

過去に自殺未遂をしている�など

ネガティブな発言が増えた

食欲がなく、体調の悪い時期が続いている

家族とも顔を合わせたがらない

～3月は自殺対策強化月間です～

知ることから始める、命を守る対策
　年間約2万人が自ら命を絶っている、日本。この1年はコロナ禍で、11年ぶりに前　年間約2万人が自ら命を絶っている、日本。この1年はコロナ禍で、11年ぶりに前
年比の自殺者数が増加に転じました。環境の変化などでも増えるとされる自殺。長引年比の自殺者数が増加に転じました。環境の変化などでも増えるとされる自殺。長引
くコロナ禍で、いつどこでその変化が起こるか分かりません。たいせつな人に自ら命をくコロナ禍で、いつどこでその変化が起こるか分かりません。たいせつな人に自ら命を
絶たせないために、できることを考えませんか。絶たせないために、できることを考えませんか。
  問健康課（☎0743-75-2255）問健康課（☎0743-75-2255）
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◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100◦◦

コンサートをプロデュースしませんか

「市民みんなで創る音楽祭」企画運営団体を募集
　「市民みんなで創る音楽祭」は、幅広いジャンルのコン
サートを行う音楽の祭典です。市民の皆さんに音楽を
身近に楽しめる機会を提供し、「音楽のまち生駒」をいっ
しょに盛り上げる企画運営団体を募集します。
▶�対象　次の全てに該当する団体
◇�音楽コンサートなど芸術文化事業を自ら企画し、実施
したことのある非営利団体
◇�提案事業を円滑・確実に運営できる人員を有し、業務
実施体制が確保できる団体
◇�市の主催事業として、市が提示する条件に沿った運営
ができる団体

▶�主な公募条件
◇市制50周年を記念する要素を盛り込んでいる
◇�本市に縁のあるプロアーティストなどの演奏や歌で質
の高い音楽を提供する
◇�なじみのある楽曲を取り入れ、あらゆる世代が楽しめる

▶説明会のとき・ところ　
①3月23日㈫19:00から
②3月24日㈬10：00から
③�15：00から、市役所大
会議室

　――申込不要（不参加で
も応募できます。）
▶�審査　書類による第1
次審査とヒアリングなどによる最終審査を行います。
6月下旬～7月上旬に行う最終審査に出席できない場
合は、選考に参加できません。
▶�申込み・問合せ　4月19日㈪～5月12日㈬17：00（必�
着）に募集要項に定める必要書類を郵送か直接、生涯
学習課（〒630-0288、内線649）
――詳しくは同課窓口で配布する募集要項か市ホーム
ページで確認してください。

音楽でまちを盛り上げましょう

▶�定員　各10チーム（申込順）
▶�申込み　3月8日㈪からメールで参加希望時間、チー
ム名、参加者全員の氏名・住所・年齢・連絡先を書い
て同課
　　バルサアカデミー奈良校サッカー教室
▶�対象・時間・ところ　①年中児に当たる幼児～小学2
年生②小学3～6年生、生駒市体育協会高山S.C.グ
ラウンド
　�――時間はいずれも10：00～11：00と13：00～14：�
00です。
▶内容　バルサアカデミー奈良校によるサッカー教室
▶�定員　各20人（申込順）
▶�申込み　3月8日㈪からメールで参加希望時間、氏
名、保護者名、住所、学年、連絡先を書いて、同課
　　スポーツ体験コーナー
▶�時間・ところ　10：00～15：00、
生駒市体育協会高山S.C.体育
館・野球場（申込不要）
▶�内容　ボッチャや卓球、バドミン
トン、グラウンド・ゴルフ、ストラ
イクアウトなどが体験できます。

パラリンピック正式
種目であるボッチャ

▶対象　市内に住むか市内へ通勤・通学している人
▶とき　3月20日㈯
　�――天候などによる開催の中止情報は、当日7：00以
降に市ホームページに掲載します。
▶費用　無料
　　e-スポーツ
▶�時間・ところ　①10:00～12:00②13:00～15:00、
生駒市体育協会高山S.C.研修棟大会議室
▶�内容　①「eBASEBALLパワフルプロ野球2020」②
「eFootball� ウイニングイレブン�2021�SEASON�
UPDATE」を使用したトーナメント制のe-スポーツ
大会です。
▶�定員　各16人（抽選制）
▶�申込み　3月15日㈪までにメールで参加希望種目、
氏名、住所、年齢、連絡先、保護者の氏名（中学生以下
だけ）を書いて、同課( sports@city.ikoma.lg.jp)

　　リレーマラソン
▶�時間・ところ　①11：30～12：30②14：30～15：30、�
生駒市体育協会高山S.C.ランニングトラック
▶�内容　3～7人でチームを組み、ランニングトラックを
リレー形式で1時間走り、周回数を競います。

市民総参加型スポーツイベント

初開催！いこまスポーツの日 問スポーツ振興課（内線664）
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まだマイナンバーカードを持っていない皆さん

マイナンバーカードを作りませんか
　マイナンバーカードは各種証明書の取得や身分証明書・健
康保険証（今後利用拡大予定）としても利用できます。この
機会にマイナンバーカードを作りませんか。
問マイナンバー総合フリーダイヤル（ 0120-95-0178）

■QRコード付き交付申請書を送付します
　オンライン申請ができるＱＲコード付
き交付申請書を、1月以降に地方公共団
体情報システム機構より順次送付して
います。
▶�対象　マイナンバーカードを申請して
いない人のうち、下記に当てはまらな
い人
◇昨年10月31日時点で75歳以上
◇昨年1月1日以降生まれなど　

QRコード付き
交付申請書

■マイナポイントの対象期間が延長されました
　マイナンバーカードを持ち、申込みをした人に、キャッシュ
レス決済の買い物などに使えるポイントを付与する「マイナポ
イント」。対象期間が9月30日㈭まで延長されました。
▶�対象　3月までにマイナンバーカードを申請した人
▶�ポイント付与対象　マイナポイント申込時に�
選択した決済サービスで9月30日㈭までにチ�
ャージ、お買い物をした利用分
――国の予算の状況により変更になる場合があ
ります。

▲詳しくは
　こちら

問市民課（内線306）
市民課窓口でも交付申請できます

マイナンバーカードの申請・受け取りに便利
市民課窓口の臨時受付
▶�とき・ところ　3月14日㈰・28日㈰、4月11日㈰、8：
30～12：00、市民課
▶�取扱業務　マイナンバーカードの申請・受け取り、電
子証明書の更新、住所の異動届、各種証明書の交付
など

①市民課窓口で申請
▶�必要品　本人確認書類※、通知カード、住基カー 

ド（ある人だけ）
　 ――顔写真は同課で無料撮影します。上記必要品を

持参し、申請時に通知カード、住基カードを返納でき
る人は郵送でもカードを受け取れます。
②�約1か月後、申請者本人の住所地に交付通知書（ピン
クの封筒）が届く
③�マイナンバーカードの受け取り
▶�必要品　本人確認書類※、交付通知書、通知カー 

ド、住基カード（ある人だけ）
　 ――必ず本人が同課窓口に取りに来てください。15歳

未満の人、成年被後見人には、法定代理人も同行して
ください。

※運転免許証、パスポートなど顔写真付きのものは1点、健
康保険証など顔写真のないものは2点以上、有効期限内
の公的な書類が必要

問広報広聴課（内線222）

3月3日㈬市公式ホームページリニューアルオープン

デザインや機能を刷新します
　市公式ホームページを5年ぶりにリニューアルします。
多くの人がスマートフォンやタブレットで閲覧すること
を考え、パソコンで見るときとデザインを変えて見やす
くするなど工夫。「トップページから目的のページにたど
りつきにくい」など市民の皆さんの声を反映した新しい
ホームページを、ぜひご覧ください。

■リニューアルのポイント
①�目的のページにたどりつきやすくするため、トップ
ページのメニューを刷新し、各ページを分かりやすく
分類
②�年代や目的などさまざまな条件で自分に合ったイベ
ントを探せる「イベント検索機能」を追加

③�生駒らしい風景や市から特にお知らせしたい情報など
をスライドショーで掲載
――リニューアル前と一部ページのURLが変わります。
お気に入り登録などの変更をお願いします。

パソコンで見たとき
スマートフォン

で見たとき
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　原則として、毎月1日に発行しています。
発行日が土曜・日曜日、祝日と重なる場合
は、日を繰り上げて発行します。

号 発行予定日
4月号
5月号
6月号
7月号
８月号
9月号

10月号
11月号
12月号

2022年　１月号
2月号
3月号

4月  1日㈭
▲4月30日㈮

6月  1日㈫
7月  1日㈭
▲7月30日㈮

9月  1日㈬
10月  1日㈮
11月  1日㈪
12月  1日㈬

2022年　1月  6日㈭
2月  1日㈫
3月  1日㈫

▲…発行予定日を繰り上げています。

　広報いこま「いこまち」は、市公共施設
や市内の駅・郵便局・南都銀行・京都銀
行・コンビニエンスストア・生駒市立病院
などにも置いている他、市ホームページに
も掲載しています（広報紙を１年分保管で
きるつづりは来年度から廃止します）。
――配布に協力していただいている人は、
部数・届け先に変更があれば連絡してくだ
さい。

問広報広聴課（内線226）

令和3年度 広報いこま
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内
、内
線
３
２
８
、ikom

a-k�
ankou@

city.ikom
a.nara.

jp

）

春
到
来
！
く
ろ
ん
ど
園
地
で�

春
の
花
々
を
巡
る
ハ
イ
キ
ン
グ

▼
と
き・
と
こ
ろ　
４
月
５
日
㈪
、

9
時
16
分
学
研
北
生
駒
駅
バ
ス

停
出
発（
受
付
は
８
時
45
分
か

ら
）、12
時
30
分
頃
同
駅
解
散

▼
内
容　
春
の
く
ろ
ん
ど
園
地
を

散
策
し
、水
芭
蕉
や
カ
タ
ク
リ
の

花
、桜
の
道
を
満
喫
し
ま
し
ょ
う

（
約
７
㎞
）。

▼
定
員　
20
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
無
料（
交
通
費
は
別
途

実
費
）

宝
山
寺
境
内
企
画
ツ
ア
ー

「
ジ
ッ
ク
リ
ガ
イ
ド
」③

▼
と
き・
と
こ
ろ　
4
月
20
日
㈫
、�

9
時
45
分
宝
山
寺
大
鳥
居
集
合
、�

12
時
頃
宝
山
寺
解
散

▼
内
容　
「
聖
天
さ
ん
」と
呼
ば
れ

親
し
ま
れ
て
い
る
宝
山
寺
を
、ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
が
案
内
し
ま

す
。特
定
日
し
か
公
開
さ
れ
な
い

重
要
文
化
財「
獅
子
閣
」も
特
別

に
拝
観
で
き
ま
す
。

▼
定
員　
20
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
５
０
０
円（
拝
観
料
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
4
月
6
日�

㈫（
必
着
）ま
で
に
、は
が
き
か
メ�

ー
ル
に
参
加
者
全
員
の
住
所・氏�

名・当
日
連
絡
の
と
れ
る
電
話
番�

号・
年
齢
を
書
い
て
、生
駒
市
観�

光
協
会
事
務
局「
宝
山
寺
境
内
企�

画
ツ
ア
ー
③
」係（
〒
６
３
０
―０�

２
８
８
、観
光
振
興
室
内
、内
線�

３
２
８
、ikom

a-kankou@
ci�

ty.ikom
a.nara.jp

）

獅子閣も特別に拝観できます

▼
申
込
み・
問
合
せ　
３
月
15
日�

㈪（
必
着
）ま
で
に
、は
が
き
か

メ
ー
ル
に
参
加
者
全
員
の
住
所・�

氏
名・
ふ
り
が
な・
年
齢・
当
日

連
絡
の
と
れ
る
電
話
番
号
を
書�

い
て
、生
駒
市
観
光
協
会
事
務�

局「
く
ろ
ん
ど
園
地
ハ
イ
キ
ン�

グ
」係（
〒
６
３
０
―０
２
８
８
、

観
光
振
興
室
内
、内
線
３
２
７
、

ikom
a-kankou@

city.ik�
om
a.nara.jp

）

◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100◦◦
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お
知
ら
せ
版

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

イ
コ
マ
ニ
ア

フ
ァ
ミ
リ
ー
ア
ウ
ト
ド
ア
教
室

ト
ワ
イ
ラ
イ
ト
ハ
イ
ク
編

▼
対
象　
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　

４
月
24
日
㈯

17
時
～
19
時
30
分
、生
駒
山
麓

公
園
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

　

―
―
終
了
後
、公
共
交
通
機
関

は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、車
で
来
場

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
内
容　
親
子
で
夜
の
生
駒
山
を

歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
。夕
暮
れ
前

か
ら
歩
き
、時
間
が
経
つ
に
つ
れ

て
変
わ
っ
て
い
く
景
色
が
楽
し

め
ま
す
。昼
間
と
は
違
っ
た
少

し
冒
険
的
な
登
山
を
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。

▼
定
員　
20
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
大
人
２
５
０
０
円
、中

学
生
以
下
２
０
０
０
円（
市
外

の
人
は
２
０
０
円
増
し
。保
険

料
な
ど
全
て
含
む
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
３
月
８
日

㈪
９
時
か
ら
電
話
で
生
駒
山
麓

公
園（
☎
73・８
８
８
０
）

生
駒
の
春
満
喫
ハ
イ
キ
ン
グ

▼
対
象　
市
内
に
住
む
お
お
む
ね

60
歳
以
上
、中
学
生
以
下
の
子

ど
も
と
そ
の
保
護
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　

4
月
5
日
㈪

10
時
～
14
時
、金き

ん

鵄し

の
杜も

り�

倭や
ま
と

苑え
ん

集
合

▼
内
容　
桜
が
咲
く
中
、美
し
い
水

芭
蕉
の
花
を
見
に
行
き
ま
せ
ん

か
。

　

―
―
雨
天
時
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
な

ど
は
申
込
者
に
伝
え
ま
す
。

▼
必
要
品　
タ
オ
ル
、敷
物
、雨
具
、

動
き
や
す
い
服
装・靴

▼
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
6
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　
3
月
8
日�

㈪
～
18
日
㈭
に
電
話
か
直
接
、�

金
鵄
の
杜�

倭
苑（
☎
78・
３
１�

１
０
、９
時
～
17
時
）

生
駒
寄
席
～w

ith

い
こ
ま

ふ
る
さ
と
演
芸
会
～

▼
内
容　
生
駒
と
関
わ
り
の
あ
る

芸
人
が
出
演
し
、あ
こ
が
れ
ら
れ

る
街「
生
駒
」を
ア
ピ
ー
ル
し
ま

す
。出
演
は
宮
川
大
助・
花
子
、�

桂
文
福
、桂
ち
き
ん
、ラ
フ
次
元
、�

ニ
ッ
ポ
ン
の
社
長
、桂
鹿
え
も
ん

（
予
定
）で
す
。

▼
と
き・
と
こ
ろ　

4
月
24
日
㈯

14
時
開
演（
開
場
は
13
時
15
分
）、

た
け
ま
る
ホ
ー
ル
大
ホ
ー
ル

　
―
―
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
費
用　

１
０
０
０
円（
全
席
指

定
席・未
就
学
児
入
場
不
可
）

　
―
―
入
場
券
は
３
月
13
日
㈯
10

時
か
ら
た
け
ま
る
ホ
ー
ル
、北
コ�宮川大助・花子さん

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス

タ

Ｓ
Ｔ
Ａ�

は
ば
た
き
、南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
、鹿
ノ
台
ふ
れ

あ
い
ホ
ー
ル
、図
書
会
館
で
販
売

し
ま
す
。

▼
問
合
せ　
た
け
ま
る
ホ
ー
ル（
☎

75・０
１
０
１
）

Ｎナ

イ

ス

ト

Ａ
Ｉ
Ｓ
Ｔ
サ
イ
エ
ン
ス
塾

▼
対
象　
小
学
生（
要
保
護
者
同

伴
）

▼
と
き・
と
こ
ろ　

4
月
10
日
㈯

①
9
時
30
分
～
10
時
30
分
②
11

時
15
分
～
12
時
15
分
③
13
時
30

分
～
14
時
30
分
、高
山
サ
イ
エ

ン
ス
プ
ラ
ザ

▼
内
容　
み
ん
な
違
っ
た
顔
や
形

を
し
て
い
る
私
た
ち
。そ
れ
は
全

て
体
の
中
の
設
計
図「
Ｄ
Ｎ
Ａ
」

が
決
め
て
い
ま
す
。今
回
は
、「
私

た
ち
の
体
の
設
計
図
、Ｄ
Ｎ
Ａ

を
抽
出
し
て
み
よ
う
！
」と
題

し
、Ｄ
Ｎ
Ａ
を
植
物
細
胞
か
ら

抽
出
し
ま
す
。

▼
定
員　
各
12
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
５
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　
3
月
21
日

㈰
ま
で
に
、は
が
き
か
フ
ァ
ク

ス
、メ
ー
ル
に
住
所
、氏
名・
ふ

り
が
な
、学
校
名
、学
年
、電
話・

フ
ァ
ク
ス
番
号
、メ
ー
ル
ア
ド
レ�

ス
、希
望
時
間
帯（
第
3
希
望
ま�

で
）、「
１
１
９
回
サ
イ
エ
ン
ス�

塾
」と
書
い
て
、奈
良
先
端
科
学�

技
術
大
学
院
大
学
支
援
財
団（
〒�

６
３
０
―０
１
０
１
、高
山
町
８�

９
１
６
―12
、☎
72・５
８
１
５
、�

72・５
８
１
９
、kagaku@

�
science-plaza.or.jp

）

生
駒
民
俗
会
の
講
座・見
学
会

▼
と
き・
と
こ
ろ　

３
月
21
日
㈰

10
時
～
15
時
、南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ（
雨
天
決

行
）

▼
内
容　
同
会
会
長
の
今
木
義よ

し
の
り法

さ
ん
に
よ
る
講
座「
平
群
谷
の
古

応
急
手
当
講
習

▼
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・
通
学
し
て
い
る
中
学
生

以
上
で
、応
急
手
当
Ｗ
ｅ
ｂ
講

習（
e
―ラ
ー
ニ
ン
グ
）を
受
講
し

た
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　
毎
週
火
曜・
木

曜・
金
曜
日
の
14
時
～
15
時
、毎�

月
第
2
土
曜
日
の
9
時
～
10

時・11
時
～
12
時
、消
防
本
部

▼
内
容　
応
急
手
当
の
実
技
講
習

を
行
い
ま
す
。

　
―
―
受
講
者
に
は
普
通
救
命
講

習
修
了
証
を
発
行
し
ま
す
。

▼
必
要
品　
期
日
内
の
Ｗ
ｅ
ｂ
講

習
受
講
証
明
書
、申
込
書

　

―
―
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

▼
定
員　
各
10
人（
申
込
順
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
各
開
催
日

の
前
日（
団
体
の
申
込
み
は
1

週
間
前
）ま
で
に
電
話
で
消
防�

本
部
警
防
課（
☎
73・０
１
１
９
、�

土
曜・日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）

　

―
―
詳
し
く
は
消
防
本
部
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

墳
と
史
跡
」。午
後
か
ら
現
地
ガ

イ
ド
の
案
内
で
ツ
ボ
リ
山
古
墳
、

三
里
古
墳
、叶か

の
う

堂ど
う

跡
を
訪
れ
ま

す（
約
４
㎞
）。

▼
必
要
品　
昼
食
、飲
み
物

▼
費
用　
５
０
０
円（
申
込
不
要
、

交
通
費
は
別
途
実
費
）

▼
問
合
せ　
同
会（
☎
０
５
０・３�

３
３
２・５
６
２
６
）
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東京2020オリンピック東京2020オリンピック
聖火リレーミニセレブレーション聖火リレーミニセレブレーション
▶�とき・ところ　4月12日㈪17:00～18:30頃、
北コミュニティセンターI

イ ス タ
STAはばたき

▶内容　東京2020オリンピック聖火リレー開催
を記念した、生駒山麓太鼓の演奏や市内で活
動する団体によるダンスの披露・吹奏楽の演奏
など

▶定員　100人（抽選制）
▶申込み　3月22日㈪（必着）までに往復はがき�
に住所、氏名、年齢、電話番号を書いて、スポー�
ツ振興課ミニセレブレーション係（〒630-02�
88、1枚で3人（未就学児を除く）まで応募可）

■聖火リレーボランティア募集
　聖火リレーコースの沿道で、観客の誘導や案内
などを行うボランティアを募集します。
▶�対象　市内に住むか、市内に通勤・通学してい
る18歳以上（高校生を除く）で事前説明会に参
加できる人

 　�――説明会の日時や場所は当選者にお知らせ
します。
▶活動のとき　4月12日㈪16:00～20:00頃
▶募集人数　15人程度（抽選制）
▶�申込み　3月18日㈭までに、はがきかメールに
住所、氏名、年齢、電話番号を書いて、スポー
ツ振興課聖火リレーボランティア係（〒630-
0288、 sports@city.ikoma.lg.jp）

問スポーツ振興課（内線663）

ふ
ろ
ー
ら
む
4
月
の
教
室

▼
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・通
学
し
て
い
る
人

▼
と
こ
ろ　

花
の
ま
ち
づ
く
り
セ�

ン
タ
ー
ふ
ろ
ー
ら
む

▼
申
込
み・
問
合
せ　
3
月
23
日

㈫（
必
着
）ま
で
に
、は
が
き
か

電
話
、フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
で
住

所
、氏
名・
ふ
り
が
な
、年
齢（
子

ど
も
だ
け
）、日
中
連
絡
の
つ
く

電
話
番
号
、受
講
し
た
い
教
室

名
を
明
ら
か
に
し
て
、花
の
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
ふ
ろ
ー
ら
む

「
4
月
の
教
室
」係（
〒
６
３
０
―�

０
１
２
２
、真
弓
１
丁
目
11
―

16
、☎
70・
０
１
８
７
、
70・

０
２
８
７
、hanam

achi@
city.ikom

a.lg.jp

）

■
洋
ら
ん
を
咲
か
せ
よ
う
！

▼
と
き　
4
月
11
日
㈰
10
時
～
12

時
▼
内
容　
ら
ん・
咲
く
会
の
皆
さ
ん

に
よ
る
、洋
ら
ん
の
花
付
き
株
を

展
示
し
、栽
培
方
法
を
学
ぶ
教

室
。咲
か
な
い
株
や
悩
み
の
あ
る

株
を
持
っ
て
来
ま
せ
ん
か
。

▼
定
員　
15
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
無
料

■
手
描
き
染
め
マ
ス
ク

▼
と
き　
4
月
15
日
㈭
13
時
30
分

～
16
時

▼
内
容　
な
で
し
こ
の
桝
井
瑞
枝

さ
ん
に
よ
る
、正し

ょ
う

絹け
ん

の
マ
ス
ク

（
1
枚
）に
絵
を
描
く
教
室

▼
必
要
品　
筆
、筆
ふ
き
布
、絵
の

具
を
と
く
皿（
持
っ
て
い
る
人
だ

け
）

▼
定
員　
10
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
７
０
０
円

楽
し
い
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
教
室

▼
対
象　
大
学
生
以
上
の
女
性

▼
と
き　
4
月
14
日
㈬・
28
日
㈬
、

５
月
12
日
㈬・26
日
㈬
、６
月
９

日
㈬・23
日
㈬

▼
内
容　
バ
レ
エ・
ヨ
ガ・
ピ
ラ
テ�

ィ
ス
の
要
素
を
取
り
入
れ
た
ス

ト
レ
ッ
チ
か
ら
始
め
、ジ
ャ
ズ
ス

テ
ッ
プ
で
曲
に
合
わ
せ
て
踊
り
ま

す
。講
師
は
、メ
ン
タ
ル
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
サ
ロ
ンu

ア
ン
ヴ
ェ
ー
ル

n:veil

代
表
の

西
村
留
実
さ
ん
で
す
。

▼
必
要
品　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、タ
オ
ル

▼
定
員　
各
30
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
６
６
０
０
円（
全
回
分
）

▼
申
込
み　
3
月
16
日
㈫
～
21
日西村留実さん

楽
し
い
デ
ッ
サ
ン
講
座

▼
と
こ
ろ　
芸
術
会
館
美み

楽ら

来く

▼
講
師　
朝
日
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン

タ
ー
講
師
の
岡
田
久
美
子
さ
ん

▼
必
要
品　
Ｈ
Ｂ
鉛
筆
、練
り
ゴ

ム（
消
し
ゴ
ム
で
も
可
）

▼
定
員　
各
28
人（
抽
選
制
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
各
申
込
期�

間
中
に
フ
ァ
ク
ス
か
メ
ー
ル
に

郵
便
番
号
、住
所
、氏
名
、電
話�

番
号
、講
座
名
を
書
い
て
、芸
術�

会
館
美
楽
来
講
座
受
付
係（
☎�

74・
１
１
０
１
、
74・
１
２
２�

０
、m

iraku-info@
ikom

a�
shi-sg.jp

）

■
初
心
者
の
た
め
の

　
デ
ッ
サ
ン
講
座

▼
と
き　
4
月
８
日
㈭・
22
日
㈭
、

5
月
27
日
㈭・６
月
10
日
㈭・24

日
㈭
、10
時
～
12
時

▼
内
容　

こ
れ
か
ら
絵
を
始
め
た

い
人
向
け
の
講
座

▼
費
用　
９
２
０
０
円（
全
回
分
）

▼
申
込
期
間　
３
月
16
日
㈫
～
21

日
㈰

■
初
め
て
の
人
物
デ
ッ
サ
ン
講
座

▼
と
き　
4
月
13
日
㈫・
27
日
㈫
、

5
月
11
日
㈫・25
日
㈫
、6
月
８

日
㈫・22
日
㈫
、10
時
～
12
時

▼
内
容　
初
め
て
人
物
画
を
描
い

て
み
た
い
人
向
け
の
講
座

▼
費
用　

１
万
４
２
０
０
円（
全

回
分
）

▼
申
込
期
間　
３
月
23
日
㈫
～
28

日
㈰

㈰
に
フ
ァ
ク
ス
か
メ
ー
ル
に
講
座

名
、郵
便
番
号
、住
所
、氏
名
、電

話
番
号
を
書
い
て
、各
申
込
先

■
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
時
間　
10
時
～
11
時

▼
申
込
み・
問
合
せ　

南
コ
ミ
ュ�

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
講
座
受
付
係�

（
☎
77・０
０
０
１
、
77・０
０�

２
２
、m

inam
ikom

i-info�
@
ikom

ashi-sg.jp

）

■
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
時
間　
13
時
～
14
時

▼
申
込
み・
問
合
せ　

北
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
講
座
受
付
係�

（
☎
71・３
３
３
１
、
71・３
３�

５
１
、

kitakom
i-info@

ik�
om
ashi-sg.jp

）

◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100◦◦
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お
知
ら
せ
版

イ
コ
マ
ニ
ア

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

人
権
文
化
セ
ン
タ
ー
の
教
室

▼
期
間　
4
月
～
令
和
4
年
3
月

▼
申
込
み・
問
合
せ　
３
月
22
日

㈪
ま
で
に
希
望
の
講
座
名
、住

所
、氏
名・
ふ
り
が
な
、年
齢
、電

話
番
号
を
明
ら
か
に
し
て
、電
話

か
フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
、直
接
、

人
権
文
化
セ
ン
タ
ー（
☎
77・
７�

３
７
１
、
77・
７
７
５
０
、�

jinken-center@
city.ikom

�
a.lg.jp

）

　

―
―
催
し
な
ど
に
よ
る
休
講
は

事
前
に
連
絡
し
ま
す
。

■
い
き
い
き
百
歳
体
操
で

　
健
康
寿
命
を
延
ば
そ
う

▼
対
象　
市
内
在
住
の
65
歳
以
上

▼
と
き・
と
こ
ろ　

毎
週
木
曜
日�

の
13
時
30
分
～
14
時（
第
４
木�

曜
日・
祝
日
は
除
く
）、同
セ
ン

タ
ー
別
館

▼
内
容　
手・足
首
に
お
も
り
を
着�

け
、椅
子
に
座
っ
て
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を

見
な
が
ら
行
う
体
操
。継
続
す
る

こ
と
で
筋
力
を
ア
ッ
プ
し
、転
び

に
く
い
体
を
目
指
し
ま
す
。

▼
必
需
品　
飲
み
物　

　
―
―
お
も
り
は
貸
し
出
し
ま
す
。

▼
定
員　
14
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
無
料

■
生
け
花
教
室

▼
対
象　
市
内
に
住
む
20
歳
以
上

（
未
受
講
者
を
優
先
）

▼
と
き
･
と
こ
ろ　
第
２・４
火
曜�

日
の
13
時
30
分
～
15
時
30
分（
８�

月
は
第
４
火
曜
日
、11
月
は
第

２・５
火
曜
日
、１
月
は
第
４
火

曜
日
、全
22
回
）、同
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　
季
節
の
花
を
楽
し
み
な

が
ら
未み

生し
ょ
う

流
の
基
本
形
を
学
ぶ

教
室

▼
定
員　
10
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
各
回
１
０
０
０
円（
予

定
）

■
お
菓
子
教
室

▼
対
象　
市
内
に
住
む
20
歳
以
上

（
未
受
講
者
を
優
先
）

▼
と
き
･
と
こ
ろ　
第
２
水
曜
日�

の
13
時
30
分
～
15
時
30
分（
８

月
は
除
く
、全
11
回
）、同
セ
ン

タ
ー

▼
内
容　
お
菓
子
の
作
り
方
を
学

ぶ
教
室
。家
族
や
友
人
な
ど
に
手

作
り
お
菓
子
を
ふ
る
ま
い
ま
せ

ん
か
。

▼
定
員　
12
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
各
回
６
０
０
円（
予
定
）

■
家
庭
料
理
教
室

▼
対
象　
市
内
に
住
む
20
歳
以
上

（
未
受
講
者
を
優
先
）

▼
と
き
･
と
こ
ろ　
第
２
金
曜
日

の
10
時
～
13
時（
２
月
は
第
３

金
曜
日
、８
月
は
除
く
、全
11

回
）、同
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　
身
近
な
食
材
を
使
っ
て

作
れ
る
家
庭
料
理
を
学
ぶ
教
室

で
す
。

▼
定
員　
12
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
各
回
６
０
０
円（
予
定
）

現
地
見
学�

生
駒
の
歴
史
と

文
化
入
門
講
座

▼
と
き・
と
こ
ろ　
３
月
19
日
㈮
、

生
駒
ふ
る
さ
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

13
時
集
合・15
時
30
分
頃
解
散

▼
内
容　
生
駒
市
文
化
財
保
護
審

議
会
会
長
の
今
木
義よ

し
の
り法
さ
ん
に

よ
る
見
学
会「
生
駒
の
古こ

社し
ゃ

寺じ

探
訪
」。生
駒
谷
十
七
郷
の
鎮ち

ん

守じ
ゅ

社
で
あ
る
伊い

こ

ま

つ

ひ

こ

古
麻
都
比
古
神
社

と
行
基
ゆ
か
り
の
竹
林
寺
本
堂
、

境
内
に
あ
る
行
基
墓
と
忍に

ん

性し
ょ
う

墓

を
訪
ね
ま
す
。

▼
定
員　
20
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
５
０
０
円（
生
駒
歴
史

文
化
友
の
会
会
員
は
４
０
０
円
）

▼
必
要
品　
歩
き
や
す
い
服
装
、飲

み
物
、雨
具

▼
申
込
み・
問
合
せ　
３
月
11
日�

㈭
～
18
日
㈭（
休
館
日
を
除
く
）�

に
氏
名
、連
絡
先
を
明
ら
か
に

し
て
、電
話
か
フ
ァ
ク
ス
、メ
ー�

ル
、直
接
、同
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
☎�

71・
７
７
５
１
、
71・
７
７
５�

２
、info@

ikom
a-m

use�
um
.jp)

リ
ト
ル
パ
イ
ン
の

大
人
向
け
教
室

▼
申
込
み・問
合
せ　
３
月
10
日
㈬�

か
ら
リ
ト
ル
パ
イ
ン
ホ
ー
ム
ペ�

ー
ジ
の
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
電
話
、�

メ
ー
ル
で
住
所
、氏
名
、電
話
番�

号
、希
望
教
室・
時
間
を
明
ら
か�

に
し
て
、（
一
社
）リ
ト
ル
パ
イ
ン�

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ�

（
☎
０
９
０・
１
９
６
７・
９
１�

2
４
、info@

littlepine.na�
ra.jp

）

　
―
―
大
人
向
け
教
室
入
会
希
望

者（
年
会
費
２
０
０
０
円
）は
、

申
込
時
に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

■
血
流
改
善・骨
盤
体
操
教
室

▼
対
象　
18
歳
以
上

▼
と
き・
と
こ
ろ　
第
1・
3
火
曜

日
①
９
時
15
分
～
10
時
15
分
、

②
10
時
30
分
～
11
時
30
分
、た

け
ま
る
ホ
ー
ル

▼
内
容　
専
用
の
ゴ
ム
を
使
用
し
、

骨
盤
の
周
り
を
整
え
ま
す
。

▼
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
各
回
９
5
０
円（
会
員

は
６
5
０
円
、別
途
ゴ
ム
代
が

必
要
）

■
体
幹
鍛
え
て
☆
元
気
シ
ニ
ア

▼
対
象　
65
歳
以
上

▼
と
き・
と
こ
ろ　
第
２・
４
金
曜

日
、14
時
45
分
～
15
時
45
分
、た

け
ま
る
ホ
ー
ル

▼
内
容　
椅
子
に
座
っ
て
行
う
ス

ト
レ
ッ
チ
や
体
幹
を
鍛
え
る
簡

単
な
運
動
を
行
い
ま
す
。

▼
定
員　
20
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
各
回
７
5
０
円（
会
員

は
５
5
０
円
）

■
体
を
ほ
ぐ
そ
う
☆
自
力
整
体

▼
対
象　
50
歳
以
上

▼
と
き・
と
こ
ろ　
第
２・
４
水
曜

日
、14
時
30
分
～
16
時
、芸
術
会

館
美み

楽ら

来く

▼
内
容　
自
分
の
筋
力
で
ゆ
っ
く

り
と
体
を
ほ
ぐ
し
ま
す
。

▼
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
各
回
１
４
5
０
円（
会

員
は
１
２
5
０
円
）

■
理
学
療
法
士
の
体
つ
く
り
教
室

▼
対
象　
50
歳
以
上

▼
と
き・
と
こ
ろ　
第
1・
3
木
曜

日
、15
時
～
16
時
、た
け
ま
る
ホ�

ー
ル

▼
内
容　
簡
単
で
無
理
を
し
な
い

体
操
を
理
学
療
法
士
が
指
導
。

寝
た
き
り
に
な
ら
な
い
た
め
の�

体
づ
く
り
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

▼
定
員　
16
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
各
回
１
０
５
０
円（
会

員
は
８
５
０
円
）
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毎
月
第
１・３
土
曜
日
は

体
育
館
を
無
料
開
放

▼
対
象　
中
学
生
ま
で（
小
学
校
低�

学
年
以
下
は
要
保
護
者
同
伴
。

会
場
に
余
裕
が
あ
る
場
合
は
高

校
生
以
上
も
利
用
可
）

▼
解
放
時
間　
10
時
～
16
時（
受
付�

は
15
時
30
分
ま
で
。申
込
不
要
）

　

―
―
無
料
開
放
の
詳
し
い
日
程

や
会
場
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を�

ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
内
容　
バ
ト
ミ
ン
ト
ン
や
卓
球
、

ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、ミ
ニ

サ
ッ
カ
ー
、輪
投
げ
、フ
ー
プ
な�

ど
の
用
具
を
使
っ
て
自
由
に
遊

べ
ま
す（
用
具
貸
出
あ
り
）。

▼
必
要
品　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ（
む

か
い
や
ま
公
園
以
外
）

▼
注
意　

◇
イ
ベ
ン
ト
で
変
更
に
な
っ
た
り
、�

体
育
館
の
一
部
が
使
え
な
か
っ�

た
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◇
生
駒
市
体
育
協
会
高
山
Ｓ
．C
．

は
グ
ラ
ウ
ン
ド
、ラ
ン
ニ
ン
グ
ト

ラ
ッ
ク
も
無
料
開
放
し
ま
す（
大

人
も
利
用
可
。た
だ
し
団
体
な
ど

に
よ
る
占
用
利
用
は
不
可
。グ
ラ

ウ
ン
ド
で
は
用
具
貸
出
は
あ
り�

ま
せ
ん
）。

◇
令
和
４
年
１・
２
月
の
無
料
開

放
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
問
合
せ　
（
一
財
）生
駒
市
体
育

協
会（
☎
73・８
８
２
２
）

ス
ポ
ー
ツ
教
室

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
（
一
財
）生
駒
市
体
育

協
会（
☎
73・８
８
２
２
）

■
小
学
生
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル

▼
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
学
し
て
い
る
小
学
生

▼
と
き・
と
こ
ろ　
4
月
2
日
㈮・

16
日
㈮
、5
月
7
日
㈮・
21
日

㈮
、6
月
4
日
㈮
、18
時
30
分
～

20
時
30
分
、上
中
学
校
体
育
館

▼
指
導　
市
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
協
会

員
▼
必
要
品　
運
動
着
、体
育
館
シ�

ュ
ー
ズ
か
上
履
き

―
―
い
こ
増ま

ッ
ス
ル
ク
ラ
ブ
が
主

催
し
ま
す
。

■
武
術
太
極
拳
教
室

▼
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・
通
学
し
て
い
る
18
歳
以

上（
高
校
生
は
除
く
）

▼
と
き・
と
こ
ろ　
4
月
3
日
㈯・

10
日
㈯・
17
日
㈯・
24
日
㈯
、13

時
30
分
～
15
時
30
分
、生
駒
市

体
育
協
会
滝
寺
Ｓ
．C
．武
道
館

▼
指
導　
市
武
術
太
極
拳
連
盟
員

▼
必
要
品　
運
動
着
、体
育
館
シ�

ュ
ー
ズ

■
空
手
道
教
室

▼
対
象

◇
小・
中
学
生
コ
ー
ス
…
市
内
に

住
む
か
市
内
へ
通
学
し
て
い
る

小・中
学
生

◇
一
般
コ
ー
ス
…
市
内
に
住
む
か

市
内
へ
通
勤・通
学
し
て
い
る
高

校
生
以
上（
女
性
や
中
高
年
者

も
歓
迎
）

▼
と
き・
と
こ
ろ　

4
月
7
日
～

6
月
30
日
の
毎
週
水
曜
日（
祝

日
は
除
く
）、北
大
和
体
育
館

　

―
―
小・
中
学
生
は
18
時
～
19

時
30
分
、一
般
は
19
時
30
分
～

20
時
50
分
で
す
。

▼
指
導　
市
空
手
道
連
盟
員

▼
必
要
品　
道
衣
か
運
動
着

■
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

▼
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
学
し
て
い
る
小
学
４
～
６
年

生
▼
と
き・と
こ
ろ

◇
生
駒
南
第
二
小
学
校
体
育
館
…

4
月
17
日
㈯・24
日
㈯
、10
時
～

12
時

◇
真
弓
小
学
校
体
育
館
…
5
月
1

日
㈯
15
時
～
17
時
、8
日
㈯
10

時
～
12
時

◇
生
駒
台
小
学
校
体
育
館
…
5
月

15
日
㈯
10
時
～
12
時
、22
日
㈯

15
時
～
17
時

▼
指
導　

市
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

協
会
員

▼
必
要
品　
運
動
着
、体
育
館
シ�

ュ
ー
ズ
か
上
履
き

■
少
林
寺
拳
法
教
室

▼
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・
通
学
し
て
い
る
小
学
３

年
生
以
上

▼
と
き・
と
こ
ろ　
4
月
4
日
㈰
、

5
月
5
日
㈷
、6
月
6
日
㈰
、7

月
4
日
㈰
、9
月
5
日
㈰
、11
月

7
日
㈰
、12
月
5
日
㈰
、13
時
30

分
～
15
時
、生
駒
市
体
育
協
会

滝
寺
Ｓ
．C
．武
道
館

▼
指
導　
市
少
林
寺
拳
法
連
盟
員

▼
必
要
品　
拳
法
衣
か
運
動
着

■
軟
式
学
童
野
球
教
室

▼
対
象　
市
内
に
住
む
年
長
児
に

あ
た
る
幼
児
～
小
学
生

▼
と
き・と
こ
ろ

◇
井
出
山
グ
ラ
ウ
ン
ド
…
4
月
10

日
㈯（
雨
天
時
は
同
体
育
館
）

◇
北
大
和
野
球
場
…
5
月
5
日
㈷

（
雨
天
時
は
同
体
育
館
）

―
―
い
ず
れ
も
9
時
～
17
時（
雨

天
時
は
12
時
ま
で
）で
す
。

▼
指
導　
市
軟
式
学
童
野
球
連
盟

員
▼
必
要
品　
運
動
着
、帽
子
、運
動�

靴（
雨
天
時
は
体
育
館
シ
ュ
ー

ズ
）、グ
ロ
ー
ブ（
持
っ
て
い
る
人

だ
け
）

季
節
の
ヨ
ガ
で

健
康
度
ア
ッ
プ
！

▼
と
こ
ろ　
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

▼
内
容　

ヨ
ガ
教
室
マ
ダ
ム
フ
キ

認
定
講
師
の
近
藤
志
保
さ
ん
に

よ
る
、季
節
の
変
化
に
対
応
で
き

る
身
体
作
り
を
目
指
す
ヨ
ガ
講

座
▼
必
要
品　
動
き
や
す
い
服
装
、ヨ

ガ
マ
ッ
ト
、フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル

▼
費
用　
８
８
０
０
円（
全
回
分
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
3
月
9
日�

㈫
～
14
日
㈰
に
フ
ァ
ク
ス
か
メ�

ー
ル
に
郵
便
番
号
、住
所
、氏
名
、�

電
話
番
号
、講
座
名
を
書
い
て
、�

南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
講�

座
受
付
係（
☎
77・
０
０
０
１
、�

77・０
０
２
２
、m

inam
ik�

om
i-info@

ikom
ashi-sg.

jp

）

■
初
級
編

▼
と
き　
4
月
8
日・
22
日
、5
月

6
日・13
日・27
日
、6
月
3
日・

17
日・
24
日（
全
8
回
、い
ず
れ

も
木
曜
日
）、10
時
～
11
時
10
分

▼
定
員　
30
人（
抽
選
制
）

■
中
級
編

▼
と
き　
4
月
3
日・10
日・24
日
、�

5
月
8
日・
15
日・
29
日
、６
月

12
日・
26
日（
全
8
回
、い
ず
れ

も
土
曜
日
）、10
時
～
11
時
10
分

▼
定
員　
25
人（
抽
選
制
）

◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100◦◦
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脳の若返り教室では、教室運営を支えるボランティ
アを募集中です（詳しくは問い合わせてください）。
▶�内容　学習やレクリエーションをサポートします
（簡単な研修を行います）。

教室ボランティアも募集中
3月8日㈪から（コグニサイズ教室だけ
3月17日㈬まで）電話か直接、地域包
括ケア推進課（☎0743-74-1111、内
線466）

全ての教室の申込み・問合せ
気になった
人は

いつまでも元気でいるために
介護予防教室に参加してみませんか

　有酸素運動と筋力トレーニングを組み合わせたプログラムで、若
返って元気になることを目標とする運動教室。月に2回、ストレッチ
とピラティスで健康な体を目指し元気に歳を重ねませんか。
▶�対象　30分程度の運動ができる65～74歳
▶�とき・ところ　4月6日～9月21日の第1・第3火曜日、①13：15～14：
00②14：30～15：15、たけまるホール
▶�定員　各10人程度（申込順。初めての人を優先）
▶�費用　無料

エイジレス
エクササイズ教室2

　「コグニサイズ」は、体と頭を同時に使って脳の活動を活発にする運動
です。足踏みしながらの計算や歩きながらしりとりをするなど、体を動か
しながら、楽しく認知症の予防に取り組んでみませんか。
▶�対象　立って15分程度の連続した運動ができる65歳以上
▶�とき・ところ
①�コミュニティセンター
　4月14日～9月22日の第2・第4水曜日、13：30～15：00
②�あすか野介護予防拠点施設
　4月7日～9月15日の第1・第3水曜日、13：30～15：00
▶�定員　各10人程度�（抽選制）
▶�費用　無料

コグニサイズ教室1

　教材を使った簡単な計算・読み書きで脳を活性化。また、レクリエー
ションなどで楽しく認知症を予防しましょう。
▶�対象　一人で教室に通える65歳以上
▶�説明会　4月2日㈮10：00～11：00、コミュニティセンター
▶�とき・ところ　4月8日～9月17日の以下の日程
①�コミュニティセンター
　毎週金曜日、9：15～10：05、10：15～11：05、11：15～12：05
②南コミュニティセンターせせらぎ
　毎週金曜日、9：30～10：20
▶募集人数　①②…各5人程度（申込順）
▶�費用　月額2,400円（教材費）

脳の若返り教室3

「分かりやすい」と
人気の教材を使用
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ピ
ラ
テ
ィ
ス
で
心
も
身
体
も

美
し
く
！

▼
と
き・
と
こ
ろ　
4
月
14
日・
21�

日・28
日
、5
月
12
日・19
日・26

日
、6
月
2
日・9
日・16
日（
全

9
回
、い
ず
れ
も
水
曜
日
）、①

13
時
～
14
時
②
14
時
30
分
～
15

時
30
分
、図
書
会
館

▼
内
容　

ピ
ラ
テ
ィ
ス
イ
ン
ス
ト�

ラ
ク
タ
ー
の
川
谷
恭き

ょ
う

子こ

さ
ん
に

よ
る
、体
の
ゆ
が
み
や
悪
い「
ク

セ
」を
と
り
、健
康
で
美
し
い
体

を
目
指
す
講
座

▼
必
要
品　

動
き
や
す
い
服
装
、

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、タ
オ
ル

▼
定
員　
各
24
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
９
９
０
０
円（
全
回
分
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　

3
月
16
日�

㈫
～
21
日
㈰
に
フ
ァ
ク
ス
か
メ�

ー
ル
に
郵
便
番
号
、住
所
、氏
名
、�

電
話
番
号
、講
座
名
、希
望
時
間�

（
第
2
希
望
ま
で
）を
書
い
て
、図�

書
会
館
講
座
受
付
係（
☎
75・５�

３
０
３
、
73・３
６
０
０
、tos�

yo-info@
ikom

ashi-sg.jp

）

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
＆

癒
し
の
ヨ
ガ
講
座

▼
内
容　
日
本
ヨ
ガ
普
及
協
会
正

会
員
の
徳
山
裕ひ

ろ

子こ

さ
ん
に
よ
る

ヨ
ガ
講
座
。疲
れ
を
癒
し
て
体
型

を
整
え
、若
々
し
い「
美
」と「
健

康
」を
手
に
入
れ
る
こ
と
を
目
指

し
ま
せ
ん
か
。

▼
必
要
品　

動
き
や
す
い
服
装
、

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、タ
オ
ル

▼
費
用　
９
９
０
０
円（
全
回
分
）

■
図
書
会
館

▼
と
き　
4
月
4
日・11
日・18
日
、�

5
月
2
日・9
日・16
日・23
日
、

6
月
6
日・
20
日（
全
9
回
、い

ず
れ
も
日
曜
日
）

◇
初
級
編
…
①
９
時
30
分
～
11
時

②
11
時
30
分
～
13
時

◇
中
級
編
…
③
13
時
30
分
～
15
時

▼
定
員　
各
24
人（
抽
選
制
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
3
月
9
日

㈫
～
14
日
㈰
に
フ
ァ
ク
ス
か
メ�

ー
ル
に
郵
便
番
号
、住
所
、氏
名
、�

電
話
番
号
、講
座
名
、希
望
時
間�

（
第
2
希
望
ま
で
）を
書
い
て
、図�

書
会
館
講
座
受
付
係（
☎
75・５�

３
０
３
、
73・３
６
０
０
、tos�
yo-info@

ikom
ashi-sg.jp

）

■
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
Ｉイ

Ｓス

タ
Ｔ
Ａ
は
ば
た
き

▼
と
き　
4
月
9
日・16
日・23
日
、�

5
月
7
日・
14
日・
21
日
、6
月�

4
日・11
日・18
日（
全
9
回
、い

ず
れ
も
金
曜
日
）、①
10
時
～
11

時
30
分
②
12
時
30
分
～
14
時

▼
定
員　
各
30
人（
抽
選
制
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
3
月
16
日

㈫
～
21
日
㈰
に
フ
ァ
ク
ス
か
メ�

ー
ル
に
郵
便
番
号
、住
所
、氏
名
、�

電
話
番
号
、講
座
名
、希
望
時
間

（
第
2
希
望
ま
で
）を
書
い
て
、北�

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
講
座

受
付
係（
☎
71・
３
３
３
１
、�

71・３
３
５
１
、kitakom

i-in�
fo@
ikom

ashi-sg.jp

）

◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100◦◦

　新型コロナウイルス感染症（以下、コロナ）の感染拡
大を防止し、コロナの発症や重症化の予防が期待され
る「新型コロナウイルスワクチン」。本市では、ワクチン
が供給されると、速やかに接種を始められるように、接
種体制の準備を進めています（2月12日時点）。
　今後、国が示す優先順位に従って、順次接種を進め
ますが、現時点では接種開始時期や対象者、接種場所
などは未定です。ワク
チン接種の詳細が決
まりましたら、市ホー
ムページや広報いこ
ま「いこまち」などで、
順次お知らせしますの
で、ご確認ください。

新型コロナウイルス
ワクチン接種のお知らせ

問健康課ワクチン接種チーム（内線499）

50
歳
か
ら
の

い
き
い
き
ヨ
ガ
講
座

▼
対
象　
50
歳
以
上

▼
と
き・
と
こ
ろ　
4
月
28
日
、5

月
12
日・
19
日・
26
日
、6
月
2�

日・9
日・23
日・30
日（
全
8
回
、�

い
ず
れ
も
水
曜
日
）、①
10
時
～

11
時
②
12
時
～
13
時
、た
け
ま

る
ホ
ー
ル

▼
内
容　

ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ�

ー
の
竹
内
真
理
子
さ
ん
に
よ
る
、

体
へ
の
負
担
が
少
な
く
気
軽
に

始
め
や
す
い
シ
ニ
ア
向
け
の
ヨ
ガ

講
座

▼
必
要
品　

動
き
や
す
い
服
装
、

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、バ
ス
タ
オ
ル

▼
定
員　
各
16
人（
抽
選
制
）

▼
費
用　
８
８
０
０
円（
全
回
分
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
3
月
23
日�

㈫
～
28
日
㈰
に
フ
ァ
ク
ス
か
メ�

ー
ル
に
郵
便
番
号
、住
所
、氏
名
、�

生
年
月
日
、電
話
番
号
、講
座
名
、�

希
望
時
間（
第
２
希
望
ま
で
）を

書
い
て
、た
け
ま
る
ホ
ー
ル
講
座

受
付
係（
☎
75・
０
１
０
１
、�

73・
３
７
０
０
、takem

aru-
info@

ikom
ashi-sg.jp

）

ジ
ュ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

ス
ク
ー
ル

▼
対
象　
①
小
学
1
～
３
年
生
②

小
学
4
年
生
～
中
学
３
年
生

▼
と
き・
と
こ
ろ　

①
18
時
～
18

時
50
分
②
18
時
～
19
時
30
分
、

毎
週
水
曜
日
、生
駒
市
体
育
協�

会
滝
寺
Ｓ
．Ｃ
．体
育
館

▼
内
容　
（
一
社
）ＹヤＡ
ＭマＡ
ＴトＯ

奈
良
の
選
手
に
よ
る
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
ス
ク
ー
ル
。グ
リ
ッ
プ
の
握

り
方
や
シ
ャ
ト
ル
の
打
ち
合
い�

な
ど
、基
本
技
術
か
ら
指
導
し
ま

す
。

▼
必
要
品　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
か

上
靴
、飲
み
物
、ラ
ケ
ッ
ト（
貸

出
あ
り
）

▼
定
員　
各
20
人（
申
込
順
）

▼
月
会
費　
①
４
４
０
０
円
②
５�

５
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　
3
月
8
日�

㈪
か
ら
、い
こ
増ま

っ
ス
ル
ク
ラ
ブ�

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、ま
た
は
電
話

で（
一
財
）生
駒
市
体
育
協
会

（
☎
73・８
８
２
２
）

　

―
―
体
験
も
随
時
受
付
中
で
す

（
前
日
ま
で
に
要
予
約
）。
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お
知
ら
せ
版

い
こ
増ま

ッ
ス
ル
ク
ラ
ブ

２
０
２
1
年
度
会
員
募
集

▼
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・
通
学
し
て
い
る
18
歳
以

上（
高
校
生
は
除
く
）

▼
教
室
種
目・定
員

◇
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

（
全
20
回
、30
人
）

◇
ト
ラ
ン
ポ
ビ
ク
ス（
全
20
回
、30

人
）

◇
ヨ
ガ（
全
24
回
、15
人
）

◇
ひ
ま
わ
り
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

（
全
24
回
、30
人
）

◇
卓
球（
全
12
回
、30
人
）

◇
ト
レ
ッ
キ
ン
グ（
全
12
回
、30
人
）

◇
お
と
な
の
テ
ニ
ス（
全
88
回
、30

人
）

◇
た
の
し
い
マ
ー
ジ
ャ
ン（
全
20

回
、15
人
）

―
―
い
ず
れ
も
申
込
順
で
す
。

▼
費
用　
各
教
室
の
参
加
費
の
他
、�

年
会
費
5
０
０
０
円（
保
険
料

を
含
む
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
３
月
８
日�

㈪
か
ら
市
内
体
育
施
設
か
ス
ポ�

ー
ツ
振
興
課
で
配
布
す
る
チ
ラ

シ（
申
込
書
）に
必
要
事
項
を
書�

い
て
、直
接
、同
ク
ラ
ブ（（
一
財
）�

生
駒
市
体
育
協
会
事
務
所
内
、

☎
73・８
８
２
２
）か
市
内
体
育

施
設
管
理
事
務
所（
Ｔタ

ッ

ク
Ａ
Ｃ
井

出
山
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク
、生
駒
山

麓
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
を
除
く
）

―
―
詳
し
く
は
、い
こ
増
ッ
ス
ル
ク

ラ
ブ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
チ
ラ
シ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

春
を
よ
ぶ
平
和
の
つ
ど
い

▼
と
き・
と
こ
ろ　

3
月
21
日
㈰

13
時
30
分
～
16
時
、コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　
朗
読
劇「
広
島
第
二
県

女
二
年
西
組
」の
講
演
と
展
示

▼
定
員　
１
３
５
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
５
０
０
円

▼
申
込
み・
問
合
せ　
3
月
11
日

㈭
～
20
日
㈷
に
電
話
で
生
駒
市�

平
和
委
員
会
の
田
中
さ
ん（
☎

74・３
６
９
４
）

ダ
ン
ス
の
体
験
＆
発
表
会

▼
と
き・
と
こ
ろ　

3
月
14
日
㈰

14
時
～
16
時
、南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

日
本
画
作
品
展

▼
と
き・
と
こ
ろ　

3
月
2
日
㈫

～
31
日
㈬
、9
時
～
17
時
、た
け

ま
る
ホ
ー
ル

▼
内
容　
や
さ
し
い
日
本
画
ク
ラ

ブ
に
よ
る
作
品
展
示

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
同
ク
ラ
ブ
の
中
川
さ

ん（
☎
78・０
８
９
４
）

ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
無
料
体
験
会

▼
対
象　
①
小
学
生
低
学
年
、初

心
者
②
小
学
生
高
学
年
、中
学

生
、経
験
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　

3
月
20
日
㈯

①
9
時
20
分
～
10
時
50
分
②
11

時
～
12
時
30
分
、辻
町
周
辺

　

―
―
場
所
の
詳
細
は
申
込
者
に

伝
え
ま
す
。

▼
内
容　
性
別
を
問
わ
ず
楽
し
め�

50
才
か
ら
の
ス
ト
レ
ッ
チ

▼
と
き・
と
こ
ろ　

3
月
22
日
㈪

9
時
30
分
～
11
時
、北
大
和
自

治
会
館

▼
内
容　
自
粛
で
運
動
不
足
が
気

に
な
る
人
に
お
す
す
め
で
す
。

▼
必
要
品　
タ
オ
ル
、飲
み
物
、ヨ

ガ
マ
ッ
ト
か
バ
ス
タ
オ
ル

▼
費
用　
無
料（
申
込
順
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
3
月
12
日�

㈮
～
21
日
㈰
に
電
話
か
メ
ー�

ル
で
ス
マ
イ
ル
キ
ュ
ー
ト
の
勝
部�

さ
ん（
☎
０
８
０・３
６
３
９・２�

４
２
４
、sum

a-Q
@
au.com

）

社
交
ダ
ン
ス
で
健
康
を

▼
と
き・
と
こ
ろ　

3
月
13
日
㈯

12
時
～
14
時
30
分
、南
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

▼
内
容　
理
論
か
ら
社
交
ダ
ン
ス

を
始
め
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

▼
必
要
品　
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ（
上�

靴
で
も
可
）

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　

社
交
ダ
ン
ス
ス
リ
ー�

社
交
ダ
ン
ス
の
体
験
学
習
会

▼
と
き・
と
こ
ろ　

3
月
28
日
㈰

９
時
～
12
時
、図
書
会
館

▼
内
容　
老
若
男
女
や
経
験
を
問

わ
ず
楽
し
く
踊
れ
ま
す
。

▼
必
要
品　
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ（
上�

靴
で
も
可
）

る
子
ど
も
向
け
の
ジ
ャ
ズ
ダ
ン�

ス
で
す
。

▼
必
要
品　
タ
オ
ル
、飲
み
物
、室

内
靴

▼
定
員　
各
15
人（
申
込
順
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
3
月
12
日�

㈮
～
19
日
㈮
に
電
話
か
メ
ー
ル�

で
Ｈ
Ｙ
Ｈ
☆
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル�

の
高た

か

長な
が
さ
ん（
☎
０
８
０・
９
７�

４
２・８
１
２
０
、hyh.2004�

@
au.com

）

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　

生
駒
ダ
ン
ス「
さ
く�

ら
ん
ぼ
」の
佐
藤
さ
ん（
☎
０
９�

０・８
３
８
１・０
８
１
６
）

女
声
コ
ー
ラ
ス
無
料
体
験

▼
と
き・
と
こ
ろ　

3
月
13
日
㈯

10
時
～
12
時
、図
書
会
館（
申
込

不
要
）

▼
内
容　
童
謡
や
唱
歌
な
ど
を
歌�

っ
て
い
ま
す
。年
齢
を
忘
れ
て

い
っ
し
ょ
に
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

▼
問
合
せ　
コ
ー
ル
花
の
街
の
泉

さ
ん（
☎
73・１
２
６
８
）

民
舞
盆
踊
り
無
料
講
習
会

▼
と
き・
と
こ
ろ　

3
月
17
日
㈬

10
時
30
分
～
12
時
、た
け
ま
る

ホ
ー
ル（
申
込
不
要
）

▼
内
容　
初
め
て
の
人
も
盆
踊
り

曲
や
演
歌
で
楽
し
く
踊
れ
ま
す
。

▼
問
合
せ　
生
駒
民
舞
友
の
会
の

森
さ
ん（
☎
77・８
９
６
２
）

セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

▼
内
容　
万
葉
集
を
テ
ー
マ
と
し

た
ダ
ン
ス
の
発
表
会
と
体
験
会

▼
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・
問
合
せ　
3
月
8
日�

㈪
～
13
日
㈯
に
電
話
か
メ
ー
ル�

で
、ま
ほ
ろ
ば
円
舞
会
ダ
ン
ス
部�

の
上う

え

亟じ
ょ
う

さ
ん（
☎
０
８
０・
４
０�

１
１・７
２
０
１
、uejo@

m
a�

horoba-dance.or.jp

）

ス
テ
ッ
プ
の
福
田
さ
ん（
☎
０�

８
０・５
７
１
０・０
３
４
４
）

イ
コ
マ
ニ
ア

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ
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社
交
ダ
ン
ス
無
料
体
験
会

▼
と
き・
と
こ
ろ　

3
月
18
日
㈭

12
時
40
分
～
14
時
30
分
、北
コ�

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス
Ｓ
Ｔ

Ａタ

は
ば
た
き（
申
込
不
要
）

▼
内
容　

社
交
ダ
ン
ス
で
ア
ン
チ

エ
イ
ジ
ン
グ
を
目
指
し
て
楽
し

み
ま
し
ょ
う
。

▼
必
要
品　
運
動
シ
ュ
ー
ズ

▼
問
合
せ　

あ
さ
み
ど
り
の
斎
藤

さ
ん（
☎
79・５
４
６
６
）

顔
も
明
る
く
♪
肩
の
力
が
抜
け

て
軽
く
な
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

▼
対
象　
市
内
に
住
む
お
お
む
ね

60
歳
以
上

◇
60
～
64
歳
で
心
臓
、腎
臓
、呼
吸

器
機
能
や
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ

ル
ス
に
よ
り
免
疫
機
能
に
重
度

の
障
が
い
が
あ
る
人（
主
治
医

の
意
見
書
か
身
体
障
害
者
手
帳�

（
１
級
）を
持
参
し
て
、健
康
課
で�

事
前
手
続
き
が
必
要
）

▼
接
種
方
法　
１
回
接
種

▼
必
要
品　
接
種
料
金
３
０
０
0

円（
自
己
負
担
金
）、健
康
保
険
証

▼
接
種
場
所　
市
内
指
定
医
療
機

関
　

―
―
市
外
で
の
接
種
を
希
望
す

る
場
合
は
、事
前
に
健
康
課
で

手
続
き
が
必
要
で
す
。

▼
注
意　
令
和
6
年
度
以
降
は
、制�

度
が
変
更
に
な
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。接
種
を
希
望
す
る
人

高
齢
者
肺
炎
球
菌�

予
防
接
種
は
お
済
み
で
す
か

　

今
年
度
の
対
象
者
へ
の
助
成
対�

象
期
間
は
3
月
31
日
㈬
ま
で
で
す
。�

ま
だ
接
種
し
て
い
な
い
人
は
、早
め�

に
受
け
ま
し
ょ
う
。た
だ
し
、す
で�

に
23
価
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン（
ニ
ュ�

ー
モ
バ
ッ
ク
ス
）を
接
種
し
た
人
は

対
象
外
で
す
。自
費
で
接
種
し
た
場

合
も
補
助
の
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

▼
対
象　
接
種
時
に
本
市
に
住
民

登
録
が
あ
り
、次
の
ど
ち
ら
か
に

あ
て
は
ま
る
人

◇
下
表
の
生
年
月
日
の
人（
個
別

通
知
を
送
っ
て
い
ま
す
）

今年度（令和3年3月31日まで）の対象者
65歳 昭和30年4月2日～31年4月1日生
70歳 昭和25年4月2日～26年4月1日生
75歳 昭和20年4月2日～21年4月1日生
80歳 昭和15年4月2日～16年4月1日生
85歳 昭和10年4月2日～11年4月1日生
90歳 昭和  5年4月2日～  6年4月1日生 
95歳 大正14年4月2日～15年4月1日生

100歳 大正  9年4月2日～10年4月1日生

▼
と
き・
と
こ
ろ　

3
月
18
日
㈭�

14
時
～
15
時
、Ｒら

く

Ａ
Ｋ
Ｕ
―ＲらＡ

ＫくＵ
は
う
す

▼
内
容　
健
康
運
動
指
導
士
の
山�

内
真
由
美
さ
ん
に
よ
る
講
座
。四�

十
肩
の
予
防・解
消
を「
さ
す
る
」�

「
ゆ
ら
す
」な
ど
、身
体
に
無
理
の

な
い
動
き
で
行
い
ま
す
。首・
肩

か
ら
腰
ま
で
上
半
身
の
悩
み
の

解
消
を
い
っ
し
ょ
に
目
指
し
ま

し
ょ
う
。

▼
必
要
品　

動
き
や
す
い
服
装
、

タ
オ
ル
、バ
ス
タ
オ
ル
か
ヨ
ガ

マ
ッ
ト
、飲
み
物

▼
定
員　
15
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・
問
合
せ　
3
月
8
日

㈪
か
ら
電
話
か
直
接
、Ｒ
Ａ
Ｋ

Ｕ
―Ｒ
Ａ
Ｋ
Ｕ
は
う
す（
☎
73・

８
７
７
８
、10
時
～
16
時
、休
館

日
を
除
く
）

◇4月以降に使用する保険証を簡
易書留郵便で世帯ごとに3月中
旬から下旬に送ります。

◇簡易書留郵便ですので、不在の
場合は、郵便局の案内に従って
受け取ってください。

◇有効期限の切れた保険証は自身
で処分するか、国保医療課に返
却してください。
問国保医療課国保係（内線782）

簡易書留郵便簡易書留郵便
で送ります

新しい新しい
国民健康保険国民健康保険
被保険者証被保険者証をを

ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
の

調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

本
市
は
民
生
委
員・
児
童
委
員

の
協
力
で
、原
則
70
歳
以
上
の
ひ

と
り
暮
ら
し
高
齢
者
の
訪
問
調
査

を
毎
年
実
施
し
て
い
ま
す
。ひ
と
り

暮
ら
し
高
齢
者
世
帯
の
平
常
時
の

見
守
り・
緊
急
時
の
支
援
を
目
的

に
日
常
生
活
の
状
況
や
緊
急
連
絡

先
の
聞
き
取
り
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

同
委
員
は
個
人
情
報
保
護
の
遵

守
が
法
律
で
義
務
づ
け
ら
れ
て
お

り
、調
査
内
容
は
目
的
外
に
使
い
ま

せ
ん
。ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ　
社
会
福
祉
協
議
会（
☎�

75・
０
２
３
４
）、高
齢
施
策
課

（
内
線
７
６
８
）

は
、こ
の
機
会
を
逃
さ
な
い
よ
う

に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　
同
課（
☎
75・
２
２
５�

５
）

麻
し
ん
風
し
ん
混
合（
Ｍ
Ｒ
2

期
）の
接
種
は
お
済
み
で
す
か

　

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン

は
、1
歳
代
で
1
回
接
種
し
ま
す

が
、予
防
効
果
を
高
め
る
た
め
に
、

年
長
児
に
あ
た
る
幼
児
に
も
う
1

回
接
種
が
必
要
で
す
。

▼
対
象　
平
成
26
年
4
月
2
日
～�

平
成
27
年
4
月
1
日
生
ま
れ
で
、�

Ｍ
Ｒ
２
期
が
未
接
種
の
人

▼
無
料
接
種
が
で
き
る
期
間・と
こ

ろ　

3
月
31
日
㈬
ま
で
、市
内

指
定
医
療
機
関（
４
月
以
降
は

有
料
）

　

―
―
市
外
で
の
接
種
を
希
望
す

る
場
合
は
事
前
に
健
康
課
で
手

続
き
が
必
要
で
す
。

▼
必
要
品　
母
子
健
康
手
帳
、予

診
票
、健
康
保
険
証
、乳
幼
児
医

療
費
受
給
資
格
証

▼
問
合
せ　
同
課（
☎
75・
２
２
５�

５
）

◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100◦◦
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お
知
ら
せ
版

イ
コ
マ
ニ
ア

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

自
主
学
習

福
　
祉

健
　
康

▶とき・内容
◇3月11日㈭14：00～15：00…同院手術室看護師
主任の綿

わた
松
まつ
美和子さんの講演「手術室の紹介～手

術を受けていただくために知っておいてほしいこと
～」

◇3月18日㈭14：00～15：00…同院院長の遠藤清
さんの講演「新型コロナウイルス感染症について」

◇3月26日㈮15：00～16：00…同院健診センター
長の辻野高史さんの講演「健診のうわさ、ウソ？ホ
ント？」

◇4月9日㈮14：00～15：00…同院診療放射線技師
の大谷逸

はや
人
と
さんの講演「X線写真で分かること」

――オンラインビデオ会議システム「Z
ズ ー ム
oom」を使用

します。
▶申込み・問合せ　各回前日15：00までに同院ホー
ムページの申込フォームから同院医療講座係（☎
72-1111）

■外科に高岸智子医師が着任
　これまで乳腺や消化器、救急外科、便
秘や、いぼ痔・切れ痔などを中心に診てき
ました。現在は、2人に1人ががんになり、
女性の9人に1人が乳がんにかかると言わ
れています。ちょっと心配だなという症状
があれば誰でも気軽に受診してください。
◀高岸智子さん

生駒市立病院  の
と のオンライン医療講座 新任医師新任医師 紹介
無料 手

話
奉
仕
員
養
成
講
座

（
基
礎
編
）

▼
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・通
学
し
て
い
る
人
で
入
門

編
を
修
了
し
て
い
る
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　

4
月
17
日
～

９
月
25
日
の
毎
週
土
曜
日
、10

時
～
12
時（
全
24
回
。５
月
１
日

と
８
月
14
日
を
除
く
、午
前・
午

後
で
２
講
座
す
る
日
が
3
日
あ

り
）、福
祉
セ
ン
タ
ー

　

―
―
生
駒
駅・
東
生
駒
駅
か
ら

無
料
送
迎
バ
ス
が
あ
り
ま
す
。

▼
内
容　
入
門
編
で
学
ん
だ
手
話

を
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
さ
せ
、聴
覚
障

第
32
回
こ
こ
ろ
の
市
民
講
座

「
ひ
き
こ
も
り
Ⅱ
」

▼
対
象　
市
内
に
住
む
か
市
内
へ

通
勤・通
学
し
て
い
る
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　

３
月
27
日
㈯�

14
時
～
16
時（
受
付
は
13
時
30

髙砂光雄さん

基礎から手話を学びます

が
い
者
と
ス
ム
ー
ズ
に
日
常
会

話
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と�

を
目
指
し
ま
す
。

▼
定
員　
14
人（
抽
選
制
、定
員
を

超
え
た
場
合
は
前
年
度
の
入
門

編
修
了
者
を
優
先
）

▼
費
用　
無
料（
テ
キ
ス
ト
が
な
い�

人
は
３
３
０
０
円
が
別
途
必
要
）

▼
申
込
み・問
合
せ　
3
月
24
日
㈬�

ま
で
に
、は
が
き
か
電
話
、フ
ァ�

ク
ス
、メ
ー
ル
で
住
所
、氏
名・ふ�

り
が
な
、電
話
番
号
、講
座
の
受�

講
歴
を
明
ら
か
に
し
て
、同
セ�

ン
タ
ー（
〒
６
３
０
―０
２
２
１
、�

さ
つ
き
台
２
丁
目
６
―１
、☎�

73・
０
７
０
０
、
73・
０
２
９�

４
、

fukusi-center@
kcn.

jp

）

分
か
ら
）、図
書
会
館

▼
内
容　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
お
お
さ
か�

教
育
相
談
研
究
所
」の
高た

か

砂さ
ご

光

雄
さ
ん
に
よ
る
講
演
会
。ひ
き
こ

も
る
人
と
家
族
、そ
れ
ぞ
れ
の
事

情
、つ
ら
さ
、悩
み
を
知
り
、自
分

だ
け
で
は
な
い
悩
み
ご
と
に
つ
い

て
、こ
れ
か
ら
何
を
相
談
し
た
ら

良
い
の
か
を
学
び
ま
す
。

▼
定
員　
60
人（
当
日
先
着
順
）

▼
費
用　
無
料

▼
問
合
せ　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ペ�

ー
ス
は
な
な（
☎
73・１
０
５
０
、

73・１
０
５
４
、9
時
～
17
時
）

　
―
―
手
話
通
訳
や
要
約
筆
記
が

必
要
な
人
は
、1
週
間
前
ま
で

に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

親
子
の
絆
づ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム

Ⅱ
き
ょ
う
だ
い
が
う
ま
れ
た
!

▼
対
象　

市
内
に
住
み
、未
就
学

児
と
令
和
2
年
11
月
1
日
～
令

和
３
年
1
月
31
日
生
ま
れ
の
子

ど
も
が
い
る
母
親
で
、対
象
児
と

い
っ
し
ょ
に
全
日
程
に
参
加
で

き
る
人

▼
と
き・
と
こ
ろ　
4
月
15
日
㈭・�

22
日
㈭・28
日
㈬
、5
月
6
日
㈭・�

13
日
㈭
、10
時
～
12
時
、子
育
て

支
援
総
合
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　
幼
児
期
に
な
り
自
我
が

芽
生
え
た
上
の
子
ど
も
と
の
関

わ
り
方
や
育
児
の
知
識
、親
の
役

割
な
ど
を
参
加
者
同
士
で
学
び

ま
す
。

▼
定
員　
10
組（
抽
選
制
）

▼
費
用　
無
料（
初
回
に
テ
キ
ス
ト

代
１
１
０
０
円
が
必
要
）

　

―
―
未
就
学
児
の
き
ょ
う
だ
い

用
の
託
児
が
あ
り
ま
す（
要
申

込
）。

▼
申
込
み・
問
合
せ　
3
月
21
日

㈰
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

申
込
フ
ォ
ー
ム
か
、は
が
き
に
住

所
、母
親
と
子
ど
も
の
氏
名・
ふ

り
が
な・
年
齢（
子
ど
も
は
生
年

月
日
）、電
話
番
号
、対
象
児
以

外
の
託
児
の
有
無
、託
児
が
必

要
な
き
ょ
う
だ
い
の
氏
名・
ふ
り

が
な・
生
年
月
日
を
書
い
て
、同

セ
ン
タ
ー「
親
子
の
絆
づ
く
り
プ

ロ
グ
ラ
ム
Ⅱ
」係（
〒
６
３
０
―

０
２
５
７
、元
町
1
丁
目
6
―

12
、☎
73・５
５
８
２
）
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学
習
支
援
教
室
の
受
講
者
と

学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

経
済
的
な
理
由
で
十
分
な
学
習�

の
機
会
が
得
ら
れ
な
い
子
ど
も
た�

ち
を
対
象
に
学
習
支
援
教
室
を
開

い
て
い
ま
す
。

▼
申
込
み・問
合
せ　
電
話
で
生
活

支
援
課（
内
線
７
５
3
）

　

―
―
進
学
支
援
型
だ
け
、3
月

8
日
㈪
か
ら
申
込
開
始
で
す
。

■
学
習
支
援
教
室

▼
対
象　
経
済
的
に
困
っ
て
い
る

世
帯
の
小
学
４
年
生
～
中
学
生�

（
小
学
生
は
、要
保
護
者
の
送
迎
）

▼
と
き・と
こ
ろ

◇
毎
週
火
曜
日･･･

北
コ
ミ
ュ
ニ
テ�

ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス

タ

Ｓ
Ｔ
Ａ
は
ば
た

き

■休日納付相談を利用してください
　新型コロナウイルス感染症の影響などで、
市税の納付が困難で平日に来庁できない人
は、休日納付相談を利用してください（市
税・国保税は納付もできます）。
▶�とき・ところ・問合せ　3月28日㈰8：30
～17：00、収税課（内線294）

3月は国民健康保険税
第9期分の納付月

～納期限までに納付してください～

市 税 コーナー

■固定資産税・都市計画税の納期限は
　4月30日㈮
　令和3年度の固定資産税・都市計画税
の第1期分と全期前納分の納期限は4月
30日㈮です。口座振替を利用している人
は、納期限の前日までに入金してくださ
い。
――納税通知書は4月中旬に郵送します。

▶問合せ　収税課（内線293）

　令和3年度の固定資産税・都市計画税
の第1期分、全期前納分の口座振替の申
込は、3月26日㈮までにしてください。
――手続きは一度すれば、翌年度以降も
継続されます。

「
ち
ど
り
で
あ
そ
ぼ
」の

子
育
て
講
座

▼
対
象　
市
内
に
住
む
就
学
前
の

乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

▼
と
き・
と
こ
ろ　

4
月
15
日
㈭

10
時
～
11
時
、い
ち
ぶ
ち
ど
り
保

育
園

▼
内
容　
保
育
園
で
楽
し
く
遊
ぼ

◇
毎
週
水
曜
日･･･

南
コ
ミ
ュ
ニ
テ�

ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

◇
毎
週
木
曜
日･･･

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ�

セ
ン
タ
ー

―
―
時
間
は
い
ず
れ
も
17
時
～
19

時
で
す
。

▼
内
容　
基
礎
的
な
学
力
を
身
に

つ
け
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま

す
。教
職
経
験
者
な
ど
の
指
導

員
と
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
、学

校
の
宿
題
や
自
主
学
習
な
ど
を

支
援
し
ま
す
。

▼
費
用　
無
料

■
大
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

▼
内
容　
各
会
場
に
一
人
ず
つ
い

る
指
導
員
の
指
示
の
も
と
、子
ど

も
の
勉
強
を
支
援
し
ま
す
。

▼
謝
礼　
１
時
間
１
０
０
０
円（
交�

通
費
含
む
）

「
か
る
が
も
の
お
へ
や
」に

遊
び
に
来
ま
せ
ん
か

▼
対
象　
市
内
に
住
む
０
歳
～
就

園
前
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

▼
と
き・と
こ
ろ

◇
4
月
2
日
㈮・
23
日
㈮
、南
コ
ミ�

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ

◇
4
月
8
日
㈭・
22
日
㈭
、北
コ
ミ�

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
Ｉイ

ス

タ

Ｓ
Ｔ
Ａ

は
ば
た
き

◇
4
月
13
日
㈫・27
日
㈫
、子
育
て

支
援
総
合
セ
ン
タ
ー

―
―
時
間
は
い
ず
れ
も
10
時
30
分

～
11
時
30
分
で
す
。

▼
内
容　
親
子
で
楽
し
め
る
体
を

使
っ
た
遊
び
や
手
遊
び
、歌
遊

び
、絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

▼
費
用　
無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
子
育
て
支
援
グ
ル
ー�

プ・か
る
が
も
の
会（
☎
75・２
１�

１
１
、第
3
金
曜
日・
祝
日
を
除�

く
月
～
土
曜
日
の
10
時
～
15
時
）

う
。

▼
定
員　
3
組（
申
込
順
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み・
問
合
せ　
4
月
1
日

㈭
10
時
か
ら
電
話
か
フ
ァ
ク
ス�

で
子
ど
も
の
氏
名・年
齢
、電
話・�

フ
ァ
ク
ス
番
号
を
明
ら
か
に
し

て
、同
園（
☎
76・２
４
０
０
、

76・２
４
０
１
）

い
こ
ま
寿
大
学
新
入
生
を

追
加
募
集
し
ま
す

▼
対
象　
市
内
に
住
む
62
歳
以
上

（
昭
和
34
年
４
月
１
日
以
前
に

生
ま
れ
た
人
）で
、４
年
間
を
通

し
て
活
動
が
で
き
る
人

▼
内
容　
令
和
3
年
度
新
入
生
で

募
集
人
数
に
満
た
な
い
ク
ラ
ブ

だ
け
を
追
加
募
集
し
ま
す
。

　

―
―
募
集
す
る
ク
ラ
ブ
な
ど
詳

し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
み・問
合
せ　
3
月
12
日
㈮�

ま
で
に
電
話
で
同
大
学
事
務
局�

（
生
涯
学
習
課
内
、内
線
６
４
５
）

　

―
―
会
場
な
ど
の
相
談
に
応
じ

ま
す
の
で
興
味
の
あ
る
人
は
、問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
学
習
支
援
教
室（
進
学
支
援
型
）

▼
対
象　
4
月
か
ら
中
学
3
年
生

に
な
る
子
ど
も
が
い
て
、経
済
的

に
困
っ
て
い
る
世
帯

▼
と
き・と
こ
ろ　
毎
週
金
曜
日
の

17
時
～
19
時
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

▼�

内
容　
経
済
的
な
理
由
で
学
習

塾
な
ど
に
通
え
な
い
人
向
け
の

学
習
支
援
教
室
で
す
。進
学
に

向
け
て
少
人
数
制
の
学
習
指
導

に
特
化
し
、受
験
勉
強・
進
路
指

導
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　
�

―
―
委
託
し
た
民
間
事
業
者
が

行
い
ま
す
。

▼
定
員　
10
人（
申
込
順
）

▼
費
用　
無
料

―
―
一
定
の
条
件
が
あ
り
ま
す
。詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100◦◦
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お
知
ら
せ
版

イ
コ
マ
ニ
ア

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

▶とき・ところ　随時、市内指定医療機関
▶必要品　母子健康手帳、予診票（指定医療機関と健康
課にあります）、健康保険証、乳幼児医療費受給資格証

▶注意　注意事項などが書かれた「予防接種予診票
綴
つづり

」「予防接種説明書」か「予防接種と子どもの健康」

を必ず読んでください。接種期間以外は任意接種（有
料）になる場合があります。

▶申込み　事前に市内の指定医療機関へ予約してくだ
さい（やむをえず市外で接種を希望する人は、事前に
健康課で手続きが必要です）。

受け忘れた予防接種予防接種、
ぜひこの機会に受けましょう 問健康課（☎75-2255）

3月1日㈪～7日㈰は「子どもの予防接種週間」

予防接種名 対象 標準的な受け方

ヒブ
（接種開始の時期により接
種回数は異なります）

生後2か月～
5歳未満

生後2～7か月未満に
接種開始する場合

初回 27～56日の間隔をあけて3回接種（生後1歳までに完了）
追加 初回（3回）終了後、7か月～1年1か月の間隔をあけて1回接種

生後7か月～1歳未満 
に接種開始する場合

初回 27～56日の間隔をあけて2回接種（生後1歳までに完了）
追加 初回（2回）終了後、7か月～1年1か月の間隔をあけて1回接種

生後1～5歳未満に
接種開始する場合 1回接種

小児用肺炎球菌
（接種開始の時期により接
種回数は異なります）

生後2か月～
5歳未満

生後2～7か月未満に
接種開始する場合

初回 27日以上の間隔をあけて3回接種（生後1歳までに完了）

追加 生後12か月～1歳3か月の間に初回（3回）終了後60日以上あ
けて1回接種

生後7か月～1歳未満 
に接種開始する場合

初回 27日以上の間隔をあけて2回接種（生後1歳までに完了）
追加 初回（2回）終了後60日以上あけて1回接種（生後1歳以降）

1～2歳未満に
接種開始する場合 60日以上の間隔をあけて2回接種

2～5歳未満に
接種開始する場合 1回接種

B型肝炎 生後1歳未満 生後2～9か月未満の間に、27日以上の間隔をあけて2回接種後、1回目接種から139日以上
の間隔（20週後の同じ曜日以降）をおいて1回接種（計3回）

ロタウイルス
感染症

（令和2年8月 
生まれ以降に
限ります）

ロタリックス
（1価）

出生6週0日後～
24週0日後の人

27日以上の間隔を空けて2回経口投与（生後2か月～出生14週6日後に、接種を始めるのが
望ましい）

ロタテック
（5価）

出生6週0日後 ～
32週0日後の人

27日以上の間隔を空けて3回経口投与（生後2か月～出生14週6日後に、接種を始めるのが
望ましい）

4種混合
（ ジフテリア・破 傷
風・百日咳・ポリオ）

1期 生後3か月～
7歳6か月未満

初回 20～56日の間隔をあけて3回接種

追加 初回終了後1年～1年6か月の間隔をあけて1回接種

BCG(結核） 生後1歳未満 生後5～8か月未満の間に1回接種

麻しん・
風しん（MR)

1期 1～2歳未満 1回接種

2期
平成26年4月2日 
～平成27年4月1
日生まれ

1回接種（3月31日㈬まで）

水
すい
痘
とう

1～3歳未満 生後12か月～生後1歳3か月未満の間に1回接種
1回目接種から6か月～12か月の間隔をあけて2回目接種

日本脳炎

1期 生後6か月～
7歳6か月未満

初回 3～4歳未満の間に6～28日の間隔をあけて2回接種
追加 初回（2回）終了後おおむね1年後に1回接種

2期 9～13歳未満 1回接種

特例
措置

平成7年4月2日～ 
平成19年4月1日
生まれ

20歳の誕生日の前日までに、1・2期の不足分を接種（2期は9歳以上）

平成19年4月2日 
～平成21年10月 
1日生まれ

9～13歳未満の間に、1期の不足分と2期分を接種

ジフテリア・破傷風 2期 11～13歳未満 11～12歳未満の間に1回接種

子宮頸
けい
がん（2月現在、積極

的勧奨を差し控えています）
※現在、高校1年生にあたる
　人は、3月31日㈬まで無料

小学6年生～高校
1年生にあたる女
子

2価（サーバリックス） 1か月の間隔をあけて2回接種終了後、1回目接種から6か月後
に3回目接種

4価（ガーダシル） 2か月の間隔をあけて2回接種終了後、1回目接種から6か月後
に3回目接種

費用無料
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児童手当・特別児童扶養手当・
児童扶養手当は忘れずに手続きを

子どもを育てる皆さんへの3つの手当

　子どもを育てる人に支給される手当があります。該当する人は手続きをして
ください。

問こども課（内線775）

▶�支給対象　中学校卒業（15歳の誕生日前
日以降の最初の3月31日）までの児童を養
育している人
　――公務員は勤務先から
　支給されます。
▶�支給時期　6・10・2月（そ
れぞれ、前月分までの手当
を支給）
▶手当の月額

区分 金額

3歳未満 1万5,000円

3歳以上
小学校修了前

1万円
（第3子以降は1万5,000円）

中学生 1万円

◇ 児童を養育している人の所得が制限限度額以上
の場合は、月額一律5,000円を支給します。

◇ 2月15日㈪に振り込まれている人は、手続きが完
了しています。

　各手当は、同課窓口で配布している申請
書類に必要事項を記入し、添付書類を持っ
て直接、同課で申請してください。
――添付書類は手当によって異なります。
詳しくは問い合わせてください。

手続きはこども課窓口で

中学生以下の子どもを養育している人

児童手当

▶�支給対象　20歳未満で身体か精神に中度
以上の障がいのある児童を養育している人
▶支給時期　4・8・11月
▶�手当の月額　請求者や配偶者、扶養義務者
（同居している請求者の父母や兄弟姉妹な
ど）の所得と税法上の扶養人数に応じて支
給の有無が決まります。

障がいの程度 金額
1級（重度） 5万2,500円
2級（中度） 3万4,970円

障がいのある子どもを養育している人

特別児童扶養手当
（所得制限あり）（所得制限あり）

▶�支給対象　父母の離婚などにより、父または母
と生計をともにしていない児童（18歳の誕生日
前日以降の最初の3月31日まで。心身に一定の
障がいがある場合は20歳まで）を養育している
人
▶�支給時期　奇数月（それぞれ、前月分までの2か
月分の手当を支給）
▶�手当の月額　請求者や扶養義務者（同居してい
る請求者の父母や兄弟姉
妹など）の所得と税法上
の扶養人数に応じて支給
の区分（全部、一部、支給
なし）が決まります。

児童の 
人数 金額（全部支給） 金額（一部支給）

1人 4万3,160円…① 4万3,150
～1万180円…②

2人 ①に1万190円
を加算した額…③

②に1万180～5,100円
を加算した額…④

3人 ③に6,110円
を加算した額

④に6,100～3,060円
を加算した額

◇一部支給の金額は所得に応じて決まります。
◇ 3月11日㈭に振り込まれている人は、手続きが完了し

ています。
◇ 障害年金受給者の手当が一部変わります。詳しくは市

ホームページで確認するか問い合わせてください。

母子・父子家庭などで子どもを養育している人

児童扶養手当（所得制限あり）（所得制限あり）

忘れずに早めの手続きを

◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100◦◦
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お
知
ら
せ
版

イ
コ
マ
ニ
ア

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

意
見
を
募
集
し
ま
す

▼
閲
覧
期
間・
意
見
の
募
集
期
間�

3
月
19
日
㈮
～
4
月
19
日
㈪

▼
閲
覧
場
所　
市
役
所
の
市
政
情

報
コ
ー
ナ
ー
や
主
な
公
共
施
設

　

―
―
詳
し
く
は
配
布
書
類
か
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く�

だ
さ
い
。

▼
意
見
の
提
出
方
法　
意
見
を
提

出
で
き
る
人
や
提
出
方
法
は
、配

布
書
類
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
そ
の
他　

意
見
の
内
容
は
、住

所・
氏
名
な
ど
を
除
き
公
表
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。な
お
、個
別

の
回
答
は
行
い
ま
せ
ん
。

■
生
駒
市
一
般
廃
棄
物（
ご
み
）処

理
基
本
計
画（
案
）

　

ご
み
や
資
源
を
取
り
巻
く
社
会

情
勢
の
変
化
に
対
応
し
、一
般
廃�

棄
物
の
発
生
抑
制
や
適
正
処
理
を
、�

総
合
的・
計
画
的
に
進
め
る
た
め

「
生
駒
市
一
般
廃
棄
物（
ご
み
）処

理
基
本
計
画（
案
）」を
作
成
し
ま

し
た
の
で
、意
見
を
募
集
し
ま
す
。

▼
問
合
せ　
環
境
保
全
課（
内
線

３
５
３
）

■
生
駒
市
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ

ラ
ン（
案
）

　

10
年
後
の
市
の
都
市
像
、都
市�

計
画
に
関
す
る
基
本
的
な
方
針
を�

示
す「
生
駒
市
都
市
計
画
マ
ス
タ�

ー
プ
ラ
ン（
案
）」を
作
成
し
ま
し
た

の
で
、意
見
を
募
集
し
ま
す
。

▼
問
合
せ　
都
市
計
画
課（
内
線

５
６
６
）

保
育
所・幼
稚
園・こ
ど
も
園
の

会
計
年
度
任
用
職
員
を
募
集
中

▼�

登
録
方
法・問
合
せ　
市
販
の
履�

歴
書
に
写
真
を
貼
っ
て
、郵
送
か�

直
接
、こ
ど
も
課（
〒
６
３
０
―０�

２
８
８
、内
線
７
７
２・７
７
８
）

　

―
―
提
出
さ
れ
た
履
歴
書
は
返

却
し
ま
せ
ん
。詳
し
い
勤
務
条
件

は
、問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
市
立
保
育
所・幼
稚
園・こ
ど
も

園
の
先
生

▼
対
象　

①
保
育
所
…
保
育
士
資
格
を
持
っ

て
い
る
人

②
幼
稚
園
…
幼
稚
園
教
諭
の
免
許

を
持
っ
て
い
る
人

③
こ
ど
も
園
…
保
育
士
資
格
と
幼

稚
園
教
諭
の
免
許
を
持
っ
て
い

る
人

▼
勤
務
日・勤
務
時
間　

①
毎
週
月
曜
～
土
曜
日
の
７
時
～

11
時
、15
時
～
19
時
30
分
の
間

で
１
日
3
時
間
程
度

②
毎
週
月
曜
～
金
曜
日
の
8
時
15

分
～
16
時
45
分（
園
に
よ
っ
て

５
分
程
度
前
後
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
）

③
毎
週
月
曜
～
金
曜
日
の
７
時
～

19
時
30
分
の
間
で
１
日
７
時
間

45
分（
月
に
１
回
程
度
、土
曜
日

出
勤
あ
り
）か
、毎
週
月
曜
～
土

曜
日
の
７
時
～
11
時
、15
時
～

19
時
30
分
の
間
で
１
日
3
時
間

程
度

―
―
い
ず
れ
も
祝
日
を
除
き
ま
す
。

■
認
定
こ
ど
も
園
生
駒
幼
稚
園

　
預
か
り
担
当
講
師

▼
対
象　
保
育
士
資
格
と
幼
稚
園

教
諭
の
免
許
を
持
っ
て
い
る
人

▼
勤
務
日・
勤
務
時
間　
毎
週
月

曜
～
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）の

次
の
時
間
帯

◇
平
常
保
育
期
間
…
14
時
～
17
時

で
週
１・
２
日（
弁
当
が
な
い
日

は
、11
時
30
分
～
17
時
で
月
１・

２
日
）

◇
長
期
休
業
期
間
…
8
時
30
分
～

12
時
30
分
か
12
時
30
分
～
17
時

で
週
２・３
日

■
市
立
保
育
所
の
調
理
員

▼
対
象　
保
育
所
給
食
に
携
わ
っ

て
み
た
い
人

▼
勤
務
日・
勤
務
時
間　
毎
週
月

曜
～
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）の

８
時
30
分
～
16
時
の
間
で
１
日

６
時
間
と
、毎
週
土
曜
日（
祝
日�

を
除
く
）の
８
時
～
14
時
の
間
で�

１
日
５
時
間

　展示時間などを記載した展示予定は、市役所、たけまるホール、図
書会館、コミュニティセンターなどの生涯学習施設で配布しています。
▶休館日　月曜日　▶開館時間　9：00～19：00（展示は17：00まで）19：00（展示は17：00まで）
▶問合せ　芸術会館美楽来（☎74-1101）

Art�Hall�Miraku

芸術会館 美
み

楽
ら

来
く

展示予定

８ ９ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 １ 2 3 4 5 6
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 祝 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

7 ８ ９ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 １ 2 3 4 5 6
水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 祝 金 土 日 祝 祝 祝 木

第6回楽彩会・火曜スケッチ第6回楽彩会・火曜スケッチ
の作品展の作品展

第13回水彩画スケッチ工房
作品展

第26回仏像彫刻美術展

第33回生駒洋画クラブ作品展

楽しい春の手づくり作品展楽しい春の手づくり作品展

第21回フォトいろは
写真展

第17回スケッチ
クラブ四季彩合同作品展

第13回アトリエOKITA第13回アトリエOKITA
教室絵画作品展教室絵画作品展

画楽の集い絵画展画楽の集い絵画展

第26回美の小径会展第26回美の小径会展
（パステル画・水彩画・他）（パステル画・水彩画・他）

第7回絵画クラブプリズム作品展第7回絵画クラブプリズム作品展

第16回正芳園友の会盆栽展
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◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100◦◦

相談員として
活躍しませんか

し
尿
く
み
取
り

申
請
を
忘
れ
ず
に

▼
問
合
せ　
環
境
保
全
課（
内
線

３
５
４
）

■
必
要
な
申
請

◇
開
始
…
転
入
な
ど
で
定
期
収
集

（
原
則
月
１
回
）を
希
望
す
る
と

き
◇
中
止
…
転
出・転
居・浄
化
槽
や

下
水
道
へ
の
変
更
な
ど
で
定
期

収
集
の
必
要
が
な
く
な
っ
た
と

き
◇
便
槽
変
更
…
一
般
ト
イ
レ
と
特

殊
ト
イ
レ
の
区
分
を
変
更
し
た

と
き

◇
世
帯
人
数
変
更

◇
世
帯
主
変
更

■
手
数
料
の
減
免
申
請

　
3
月
ま
で
に
減
免
を
受
け
、4
月

か
ら
引
き
続
き
要
件
に
該
当
す
る

人
で
減
免
を
希
望
す
る
場
合
は
、3

月
31
日
㈬
ま
で
に
必
ず
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。４
月
以
降
に
申
請
し
た

場
合
、減
免
は
翌
月
分
か
ら
に
な
り

ま
す
。ま
た
、新
規
で
要
件
に
該
当

す
る
こ
と
に
な
っ
た
人
は
、そ
の
時

点
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い（
申
請
が

な
け
れ
ば
減
免
で
き
ま
せ
ん
）。

―
―
浄
化
槽
世
帯
や
公
共
下
水
道

世
帯
は
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
減
免
の
対
象
と
必
要
書
類（
そ
れ�

ぞ
れ
の
事
項
を
証
明
す
る
書
類

の
コ
ピ
ー
）

◇
１
歳
未
満
の
乳
児（
出
生
に
伴�

い
１
年
間
、人
頭
割
分
の
減
免
を�

希
望
す
る
と
き
）…
母
子
健
康

手
帳
な
ど
出
生
が
分
か
る
書
類

◇
住
民
票
は
あ
る
が
長
期
出
張
、

下
宿
な
ど
で
家
に
い
な
い
と
き�

…
健
康
保
険
証（
遠
隔
地
証
明
）、�

公
共
料
金
の
通
知
書
な
ど
居
住

地
が
分
か
る
書
類

◇
長
期
入
院
で
家
に
い
な
い
と
き

…
入
院
申
込
書
か
入
院
先
な
ど

が
分
か
る
書
類

◇
世
帯
の
一
部
が
浄
化
槽
を
使
用

し
て
い
る
と
き
…
浄
化
槽
を
使

用
し
て
い
る
こ
と
を
証
明
で
き

る
書
類（
浄
化
槽
の
点
検
や
汚

泥
引
き
抜
き
の
領
収
書
な
ど
）

▼
申
請
方
法　
認
め
印
と
必
要
書

類
を
持
っ
て
直
接
、同
課

奈
良
い
の
ち
の
電
話�

相
談
員�

養
成
講
座

　

さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
を
持
っ
た
人

や
生
き
る
気
力
や
望
み
を
失
っ
た

人
た
ち
を
支
援
す
る
た
め
の
電
話

相
談
員
の
養
成
講
座

▼
対
象　
21
歳
以
上
70
歳
未
満
で

相
談
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
参

加
で
き
る
人

▼
と
き・費
用

◇
養
成
講
座
…
前
期
5
月
1
日

～
8
月
7
日
、後
期
8
月
28
日�

～
11
月
27
日
、原
則
毎
週
土
曜�

日
14
時
～
16
時
30
分
、各
期
2�

万
5
０
０
０
円

◇
イ
ン
タ
ー
ン
研
修
…
12
月
～
令

和
4
年
９
月
、原
則
毎
月
2
回
、

1
万
円

―
―
後
期
は
前
期
を
修
了
し
認
定

後
、イ
ン
タ
ー
ン
研
修
は
後
期
を
終

了
し
認
定
後
に
受
講
可
能
。ま
た
、

イ
ン
タ
ー
ン
研
修
終
了
後
、認
定
さ

れ
る
と
相
談
員
と
し
て
活
動
で
き

ま
す
。

▼
と
こ
ろ　
Ｎ
Ｉ
Ｄ
会
館（
奈
良
市�

西
大
寺
本
町
）

▼
定
員　
50
人（
申
込
順
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　
3
月
8
日

㈪
～
4
月
20
日
㈫
に（
社
福
）奈

良
い
の
ち
の
電
話
協
会
事
務
局

（
☎
０
７
４
２・35・０
５
０
０
）

　

―
―
詳
し
く
は
、同
事
務
局
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の

職
員
を
募
集

▼
募
集
職
種　
社
会
福
祉
士

▼
勤
務
内
容　
地
域
支
援
事
業
な

ど
に
携
わ
り
ま
す
。

　

―
―
勤
務
時
間
や
給
料
な
ど
、

詳
し
く
は
各
セ
ン
タ
ー
に
問
い�

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
募
集
人
員　
各
1
人

■
阪
奈
中
央
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー

▼
勤
務
場
所　

同
セ
ン
タ
ー（
俵

口
町
）

▼
申
込
み・
問
合
せ　

電
話
で
同

セ
ン
タ
ー（
☎
73・９
４
４
８
）

■
フ
ォ
レ
ス
ト
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー

▼
勤
務
場
所　

同
セ
ン
タ
ー（
北

田
原
）

固
定
資
産
課
税
台
帳
を

閲
覧
で
き
ま
す

　
所
有
す
る
物
件
の
税
額
な
ど
、課

税
内
容
を
知
り
た
い
場
合
は
、い
つ

で
も
固
定
資
産
課
税
台
帳
を
閲
覧

で
き
ま
す
。ま
た
、有
償
で
土
地
や

家
屋
を
借
り
て
い
る
人
も
対
象
物

件
を
限
定
し
て
閲
覧
で
き
ま
す
。た

だ
し
、閲
覧
に
は
当
該
物
件
の
賃

貸
借
契
約
書
の
写
し
が
必
要
で
す
。

▼
対
象　
納
税
義
務
者
、納
税
義

務
者
の
委
任
を
受
け
た
人
、借

地・借
家
人
な
ど

土
地・家
屋
価
格
等

縦
覧
帳
簿
を
縦
覧
で
き
ま
す

　
一
定
の
条
件
の
も
と
、自
分
や
他�

人
が
所
有
す
る
物
件（
土
地
や
家
屋�

な
ど
）の
評
価
額
を
縦
覧
で
き
ま

す
。

▼
対
象　

市
内
に
土
地・
家
屋
を

所
有
す
る
納
税
者
、納
税
者
の

委
任
を
受
け
た
人
な
ど

▼
と
き・
と
こ
ろ　

４
月
１
日
㈭�

～
30
日
㈮
、８
時
30
分
～
17
時

15
分
、課
税
課

▼
縦
覧
内
容

◇
土
地
…
所
在
、地
番
、地
目
、地

積
、評
価
額

◇
家
屋
…
所
在
、家
屋
番
号
、種
類
、�

構
造
、床
面
積
、評
価
額

―
―
土
地・
家
屋
と
も
に
、税
額
な

ど
、こ
れ
ら
以
外
の
内
容
は
縦
覧
の

対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

▼
必
要
品　
納
税
通
知
書
、免
許

証
な
ど
本
人
確
認
が
で
き
る
も

の
、委
任
を
受
け
た
人
は
委
任
状

▼
問
合
せ　
課
税
課（
内
線
３
８�

3
）

▼
必
要
品　
納
税
通
知
書
、免
許

証
な
ど
本
人
確
認
が
で
き
る
も

の
、委
任
を
受
け
た
人
は
委
任�

状
▼
と
こ
ろ・
問
合
せ　
課
税
課（
内

線
３
８
３
）
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お
知
ら
せ
版

イ
コ
マ
ニ
ア

福
　
祉

環
境
・
エ
コ

子
育
て
・
教
育

健
　
康

自
主
学
習

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

このコーナーでは、本市が募集した
ポスターや標語の入選作品、各種
大会やコンクールに市を代表して
出場する市民などを紹介します。

び�と

キラリ
生駒

市
民
功
労・行
政
功
労
表
彰�

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

多
額
の
寄
附
に
よ
り
本
市
の
発

展
と
市
民
福
祉
の
向
上
に
多
大

な
貢
献
を
さ
れ
た
功
績
や
各
種
ス

ポ
ー
ツ
で
全
国
大
会
出
場
な
ど
、優

秀
な
成
績
を
収
め
ら
れ
た
功
績
を

讃
え
、市
民
功
労
表
彰
を
授
与
し

ま
し
た
。

　
ま
た
、民
生
委
員・
児
童
委
員
や

消
防
団
員
と
し
て
市
民
福
祉
の
向

上
に
尽
く
さ
れ
た
功
績
を
讃
え
、行

政
功
労
表
彰
を
授
与
し
ま
し
た
。

■
市
民
功
労
表
彰（
順
不
同
）

◇�

南
貞
男
さ
ん

◇
前
澤
友
作
さ
ん

◇
㈱
ウ
ォ
ー
タ
ー
エ
ー
ジ
ェ
ン
シ
ー

◇
山
下
魁か

い

正せ
い
さ
ん

◇
横
石
優ゆ

め萌
さ
ん

小紫市長（左）と南貞男さん
小紫市長（左）と
㈱ウォーターエージェンシー

◇
田
島
稔じ

ん
さ
ん

■
行
政
功
労
表
彰（
順
不
同
）

◇
西
澤
十と

み

お
三
夫
さ
ん

◇�

八や

幡は
た

和
芳
さ
ん

◇
稲
本
浩ひ

ろ

司し

さ
ん

◇
西
本
稔
さ
ん

◇
有
山
一
浩
さ
ん

◇
西
田
吉
秀
さ
ん

◇
村
松
利
男
さ
ん

◇
池
田
賢た

か

史ふ
み
さ
ん

◇
井
ノ
上
善よ

し

太た

郎ろ
う
さ
ん

◇
岡
田
博
之
さ
ん

◇
竹
林
伸の

ぶ

晃あ
き
さ
ん

◇
植
田
隆た

か

司し

さ
ん

▼
問
合
せ　
秘
書
課（
内
線
２
０�

４
）

（左から）山下魁正さん、横石優萌さ
ん、田島稔さん

令和3年度狂犬病予防集合注射の日程
とき ところ

4月
12日㈪

  9：30～11：30 図書会館南側駐車場
13：30～15：00 萩の台住宅地自治会館

14日㈬
  9：30～11：30 鹿ノ台北公園
13：30～15：30 ひかりが丘集会所

16日㈮
  9：30～11：30 さつき台集会所
13：30～15：30 白庭台北公園

19日㈪
  9：30～11：30 南コミュニティセンター

せせらぎ駐車場
13：30～15：30 セラビーいこま駐車場

20日㈫
  9：30～12：00 北大和体育館駐車場

（午前）

13：30～15：00 北大和体育館駐車場
（午後）

22日㈭
  9：30～11：30 鹿ノ台スポーツ公園
13：30～15：00 喜里が丘第4公園

26日㈪
   9：30～11：30 北コミュニティセンター

I
イ ス タ

STAはばたき駐車場
14：00～15：30 芸術会館美

み

楽
ら

来
く

駐車場

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射

は
お
済
み
で
す
か
？

　
飼
い
犬
に
は
、狂
犬
病
予
防
法
で�

一
生
涯
に
１
回
の
登
録
と
、毎
年
１�

回
の
狂
犬
病
予
防
注
射
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

市
は
狂
犬
病
予
防
の
集
合
注
射

を
左
表
の
日
程
で
実
施
し
ま
す
。

―
―
飼
い
犬
の
登
録
は
、環
境
保
全

課
の
他
、注
射
会
場
で
も
行
い
ま

す
。

▼
対
象　
生
後
91
日
以
上
の
犬

▼
必
要
品　
狂
犬
病
予
防
注
射
の

お
知
ら
せ
は
が
き

　

―
―
登
録
済
み
の
人
に
送
付
し

ま
す
。添
付
の
問
診
票
を
記
入

し
、切
り
取
ら
ず
当
日
必
ず
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
費
用　
３
4
０
０
円（
登
録
を

併
せ
て
行
う
人
は
、別
途
登
録

料
３
０
０
０
円
が
必
要
）

　

―
―
予
防
注
射
は
最
寄
り
の
動

物
病
院
で
も
実
施
し
て
い
ま
す�

（
料
金
は
集
合
注
射
時
と
異
な
る�

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
注
意
し

て
く
だ
さ
い
）。

▼
問
合
せ　
環
境
保
全
課（
内
線

３
７
３
）

文
部
科
学
大
臣
表
彰
受
賞

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

長
年
に
わ
た
り
ス
ポ
ー
ツ
の
普

及・
振
興
に
尽
力
し
、他
の
模
範
と

な
る
活
動
を
行
っ
て
き
た
功
績
を

讃
え
ら
れ
、文
部
科
学
大
臣
表
彰

を
受
賞
し
ま
し
た
。

城山圭司さん

◇
城
山
圭
司
さ
ん

▼
問
合
せ　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
内�

線
６
６
４
）

自
筆
証
書
遺
言
保
管
制
度
を

活
用
し
て
く
だ
さ
い

　

自
身
の
財
産
を
家
族
へ
確
実
に

託
す
方
法
の
一
つ「
自
筆
証
書
遺

言
」。そ
の
遺
言
を
法
務
局
が
預
か

り
、廃
棄
や
改
ざ
ん
か
ら
守
る
制
度

で
す
。終
活
の
一
環
と
し
て
活
用
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

―
―
1
通
に
つ
き
、手
数
料
３
９�

０
０
円
が
必
要
で
す
。詳
し
く
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　
奈
良
地
方
法
務
局（
☎�

０
７
４
２・23・５
４
５
６
）
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　全国各地で、「ふるさと」をより良くしようとがんば
る団体・個人を総務大臣が表彰する「ふるさとづくり
大賞」の地方自治体表彰に本市が選ばれました。
■�評価された取組
◇100の複合型コミュニティづくり事業
▶�問合せ　市民活動推進課（内線235）
◇自治体新電力「いこま市民パワー㈱」の取組
▶�問合せ　S

エスディージーズ
DGs推進課（内線377）

◇市民PRチーム「いこまち宣伝部」
▶問合せ　広報広聴課（内線225）

03　�本市がふるさとづくり大賞に選ばれました

　学校と地域が連携して行う地域学校協働活動を推
進する優れた活動として、壱分小学校地域学校協働本
部の取組が、文部科学大臣表彰ならびに奈良県教育
長表彰に選出されました。
　同校は、市民自治協議会「やまびこネットワーク」や
民生児童委員、老人会、「気らくネット」などの地域団
体と「地域の宝である子どもを共に育てていく」という
思いを共有。あいさつ運動や防災訓練、学習活動の支
援などの活動を通して、多くの成果が得られているこ
とが評価されました。今後は、学校運営協議会ととも
に、活動をさらに充実・深化させていく予定です。

02　�壱分小学校と地域との取組が�
文部科学大臣・奈良県教育長表彰に

問教育指導課（内線632）

　大規模災害時に多くの死者が発生した場合に備え
て、遺体の収容や火葬を円滑に実施するため、葬祭用品
の提供や遺体の搬送などについて協定を締結しました。
■奈良県葬祭業協同組合
　県内の16事業者
が加盟する同組合
と、昨年12月25日に
協定を結びました。
災害時には市の要請
に基づき、同組合加
盟店が連携し協力が
得られるようになり
ます。
■市内葬祭事業者4社
　市内に事業所があ
り、地域のことを熟
知している事業者4
社と、1月12日にそ
れぞれ協定を結びま
した。
◇髙山造花店
◇㈱ベルコ
◇㈱クーリエ
◇㈱吉祥はぶり

05　�大規模災害時の�
葬祭に関する協定を締結しました

問防災安全課（内線255）

小紫市長（左）と鈴木勝士奈良県葬祭
業協同組合理事長

（左から）岡田孝㈱ベルコ奈良北執行
部、尾山佳

よしふみ

史髙山造花店代表、小紫
市長、奥村尚子㈱クーリエ代表取締役

　本市水道事業は、山崎浄水場小水力発電施設と小
瀬・滝寺送水ルートの運用で、令和元年度の年間電力
量を1,885千kwh削減。この取組が2020年度省エネ
大賞で資源エネルギー庁長官賞を受賞しました。
　老朽水道施設の更新時に本市水道事業と県営水道
の枠組みを超えた柔
軟な発想で送水ルー
トを見直し、水圧を有
効利用。これにより、
水道事業全体の15％
にあたる電力の削減
につながったことが高
く評価されました。

04　�本市水道事業の取組が�
省エネ大賞を受賞しました

問浄水場（☎74-2216）

01　�南都銀行と遺贈寄附に関する協定を�
締結し、上武勝

かつ

宣
のり

さんが寄附申込
問行政経営課（内線289）

　「遺言代用信託を
活用した寄附制度に
関する協定」を南都銀
行と締結しました。こ
れにより、相続財産の
一部を同行の遺言代
用信託を利用して、遺�
言書を書く手間なく
本市を寄附先に指定
することができます。
　また、同行の遺言代用信託を利用し、本市へ、上武
勝宣さんから寄附申込をいただきました。寄附は、寄附
者の意志に沿った使い道に活用予定です。

（左から）㈱南都銀行頭取 橋本隆史さ
ん、上武建設㈱創業者 上武勝宣さん、
小紫市長

Pick Up News
今月の注目情報

授与された賞状とトロフィー

◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100◦◦
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事務職・土木職・機械職・保育士・幼稚園教諭・保健師

問生駒市職員任用試験委員会（人事課内、内線244）

生駒市職員を募集
4月1日㈭募集スタート

■�受験手続
　4月1日㈭～11日㈰23：59（受信）に市ホームページか
ら申し込んでください（郵送や持参は受付不可）。
■�受験資格・試験日など
　各職種の受験資格や試験日など、詳しくは募集要項
「生駒市職員採用試験のお知らせ」で確認してください。
――募集要項は人事課で配布する他、市ホームページか
らもダウンロードできます。
■�他の試験職種・区分の募集
　事務職（短期大学・高校卒・社会人対象）や消防職、管
理栄養士などは、夏以降に募集要項を公表する予定で
す。
■最新情報は市ホームページで公開中
　先輩職員インタビューや過去に開催したオ
ンラインセミナー、今後の説明会などは随時
公開します。

気軽に見てね

　オンラインビデオ会議システム「Z
ズ ー ム
oom」を使

い、無料で参加できます。
▶とき　3月13日㈯
▶�内容　本市が進める施策や働き方の紹介、市

長の講演
▶申込み　市ホームページの申込フォームから

オンラインによる
職員採用試験説明会を開催

■職種・採用予定人員・受験資格など（令和4年4月1日採用予定）

職種 試験区分 採用
予定人員

受験資格など
学歴など 年齢

事務職

大学 10人程度
学校教育法による大学（短期大学を除く）などを卒
業した人か令和4年3月31日までに卒業見込みの人
で、令和3年4月1日時点で職務経験が3年未満の人

平成6年4月2日
以降に生まれた人

大学
（障がい者対象） 若干名

学校教育法による大学（短期大学を除く）などを卒
業した人か令和4年3月31日までに卒業見込みの人
で、身体障害者手帳か療育手帳、精神障害者保健
福祉手帳などのいずれかの交付を受けている人

昭和61年4月2日
以降に生まれた人

大学・短期大学
（図書館司書） 若干名

学校教育法による短期大学以上の学校を卒業した
人か令和4年3月31日までに卒業見込みの人で、図
書館司書資格を有する人か令和4年3月31日まで
に取得する見込みの人

昭和56年4月2日
以降に生まれた人

土木職 大学 若干名
学校教育法による土木専門課程の大学（短期大学
を除く）などを卒業した人か令和4年3月31日まで
に卒業見込みの人

【大学】
平成6年4月2日
以降に生まれた人

【短期大学】
平成8年4月2日
以降に生まれた人

機械職 大学 若干名
学校教育法による機械専門課程か電気専門課程の
大学（短期大学を除く）などを卒業した人か令和4
年3月31日までに卒業見込みの人

保育士・
幼稚園教諭 大学・短期大学 5人程度

保育士資格と幼稚園教諭免許の両方を有する人か
令和4年3月31日までに保育士資格と幼稚園教諭
免許の両方を取得する見込みの人

保健師 大学・短期大学 4人程度 保健師免許を有する人か令和4年3月31日までに
取得する見込みの人

昭和61年4月2日
以降に生まれた人

◇令和3年4月1日時点で職務経験が3年以上の人は事務職（社会人対象）の区分になり、今回の募集はありません。

詳しくはこちら▶



令和3年3月号

No.69生生
せ いせ い

水水
す いす い

だよりだより
上下水道部ホームページは、市ホームページから｢生駒市水道事業｣へアクセス

問上下水道部工務課・総務課（☎79-2800）

■�

水
道
事
業
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
が
ま
と
ま
り
ま
し
た

　

令
和
元
年
11
月
、市
内
在
住
の

18
歳
以
上
の
市
民
２
５
０
０
人
に

「
水
道
事
業
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
」を
行
い
、１
０
８
１
人
か
ら

回
答
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
の
調
査
で
は
、現
在
の
利
用

者
の
ニ
ー
ズ
や
、平
成
20
年
度
に
実

施
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
と
比
べ

て
水
道
事
業
に
対
す
る
利
用
者
の�

意
識
が
ど
う
変
わ
っ
た
か
な
ど
を�

把
握・
分
析
し
ま
し
た
。そ
れ
ら
を

今
後
の
水
道
事
業
運
営
に
役
立
て

ま
す
。ま
た
、調
査
結
果
は
、令
和
３

年
度
か
ら
10
年
間
の
水
道
事
業
の

計
画
で
あ
る「
生
駒
市
水
道
事
業

ビ
ジ
ョ
ン
」の
策
定
に
も
活
用
し
て

い
ま
す
。

　

今
回
は
、調
査
結
果
の
一
部
を

紹
介
し
ま
す
。

―
―
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
結
果
報
告�

書
は
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
閲

覧
で
き
ま
す
。

　生駒のおいしい
水道水で水分補給！

求
め
ら
れ
て
い
る
の
は

安
全
で
強
靭
な
水
道

◆�8割以上の人が「安定した水の供給」
を優先して実施すべきと回答

◆�約3割の人が水道料金が上がっても
早急に更新・耐震化を希望

　優先して実施すべき事業は、「安定した水の
供給」が8割を占め、次いで「地震等の災害に
強い水道」「安い水道料金体系」となりました。

　この割合は、前回調査時の類似設問よりも
増加しており、近年の大規模災害の発生により
危機意識が高まっていることが考えられます。

▲詳しくは
　こちら　

　住所の変更などで水道の使用を開始または中止
する場合は届出が必要です。使用中止の手続きを
忘れた場合、水道を使っていなくても基本料金の
支払いが必要になります。使用者が変わった場合
は、必ず名義変更の届出をしてください。
▶問合せ　水道事業お客様センター(☎79-2800)

　三菱UFJ銀行での公金の取り扱いは、3月31日㈬で終
了します。手持ちの納入通知書の裏面などに指定の納付
場所と記載されている場合でも、4月1日以降は窓口での
納付はできませんので、注意してください。他の取り扱い金
融機関やコンビニエンスストアなどでお支払いください。
――口座振替は引き続き利用できます。

水道NEWS
転居時などは水道の手続きを
お早めに！

4月1日㈭から三菱UFJ銀行窓口での納付が�
できなくなります

※各グラフの選択肢は、生水だより掲載にあたり文章を簡略化しています。

優先して実施すべき事業について 施設の耐震化工事と水道料金

100%

80%

60%

40%

20%

0%

87.3%

49.3%

75.9%

32.7%

無回答
2.6%

わからない
6.8%

その他
5.8%

水道料金が上
がっても早急
に更新・耐震
化すべき
    33.2%

水道料金を値
上げしてまで
更新・耐震化
しなくてよい
  4.2%

水道料金への影響を
なるべく抑え、多少
遅れてもできる範囲
で最低限整備すべき
         47.5%

安定した
水の供給

安い水道
料金体系

地震等の
災害に強
い水道

水源の
確保

※グラフは上位４事業を選択肢順に抜粋してい
ます（複数回答可）。

アンケート結果を
少しだけ紹介♪

◦◦生駒市役所　☎0743-74-1111 74-9100◦◦
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■�壊れたおもちゃを修理　おもちゃの病院を開院
　【イコマニア 】
▶�ところ・とき　3月18日㈭、4月15日㈭、5月20日㈭、10：

00～15：00（受付は14：00まで）、市民活動推進センター
ららポート
▶�内容　日本おもちゃ病院協会認定のおもちゃドクターが、

おもちゃを修理します。
　――高機能・美術的なものや骨

こっ
董
とう

など、引き受けられない
　ものもあります。
▶�費用　無料（部品などの実費が必要な場合もあり）
▶�問合せ　健やか交流塾おもちゃ病院生駒病院の堅田さん
（☎090-6325-3164） ■�春季特別講座�「学生さん、市民活動初歩講座」

▶対象　①主に高校生②主に大学生
▶�とき・ところ　①3月27日㈯15:00～16:00②16：30

～17：30、同センター
▶�内容　市職員とボランティアコーディネーターが市民活

動、まちづくりのあり方を紹介。市民活動の基礎を学び、
参加者同士で意見交換を行う参加型講座です。①高校
生だからできる市民活動を紹介と自分ができる活動探し
②市内の市民協働の実践例とオンラインワークショップ
の体験を行います。
▶定員　各20人（申込順）
▶費用　無料
▶�申込み・問合せ　3月8日㈪から電話かファクス、メー

ルで住所、氏名、年齢、参加方法を明らかにして、同セン
ター（ lalaport@city.ikoma.lg.jp)

■�春休みキッズ限定�「ボランティアクイズに挑戦！」
▶�対象　小学4年生～中学3年生（小学生は要保護者同伴）
▶�とき・ところ　3月27日㈯13:30～14:30、同センター
▶�内容　ボランティアに関するクイズを解きながら、参加

者がお互いの答えについて意見を出し合う参加型講座
です。オンラインビデオ会議システム「Zoom」を使った
受講もできます。
▶定員　10人（申込順）
▶費用　無料
▶�申込み・問合せ　3月8日㈪から電話かファクス、メール 

で住所、氏名、年齢、参加方法を明らかにして、同センター 
（ lalaport@city.ikoma.lg.jp）

イベント情報　

ボランティア活動の情報提供や相談に応じる「市民活動
推進センターららポート」。約90団体と約220人の個人ボ
ランティアが登録中です。このページでは、市内のイベント
やボランティア情報（まち活動）などをお知らせします。
▶開館　月曜～土曜日の9：00～17：00（祝日を除く）
▶問合せ　☎0743-75-6000、 75-0151

ボランティアやNPOの情報が満載月刊

2021

3

【市主催講座から「まち活」を始めました/磯
いそ

部
べ

良
よしかず

和さん】
リモートワークが増え、家の周りを歩くことが多
くなり地域のさまざまな活動を知りました。自分
も何かできないかと考え、市主催の定年前セミ
ナーを受講。趣味のDIYを生かせると知り、 
日曜大工ボランティアに参加しました。仕事
でこれまで地域と関わりが少なかったのです
が、これからボランティアを機に地域と関わ
りができるのが楽しみです。

磯部良和さん▶

まち活動の紹介

【精神障がいについて理解を深めるコンサート】
生駒精神障がい者後援会

「ひだまりクローバー」が、
12月12日にコミュニティ
センターで当事者の発表
とコンサートを開催。91人 
が参加しました。来場者
は「出演者一人ひとりが生
きいきと得意な楽器を演奏されていたのが印象的
だった」と話していました。

生きいきとした演奏でした

■まち活のススメ�ボランティアはじめの一歩
▶対象　ボランティアや市民活動に興味のある人
▶�ところ・とき　3月13日㈯13：30～14：30、25日㈭17：30

～18：30、同センター
▶�内容　専門スタッフがボランティアの基礎知識や事例を

紹介します。働きながら行う活動や趣味・特技を生かした
社会貢献について少人数グループで話し合いましょう。オ
ンラインビデオ会議システム「Z

ズ ー ム

oom」を使った受講もで
きます。
▶費用　無料
▶�申込み・問合せ　各開催日の前日までに電話かファクス、

メールで住所、氏名、年齢、電話番号を明らかにして、同セ
ンター（ lalaport@city.ikoma.lg.jp)
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みなみの図書館‘未
み

在
ざいてい

亭’其の11
市制施行50周年記念「むかし懐かし生駒の思い出」
▶�とき・ところ　4月17日㈯14：00～15：30、南コミュニ

ティセンターせせらぎ小ホール
▶�内容　南地域を中心に生駒の50年を振り返り、むかし語

りに花を咲かせてみませんか。懐かしい風物の写真や本の
紹介もあります。
　――あなたの懐かしい昔話や写真もお持ちください。
▶定員　50人(申込順)
▶費用　無料
▶�申込み・問合せ　3月10日㈬から市ホーム

ページの申込フォームからか直接、南分館
――市民団体「図

と

南
な ん

の翼」と共催で行います。

特集「追悼・安
あん

野
の

光
みつまさ

雅さんを偲
しの

んで」
▶�とき・ところ　4月1日㈭まで、図書館本館
▶�内容　 昨 年12月に逝 去され

た、絵本作家・挿絵画家の安野
光雅さんの絵本や画集を特集
します。「旅の絵本」「ふしぎな
え」など絵本を中心に活躍し国
際アンデルセン賞を受賞。世代
を越えて愛され続ける、水彩で
画かれる作品の世界を味わって
ください。

特集「タイトルロール」 司書おすすめの本

鹿ノ台ふれあい 
ホール図書室
中川公

き み

子
こ

木村光
こう

希
き

／著
朝日新聞出版

著者は納棺師。故人がどう生きてきたかを知り、そ
の人らしい弔いの場を作る。そして遺された人が悲
しみと向き合い、いつか前を向けるように支える。
死を見つめ、生き方を考えるきっかけをくれる本。

だれかの記憶に生き
ていく

原田マハ／著
集英社文庫

気の向くままに一人旅、友と気楽なグルメ旅、アー
ト小説の取材旅…。旅が好き、移動が好きで「フ 
ーテン」を自認する著者による、笑いあり、感動あり
の旅エッセイ。ファンにはうれしい創作秘話も。

フーテンのマハ
私の
  おすすめです

大人もいっしょ♪春のスペシャルおはなし会
▶�対象　市内に住む人（未就学児は要保護者同伴）
　――子どもを優先します。
▶�とき・ところ　3月21日㈰①10：30～11：30②15：00

～16：00、図書会館 和室
▶�内容　おはなしや絵本の読み聞かせ、折り紙工作
▶定員　各20人(申込順)
▶費用　無料
▶�申込み・問合せ　市ホームペー

ジの申込フォームからか市内5
図書館・室のカウンターに申込
用紙を提出

問合せ
（市内図書館・室）

図書館本館☎0743-75-5000／北分館（北コミュニティセンターI
イ ス タ

STAは
ばたき内）☎71-3332／南分館（南コミュニティセンターせせらぎ内）☎77-
0005／生駒駅前図書室☎73-7611／鹿ノ台図書室☎78-9973

◀ 図書館のホ 
ームページ
はこちら

Information
美鹿の台集会所�春のおはなし会
▶�対象　鹿ノ台校区に住む人（未就学児は要保護者同伴）
▶�とき・ところ　3月13日㈯10：30～11：30（受付は10：

15から）、美鹿の台集会所
▶�内容　おはなしと絵本の読み

聞かせ、チューリップの折り紙
工作
▶�定員　20人（当日先着順）
▶費用　無料
▶�問合せ　鹿ノ台図書室

折り紙でかわいい
チューリップを作ろう

おはなしの後は
折り紙を楽しもう

「旅の絵本」 安野光雅／著
福音館書店
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子育てひろば・健診・講習会

０～３歳のみんな！ 集まれ！

子育てひろば 問合せ問合せ　　子育子育てて支援総合支援総合センターセンター((☎0743-☎0743-73-5582）73-5582）

・�とき・ところ　4月21日㈬13：30～15：00、同センター
・定員　12組
・申込締切日　4月4日㈰
◇もぐもぐサロン
・対象　5・6か月頃の乳児と保護者
・�とき・ところ　4月23日㈮10：00～

11：30、同センター
・定員　12組
・申込締切日　4月7日㈬
◇もこもこサロン
・�対象　7～12か月頃の乳児と 

保護者
・�とき・ところ　4月13日㈫13：30

～15：00、同センター
・定員　12組
・申込締切日　3月28日㈰

・�内容　保護者同士で自由に話せます。子育て相談や体重
測定もできます（もぐもぐサロンは、離乳食相談もあり）。
◇ぴよぴよサロン
・対象　0～4か月頃の乳児と保護者

子育てサロン(要申込）

・�対象　0～2歳児の子ども一人とその父親
・�とき・ところ　4月25日㈰10：00～11：30、同センター
・�内容　パパ同士の交流や子どもとの遊び方を学びます。
・�定員　12組
・ 申込締切日　4月11日㈰

パパひろば(要申込）

・�申込み　各ひろばの申込締切日までに市ホームページの
申込フォームから

　 ――他のひろばは、市ホームページをご覧ください。

健診・講習会 ところところ　　セラビーいこまセラビーいこま 問合せ問合せ　　健康課健康課 ((☎☎75-2255）75-2255）

・�対象　平成30年3・4月に生まれた幼児と保護者
・�受付　4月22日㈭9：00～10：00
・�内容　歯科医による歯科診察、歯科・栄養・育児・発達相

談（希望者だけ）
・�注意　虫歯になりやすい年齢です。必ず受診しましょう。

3歳児歯科健康診査・子育て相談

・�対象　令和2年11・12月に生まれた乳児（原則として第
一子）の保護者
・�とき　4月5日㈪9：45～12：00
・�内容　離乳食の講義・調理実習
・�必要品　母子健康手帳、エプロン、三角巾、タオル、筆記

用具、食器用布巾
・定員　10組（申込順）
・費用　300円
・�申込み　3月10日㈬から電話で同課
　 ――託児が必要な人は申込時に伝えてください。

はじめての離乳食講習会

・�対象　令和2年12月～令和3年3月に生まれた乳児とそ
の母親（直接、授乳状況を確認することがありますので、参
加は母親に限定しています）
・とき　4月20日㈫10：00～11：30
・�内容　助産師による授乳相談・体重測定・交流会など（マ 

ッサージなどの直接的な手技は行いません）
・�必要品　母子健康手帳、バスタオル、おむつや着替えなど
・定員　5組（申込順）
・�申込み・問合せ　4月6日㈫10：00から電話で同課マタニ

ティコンシェルジュ（☎75-1175）

ママとベビーのおっぱい相談会

・�対象　令和2年5・6月に生まれた乳児と保護者
・受付　4月30日㈮9：00～10：00
・�内容　身体計測、育児・栄養相談
　――いずれか一つだけの参加もできます。

10か月児すくすく子育て相談

2歳6か月児歯の相談・子育て相談

・�対象　平成30年9月～11月に生まれた幼児と保護者
・�受付　4月19日㈪9：00～10：00
・内容　身体計測、育児・歯科・栄養・発達相談
　――いずれか一つだけの参加もできます。

 家族の中に発熱、下痢、嘔吐、発疹などの症状があれば参
加を控えてください。できるだけ対象児と保護者1人で
参加してください。
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消費生活や多重債務の相談は、できるだけ早く
消費生活センター（☎0743-73-0550）へ

月曜～金曜日の9：00～16：30（祝日は除く）

宅配便業者を装ったSMSの
「偽不在通知」に注意しましょう{ }

Qスマホに宅配便業者からSMS（ショートメッセージサービス）
が届いた。「お荷物のお届けにあがりましたが、不在のため持ち

帰りました。下記よりご確認ください」とURLが記載されている。普
段、留守のときは不在票が入っているが、今回はSMSが届き不審だ。
どうしたらよいか。（50歳代、男性）

Aこれは実在の宅配便業者を装った偽の不在通知です。記載され
たURLにアクセスし、指示に従って不正なアプリをインストー

ルすると、ウイルスに感染。その結果、自分のスマホから同じ内容の
SMSが不特定多数に送信され、高額な通信料を請求されることがあ
ります。他にも、銀行や大手通販サイトなどにそっくりな偽サイトへ誘
導され、IDやパスワード、暗証番号、電話番号などの入力を求められ
る場合もあります。情報を盗られるとキャリア決済などで不正に利用
される恐れがあります。
　こうした被害に遭わないために、安全が確認できないURLには不用
意にアクセスしないようにしましょう。不審なSMSやメールが届いた
ら、事業者の公式サイトで電話番号を確認し、SMSの記載内容につい
て問い合わせてください。

市長コラム
問秘書課（内線204）

本市の取組が、�
国から表彰
されています

本
市
で
は
、コ
ロ
ナ
禍
の
ピ

ン
チ
を
チ
ャ
ン
ス
に
す�

る
新
し
い
取
組
に
挑
戦
し
て
い

ま
す
。そ
の
取
組
は
全
国
的
に
高

く
評
価
さ
れ
、国
の
表
彰
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

一
つ
は
、総
務
省
が
主
催
す

る「
ふ
る
さ
と
づ
く
り
大

賞
」で
す
。地
域
活
性
化
に
取
り

組
む
団
体・個
人
を
表
彰
す
る
も�

の
で
、自
治
体
で
表
彰
を
受
け
た�

の
は
わ
ず
か
５
団
体
。評
価
さ
れ

た
取
組
は「
い
こ
ま
市
民
パ
ワ
ー

㈱
」「
１
０
０
の
複
合
型
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
づ
く
り
」「
市
民
Ｐ
Ｒ
チ�

ー
ム
い
こ
ま
ち
宣
伝
部
」の
３
つ�

で
す
。取
組
内
容
の
先
進
性
は
も�

ち
ろ
ん
、地
域
の
ニ
ー
ズ
や
課
題

を
き
め
細
や
か
に
捉
え
、市
民
と

の
協
働
に
よ
り
解
決
し
た
実
績

が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　

も
う
一
つ
の
大
き
な
受
賞
は
、�

２
０
２
０
年
度
省
エ
ネ
大
賞
資�

源
エ
ネ
ル
ギ
ー
庁
長
官
賞
で
す
。�

本
市
水
道
事
業
で
は
、老
朽
水

道
施
設
の
更
新
時
に
、市
と
県

の
枠
組
み
を
超
え
た
柔
軟
な
発

想
で
送
水
ル
ー
ト
を
見
直
し
、約

15
％
の
電
力
量
を
削
減
し
ま
し

た
。ま
た
、水
道
施
設
間
の
高
低

差
に
よ
る
水
圧
を
利
用
し
、小
水

力
発
電
を
実
施
。水
道
事
業
と

し
て
は
全
国
で
初
め
て
、再
生
可

能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
固
定
価
格
買

取
制
度（
Ｆ
Ｉ
Ｔ
）を
利
用
し
て

稼
働
し
て
い
ま
す
。

本
市
で
は
市
民
の
皆
さ
ん

と
行
政
が
と
も
に
汗
を

か
く「
自
治
体
３・
０
」の
ま
ち

づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。市
民

の
皆
さ
ん
が
ま
ち
づ
く
り
に
ご�

尽
力
い
た
だ
く
以
上
、行
政
は
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
期
待
を
裏
切

ら
な
い
質
と
ス
ピ
ー
ド
感
で
取
り

組
ま
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。市

民
の
皆
さ
ん
か
ら
信
頼
さ
れ
る

生
駒
市
と
し
て
、こ
れ
か
ら
も
全

力
で
が
ん
ば
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

生駒市

公式SNS

生駒市の最新情報や魅力をSNS
（ソーシャル・ネットワーキング・サ 
ービス）で発信しています。

多言語翻訳・音声読み上げ
C
カ タ ロ グ

atalog�P
ポ ケ ッ ト

ocket
英語や中国語など10言
語への翻訳や自動音声の
読み上げができます。

広報紙をWEBで配信中

Twitter

グッドサイクル
いこま
＠goodcycle

ikoma

Facebook・Instagram

YouTube

生駒市公式
動画チャンネル

いこまタケ
@Ikoma_kouhou
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～手軽に始めるエコなお話～～手軽に始めるエコなお話～

生駒、エコ日和。生駒、エコ日和。さまざまな環境問題の解決には、私たち一人ひとさまざまな環境問題の解決には、私たち一人ひと
りの意識や行動を変えることがたいせつ。ごみ削りの意識や行動を変えることがたいせつ。ごみ削
減など、手軽なエコから始めてみませんか。減など、手軽なエコから始めてみませんか。

問環境保全課（問環境保全課（☎0743-74-1111、☎0743-74-1111、内線355）内線355）

生ごみ処理器キエーロを使いませんか
環境にも財布にもやさしい

生駒市ごみ減量市民会議が選ぶ「今月のお話」

生ごみを減らすため、昨年紹介した生ごみ処理器キエーロ。昨年4～
12月に、38台のモニター申込があるなど、多くの人に興味を持って
もらいました。これから暖かくなり、キエーロが活躍しやすい季節で
す。エコな生活の第一歩としてキエーロモニターになってみませんか。
▶申込み　環境保全課窓口（要事前連絡）

とき 1　班 2　班
1日㈭ 高山町 秋津、小平尾町

2日㈮ 傍示
小平尾町、

東山町
3日㈯ 小平尾町
5日㈪

庄田
小瀬町

6日㈫ 萩の台、萩原町
7日㈬ 萩原町
8日㈭ 大北 萩原町、藤尾町
9日㈮ 鬼取町、大門町

10日㈯ 大北、久保 鬼取町、西畑町

12日㈪ 久保 有里町、
菜畑町、西畑町

13日㈫ 宮方 有里町14日㈬
15日㈭ 上町 有里町、壱分町
16日㈮ 芝 壱分町

17日㈯ 北田原町、
鹿畑町

中菜畑1丁目、
西菜畑町

19日㈪
南田原町

中菜畑2丁目、
西菜畑町、

東菜畑1・2丁目、
東生駒1丁目

20日㈫
軽井沢町、
新旭ケ丘、

西旭ケ丘、緑ケ丘

21日㈬
新生駒台、
松美台、
南田原町

西旭ケ丘、
東旭ケ丘、山崎町

22日㈭ 小明町、
桜ケ丘、俵口町 辻町、山崎町

23日㈮ 俵口町 谷田町、辻町

24日㈯ 西松ケ丘、
東松ケ丘

谷田町、
東新町、本町、
元町1・2丁目

26日㈪ 喜里が丘、
西松ケ丘

北新町、仲之町、
山崎新町

27日㈫ 門前町 北新町
28日㈬ 北新町、門前町

30日㈮ 高山町、傍示 秋津、小平尾町、
門前町

◇ 7：00から順 次くみ取り
ます。

◇ 転入・転出などで、くみ取
りの開始・中止や人数変
更がある場合は、必ず申
請が必要です。

▲ 詳細は市ホー
ムページから

4月のし尿くみ取り予定表

◇ 食品ロスをなくす（必要な分だけ買う、食べ残
しをなくす、フードドライブなどを活用する）

◇ 皮や葉なども使う「エコクッキング」を実践す
る

◇しっかり水を切ってから捨てる

その他にもある生ごみ減量のコツ

もったいない食器市・リユースコーナー
食器・リユース品が常設で持ち帰り可能

　エコパーク21に食器やリユース品を自由に持ち帰りできるコーナーを設置
しました。品物は定期的に入れ替わるので、訪れるたびに新しい出会いがある
のが魅力です。ぜひご利用ください。
 ――持ち込みは、北コミュニティセンター
I
イ ス タ
STAはばたき・南コミュニティセンターせせ
らぎの開館中に無人回収コンテナに入れて
ください。
▶�とき・ところ　8：30～17：15、エコパー

ク21（品物入替を行うため、木曜日だけ利
用できません）

自分にぴったりの掘り出し物を
見つけに来ませんか

プランターd
デ
eキエーロ
／1台500円

バクテリアd
デ
eキエーロ
／1台1,000円 詳しくは

こちらから

【利用者の声】
・ 土が増えないのが不思議。子ど

もも興味を持ちそう
・ 電気がいらないので各家庭に広

がればいいと思う

▶▶▶モニター募集しているのは2種類（キエーロは購入）

Pick�Up

Pick�Up
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高
山
大
橋
か
ら
北
へ
車
で
お
よ
そ

5
分
。左
手
に
見
え
る「
営
業
中
」

の
赤
い
の
ぼ
り
が
目
印
の
、い
ち
ご
農
園

「
い
ち
ご
の
縁え

ん

Fエッフェ
」を
営
む
。広
さ
13
ａア

ー
ル

（
１
３
０
０
㎡
）の
ハ
ウ
ス
で
年
間
約
4

ｔ
の「
古こ

と

か
都
華
」を
栽
培
。12
～
5
月
は

一
日
で
約
60
パ
ッ
ク
分
を
収
穫
し
、同
園

や
市
が
開
催
す
る
朝
市
、市
内
一
部
の
コ

ン
ビ
ニ
な
ど
で
販
売
し
て
い
る
。

　
「
甘
さ
が
魅
力
の
古
都
華
で
す
が
、何

よ
り
も
艶
が
最
高
に
き
れ
い
な
ん
で
す
。

光
り
輝
い
て
見
え
ま
せ
ん
か
。奈
良
県
、

良
い
の
作
っ
た
な
！
っ
て
感
じ
で
す
ね
」

5
年
前
ま
で
は
、市
内
の
ブ
ロ
ー

ド
バ
ン
ド
通
信
サ
ー
ビ
ス
会
社

に
勤
務
。勤
続
13
年
目
に
、定
年
し
た
父

親
の
姿
を
見
て
、こ
の
ま
ま
働
き
続
け
る

こ
と
に
迷
い
が
生
ま
れ
た
。

　
「
定
年
後
、人
と
会
う
こ
と
が
少
な
く

な
っ
た
父
は
、ほ
と
ん
ど
の
時
間
を
家
で

過
ご
し
て
い
ま
し
た
。そ
の
姿
に
自
分
の

将
来
を
重
ね
合
わ
せ
、未
来
が
つ
ま
ら
な

く
見
え
て
し
ま
っ
た
ん
で
す
」

　

地
域
の
人
と
会
話
を
楽
し
ん
だ
り
、消

費
者
と
つ
な
が
っ
た
り
、人
付
き
合
い
が

楽
し
め
そ
う
だ
と
農
家
へ
の
転
職
を
決

め
た
。会
社
を
辞
め
、な
ら
食
と
農
の
魅

力
創
造
国
際
大
学
校
に
入
学
。2
年
間

で
農
業
の
基
礎
や
経
営
を
学
び
、奈
良
県

生
ま
れ
の
農
作
物
を
作
り
た
い
と
、古
都

華
を
専
門
に
し
た
。

　
「
い
ち
ご
好
き
な
人
っ
て
多
い
で
す
よ

ね
。だ
か
ら
、た
く
さ
ん
の
人
と
の
縁
が
生

ま
れ
や
す
い
か
な
と
、い
ち
ご
農
家
を
選

び
ま
し
た
」

就
農
し
て
3
年
。会
社
員
時
代
の
経

験
か
ら
業
者
と
の
や
り
取
り
や

書
類
の
手
続
き
で
困
る
こ
と
は
少
な
か

っ
た
。一
方
で
、空
調
が
動
か
な
か
っ
た

り
、台
風
で
ハ
ウ
ス
が
ゆ
が
ん
だ
り
、ハ

プ
ニ
ン
グ
に
も
見
舞
わ
れ
た
。し
か
し
、

農
業
を
苦
痛
に
思
っ
た
こ
と
は
無
い
。

　
「
畑
に
い
る
と
、通
り
か
か
っ
た
人
が
声

を
か
け
て
く
れ
る
ん
で
す
。地
域
が
仕
事

場
の
農
家
な
ら
で
は
で
し
ょ
う
ね
。日
々

の
出
会
い
が
お
も
し
ろ
い
ん
で
す
よ
」

　

今
後
7
年
か
け
て
、栽
培
面
積
を
約

4
倍
の
50
ａ
ほ
ど
に
広
げ
、市
民
全
員
に

届
け
ら
れ
る
く
ら
い
生
産
量
を
増
や
す

の
が
目
標
。い
ず
れ
は
、い
ち
ご
狩
り
や

農
業
体
験
も
で
き
る
観
光
農
園
に
し
て

い
き
た
い
夢
も
あ
る
。

　
「
お
祝
い
や
、お
礼
、け
ん
か
の
仲
直
り

な
ど
、い
ろ
ん
な
場
面
で
僕
の
い
ち
ご
を

楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。人
と
人
を
結
ぶ
き

っ
か
け
に
な
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
ね
」

ふじわらだいすけ◦本市の認定新規就農者。な
ら食と農の魅力創造国際大学校1期生。市内
洋菓子店の他、東京のレストランにもいちごを
出荷。42歳。西松ケ丘在住。

元システムエンジニアのいちご農家

藤原�大輔さん

39
歳
で
農
家
に
転
職

い
ち
ご
が
紡
ぐ
縁
を
楽
し
む

奈良県農業総合センターが2
品種を掛け合わせて育成し、 
2011年に品種登録された。一 
つの苗から作られる実の数が
少なく、栽培が難しいと言わ
れている。

古都華

Pick
Up

街人探訪
vol.82
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広報いこま「いこまち」のアンケートモニターを
募集しています。モニターには広報紙に関するア
ンケートを毎月案内。回答者の中から抽選で図
書カード500円分をプレゼントします。詳しくは
市ホームページをご覧ください。

▲ 詳しくは
こちら

皆さんのご意見をお待ちしています

図書カードが当たる！ ★
抽選で

アンケートモニターの皆さんから
寄せられた広報いこまち1月号へ
のご意見・ご感想を紹介します。

特集「図書館が開く�まちへのとびら」

読者のひとこと

特集以外の記事

本紙には発行日に合わせて、旬の情報を掲載するよう
にしています。今後も、市民の皆さんが知りたい、知っ
てほしい情報を伝えられる記事を作ります。

声読者の
IKOMACHI�Reader`s�Voice

特集では主な取組を紹介しましたが、利用者の皆さん
が図書館を楽しめる取組やサービスがたくさんありま
す。ぜひ、足を運んでみてください。

正しいごみの分別をするために「ごみガイド
ブック」を確認しています。細かな分別方法は
広報紙が参考になります。（70歳代、男性）

「生水だより」の水道管の凍結予防はちょうど今
の時期にぴったりで、とても役立つ情報でした。

（60歳代、女性）

生駒の教育環境の現状と今後20年間の変化
を地域ごとに示されていたので、分かりやす
かった。（60歳代、男性）

市制50周年記念ロゴマークは親しみやすく
て、とても気に入っています。生駒駅前花だん
もとてもすてきです。（20歳代、女性）

お知らせ記事のイベント情報などは子どもの遊
びの参考に、確定申告などはリマインドとして活
用しています。（30歳代、男性）

子どもが小さく、図書館で声を出してしまうの
で、最近利用できていなかった。託児サービス
を使って、また利用したい。（20歳代、女性）

地域とコミュニケーションを図る図書館の取組
がすばらしかった。休日開催のイベントがあれ
ば参加したい。（30歳代、男性）

コロナ禍で暗い気持ちになりがちなこの頃。図書
館の前向きな取組に明るい気持ちになりました。

（30歳代、女性）

｛  編 集 後 記  ｝
オンラインデコずし作りの取材
をしました。自宅からオンライ
ンで参加する料理教室。参加
者の皆さんがリラックスしてい
ることが、画面からも伝わりま
した。悪戦苦闘しながらも、き
れいに出来上がった皆さんの
作品に感動しました。（岡田）

昨年4月に始まり、毎月担当し
ていた「生駒、エコ日和。」が今
月で終了します。たくさんの感
想をいただいていたコーナーだ
けに残念な気持ちもあります
が、4月からは紙面をリニュー
アル。来月号を楽しみにお待ち
ください。（泉）

800号記念や成人式のページ
を担当。カラーページで、楽し
く作れました。800号記念は過
去の広報紙を見返しながら作
成。「何年にこの施設ができた
のか」などの発見があり、勉強
になりました。1,000号も携わ
れるようがんばります。（鈴木）

無料通話アプリL
ラ イ ン

INEでF
フィックス

ix M
マ イ

y 
 S

ス ト リ ー ト

treet J
ジ ャ パ ン

apanを友だち追加
し、アカウントを連携すると異
変を投稿できます。LINEでは
一問一答形式で投稿可能。ぜ
ひ一度利用してみて
ください。（川口）
友だち追加はこちら▶
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Photo News
まちのアルバム

6
年
か
け
て
学
ぶ
、地
元
の
文
化
と
産
業

生
駒
北
小
学
校

　茶道協会と協働で、高山地区の伝統を学ぶ
「茶道体験授業」を開きました。毎年全学年が
受ける同授業。この日は、作法通り茶筌を使っ
て抹茶を点

た

てることに挑戦しました。5年生の
稲垣歩

ほ ま れ

希さんは「おいしく点てられてよかっ
た」と慣れた手つきで取り組んでいました。

1/14㈭

災
害
時
に
生
か
す
ア
マ
チ
ュ
ア
無
線

市
役
所

　生駒市アマチュア無線非常通信協力会とア
マチュア無線を使った防災訓練を行いました。
この日は、震度6強の地震によって電話やイン
ターネットなどがつながらなくなったことを想
定。市役所に設置した臨時局と同会各局が安否
や被害状況などを通信で確認しました。

12/27㈰

生
駒
に
ゆ
か
り
の
あ
る
作
家
の
作
品
が
集
結

芸
術
会
館
美み

楽ら

来く

　同会館に寄贈された作品から、展覧会など
で評価された33点を厳選して展示する「収蔵
品展」を開きました。数年に一度開く同展に、5
日間で313人が来場。訪れた岡㟢洋

ひろし

さんは「よ
く来る施設に、こんな作品があったなんて」と
興味深そうに鑑賞していました。

1/7㈭

自
分
の
意
志
を
一
票
に
託
し
て生

駒
南
中
学
校

　3年生58人が本市選挙管理委員会事務局
による出前授業を受けました。選挙の種類やし
くみなどの説明を聞いた後、実物の投票箱や記
載台、投票用紙を使って、模擬選挙を体験。生
徒たちは「18歳になって選挙権を持ったら、投
票に行きたい」と意気込んでいました。

12/18㈮

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
が
生
駒
に
や
っ
て
き
た

市
役
所

　昨年3月にギリシャから日本へつながれた東
京2020オリンピックの聖火。本市でも聖火と
リレーで使うトーチなどを展示しました。3時
間限定にも関わらず357人が来場。訪れた濱
田さん親子は「聖火トーチが想像より大きかっ
た」と、仲良く写真を撮っていました。

2/2㈫

オ
ン
ラ
イ
ン
で
お
父
さ
ん
と
お
す
し
作
り

市
内
各
所

　オンラインビデオ会議システム「Z
ズ ー ム

oom」を
使い、自宅で巻きずしなどを作る「オンライン
デコずし作り」を開きました。参加者は、パソコ
ンで講師の手順を見ながら調理。岩本さん親子
は「動物のいなりずしを作るのが難しかったけ
ど、楽しかった」と満足そうに話していました。

1/30㈯
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広報いこまは、多くの人の支えで通巻８００号 
を迎えることができました。本紙は行政情報

を伝えるだけではなく、まちで活動する人や団体
の思いや姿を掲載。これからもこのまちをもっと好
きになり、まちの未来を考える人の輪を増やしてい
けるよう、皆さんといっしょに歩み続けます。

広報いこまスタート
生駒町時代に創刊。文字が小
さく、紙面もA4より少し小さ
いサイズで、全6ページありま
した。

記念すべき第100号

vol.100（1970年12月号）

成人式の報告や町内 
のスポーツ大会の告
知など記事のジャン
ルが広がり、紙面の
サイズが創刊号の2
倍になりました。

生駒市の誕生

vol.120（1971年12月号）

同年11月20日に開 
催した市制施行記
念式典を特集。アド
バルーンを飛ばす
など、まちのお祝い
ムードが感じられま
す。

vol.369（1985年4月号）

まちを想う気 持ち 
を表す言葉「L

ラ ブ リ ー
OVELY 

T
タ ウ ン
OWN I

イ コ マ
KOMA」をタ 

イトルの上に記 載
し始めました。

サブタイトルが登場

vol.655（2009年2月号）

地 域で活 動されて
いる人の思いといっ
しょに一つのテーマ
を掘り下げていく特
集もこの頃スタート
しました。

表紙と
裏表紙をカラーに

表紙を全面写真に。
今では「広報いこま
ち、よく見ているよ」
と市民の皆さんから
声を掛けられるほど
愛される名前になっ
ています。

愛称「いこまち」
をタイトルに

～60年目の広報紙～
通巻 800号の歩み

創刊号創刊号（1961年6月号）（1961年6月号）

60年歩み、迎えた800号
さまざまな変化を経て、800号を迎
えた本紙。これからも市民の皆さん
と地域に役立つ情報を掲載してい
きます。

vol.800
(2021年3月号)

vol.717（2014年4月号）
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