
 

 

 

 

 

 

 

生駒市介護者（家族）の会は設立 25周年を記念して、「介護を語り合う集い」を開催されます。これは、例年

2月に開催されている研修・交流会で、介護中の方を始め、さらに多くの方に介護の現状を知ってもらい、理解

を深め、ネットワークを広げていくために開催されるものです。介護中の方や介護に関心のある方など、多数の

ご来場をお待ちしています。 

■介護を語り合う集い 

◇日時 3 月 10 日(木)13：30～15：30 開場 12：30 

◇場所 たけまるホール大ホール 

◇第 1部 「高齢者施設の選び方」 

講師：武庫川女子大学 心理・社会福祉学科 

         准教授 堀 善昭さん 

◇第 2部 ホッと一息。「歌は心の糧」みんなで一緒に歌いましょう！ 

     演者：ソプラノ歌手 岡田由美子さん 

        ピアニスト  北口裕子さん 

◇第 3部 パネルディスカッション 

 介護中の方や介護経験者などが介護への思いを語り合い、みんなで介護への理解を深めます。 

コーディネーター：堀善昭さん 

パネリスト：岡田由美子さん、生駒市介護者(家族)の会 会長 日野紀代子さん、生駒市長 小紫雅史 など 

◇主 催 生駒市介護者（家族）の会 

◇後 援 国際ソロプチミスト奈良-いこま、生駒市、社会福祉法人生駒市社

会福祉協議会、生駒市民生・児童委員連合会 

◇定 員 300 人（当日先着順） 

◇費 用 無料（申込不要） 

■生駒市介護者（家族）の会 

1997 年 5 月に設立し、現在の会員数は 196 名で活動中。介護者・家族の研修・交流会や出前サロンなど、介

護者と家族同士だけでなく、一般市民にも介護の現状を知ってもらうため、定例・出前サロンや研修・交流会、

機関紙の発行などを通して、情報の提供・共有・交換を行っています。 
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