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102 失われたいのちへ誓う(東日本大震災が教えたこと)    1
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107 ヒーロー　 2
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109 家庭の中の人権　生まれ来る子へ　　 2

110 ハンセン病問題　　～過去からの証言　未来への提言～　※ 2

111 すべての人々の幸せを願って　～国際的視点から考える人権～　※ 3

112 家庭の中の人権　カラフル　※　　　 3

113 わっかカフェへようこそ　　 3

114 防ごう子どもの虐待　～日常の子育てから考える～　※　　　 3
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116 あした咲く　※ 4

117 君がいるから　※ 4

118 カンパニュラの夢　※ 4

119 ハンセン病問題を知る～元患者と家族の思い～　※ 4

120 夕焼け　※ 4

121 いわれなき誹謗中傷との闘い　スマイリーキクチと考えるインターネットにおける人権　※ 5

122 あなたのいる庭　※ 5

123 みんな笑顔になる日まで　※ 5

124 あなたは大丈夫？　考えよう！児童虐待 5

125 見上げれば　※ 5

126 君の景色を知ったとき　※ 6

201 三月三日の風　　　　　～水平社誕生物語～　　　  　 同和問題 6

202 同和問題（過去からの証言、未来への提言）　※ 同和問題 6

203 あなたに伝えたいこと　 同和問題 6

204 破戒　※ 同和問題 7

205 大切なひと 同和問題 7

301 老いを生きる　～今日も何処かで高齢者のサインが！～　　 高齢者 7

302 ここから歩き始める　　 高齢者 7

303 認知症と向き合う　※ 高齢者 8

304 なぜ、介護者が虐待を・・・　　　 高齢者 8

305 防ごう高齢者虐待　日常の介護から考える　※　　 高齢者 8

401 障害のある人とのふれあいと人権　～今まで声をかけられなかったあなたへ～ 障がい者 8
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601 あなたがあなたらしくいきるために～性的マイノリティと人権～　※ 性的マイノリティ 11

602 誰もがその人らしく　※ 性的マイノリティ 11

603 トランスジェンダー 性的マイノリティ 11

604 パパは女子高生だった！～前田良～　※ 性的マイノリティ 11

605 バースデイ　※ 性的マイノリティ 12

701 コール＆レスポンス　～ハラスメント～　※ ハラスメント 12

702 「違い」を「力」にするために～職場のコミュニケーションのヒント～　※ ハラスメント 12

801 なぜ企業に人権啓発が必要なのか　※   企業向け 13

802 企業と人権～職場からつくる人権尊重社会～ 企業向け 13

803 許すな「えせ同和行為」 企業向け 13

804 企業活動に人権的視点を 企業向け 13

805 企業活動に人権的視点を② 企業向け 14

806 今企業に求められる「ビジネスと人権」への対応 企業向け 14

901 ごめんね、ミーちゃん　（アニメ）　 園・学校向け 14

902 むしむし村の仲間たち(アニメ) 園・学校向け 14

903 鬼の子とゆきうさぎ　　（アニメ）　※　　 園・学校向け 15

904 大きなかぶ(アニメ) 園・学校向け 15

905 花いっぱいになあれ(アニメ) 園・学校向け 15

906 ごんぎつね(アニメ) 園・学校向け 15

907 ココロ屋（アニメ）　※　 園・学校向け 15

908 えっ!　これも人権?　　 園・学校向け 16

909 いわたくんちのおばあちゃん　～ぼく、戦争せんけえね～ (アニメ)   園・学校向け 16

910 ちいちゃんのかげおくり(アニメ) 園・学校向け 16

911 はとよ　ひろしまの空を　（アニメ）　　　 園・学校向け 16

912 消えさらぬ傷あと　火の海・大阪（アニメ）　　　　　 園・学校向け 16

913 アゲハがとんだ(アニメ)　※ 園・学校向け 17

914 桃色のクレヨン（アニメ）　　　 園・学校向け 17

915 道徳教材ドラマ　　聲の形（こえのかたち）　※ 園・学校向け 17

916 見上げた青い空　　　 園・学校向け 17

917 ネットと上手につき合おう    園・学校向け 17

918 未来　～ＳＮＳの罠～　　　 園・学校向け 18



919 インターネットと人権　加害者にも被害者にもならないために　※　 園・学校向け 18

920 知っていますか  薬物の真実　～体験者は警告する～　　 園・学校向け 18

921 未来を拓く五つの扉　～全国中学生人権作文コンテスト入賞作品朗読～　 園・学校向け 18

922 わたしたちが伝えたい、大切なこと(アニメ) 園・学校向け 18

923 盲導犬クイールの一生(アニメ) 園・学校向け 19

924 とべないホタル(アニメ) 園・学校向け 19

925 きつねのかんちがい(アニメ) 園・学校向け 19
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927 インターネット・ゲーム依存を考えよう 園・学校向け 19
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番号 タイトル名 URL

101 めぐみ        https://www.gov-online.go.jp/prg/prg1754.html

110 ハンセン病問題　　 https://www.youtube.com/watch?v=ePKCmf-kcSw

111 すべての人々の幸せを願って　 https://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken96.html#7

112 家庭の中の人権　カラフル　　　　 https://www.toei.jp/edu/lineup/human/1205545_2438.html

114 防ごう子どもの虐待　　　 https://www.toei.co.jp/edu/lineup/other/1212311_2443.html

116 あした咲く　 https://www.toei.co.jp/edu/lineup/human/1211059_2438.html

117 君がいるから　 https://www.toei.co.jp/edu/lineup/human/1213912_2438.html

118 カンパニュラの夢　 https://www.shinkoukikaku.com/jinken2020

119 ハンセン病問題を知る https://www.youtube.com/watch?v=gPH5b_Cdwto

120 夕焼け htpps://www.toei.co.jp/edu/lineup/human/1227659_2438.html

121 いわれなき誹謗中傷との闘い　 https://www.toei.co.jp/edu/lineup/human/1227286_2438.html

122 あなたのいる庭 https://www.toei.co.jp/entertainment/news/detail/1243907_3483.html

123 みんな笑顔になる日まで https://www.toei.co.jp/entertainment/education/detail/1243563_3490.html

125 見上げれば https://www.toei.co.jp/entertainment/education/detail/1246810_3490.html

126 君の景色を知ったとき https://www.toei.co.jp/entertainment/education/detail/1246614_3490.html

202 同和問題　 https://www.youtube.com/jinkenchannel 25

204 破戒　 https://hakai-movie.com

303 認知症と向き合う　 https://www.toei.co.jp/edu/lineup/other/1212309_2443.html

305 防ごう高齢者虐待　　　　 https://www.toei.co.jp/edu/lineup/other/1212310_2443.html

403 秋桜(コスモス)の咲く日　　　 https://www.toei.co.jp/edu/lineup/human/1205542_2438.html

404 風の匂い　 https://www.toei.co.jp/edu/lineup/human/1208783_2438.html

406 わかってください　手をかしてください　 http://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/shf/wakatttekudasai.html

407 障害のある人と人権　 https://www.youtube.com/watch?v=4CuFRIn5jk

501 外国人と人権　　　　 https://www.toei.co.jp/release/edu/1209760_977.html

502 サラーマット　 https://www.toei.co.jp/edu/lineup/human/1215765_2438.html

601 あなたがあなたらしくいきるために https://www.youtube.com/watch?v=G9DhghaAxlo

602 誰もがその人らしく　 https://www.toei.co.jp/edu/lineup/human/1210160_2438.html

604 パパは女子高生だった！ www.flugeizo.com/lineup/kyousei/lgbt/lgbt-maeda.html

605 バースデイ　 https://www.toei.co.jp/edu/lineup/human/1230364_2438.html

701 コール＆レスポンス　　 https://www.toei.co.jp/edu/lineup/human/1210159_2438.html

702 「違い」を「力」にするために https://www.toei.co.jp/edu/lineup/human/1223558_2438.html

801 なぜ企業に人権啓発が必要なのか   https://www.toei.co.jp/edu/lineup/human/1205547_2438.html

903 鬼の子とゆきうさぎ　　　　　 https://www.youtube.com/watch?v=KX3p77zmy10

907 ココロ屋　　 https://www.toei.co.jp/edu/lineup/school/1205484_2442.html

913 アゲハがとんだ https://www.toei.co.jp/edu/lineup/school/1214438_2442.html

915 道徳教材ドラマ　聲の形 https://www.toei.co.jp/edu/lineup/school/1205821_2442.html

919 インターネットと人権　　 https://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken96.html#10

926 くうとしの htpps://www.toei.co.jp/edu/lineup/school/1222210_2442.html

928
スマイリーキクチと考える
インターネットの正しい使い方 https://www.toei.co.jp/edu/lineup/school/1227287_2442.html

202「同和問題」は表記のURLから「人権チャンネル」に入り、作品名を入力してください。

406『わかってください　手をかしてください』は表記のURLから入って、DVD・関連教材の「こちらからご覧ください」
をクリックしてください。



101
めぐみ
（アニメ）

25
分

　1977年、当時中学１年生だった横田めぐみさん
が、学校からの帰宅途中に北朝鮮当局により拉致
された事件を題材に、残された家族の苦悩や、懸
命な救出活動の模様を描いた２５分のドキュメン
タリー・アニメです。企画・制作は、政府 拉致
問題対策本部。

102

失われたいの
ちへ誓う
(東日本大震災が
教えたこと)

20
分

　東日本大震災は、当たり前の日々を奪い去りま
した。震災によって多くを失った人たちの声を紹
介しながら、私たちの今を振り返り、震災後のこ
れからをどう生きるのかを共に考える「いのちの
教育」教材です。大人だけではなく、中学・高校
生の学習教材としても活用できます。

103 虹色のビー玉
50
分

　母を亡くした姉弟・美波と陸は、さびれた漁師
町に住む祖父・西島と暮らし始めます。母・夕子
は西島の反対を押し切り外国人と結婚。そのため
孫たちに何も語ろうとしない西島。祖父と孫たち
の距離を縮められるのは…。娘への想いと母への
想いを「虹色のビー玉」がつなぐ家族の絆の物
語。

104
こころの病と
向きあう

25
分

　うつ病や統合失調症は、誰でもかかる可能性の
ある病気です。しかし、病気に対する偏見はいま
だ根強く、患者や家族を社会から阻害している場
合もあります。実際に罹患した方たちの日常がド
キュメントで描かれ、病気の正しい知識・理解
と、社会に必要なことが身につく作品です。

105 クリームパン
36
分

　虐待を受ける少年・武史と、派遣切りにあい失
業する公佑が、パン屋の店主との関わりを通し、
互いにつながる「いのち」を感じていきます。子
どもや若者の間で軽く使われる「死にたい」「殺
すぞ」といった言葉。大人も含め「いのち」の尊
さについて改めて考えたくなるドラマです。
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106 ほんとの空
36
分

　弓枝の息子・輝に初めてできた友達は、同じ空
オタクで福島から引っ越してきた龍太でした。弓
枝は、龍太の母から福島の草木染めをもらいます
が、後日、放射能汚染の話を聞き捨ててしまいま
す。偏見・風評が生み出す心の隔たり。輝の行動
をきっかけに弓枝は大切なことに気づきます。そ
れは…

107 ヒーロー
34
分

　主人公の行男は、働き盛りのサラリーマン。地
域社会と縁を持たなかった行男は、いやいやなが
ら町内会の副会長になったことで、今まで意識し
なかった近所の少年や高齢者と出会います。そう
した体験の中で、自分が忘れていたことを思い出
す行男。本当の「ヒーロー」とは。

108
みんな生きて
いる

30
分

　東日本大震災で母を亡くした小学生の俊太と仁
美。父もいなくなり、母の姉・弓子の家に引き取
られます。しかし、弓子は生活に追われ二人の気
持ちに寄り添うことができません。ある日、二人
が登校していないと学校から連絡が…。被災地、
福島県浜通を舞台に心の回復と再生を描いた作
品。

109

家庭の中の人権
生まれ来る子
へ

25
分

　「家庭の中の人権」に目を向け、祖父母と孫夫
婦の会話から、育児、介護、ＤＶなど私たちの身
の回りにある人権問題がクローズアップされま
す。家庭の中で、互いの人権の尊さについて語り
合い、気づき、行動し、次世代に伝えていくこと
の大切さを描きます。

110

ハンセン病問
題
～過去からの証
言　未来への提
言～

20
分

　ハンセン病の問題に関する歴史的な経緯、当時
の社会情勢、問題の本質などについて、貴重な証
言と解説を中心にわかりやすくまとめられた、法
務省人権擁護局企画の教材です。「人権教育向け
20分」と「一般向け20分」の2つの内容で構成さ
れているので、目的に合わせて活用できます。
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111

すべての人々
の幸せを願っ
て
～国際的視点か
ら考える人権～

35
分

　国連の人権への取り組み、女性の人
権、子どもの人権、障がいのある人の人権、外国
人の人権をテーマにして、世界では今、何が課題
となり、すべての人の人権を大切にするために何
が必要なのかを、わかりやすく解説しています。
法務省人権擁護局が企画した教材です。

112
家庭の中の人
権　カラフル

31
分

　聡は商社に勤務し妻と２人の子ども
と暮らしています。気がかりなのは、会社を辞め
てフリーターを続けている息子と、まだ就活中の
娘のこと。就職、結婚、他人の噂など、両親と子
どもとの会話の中にある人権の課題。多様性を認
めるとは何かを、どこにでもある家族の物語が投
げかけます。

113
わっかカフェ
へようこそ

28
分

　街の小さな「わっかカフェ」は心の
より所。そこに集う人々をめぐって描かれた３つ
のドラマ。インターネットによる人権侵害、高齢
者の人権、外国人の人権について考えます。ま
た、それぞれのドラマには専門家によるわかりや
すい解説もあり、幅広い場面で活用することがで
きます。

114

防ごう子ども
の虐待
～日常の子育て
から考える～

25
分

　深刻な社会問題となっている児童虐
待。その芽は日常生活の中に潜んでおり、誰もが
当事者になる可能性があるともいえます。作品
は、ドラマとともに監修の片倉昭子さんの解説
で、日常の子育ての中で起こりがちな問題点を示
し、虐待を防ぐために私たちができることを描い
ています。

115
親愛なる、あ
なたへ

37
分

　仕事一筋の弘務は、地域のことにま
ったく無関心。ところが、定年目前に、妻・陽子
を脳梗塞で亡くします。一人になった弘務は、妻
が世話をしていたチヨノや一緒にボランティアを
していた定食屋の夫婦と知り合い、妻の活動の意
味を知ります。そして、陽子が残した手紙には
…。
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116 あした咲く
36
分

　独身で会社員の妹・茜と、専業主婦
の姉・翠。生き方の異なる姉妹は、それぞれの立
場ならではの悩みと葛藤を抱えていて対立するこ
とも。ある日、２人は亡き母が地域でしていた活
動を知り、別の視点や価値観を知ります。「幸
せ」は十人十色。誰もが自分の花を咲かすとは
…。

117 君がいるから
33
分

　奏は、日頃から母親の厳しい制限を
受け、自信が持てず悩んでいました。しかし、コ
ンビニのアルバイトをきっかけに、店員の中井や
民生委員の武田たちとのふれあいが生まれ、奏は
自分に希望を持ち始めます。悩んでいる子どもや
若者が「すぐ隣」にいることに気づく大切さを投
げかけた作品。

118
カンパニュラ
の夢

36
分

　「超高齢化社会とひきこもり（8050
問題）」がテーマです。この問題は誰にでも起こ
りうることと認識し、地域の人々がひきこもりな
どの悩みを共有し偏見をなくすとともに、お互い
に助け合うことに地域共生社会の実現をめざす人
権啓発ドラマです。

119

ハンセン病問
題を知る
～元患者と家族
の思い～

35
分

　隔離政策によって偏見や差別に苦し
みながら生きてきた、元患者やその家族のエピ
ソードをアニメーション化し、解説とともに収録
しています。正しい知識や歴史、そして近年の動
向など、ハンセン病に関する理解を深めるととも
に、偏見や差別のない社会の実現について考えま
す。

120 夕焼け
35
分

　ヤングケアラー（本来、大人が担う
と想定されている家事や家族の世話などを日常的
に行っている子ども）本人やその家族または周囲
の人々が、これまでの意識について見つめ直し、
だれもが互いの人権を尊重する中で、それぞれの
自己実現の達成へ向け歩んでいける社会を描いて
います。
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121

いわれなき誹
謗中傷との闘
い
スマイリーキク
チと考えるイン
ターネットにお
ける人権

20
分

　ネット上の誹謗中傷により、命を落
とす人もいますし、社会的にたいへん大きなダ
メージをうけることもあります。この作品は、20
年以上にもわたって誹謗中傷を受けながらも、そ
れと闘い、乗り越えられた人の実例をもとに現実
と対策、人権的な課題を考えます。

122 あなたのいる庭
35
分

社会には、様々な理由で保護者と暮らせず、児童
養護施設などで暮らしているこどもたち、児童養
護施設などから自立したが、家族からのサポート
を得られずに生きる人たちがいます。その現状や
実態を知る人は少なく、進学や就職など生きる上
で様々な困難に直面しています。「こどもの人
権」について改めて考える作品です。

123
みんな笑顔に
なる日まで

30
分

このドラマは「ヤングケアラー」と「若年性認知
症」を描いた作品です。このような支援を必要と
している人々を正しく理解し、適切な対応やどの
ように関わっていくかを考えることのできる作品
となっています。

124

あなたは大丈
夫？
考えよう！
   児童虐待

33
分

こどもの命に関わる重大な児童虐待事件も後を絶
たず、児童虐待の防止は社会全体で取り組むべき
課題となってきています。どのようなケースが児
童虐待にあたるのか、児童虐待は「しつけ」とは
異なり、子どもの人格形成に深刻な影響を与える
こと等、正しい知識を身に付けるための作品で
す。

125 見上げれば
34
分

大学入学後にひきこもりになった主人公陽人。彼
を案じる母が出会ったひきこもり支援を行うNPO
法人スタッフは陽人の同級生だった…。どのよう
な状況の人にも、よりそい合い、誰もが支え合え
る社会の現実をめざし、社会におけるひきこもり
と人権について考える人権啓発ドラマです。
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126
君の景色を
知ったとき

30
分

それは誰にとっての当たり前？障がいのある人や
外国人、子どもやお年寄りなど、多くの人にとっ
ての「当たり前」に不便を感じる人がいると気付
くこと、そしてそれを人の力で支え合うことの大
切さを描いた作品です。

201

三月三日の風
～水平社誕生
物語～

53
分

　全国水平社創立者の１人、西光万吉
は奈良県柏原村西光寺で生まれました。部落出身
のために、学問の道も、画家への道も閉ざされ、
絶望して故郷へ帰ってきた彼を励ましてくれたの
が、親友の阪本清一郎でした。清一郎たちととも
に水平社をつくり、部落解放運動を始める物語で
す。

202

同和問題（過
去からの証
言、未来への
提言）
寄贈ＤＶＤ指導
６１分一般１９
分

　同和問題に関する歴史的経緯、社会
情勢、問題の本質について、証言や解説を中心に
わかりやすくまとめられた、法務省人権擁護局企
画の教材です。「人権教育向け61分」と「一般向
け19分」と2つの内容で構成されていて、目的に
応じて活用することができます。

203
あなたに伝え
たいこと

36
分

　主人公の真央は、結婚話が進む中で、母も祖母
も同和問題でつらい思いをしてきたことを知りま
す。恋人、友人、家族との関わりから、ネット上
の情報に左右されることなく、実際に人とふれあ
い、互いを正しく知ることの大切さを、明るい希
望とともに伝える作品。

【同和問題】
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204 破戒 119
分

　原作は島崎藤村の不朽の名作。「なぜ自分の故
郷を語れない、なぜ好きな人に気持ちを伝えるこ
とができない」と自らの出自に苦悩し、最後には
ある決断をくだす主人公・丑松。丑松の誠実さ
と”祈り”が多くの人々の感動と共感を呼んだ映
画です。

205 大切なひと
34
分

　主人公・愛依は友人の大哉が各地を訪れて、そ
の歴史を紹介する動画が掲載されるのを楽しみに
していた。その動画は、かつての被差別部落を訪
れ、過激な編集を施したものだった。愛依の差別
や偏見を煽る動画を消してほしいとの願いを受け
て削除するが、第三者によって拡散されてしまう
…。

【高齢者】

301

老いを生きる
～今日も何処か
で高齢者のサイ
ンが！～

35
分

　徘徊(はいかい)癖のある認知症の義母・富江の
介護に悩む貴子が、地域包括支援センターや地域
の人々の援助を受けながら、優しさを取り戻して
いきます。明日はわが身かも知れない認知症の問
題を、自分のこととして考えさせられるドラマで
す。正司歌江さんや坂田利夫さんらが好演。

302
ここから歩き
始める

34
分

　認知症の親を持つ主人公と、その家族の中で繰
り広げられる介護をめぐる葛藤ときずなの紡ぎな
おしが描かれます。高齢者問題を人の幸せと尊厳
を守るという人権の視点から捉え、家族や地域で
考えるきっかけになるドラマです。平成28年度最
優秀作品賞受賞。
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303
認知症と向き
合う

30
分

　認知症の文乃は夫と死別後、娘夫婦と孫娘・樹
里と同居しています。しかし、ひどい物忘れや徘
徊、家族への暴言や暴力といった症状を現す文乃
に振り回されてばらばらになってしまう家族。そ
んなある日、樹里は文乃のノートに気づきます。
そこには家族の誰も気づかなかった文乃の思いが
…。

304
なぜ、介護者
が虐待を…

24
分

　高齢者に対する家族の虐待が増えています。介
護を担う人が、精神的・肉体的に追い詰められた
末に起こることが多いといいます。この作品は、
高齢者虐待の事例を再現ドラマで示しながら、施
行された関係法令も取り上げ、悩みを抱えた介護
者を支援する大切さを伝えます。

305

防ごう高齢者
虐待
日常の介護から
考える

28
分

　妻の介護をする夫のケース（老老介
護）、母を介護する娘のケース（認知症介護）、
母の介護をする息子のケース（介護と仕事）をド
ラマで描き、どんな場面で虐待が起こるのかを示
します。そして、虐待の発生を未然に防ぐにはど
うすればいいかを考え、理解することを目的に制
作されています。

【障がい者】

401

障害のある人
とのふれあい
と人権
～今まで声をか
けられなかった
あなたへ～

23
分

　街で、視覚障がいのある人や聴覚障
がいのある人や身体障がいのある人に出会った
時、どのように行動したら良いのでしょうか。実
際の場面を見ながら、それぞれの障がいの特性や
障がいのある人の気持ちと、私たちにできること
を示し、福祉と人権について考える作品です。
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402
がんばれ
　まあちゃん

48
分

　生まれつき耳が聞こえず、話もでき
ないまあちゃん（5歳）と、そばで見守り支えて
いる姉・かよ、両親そしておばあちゃん。
  ある日、家族で話し合い、まあちゃんを施設に
行かせる事にします。そんな矢先、おばあちゃん
が病気で倒れてしまいました。心温まるふれあい
を描いたドラマ。

403
秋桜(ｺｽﾓｽ)の
咲く日

34
分

　特別養護老人ホームの新人介護士
直也は、発達障害がありコミュニケーションをと
ることが苦手。そのため主任介護士のちひろは困
りますが、入居者の乾はなぜか直也に心を開きま
す。ある日、乾は直哉とともに外出したところ、
倒れて意識を失います。激しく叱責するちひろ。
ところが…。

404 風の匂い
34
分

　正人が働くスーパーに、知的障がいのある歩が
配属されます。正人は、小学校時代の親友・歩だ
と気づきますが、余計な仕事を増やされたくない
と思い言い出せません。大人になった二人を隔て
る障がいのある者とない者との壁。そんな正人が
あることをきっかけに動き出します。それは…。

405 壁のないまち
35
分

　交通事故で車いす生活となった俊彦。会社から
戦力外通告を受けます。日々のイライラから妻・
奈緒子にきつく当たってしまう俊彦。しかし、奈
緒子から出た言葉は…。障がい者を排除する「心
の壁」をなくし、ともに生きる「ユニバーサル社
会」実現の大切さを投げかけた作品です。

406

わかってくだ
さい手をかし
てください
～障がい者から
のメッセージ～

32
分

　障がいのある方々が、地域で自分ら
しく生活するために、私たちにできることは？さ
まざまな障がいについて、それぞれの特徴と支援
のあり方が、本人や家族のメッセージによって説
明されています。人権教育講座「山びこ」（2018
年11月）で上映し、「これまでにない内容でわか
りやすい」と好評だった作品。
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407
障害のある人
と人権

33
分

　障がいのある人が直面する問題とし
て、高校への進学事例、盲導犬を連れた視覚障が
い者に対する入店拒否事例、障がいのある人の意
向が尊重されない事例を紹介し、障がいのある人
もない人もともに暮らしやすい社会をつくるため
に、私たちに何ができるのかを考える作品です。

501

外国人と人権
違いを認め、共
に生きる

33
分

　日本を訪れる外国人も日本で暮らす外国人も増
える中、様々な課題も浮かび上がっています。そ
の中には、文化や生活習慣の違いから生まれる誤
解・偏見も。家庭や職場での問題をドラマ化し、
互いに認め合い共にくらすために何が大切かを考
える、法務省人権擁護局企画の教材です。

502

サラーマット
～あなたの言葉
で～

36
分

　訪問介護事業所の責任者である珠美は、職場に
新しく入ったフィリピン人のミランダに様々な面
で「違い」を感じ面倒な存在だと思っていまし
た。ある日、サービス利用者が飼っているインコ
が逃げ出す事件が。対立と交流を通して、珠美は
「違い」は問題解決の糸口になることを学びま
す。

【外国人】
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601

あなたがあな
たらしくいき
るために
～性的マイノリ
ティと人権～

30
分

　LGBTなど性的マイノリティへの認知
度は高まってきました。しかし、今も学校や職場
で生きづらさを感じている当事者は少なくありま
せん。この教材は、性的マイノリティへの理解と
現状、そして誰もが自分らしく生きるために大切
な人権について学べる入門編です。

602
誰もがその人
らしく

20
分

　この作品は、会社員の沙奈を主人公
にして、気づかなかったLGBTなど性的マイノリ
ティの人たちが見えてくるストーリー。①LGBTへ
のハラスメント、②性のグラデーション、③カミ
ングアウト、④誰もがその人らしくの4部構成
で、わかりやすい解説がついています。

603
トランスジェ
ンダー

27
分

　LGBTなど性的マイノリティについて、知ってい
るようで実はまだ理解できていない面もあるので
は。作品は、トランスジェンダー３人の本音トー
クとドキュメントで構成されていて、私たちの周
りで普通に暮らすトランスジェンダーの真の姿や
家族・友人の思いが描かれています。

604

パパは女子高
生だった！
～前田良～

28
分

　女性から男性へ性別転換し、結婚、
その後二人の子を持つ父親となった前田良さん
(37)。二人の子を初めて戸籍上で実子と認めさせ
ました。赤い服が嫌いでスカートを履くのがイ
ヤ、女の子が好き、そして初潮に傷つく。男の子
として生きたいと強く願った少女のころからの人
生が語られます。

【性的マイノリティ】
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605 バースデイ
37
分

　主人公・美由紀は、娘だと思ってき
た笑花(尊)から自認する性が男性であることを告
げられ、激しく動揺します。はじめは拒絶する美
由紀ですが、周囲の人々との交流などにより、性
の多様性への理解が進み、自分らしく生きようと
する我が子の苦悩や願いに気づき、向き合ってい
こうとします。

701

コール＆レス
ポンス
～ハラスメント
～

24
分

　ハラスメントを防ぐためには、十分
なコミュニケーションをとると同時に、相手の心
を十分に推し量り、思いを聞いてみることが大切
です。また、ハラスメントを受けていると感じた
ら、たとえ小さくとも声をあげ、それを相手に伝
えることも大切です。

702

「違い」を
「力」にする
ために
～職場のコミュ
ニケーションの
ヒント～

26
分

　お互いの「違い」を理解するという
段階から、「違い」をプラスにして、積極的に新
しい価値に転換する時代になっています。この教
材では、「違い」を新しく「力」にしていくため
に、どんなコミュニケーションのあり方でそれを
実現していけるのか、事例をとり上げながら考え
ます。

【ハラスメント】
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【企業向け】

801

なぜ企業に
人権啓発が必
要なのか

22
分

　ハラスメント、障がいのある従業員、外国人従
業員、性の多様性…など、企業の人権課題につい
て考えるヒントが、日常の会社生活の一コマを切
り取ったわかりやすいドラマとして構成されてい
ます。日々の業務の中で何ができるのか、改めて
見つめ直せる教材です。

802

企業と人権
～職場からつく
る人権尊重社会
～

40
分

　今、企業は人権をはじめとするさま
ざまな社会的責任について、率先して対応してい
くことが求められています。企業がなぜ人権に取
り組む必要があるのか、企業が関わる主な人権課
題にはどのようなものがあるのか等について、分
かりやすく解説しています。

803
許すな「えせ
同和行為」

36
分

　「えせ同和行為」とは、同和問題を
口実にして、企業・個人や官公署などに不当な利
益や義務のないことを求める行為をさします。本
DVDでは、えせ同和行為をはじめとする不当要求
行為の主な事例をドラマ形式で具体的に紹介し、
その心構えと対策を分かりやすく紹介していま
す。

804
企業活動に
人権的視点を

104
分

　「『企業の社会的責任と人権』セミ
ナー」において、CSR（企業の社会的責任）」と
人権課題に積極的に取り組まれている企業の実践
事例の発表の中から、企業にとって関心の高い
テーマに関する事例を分かりやすくまとめたもの
です。
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805

企業活動に
人権的視点を
②

97
分

　地球環境への関心が広がり、国際的
な人権意識の高まりなど、企業が果たすべき社会
的責任（CSR）が問われる時代になってきまし
た。本DVDでは、どのように取り組むことが企業
内外の人のためになり、地域や環境のためにもな
るのか、先進的な取組事例を紹介しています。

806

今企業に求め
られる「ビジ
ネスと人権」
への対応

36
分

法務省人権擁護局と公益財団法人人権教育啓発推
進センターが制作した「ビジネスと人権に関する
調査研究」報告書に基づき、企業が「ビジネスと
人権」に関する取組を進めるに当たり、参考とな
る情報をドラマやCG,ナビゲーターによる解説な
どで分かりやすく紹介しています。

【園・学校向け】

901

ごめんね、
ミーちゃん
（アニメ）

12
分

　幼稚園児の大樹は、飼っている子猫
のミーちゃんが大好き。しかし、大樹は遊んでい
るつもりでも、ミーちゃんには乱暴なことも。子
猫と幼児が繰り広げる不思議な物語を通して、か
けがえのない命の重さ、人の気持ちを考えること
の大切さに気づかせる作品です。

902

むしむし村の
仲間たち
(アニメ)

13
分

　外見や能力が異なるむしむし村の昆
虫キャラクターたち。時には、違いが原因でトラ
ブルもありますが、誰にも苦手なこともあれば、
得意なこともあることに気づいていくむしむし村
の仲間たち。互いを認め合い、助け合うことを学
べる作品です。
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903

鬼の子とゆき
うさぎ
（アニメ）

22
分

　中学1年生が書いた愛の童話。鬼の子は、人間
の女の子ユキに大切なものを届けようと夜明けの
風の中を走ります。鬼の子と人の子との不思議な
友情。私たちが、ともすれば忘れそうになる、や
さしさ、思いやり、家族の温もりが心に響く作品
です。シカゴ国際児童映画祭で2位を受賞。

904
大きなかぶ
(アニメ)

14
分

　おじいさんのまいた種が、大きな大
きなかぶになりました。おじいさん、おばあさ
ん、まご、いぬ、ねこ、ねずみ、みんなで「うん
とこしょ、どっこいしょ」。ロシア民話を人形劇
を用いて映像化。ゆったりとしたテンポで、力を
合わせることの大切さがユーモラスに描かれてい
ます。

905

花いっぱいに
なあれ
(アニメ)

12
分

　子どもたちが風船にお花の種をつけ
て飛ばしました。風船は町をこえて子ぎつねのコ
ンのいる山の中の野原に下りました。やがて芽が
出てぐんぐん伸び、大きなひまわりの花を咲かせ
ました。松谷みよ子の名作を忠実にアニメ化。美
しい情景ややさしいコンの気持ちが的確に表現さ
れています。

906
ごんぎつね
(アニメ)

19
分

　「『ごん、お前だったのか。いつも
くりをくれたのは。』ごんは、ぐったり目をつ
ぶったまま、うなずきました。兵十は、火なわ
じゅうをばたりと、とり落としました。」新美南
吉の代表作。ごんの真心は死によってしか兵十に
伝えられませんでした。心を通じ合う大切さと難
しさを考えさせる作品です。

907
ココロ屋
（アニメ）

25
分

　いたずらや失敗ばかりしてしまうヒ
ロキ。先生に「心を入れ替えなさい」と叱られま
す。そのあと、ヒロキの前に現れたのはなんと心
を取り替えてくれる「ココロ屋」でした。いろい
ろココロを取り替えてくれますが、最後に選んだ
のは…。自分を見つめ直すきっかけとなる作品。
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908
えっ!　これも
人権?

31
分

　「人権」＝「〇〇」。あなたは、人
権という言葉をどう置き換えますか？誰にとって
も大切な人権。それは、「愛」でもあり「やさし
さ」でもあります。作品は、子どもや暮らしや会
社の中でありがちな風景を取り上げ、人権はけっ
して難しいものではないことを伝えます。

909

いわたくんち
のおばあちゃ
ん　～ぼく、
戦争せんけえ
ね～
 (アニメ)

20
分

　主人公の「ぼく」には、いわたくん
という友だちがいます。いわたくんのおばあちゃ
んは家族で写真を撮るのをなぜか嫌がりますが、
そこには深いわけがありました。広島の原爆にま
つわる実話をもとにした絵本『いわたくんちのお
ばあちゃん』をアニメ化した作品です。

910

ちいちゃんの
かげおくり
(アニメ)

17
分

　「かげおくり」という遊びをちいち
ゃんに教えてくれたお父さんも出征してしまいま
した。そして、初夏の夜の空襲でちいちゃんはお
母さんとはぐれて一人ぼっちになってしまいま
す。あまんきみこ作の感動的なお話をアニメ化。
戦争が奪った小さな女の子の命、その悲しさが伝
わってきます。

911

はとよ　ひろ
しまの空を
（アニメ）

21
分

　太平洋戦争末期、かわいがってくれ
た飼い主の少年を原子爆弾で亡くし、一羽残され
ためすの子鳩。やがてやさしいおす鳩に出会い、
ともに卵をかえそうとします。焼け野原になった
町を必死で生き抜こうとした鳩の姿を通して、命
とは、平和とは何かを問いかける作品です。

912

消えさらぬ傷
あと　火の
海・大阪
（アニメ）

25
分

　1945年、人々を襲ったあの恐ろしい
大阪大空襲を忘れることはできません。人々は逃
げまどい、多くの尊い命が奪われました。戦争体
験者の声と実話をもとに、当時の様子と、私たち
が平和のために引き継ぐべきことを描いた作品で
す。
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913
アゲハがとん
だ　(アニメ)

20
分

　国民学校6年生のサトルは、同級生たちと学童
疎開をしていました。卒業式のため東京に戻って
間もなく大空襲に見舞われます。妹も友人も幼な
じみの良子も命を落としました。虫好きのサトル
は、疎開先から持ち帰ったアゲハのさなぎを、羽
化を楽しみにしていた良子の手に乗せてやりま
す。

914

桃色のクレヨ
ン
（アニメ）

28
分

　いとこの雪と8年ぶりに再会する小学生の美奈
子。楽しみにしていましたが、一つ上の雪は幼く
見え、知的障がいがあることを知ります。とまど
う美奈子。ある日、雪が桃色のクレヨンを探して
いました。その色には、雪が大切にしている美奈
子との思い出がありました。

915

道徳教材ドラマ
聲の形（こえ
のかたち）

30
分

　2015年版「このマンガがすごい！」
で１位を受賞した感動作「聲の形」（『週刊少年
マガジン』）。これが人権学習用教材ドラマとし
て生まれ変わりました。「いじめ」や「障がい者
との共生」など難しいテーマを、自然に考えるこ
とができる作品です。

916
見上げた青い
空

34
分

　中学生や高校生を対象に、いじめ問
題について話し合ったり考え合ったりできるよう
に制作されたドラマです。また、ドラマに登場し
た役者たちが、いじめについて、それぞれの立場
で語る部分があり、いじめ問題の解決に向けた糸
口も盛り込まれています。

917
ネットと上手
につき合おう

25
分

　ネットに詳しい噺家の柳家三之助さ
んの軽妙な語り口とケータイ世代の中学生とのや
り取りを通じ、ネットのトラブルを防ぎ、そし
て、インターネットを有効に活用していくための
ヒントを提供します。再現ドラマや図表なども交
え、わかりやすく解説されています。
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918
未来
～ＳＮＳの罠～

18
分

　いじめ、危険ドラッグ、違法サイト
へのアクセスなど、その温床となっているのが、
ＳＮＳともいわれています。作品は、現役の中学
生・高校生が、問題となる要因や自分たちがとる
べき対応について、体験を交えながら話し合い、
問題解決のヒントを探っていきます。

919

インターネッ
トと人権
加害者にも被害
者にもならない
ために

30
分

　SＮＳで知り合った友達に自撮りの写真を送信
したら写真を口実に脅迫されたり、ネットに上げ
た写真から住所を特定されて被害にあったりなど
の事件が起きています。実際の事件をドラマ化
し、ネットの危険性と安全な利用法をわかりやす
く解説した作品です。

920

知っています
か 薬物の真実
～体験者は警告す
る～

21
分

　この作品は、薬物体験者自身が、薬
物乱用の本当の怖さを伝えます。「周りに迷惑さ
えかけなければ個人の自由」「薬物は意志が強け
ればやめられる」など、誤った情報や好奇心で手
を出すとどんな結果を招くのか、薬物の真実が説
得力ある言葉で投げかけられます。

921

未来を拓く五
つの扉
～全国中学生人権
作文コンテスト入
賞作品朗読～

36
分

　全国中学生人権作文コンテストの入
賞作品から5編の作文を朗読し、イラストやアニ
メーションで紹介します。どれも身の周りで起き
た出来事や自分の体験をもとにした作品です。中
学生自身の言葉の中に、明日への一歩につながる
ものがあるのでは。

922

わたしたちが
伝えたい、大
切なこと
(アニメ)

31
分

　全国中学生人権作文コンテストの入
賞作品を原作とした3つのアニメ、「差別のない
世界へ」「手伝えることはありますか」「共に生
きるということ」で構成されています。「人権っ
てなんだろう」と、自分自身の問題として考える
きっかけになる作品です。
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923

盲導犬クイー
ルの一生
(アニメ)

25
分

　生まれてすぐ盲導犬になることを運
命づけられたラブラドール・レトリバーのクイー
ル。その成長と、親代わりとなる人間たちや視覚
障がい者との出会いと別れを、優しいタッチで描
いたハートフル・ヒューマンドラマです。

924
とべないホタ
ル(アニメ)

17
分

　羽が縮んで生まれたために飛べない
ホタルがいました。彼を励まし、助ける仲間のホ
タルたち。足の不自由な妹のためにホタル採りに
やって来た姉と弟。ホタルと子どもたちとのふれ
合いを通して、やさしさと思いやりの大切さが伝
わる作品です。

925

きつねのかん
ちがい
(アニメ)

28
分

　井戸に落ちて死んでしまった子ぎつ
ねを、村の若者は手厚く葬りました。ところが、
きつねたちは、若者が殺したのだとかんちがいし
て、若者の田の苗を全部引き抜いてしまいまし
た。村人たちは、きつねに対する憎しみを募らせ
ますが、若者は…。

926

くうとしの
～あなたがそば
にいるだけで～
(アニメ)

12
分

　認知症の犬・しのと、介護猫・くぅの、感動の
実話をもとにした道徳・人権教育アニメーション
です。もし、あなたの大切な人が認知症になって
しまったら、あなたはその人に何をしてあげるこ
とができるでしょうか。心がホッコリとする物語
です。

927

インターネッ
ト・ゲーム依
存を考えよう

93
分

　単にインターネットやゲームを遠ざ
ける、依存問題を「見ない、聞かない、話さな
い」ということでは本質的な問題解決には至りま
せん。「依存ってどういうことだろう」「なぜ、
のめり込むのだろう」「依存に陥らないために出
来ることは何だろうか」などを考える機会の一助
として。
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928

スマイリーキ
クチと考える
インターネッ
トの正しい使
い方

16
分

　インターネットの誹謗中傷の被害者
にも加害者にもならないためにどうすればよいの
かを、これを見た小学生が自分自身で考えるきっ
かけになると思います。ネットを上手に使うこと
は、これからの社会で生き抜いていくための大き
なカギになります。その一助となる作品です。

929

あなたは大丈
夫？　考えよ
う！いじめ

29
分

インターネット上のいじめ等、近年の学校におけ
るいじめの傾向を知り、いじめをなくすためには
どうすればよいか、周囲へのSOSの出し方や悩ん
だ時の相談窓口について事例をもとに学んでいく
教材となっています。

930

あなたは大丈
夫？　考えよ
う！デートDV

30
分

良い恋愛関係ってどんな関係だろう？それって
「デートDV」かもしれません。デートDVを防ぐた
めにはどうしたらいい？一緒に考えてみましょ
う。
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