
主催：　　　　　　　　　　 lalaport@city.ikoma.lg.jp
(0743)75-6000　　  (0743)75-0151　　　　　　　　

・ボランティアって？
・何から始めたらいい？

・趣味や特技って活かせる？

近所で「やぁ！」と声をかけあえる
仲間づくりをめざします。

・ボランティアって？
・何から始めたらいい？

・趣味や特技って活かせる？

近所で「やぁ！」と声をかけあえる
仲間づくりをめざします。

場所 :
 市民活動推進センター　ららポート
 生駒駅より南に200ｍ　
   ※駐車場はありません　
　公共交通機関を利用するか、
　近隣の有料駐車場をご利用ください。　

お申込み
お問合せ：

630-0257　奈良県生駒市元町1丁目7-6　　　　　　　　〒

10/28
11/11
12/ 9

(土)

(土)

(土)

10:00～11:00

10:00～11:00

10:00～11:00
 ※全日同じ内容です。
都合のよい日を選んでご参加ください。

各開催日の前日までに、電話かメール、申込みフォームまたは窓口でお申し込みください。　　　　　　　　

今まで、市内で過ごすことが少なかった人に、
現在活動中のボランティア団体や活動をご紹介
します。地域活動に飛び出してみませんか？

飛び出せ！定年
 地域は、あなたを待っています。
飛び出せ！定年
 地域は、あなたを待っています。


