
 

  

 

   

 

田植
た う

えから今日
き ょ う

までの作業
さ ぎ ょ う

 

①７月
がつ

、８月
がつ

頃
ごろ

 草刈り
くさ か

、水
みず

草取り
くさ と

、水入れ
みず い

 
田植え
た う  

後
ご

は、あぜなどの草
くさ

がどんどん成長
せいちょう

していきますので、草
くさ

かり作業
さぎょう

などをします。 

なぜ、草
くさ

かりをする必要
ひつよう

があるの？それは害虫
がいちゅう

などが発生
はっせい

し、稲
いね

に移
うつ

る場合
ば あ い

があるからです。稲
いね

が大
おお

きくなってきたら、水
みず

を１回
かい

ぬきます。田
た

んぼを干
ほ

すことによって、根
ね

のはりを強
つよ

くします（土用
ど よ う

干
ぼ

しともいいます）。そうすることで稲
いね

はどんどん立派
り っ ぱ

に育
そだ

っていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この間
かん

にも、稲
いね

が病気
びょうき

にならないよう薬剤
やくざい

を散布
さんぷ

し、カメムシなどの稲
いね

を狙う
ねら

害虫
がいちゅう

から守ります
まも

。 

また、稲
いね

もほかの植物
しょくぶつ

と同じ
おな

ように花
はな

を咲かせます
 さ

。ですがその時間
じかん

はなんとわずか２時間
     じかん

ほどし

かありません。 

 

 

 

 

白
しろ

いお花
はな

を 

咲か
さ  

せます。 



今日
き ょ う

の作業
さ ぎ ょ う

（稲刈
い ね か

り・はさがけ） 

① ９月
がつ

１９日
にち

 稲刈り
い ね か  

・はさがけ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

さぁ、今日
き ょ う

は稲刈
い ね か

り作業
さぎょう

です。   ・あついので、こまめに水分
すいぶん

をとろうね。 

・走り回
はし  まわ

ったり、けがをしないようにしようね。 

 くつしたは必
かなら

ず、はくようにしてね。 

・他
ほか

の人
ひと

の田
た

んぼには入
はい

らないでね。 

・あぜなどの草
くさ

で足
あし

をつかないために、長靴
ながぐつ

などをはいてね。 

・トイレには余裕
よ ゆ う

を持って
も   

行く
い  

ようにしようね。 

                 ・かまは振
ふ

り回さ
ま わ  

ないでね。 

                 ・稲
いね

の葉
は

で目
め

をつかないようにしてくださいね。 

           

かまを持
も

って田
た

んぼに入ろう。前
まえ

の人
ひと

を押
お

さないでね。２～３本
ほん

しか植
う

えてなかった苗
なえ

がたくさんにな

っているね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

気
き

をつけよう！ 

稲刈
い ね か

りの時
とき

、かまで手
て

や足
あし

を切
き

らないように注意
ちゅうい

し

てください。左手
ひだりて

で稲
いね

の下
した

から 20 センチくらいの

位置
い ち

を持
も

ち、右手
み ぎ て

にかまを持
も

ち、土
つち

から 2・3 セン

チくらい上
うえ

のところを刈
か

ります。この時
とき

、土
つち

を切
き

ら

ないようにしてください（土
つち

を切
き

ると、株
かぶ

に土
つち

がつ

き脱穀
だっこく

した籾
もみ

に砂
すな

や石
いし

が入
はい

ります）。刈
か

るコツは、の

こぎりで木
き

を切る
き  

ように（ごしごしと）刈
か

ります。 

☆本日
ほんじつ

のタイムスケジュール☆ 
８：３０～８：４５    参加者

さんかしゃ

準備
じゅんび

 

８：４５～９：１５    指導員
しどういん

紹介
しょうかい

、作業
さぎょう

説明
せつめい

 

９：１５～１１：３０   刈
か

り取
と

り作業
さぎょう

・はさがけ作業
さぎょう

 

終了後～         片
かた

づけ 

 



 

3株
かぶ

から 5株
かぶ

刈
か

り、株
かぶ

をそろえてクロスしておき

ます。株
かぶ

をそろえるのは、次
つぎ

の作業
さぎょう

をしやすくす

ることと、脱穀
だっこく

の位置
い ち

を一定
いってい

にし、収 量
しゅうりょう

を多く
お お  

す

るためです。刈った
か   

株
かぶ

は、踏
ふ

まないようにしまし

ょう。大切
たいせつ

なもち米
ごめ

です、踏
ふ

んでしまうと籾
もみ

が土
つち

で

汚れたり
よ ご    

、取
と

れてしまいます。 

ひもできつく、くくります。ゆるくく

くると、かけるときにばらけたり、

乾燥中
かんそうちゅう

に落
らっ

下
か

します。 

ひもでくくる前
まえ

の状態
じょうたい

です。この時点
じ て ん

で 4対
たい

6 に株数
かぶすう

を分ける
わ   

ように置き
お  

ます。このよう

にしておくと、はさがけ(だてがけ)の時
とき

くく

った束
たば

を簡単
かんたん

に割る
わ  

ことができます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② これからの作業
さぎょう

 
稲刈
い ね か

り後
ご

の稲
いね

は、はさがけ(だてがけ)して２週間
   しゅうかん

ほど天日
てんぴ

干し
 ぼ

にします。しっかりと乾かして
かわ

おいしいも

ち米
ごめ

にします！しっかり乾燥
かんそう

できたら、脱穀
だっこく

（稲
いね

扱き
 こ

ともいいます）をします。簡単
かんたん

にいうと、はさが

けにしている刈り取った
 か      と

稲
いね

の束
たば

を籾
もみ

とワラに分ける
 わ

作業
さぎょう

です。臼
うす

ひきでは、籾
もみ

すりを行い
おこな

、「玄米
げんまい

」と

「籾殻
もみがら

」に分
わ

けます。このあと、玄米
げんまい

を精米
せいまい

（胚
はい

や種皮
しゅひ

をとる作業
さぎょう

）すると白米
はくまい

になります。もち米
    ごめ

はこの後
    あと

、

蒸して
 む

から臼
うす

と杵
きね

でもちつきをすれば、おいしいおもちができます。 

 

はさがけする時
とき

は、くくった束
たば

を、４対
たい

６くらいに割り
わ  

ます。 

稲穂
い な ほ

を下
した

にしてかけます。 

次回

じかい

は１２月
がつ

６日
にち

(日)市
し

役所
やくしょ

大会議室
だいかいぎしつ

で「発表会
はっぴょうかい

」を 行
おこな

います。みんなで作
つく

ったも

ち米
こめ

のプレゼントもあります！必
かなら

ず参加
さ ん か

してくださいね♪ 

 


