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学校司書 松石かおる 

☆今年もよろしくお願いします 

２０２４年が明けました。今年の新年は、能登地震や飛行機の事故と とても辛いことが続きました。 

いつも通り過ごせる日々の有難さ、大切な人への感謝の気持ち、伝えることの大切さ、いろいろなことを

思う新年です。好きな本を読んだり、話したり、そんな時間を少しでもみなさんに持ってもらいたいと思

っています。 

今年もたくさんの本をみなさんに紹介していきます。新しい扉がたくさん開かれること願いながら。 

図書館に入れてほしい本があったら、ぜひリクエストしてください。返却し忘れている本がある人は、 

できるだけ早く返却してください。 

☆第 8回生駒市長杯ビブリオバトル市内中学生大会が開催されました！ 

12月 22日にビブリオバトル大会がありました。市内の中学生 2５人が予選に出場し、5人が本戦に

挑みました。決勝戦での本を紹介します。どの本もとても興味深いです。 

  辻村深月著 『ツナグ』 

ダニエル・キイス著 『アルジャーノンに花束を』 

伊坂幸太郎著 『オーデュボンの祈り』 

岡野武志著 『おとな六法』 

汐見夏衛著 『だから私は、明日のきみを描く』 

 チャンプ本に選ばれたのは、『ツナグ』です。この本は、図書委員に

よるひとハコ図書館でも紹介されていました。 

上中学校からは２人が出場し、1 人が決勝に進出しました。大勢の人前で発表することはとても緊張

することですが、貴重な体験だったと思います。観戦してくれた友達や家族の応援を受け、すばらしい発

表でした。また来年度、みなさんも挑戦してみてください。ビブリオバトルで紹介されて、図書館に 

ない本は、購入する予定です。楽しみに待っていてください。 

 

☆３年生への貸出は２/２（金）が最終となります 

３年生は登校日数が残り少なくなってきましたので、最終貸出日が２/2（金）となります（この日借り

た本は２/１６（金）が返却期限です）。3 年生は、他学年より図書館に来られない日も多くなりますので、

借りたい本が決まっている人はぜひ予約をしてください。気分転換に気軽に読める本や、写真や絵画 

など、いろいろあります。長い間借りていて、家に眠っている本はありませんか？図書館に返却しにくい

時は返却ボックスを利用してください。 

残りわずかな中学校生活を、元気に、そして有意義に過ごしてください。 

 

 

☆新しく入った本（2023／12/15～） 

分類 書名 著者 内容

1:哲学
よけいな迷いが消えていく58のヒ

ント　自信をつける習慣
内藤誼人

消えない「焦り」、変わらない「行動」、まとまら

ない「考え」…あるがままの自分を受け入れて、

もっとラクに生きてみよう！

おしえてジェンダー！『女の子だ

から』のない世界へ

公益財団法人プラン・

インターナショナル・

ジャパン［編］

思い込みを捨てて、もっと自由に生きよう！

君はなぜ、苦しいのか　人生を切

り拓く、本当の社会学
石井光太

日本の子供が感じている幸福度は先進国38カ国のう

ち37位　無自覚にさらされている危機を乗り越える

ために、知らなければならないこと。

4:自然科学
地図バカ　地図好きの地図好きに

よる地図好きのための本
今尾恵介

半世紀かけて収集した古今東西の”お宝”から約100

図版を厳選！

5:産業・家

庭
食品ロスはなぜ減らないの？ 小林富雄 おいしい基準はカタチじゃない！

7:芸術
イラストでひもとく　仏像のフシ

ギ
田中ひろみ

そもそもお釈迦さまは、仏像を造るのを禁じてい

た！ホトケの国はフシギだらけ

教養としての歴史小説 今村翔吾
人生で大切なことはすべて歴史小説に学べ　直木賞

作家が本気で教える仕事と人生に効く歴史小説

星空としょかんの王子さま
小手毬るい　作/近藤

未奈　絵

ぼくはきみの星の王子さま　さみしくなったら、夜

空を見上げてみて。ここに、きみの友だちがいる

よ！

5分で本を語れ　チームでビブリオ

バトル！

赤羽じゅんこ　作/浮

雲宇一　絵

これは、本の未来をかけた戦いなんだ！ビブリオバ

トルで勝利をめざせ！

＃＃NAME＃＃　ネイム 児玉雨子
私の過去は”現代の闇”なのか？でもそれは、あまり

にまぶしい闇だった。

絶対名作！十代のためのベスト・

ショート・ミステリー　学園ミス

テリー

恩田陸/米澤穂信/青崎

有吾

学園をテーマにした、ドキドキ、切ないミステ

リー・アンソロジー。

猫を処方いたします。 石田祥
「大丈夫ですよ、だいたいの悩みは猫で治りますか

ら」

あなたが眠るまでの物語 遠野海人
余命1ヶ月。天国に近いこの場所で、死を待つ人

に、私ができること。

リーガルーキーズ！半熟法律家の

事件簿
織守きょうや

元弁護士の著者による爽快なリーガル青春ミステ

リー。

星のように離れて雨のように散っ

た
島本理生

傷つき悩む人に届けたい、今を生きる私たちのため

の物語

3:社会科学

9:文学

 

 

 



（2024／1/5～） 

分類 書名 著者 内容

0:総記 「思考」が整う東大ノート 西岡壱誠
「見返さない」のに「頭に入る」東大生の㊙ノート

術

「よく見る人」と「よく聴く人」

共生のためのコミュニケーション

手法

広瀬浩二郎・相良啓子
目が見えない研究者と耳が聞こえない研究者による

対話

出世できない孔子と、悩める十人

の弟子たち

原作・下村湖人　小

説・森久人

この小説は、「論語」をベースにしています。そこ

に描かれているのは、2500年前に生きた孔子の理想

と挫折、その弟子たちの苦悩と成長です。でもその

物語は、まったく古びることなく、今の時代の読者

の胸に突き刺さります。

2:歴史
カタリン・カリコ　mRNAワクチ

ンを生んだ科学者
増田ユリヤ

ノーベル賞生理学・医学賞受賞！！新型コロナワク

チンはこうして生まれた。

3:社会科学 僕の好きな先生
宮崎亮（朝日新聞記

者）

子どもと向き合い、一人ひとりを褒め、時には反省

し、謝る。久保先生の姿勢は大人になった教え子た

ちの今に息づく。

4:自然科学
CRISPR（クリスパー）ってなん

だろう？

ヨローナ・リッジ著

坪子理美訳

進化する科学には未知なる影響がつきものー私たち

はそのリスクを受け入れる準備ができているので

しょうか？

5:技術 法隆寺　世界最古の木造建築

西岡常一・宮上茂隆

イラストレーション穂

積和夫

日本人はどのように建造物をつくってきたか　初め

て明らかにされた世界最古の木造建築の秘密

姫野ノート　「弱さ」と闘う53の

言葉
姫野和樹 僕は強くない。だから、まず自分と向き合った。

すごいグラウンドの育て方　阪神

甲子園球場のひみつ

阪神園芸グラウンド

キーパー金沢健児

”神整備”で話題の阪神園芸・金沢健児が語る芝と土

と雨にまつわるノンフィクション。

Thinking　Baseball　慶応義塾高

校が目指す”野球を通じて引き出す

価値”

森林貴彦

高校野球は変わらないといけない！大切なのは、社

会で通用するために”自ら考える力”を育てるこ

と！！

未来地図 小手鞠るい
自分で捨てておきながら、探し続けてきたもの。胸

の奥に閉じ込め、ひとりで歩き続けると決めたー

続　窓ぎわのトットちゃん 黒柳徹子

一人ぼっちのトットを乗せて夜行列車は走りはじめ

た。　みんなが会いたかった「その後」のトット

ちゃん

喫茶おじさん 原田ひ香

人生はままならないが、コーヒーは今日もうまい。

松尾純一郎57歳、バツイチ、無職　純喫茶を巡り

「人生」を考える。

ものがたり洋菓子店月と私　ひと

さじの魔法
野村美月

お菓子の魅力を伝えることストーリーテラーと内気

な腕利きシェフが織りなす、心ときめく物語。人生

を変えるとびきりおいしい物語（スイーツ）をどう

ぞ。

交換ウソ日記　アンソロジー～そ

れぞれの1ページ～

櫻いいよ　いぬじゅん

加賀美真也　蒼山皆水

雨/著

噓から始まる泣ける胸キュン短編集。

1:哲学

7:芸術・ス

ポーツ

9:文学

 

 

◇1，2学期にたくさん読まれた本を紹介します。 

1位 『ペリリュー ９』 武田一義著  18回貸出 

１位 『ペリリュー １０』 武田一義著  18回貸出 

３位 『はたらく細胞 ３』 清水茜著  16回貸出 

３位 『わたしの幸せな結婚 ５』 顎木あくみ著  16回貸出 

５位 『こんな夜更けにバナナかよ』 渡辺一史著 15回貸出 

５位 『はたらく細胞 １』、 ５位 『はたらく細胞 ２』、  ５位 『薬屋のひとりごと』 日向夏著 

５位 『わたしの幸せな結婚 ３』、５位『天国までの 49日間』 櫻井千姫著。  

 

みなさんが読んだ本は、ランクインしていますか？興味を持った本があれば、ぜひ読んでみてください。 

◇本の紹介 

『あすという日が』   山本瓔子 著 

 東日本大震災により全国大会に出場出来なかった仙台市立八軒中学校吹奏楽部・合唱部の皆さんが、 

避難所で「あすという日が」を歌い、たくさんの方々が涙を流されました。著者は、詩の力が、被災者の

心をわずかでも慰めることができ、言葉の力はなんと大きく深いものかと感じたそうです。 

本書では、人々の心に寄り添うことができるうた、温かさと行動力と希望にあふれるうたを中心に掲

載されています。あれから 13 年。再び大地震が能登地方を襲い、私達は途方に暮れてしまいますが、

この詩にある「いま 生きて いること いっしょうけんめい 生きること」がすばらしいことだと、それが全

てだと思います。 

 

『僕の好きな先生』  宮崎亮 著（朝日新聞記者） 

 この本の主人公となる久保敬先生は、大阪市立木川南小学校校長を 2022 年 3 月に退職され、３７

年間の教師生活を終えられた。そして、その教え子にお笑いコンビ「かまいたち」の濱家がいた。彼は言

う「マジで先生に会ってるか、会ってないかで人生めちゃめちゃ変わってたと思います。」教え子にそう言

わせる久保先生は、一体どんな先生なのか。大人になった教え子の今に息づく久保先生の教えとは。 

ページがどんどん進む 1冊です。 


