
上中学校図書館通信 

 ３月号   

学校司書 松石かおる 

☆１，２年生の皆さんへ 春休み前特別貸出はじまります（３/６～） 

春休み前のため、3/６（月）より「ひとり５冊」借りられます。返却期限は４/１4（金）です。 

何か新しいことを始めてみようと思っている人、今やり始めていることをもっと深く知りたいと思っている人。

図書館で、そのきっかけが見つかるかもしれません。休み時間も開館していますので、みなさん借りに来て下

さい。 

☆先生方に「卒業生に贈りたい本」を紹介していただきました。 

 

長野先生から 『ぼくがラーメンたべてるとき』  長谷川義史著 

『どこどこどこ』（どのページにもキダタローが出てくる探し絵本）など、くすっと笑え

る絵本が多い長谷川さんですが、この本は少しシュールで考えさせられる作品で

す。僕がラーメンを食べているとき、世界のこどもたちは何をしているか。働いて

いたり、戦っていたり…。最後のページでは一人の男の子が、ただ風が吹く中、倒

れています。救われない気持ちになる終わり方ですが、実はもう一つのラストが隠

されています。ぜひ最後の最後まで読んでみてください。 

 

中尾先生から 『たちどまって考える』 ヤマザキマリ著                                                                  

『テルマエ・ロマエ』で知られているヤマザキマリさん著の『たちどまって考

える』は、コロナ禍で世界のさまざまな活動が停滞し、私たちの生活も制限

を受けることが多かった昨今、自分を見つめ直すことの大切さに気づかせ

てくれる本です。自分で考えたり、判断したりせず、群れに身を委ねたまま

生活していると、新型コロナウイルスにのみ込まれかねません。この機会に

立ちどまって、自分の頭で考える習慣をしっかりつけよう。移動制限がなく

なり、再び自由にボーダーを超えられる時に備えて。 

 

☆３年生の皆さん、ご卒業おめでとうございます！ 

勉強に部活に、毎日忙しい中でも読書を楽しんでいる人が多く、たくさん図書館を利用してくれまし

た。ありがとう。4月から始まる新しい生活は、ますます忙しく、本を読む時間は少なくなるかもしれませ

ん。でも困った時、悩んだ時、あなたを支えてくれる世界が、本の中にはたくさんあります。これから行く

新しい場所でも、近くにある図書館を、ぜひのぞいてみてください。そして、幅広い視野を持って前進し

てください。 

新刊の紹介（2/17～） 

分類 書名 著者 内容

1:哲学

最後の講義吉岡秀人　人のために

生きることは自分のために生きる

こと

吉岡秀人
25年にわたり途上国の子どもたちを救い続ける小児

科医があなたに贈る生き方のメッセージ

2:歴史 天路の旅人 沢木耕太郎
第二次世界大戦末期、中国大陸の奥深くまで「密

偵」として潜入した日本人がいた。

3:社会科学
日本の365日を愛おしむー季節を

感じる暮らしの暦ー
本間美加子 毎日が楽しくなる暮らしの歳時記

4:自然科学
発達障害の人には世界がどう見え

るのか
井出正和

発達障害の人が抱える生きづらさの正体が明らか

に！

6:産業
ちくまQブックス　いちばん大切

な食べものの話
小泉武夫・井出留美 どこで誰がどうやって作ってるか知ってる？

羽生善治のやさしいこども将棋入

門
羽生善治／監修 勝つコツがわかる5つのテクニック

メンタル強め美女白川さん　３ 獅子 誰かの「いいね」より自分に「いいね」しよう！

メンタル強め美女白川さん　４ 獅子 私たちは生きてるだけで素晴らしい！

あるかしら書店 ヨシタケシンスケ

その町のはずれにある「あるかしら書店」。この本

屋さんでは、「あったらいいな」という本や夢いっ

ぱいのグッズが、次から次へと飛び出します。ます

ます本が好きになってしまう1冊です。

新しい英語力の教室 田中慶子 同時通訳者が教える本当に使える英語術

小さな言の葉の本 東直子／監修
きらめく言葉で世界を綴ろう。豊かな表現をするた

めの言の葉を集めました。

腹を割ったら血が出るだけさ 住野よる

本心を閉じ込められながら毎日を過ごす茜寧の前に

現れたのは、小説に登場する〈あい〉にそっくりな

人物だったー

今昔奈良物語集 あをにまる
世界よ、奈良色に染まれ。はてなインターネット文

学賞大賞

笹森くんのスカート 神戸遥真

笹森くんのすらりとした引きしまった長い脚が、今

日はまた一段と際立っていた。笹森くんが、ひだの

均等なスカートをはいていたから。

日向丘中学校カウンセラー室　十

人十色、1匹？色の文化祭
まはら三桃

スクールカウンセラー・綾さんと、悩みをかかえた

生徒たちのドタバタの文化祭、開演！

7:芸術

8:言語

9:文学

 



（2/20～） 

分類 書名 著者 内容

0:総記
世界のヘンな研究　世界のトンデ

モ学問19選
五十嵐杏南

「ところ変われば学びも変わる」あらゆる分野で超

真剣に行われている学びの最先端を厳選！

運と神様に歓迎される開運！神社

日和
谷口令

運のいい人はみんなやっている神社めぐりの極意

風水を取り入れた最強の参拝パーフェクトブック

神社の解剖図鑑　日本各地の神様

とご利益がマルわかり
米澤貴紀 世界に誇る神社の魅力にせまる！

2:歴史 ぼくらの戦争なんだぜ 高橋源一郎

戦場なんて知らなくても、ぼくたちはほんとうの

「戦争」にふれられる　そう思って、この本を書い

た。

3:社会科学
ぼくはウーバーで捻挫し、山でシ

カと闘い、水俣で泣いた
斎藤幸平

理論の重要性を信じ、理論と実践とは対立しないと

考えるからこそ、私の方がもっと実践から学ばなけ

ればいけないー

長谷川町子　私の人生　漫画、家

族、好きなこと
長谷川町子

15歳でデビューし、国民的漫画家となった長谷川町

子。人前に出ることが苦手だった町子が遺した貴重

なエッセイやインタビュー、対談をまとめて一冊

に。その生涯が鮮やかに浮かび上がる。

目の見えない白鳥さんとアートを

見に行く
川内有緒

アートの意味、生きること、障害を持つこと、一緒

に笑うこと。白鳥さんとアートをを旅して、見えて

きたことの物語。

8:言語 クイズで学ぶ漢字の世界 QuizuKnock
漢字クイズ・漢字パズルのやさしいものから超難問

まで240問以上を厳選収録！

都会のトム＆ソーヤ　⑰～⑲ はやみねかおる リクエスト本

ウクライナにいたら戦争が始まっ

た
松岡圭祐

2022年2月、キエフ郊外ー戦争なんて遠い世界の話

だと思っていた

給食アンサンブル　２ 如月かずさ
いつもの給食が特別なものになる心に響く連作短編

中学2年生編

後宮の烏　3～5 白川紺子
真の”救い”は光であり、葛藤…歴史が再び動き出

すー

湯道 小山薫堂

風呂には不思議な力があります。人と人をつなぐ

力。他者を慮る心を育む力。ひいてはそれが人の優

しさになります。そんな「湯道」の価値を伝えたい

と思いました。

君はきっとまだ知らない 汐見夏衛
強がりで弱い私は消えたいと願ってた。でも弱音は

吐いていいんだと君が気づかせてくれたー。

麦本三歩の好きなもの　第二集 住野よる 明日は今日よりちょっとだけ頑張れたらいい。

1:哲学

9:文学

7:芸術

 

（３/2～） 

分類 書名 著者 内容

パンダはどこにいる？ 横田南嶺
いちばん大切なのは、自分の存在のすばらしさに気

づくこと

今さらだけど、ちゃんと知ってお

きたい「意思決定」
佐藤耕紀 仕事や人生の選択に活きてくる意思決定の知識90

2:歴史 絶対に見られない世界の秘宝99
ダニエル・スミス著／

小野智子＋片山美佳子
テンプル騎士団の財宝からアマゾン黄金都市まで

指と耳で見る、目と手で聞く　視

覚障害・聴覚障害のある人の暮ら

す世界

金治直美
「障害のある世界」を知り共有することで世界を深

める

大学学部調べ　人間科学部 大岳美帆 「人間」を「科学」する代表的な学科・領域は？

大学学部調べ　生活科学部・家政

学部
木村由香里

「衣」「食」「住」を探究→主な学科と、めざせる

資格は？

大学学部調べ　芸術学部 浅野恵子 芸術学部をめざすなら、これだけはチェック！

4:自然科学 カジュアルな算数・数学の話 鶴崎修功
東大生クイズ王・初の著書！７つの話題で中学数学

までがイッキにわかる！！

古典モノ語り 山本淳子 日常の道具を通して見る平安貴族たちの詩情と愛憎

カレーの時間 寺地はるな
僕の祖父には秘密があった。ひとの持つどうしよう

もなさ、そこから生まれる愛おしさ。味わい深く余

5分後に最凶のラスト エブリスタ編 16万作超から選ばれた血の気がひく恐怖の10篇

5分後にときめくラスト エブリスタ編
美しいものに触れると涙が自然と出てくるあの現象

が起きたー森下suu（漫画家）

一心同体だった 山内マリコ
この関係は、濃くて、繊細で、尊い。ロンド形式で

バトンをつなぐ、女同士の友情物語。

おつかれ、今日の私。 ジェーン・スー
誰にでも、ねぎらわれたい夜がある。今日の疲れ

は、今日のうちにさよなら

ラブカは静かに弓を持つ 安壇美緒

孤独な青年・橘は、上司からの命令で音楽教室に潜

入調査へ。チェロ講師・浅葉の生徒となるが、彼の

演奏に魅了され…。

シャイロックの子供たち 池井戸潤

ある町の銀行の支店で起こった、現金紛失事件。女

子行員に疑いがかかるが、別の男が失踪。二転三転

する犯人捜し、組織の歯車の中でリアルな生が交差

する圧巻の金融クライム・ノベル。

継続するコツ 坂口恭平
つづけることは、どうして難しいんだろう。継続マ

ニアの僕のつづけるコツと幸せ

ボトルネック 米澤穂信

世界のすべてと折り合えず、自分に対して臆病。そ

んな「若さ」の影を描き切る、青春ミステリの金字

塔。

愛するよりも愛されたい　令和言

葉・奈良弁で訳した万葉集①
佐々木良

万葉集のおよそ半数を占める恋歌をいくつかセレク

トし、現代の奈良の言葉＝奈良弁で訳しました。そ

れも令和の今まさに恋をしている若い世代が、実際

に使っている若者言葉で訳しています。

1:哲学

3:社会科学

9:文学

 



 

 

 

 

 

 

 


