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みなさん、夏休みは楽しかったですか？ 

夏休み中も、新しい本がたくさん入りました。読みたい本がない時は、ぜひリクエストしてくだ

さい。出来る限り、みなさんの希望に応えたいと思います。 

では、新しく入った本の紹介をします。 

（7/11～）     

分類 書名 著者 内容

あなただけの人生をどう生きるか

若い人達に遺した言葉
渡辺和子

どんな境遇でも、若者一人ひとりが自分らしく輝け

るように、と切に願う愛に満ちた言葉

仕事の研究 美濃部哲也

これからの時代は「ジョブ型雇用」の時代　どの部

署や企業に属していようと、一人ひとりの専門性

や”らしさ”で活躍することができる！

ミカンの味
チョ・ナムジュ著/矢

島暁子訳

誰もが味わう試練、少女4人で乗り越えていくシス

ターフッド小説

赤毛証明 光丘真理 「自分らしく生きる」ため声を上げる少女の物語

空にピース 藤岡陽子
強くならなければ、子どもたちは守れない。あたた

かな涙あふれる傑作長編

世界が青くなったら 武田綾乃
朝起きたら世界から『彼』が消えていた。私の頭と

この世界、壊れたのはどっち？

希望という名のアナログ日記 角田光代

作文の得意な少女は作家になる夢を追いかけた。少

女時代から作家としての半生までを振り返る感動的

な回想。

ドクター・ホワイト　千里眼のカ

ルテ
樹林伸

複雑化を辿る病因を鮮やかに解決する、画期的な医

療小説！

八咫烏シリーズ　烏に単は似合わ

ない
阿部智里 姫たちの宮廷バトル！黒幕はだれだ？

八咫烏シリーズ　烏は主を選ばな

い
阿部智里 大貴族の政争と陰謀　若き主従が挑む

八咫烏シリーズ　黄金の烏 阿部智里 村人たちが喰われてゆくー世界に危機が迫る

八咫烏シリーズ　空棺の烏 阿部智里 全寮制でエリート武官を目指す競い合う少年たち

八咫烏シリーズ　玉依姫 阿部智里 神に捧げられた少女の愛　百年前の記憶

八咫烏シリーズ　弥栄の烏 阿部智里 遂に完結！すべての謎が明らかに

1:哲学

9:文学

 

 

（7/20～） 

分類 書名 著者 内容

０：総記

僕らが毎日やっている最強の読み

方　新聞・雑誌・ネット・書籍か

ら「知識と教養」を身につける70

の極意

池上彰／佐藤優
2人の最新全スキルが1冊でわかる！普通の人でも実

践できる！「知の教科書」5大特色

1:哲学

キミの心をラクにするかんたんな

ヒント　大人も気づいていない48

の大切なこと

Testosterone キミの人生は絶対楽しくなる！

13歳からの地政学　カイゾクとの

地球儀航海
田中孝幸 子どもも大人も知っておくべき世界の仕組み

フィンランド　幸せのメソッド 堀内都喜子
国民みんなが幸せになれる、驚きの「仕組み」と

は？

先生、どうか皆（みんな）の前で

ほめないで下さい　いい子症候群

の若者たち

金間大介 令和日本で若者心理の驚くべき実像

スポーツ年鑑2022

小学館クリエイティ

ブ・BBMアカデミー

編集

2021年1月から12月までのスポーツ界の重大ニュー

スを約160とそれらにまつわる記録やエピソードを

紹介

マークの本 佐藤卓
世に星の数ほどあるマークのそれぞれに、津々浦々

の人々の想いと営みが生きている。

8:言語 語彙力こそが教養である 齋藤孝 読むだけでも語彙力が上がる実践的な一冊

百人一首解剖図鑑 谷知子
天才歌人、藤原定家はなぜこの100人、100首を選ん

だのか？

レニーとマーゴで１００歳
マリアンヌ・クローニ

ン著／村松潔

あなたに会うまで、死にゆくのがこんなに楽しいと

は思わなかった。

博士の長靴 瀧羽麻子
天気を変えることはできない。人間も、他の生きも

のも、あるがままを受け入れるしかない。

トラぺジウム 高山一実
現役トップアイドルが、アイドルを目指すある女の

子の10年間を描いた感動の青春小説

立ち直る力 辻仁成

人生には不意に予期せぬことが起こります。その

時、自分にさえ負けなければ人はくじけることがな

いのです。

空ニ吸ハレシ15ノココロ　おばあ

ちゃんへのラストレター
園田由紀子 千葉県読書感想文コンクール課題図書

ブレイクニュース 薬丸岳
デジタル社会に警鐘を鳴らす、SNS時代の新たな社

会派小説

おおきな木
シェル・シルヴァスタ

イン著／村上春樹訳

……あなたはこの少年に似ているかもしれません。

あなたがこの物語の中に何を感じるかは、もちろん

あなたの自由です。

3:社会科学

7:芸術・ス

ポーツ

9:文学

 



（8/3～）  

分類 書名 著者 内容

ニュース年鑑2021 池上彰監修
2020年1月から12月まで、計89本のニュースについ

て、くわしい背景を説明しながら紹介している。

ニュース年鑑2022 池上彰監修
2021年1月から12月までのニュースを通して世界や

日本の今を知り、これからのことについて考える。

スポーツ年鑑2021 池上彰監修
2020年スポーツ界の重大ニュースを約160とそれら

にまつわる記録やエピソードを紹介している。

何のために伝えるのか？　情報の

正しい伝え方・受け取り方
池上彰

仕事も勉強も人間関係もすべてがうまくいく！SNS

時代の情報発信＆読解力の磨き方

心配ごとや不安が消える「心の整

理術」を1冊にまとめてみた
松原正樹

心配事の9割はあなたの心が作り出した「思いこ

み」です。もう他人に振り回されない！心がスッと

軽くなる47の方法

まねる力 齋藤孝
模倣こそが創造である。上手な「まね」は9割のア

イデアを超える

10年後、君に仕事はあるのか？

未来を生きるための「雇われる

力」

藤原和博

人工知能、グローバル化、仕事が消滅していく社会

で「稼げる大人」になる、シンプルかつ強力な対処

法

わたしのせいじゃないーせきにん

についてー

レイフ・クリスチャン

ソン文／にもんじまさ

あき訳

日々の暮らしの中のささやかなちいさなちいさな感

動を見逃すことなく伝えてくれる　そんな本です。

死ぬこと以外かすり傷
箕輪厚介（幻冬舎編集

者）

ルールが変わる。無知こそ武器だ。考える前に飛

べ！

今日は何の日？366日の感動物語 木平木綿
知識・教養が身につく！読書習慣が身につく！1日1

話で賢くなる！

一度読んだら絶対に忘れない世界

史の教科書
山崎圭一

年号が全く登場しない　世界の歴史が1つの物語で

つながる　4つの地域を「主役」に展開

お金にふりまわされず生きよう

ぜ！レストランたてなおし大作戦

田中靖浩／ウサミ著

秋山貴世イラスト

お金は大事だけど、もっと大切なことがあるんだ

よ。

嫌いな教科を好きになる方法、教

えてください！
河出書房新社編 勉強のやる気が出る話、集めました。

これを知らずに働けますか？　学

生と考える、労働問題ソボクな疑

問30

竹信三恵子
仕事選び、賃金、労働組合、ワークライフバラン

ス、解雇など、働く人を守る基礎知識を大解説。

会いに行きたくなる！日本の仏像

図鑑
宮下真

仏像は、持物にもポーズにもお顔の表情にもみんな

意味があります。

好きと得意で夢をかなえる大谷翔

平から学ぶ成功メソッド
児玉光雄

すべての人に役立つ、最強の方法論を解説。まった

く新しい自分に出会うための扉を開く書

8：言語

13歳からの「差がつく！言葉えら

び」レッスン　きちんと伝わる言

い回し450

覚来ゆか里
言葉遣いには、状況を見極める力、相手に対する尊

敬や思いやりの気持ちが反映される。

きのうのオレンジ 藤岡陽子
がん宣告を受けた〈彼〉と、彼を支える〈家族〉の

物語。

イマジン？ 有川ひろ
走るしか能のない新米　突っ走る！行先は、たぶん

未来。

滅びの前のシャングリラ 凪良ゆう 2020年、最も読まれた小説家が贈る「希望」の物語

くるまの娘 宇佐見りん あの人たちは私の、親であり子どもなのだ。

夢をかなえるゾウ０（ゼロ）ガ

ネーシャと夢を食べるバク
水野敬也

えっ！？自分の「夢」がないやて？ほな「夢の見つ

け方」教えたろか。

０：総記

2:歴史

3:社会科学

9：文学

7:芸術・ス

ポーツ

1：哲学

  

（８/22～） 

分類 書名 著者 内容

1：哲学
かくれ繊細さんの「やりたいこ

と」の見つけ方
時田ひさ子

かくれ繊細さんが一生楽しく生きるための自己理解

メソッド

世界一たのしい経済の教科書　経

済ってなんだ？
山本御稔

小学3年生にもわかるように経済のことを教えてく

ださい。

青春サプリ６　好きだから負けた

くない
田中夕子・青木美帆他

大好きな気持ちが詰まった、青春ショート・ストー

リーズ

青春サプリ７　自分らしくあるた

めに

日比野恭三・近江屋一

朗他

僕の頭の中には、いつも音楽が流れている。今すぐ

仲間に会いたくなる、青春ショート・ストーリーズ

青春サプリ８　この一瞬にすべて

を

オザワ部長・菊地高広

他

書道フォーマンス甲子園で予選敗退が続く、名門・

三島高校書道部。ぶつかり合って成長していくメン

バーたちの感動ストーリー

4:自然科学 桝太一が聞く　科学の伝え方 桝太一
サイエンスにかかわるさまざまな立場の皆さんにイ

ンタビュー

夏休みの空欄探し 似鳥鶏

本に挟まれた暗号。謎に挑む姉妹。絶対に仲良くな

れないと思っていたアイツ。忘れられない夏が始ま

る。

次の電車が来る前に 越谷オサム
人生は各駅停車。胸に沁み入るハートウオーミング

な5話。

ただいま神様当番 青山美智子 出会うなら、こんなやっかいな神様がいい！

競歩王 額賀澪

行き詰まりの小説家と、東京五輪を目指す競歩選

手。2人の大学生は苦しみもがいて光を見つけられ

るのか？

龍に恋う二　贄の乙女の幸福な身

の上
道草家守

銀市が珠に望むのはー。ただ幸せになってほしいだ

けなんだ。

龍に恋う三　贄の乙女の幸福な身

の上
道草家守 生贄の少女は幸せな居場所の出会う

小説アオアシ２ 小林有吾 リクエスト本

レジェンドアニメ 辻村深月 リクエスト本

おいしいごはんが食べられますよ

うに
高瀬隼子

第167回芥川賞受賞作品。心のざわつきが止まらな

い。最高に不穏な傑作職場小説！

9:文学

3:社会科学

 


