
  

   上中学校図書館通信 

 202２．6月号 

学校司書 松石かおる 

 今年は梅雨入りが遅く、体調管理が難しい日々ですが、みなさん学校生活はいかがですか？ 

あまり図書館に足が向かない人も、気分転換に図書館でいろいろな本に触れてみるのはどうでしょう

か？天気や雲の本を見ると、空を見上げてみたくなりますよ。 

 

☆６月は、環境月間。６月５日は、環境の日です。 

1972年、スウェーデンの首都ストックホルムで開催された「国連人間環境会議」を記念して、環境の

日が定められました。国連では、日本の提案を受け 6月 5日を「世界環境デー」と定め、日本では「環

境基本法」に基づき、「環境の日」を定めました。また、平成 3年からは 6月の１ヶ月間を「環境月間」と

し、全国で様々な取り組みが行われています。2030年のゴールを目指して掲げた SDGｓは、特定の

人のためではなく自分のための目標として、私たちの世界を将来にわたって持続するために、社会の現

実とやるべき事を理解し、取り組むものです。SDGｓに関する本も、図書館にはいろいろあります。まず 

手にとってみてください。 

 

☆6月 11日は、「学校図書館の日」です。 

平成 9年 6月 11日に「学校図書館法の一部を改正する法律」が公布・施行されたことを記念して制定

されました。図書館の歴史は古く、日本では奈良時代（8世紀末）に石上宅嗣（いそのかみやかつぐ）が

私邸内につくった「芸亭（うんてい）」と称する書斎が一般に公開された図書館の始まりと言われていま

す。鎌倉時代の図書館は文庫と呼ばれ、現在の神奈川県横浜市にありました。また、日本初の公共図書

館は、明治 5年に政府が設立し、「書籍館（しょじゃくかん）」と呼ばれました。 

 

☆もうすぐ夏休み前の 5冊貸出が始まります！ 

7/４（月）から夏休み前の 5冊貸出が始まります。また、三者懇談期間中は、家族の方にも図書館の本

を貸出できるよう準備していますので、ぜひ図書館に来てください。詳しい開館時間などは、次回のは

ばたきでお知らせします。コロナ感染症予防対策のご協力をお願いします。 

 

≪オススメの一冊≫ 

 『中学理科のなぜ？が 1冊でしっかりわかる本』 佐川大三 著 

身の回りの疑問が題材になっていること。答えだけでなく、図やイラストを載せて、絶対に覚えてほしい

重要事項がひとまとめになっていること。入試や定期テストで問われやすい「実験・観察」のポイントがま

とめられていることなど、中学理科の物理・化学・生物・地学の 4分野をまんべんなく学習できます。理

科が苦手かも？と思っている人にぜひ、読んでほしい 1冊です。 

 

(6/1～) 

分類 書名 著者 内容

ゾウが教えてくれたこと　ゾウ

オロジーのすすめ
入江尚子 ゾウを知り、ゾウから学ぶ豊かなこころの世界

最近、地球が暑くてクマってま

す。
水野敬也/長沼直樹

シロクマが教えてくれた温暖化時代を幸せに生き

抜く方法

5:工業
汚れの科学　汚れはどのように

発生し、どのように消えるのか
斎藤勝裕 科学を知れば、効率よく落とせる！

7:芸術 鑑賞のためのキリスト教美術事典早坂優子
キリスト教の知識が、美術鑑賞を100倍面白くす

る

図鑑世界の文学者
ピーター・ヒューム/

監修

世界文学の流れが一目でわかるビジュアル大図鑑

が誕生！

の junaida

「の」はいつも、ことばとことばのすきまにこっ

そりいます。この「の」には不思議な力があった

のです。

けんちゃんのもみの木
美谷島邦子/文　いせ

ひでこ/絵

日航機事故から35年　母がつづった　命の重さを

伝える本

海とそらがであうばしょ

テリー・ファン＆エ

リック・ファン作/増

子久美訳

フィンは、おじいさんがきかせてくれたはなしを

おもいだす。「ずうっとずうっととおくにな海と

そらがであうばしょがあるんだよ」

凜として弓を引く 碧野圭
『書店ガール』著者の新シリーズ「弓道女子」の

青春物語！

ミステリと言う勿れ　前編 豊田美加
よどみなく繰り出される整の鋭い言葉の数々が、

真相を浮かび上がらせ、人々の心も解き明かす

跳べ、栄光のクワド 碧野圭
レジェンドスケーターと彼を支える人々の想いと

絆を描くスポーツエンタメ小説

敗者たちの季節 あさのさつこ
少年たちの熱い思いに胸が高鳴る、著者真骨頂の

青春野球小説！

ありえないほどうるさいオル

ゴール店
瀧羽麻子

「心に流れている音楽が聞こえる」という店主

が、不思議な力で、傷ついた人の心を癒してくれ

ます。

愛と死 武者小路実篤 至純で崇高な愛の感情を謳う、不朽の恋愛小説

ほとほと　歳時記ものがたり 髙樹のぶ子
人生の〈四季〉を切なくあざやかに描く髙樹文学

の最高傑作！

八月の銀の雪 伊与原新
科学の揺るぎない真実が、人知れず傷ついた心に

希望の灯りをともす全５篇

ボブという名のストリート・

キャット

ジェームズ・ボーエ

ン/服部京子訳
ボブとぼくにはまだ語るべき物語がある

星の王子さま
サンテグジュペリク/

池澤夏樹訳
生きる意味を問いかける永遠の名作の新訳

4:自然科学

9:文学

  

                                                      （裏面もあります）  



（6/６～） 

分類 書名 著者 内容

0:総記
〈自分〉を知りたい君たちへ

読書の壁
養老孟司

希望は自分の中にある。『本当の自分』など、わ

かりはしない。それを昔から希望と呼んだのであ

る。

1:哲学
捨て猫に拾われた男　猫背の背

中に教えられた生き方のヒント
梅田悟司

誰に媚びることなく我が道をゆく。それにもかか

わらず、なお愛される猫の生き様に相手の顔色ば

かりをうかがいがちな現代人への生き方のヒント

がある！

楽観論 古市憲寿 危機の時代、悲観的にならず生きるための思考法

楽しい中学生活のヒント大全

中学校ってどんなとこ？
升野伸子 この1冊があればOK！中１ギャップ対策にも！

中学理科のなぜ？が1冊でしっか

りわかる本
佐川大三 原理がわかれば、楽しく読めて記憶に残る！

数式図鑑　楽しく、美しく、役

に立つ科学の宝石箱
横山明日希

「なるほど、そうだったんだ！」という感動の体

験が、数学への目を開かせ、おもしろさに没頭さ

せ、さらなる好奇心を培う

8:言語
伝わる仕組み　毎日の会話が変

わる51のルール
藤井貴彦

「言葉が響く」「心に届く」と話題のアナウン

サーが実践する「メソッド」を大公開！

香君　上　西から来た少女 上橋菜穂子 香りで万象を知る〈香君〉という女性がいた

香君　下　遥かな道 上橋菜穂子 我らが救われる道はいずこにー

ムゲンのⅰ‐アイ‐［上］ 知念実希人
医療×ミステリー×ファンタジー　読み終えた瞬

間にまた始めから読み直したくなる

ムゲンのⅰ‐アイ‐［下］ 知念実希人
衝撃のラストに熱い涙が止まらない－。幾重にも

重なる仕掛けに驚かされること間違いなし！

X－０１　エックスゼロワン

［壱］
あさのあつこ

お遊びの時間は終わった。戦いが始まる。準備を

しろ。

北上症候群 いぬじゅん
愛を見つけに深夜特急は北へー。終着駅で待って

いたのは…！？

惑　まどう　アンソロジー アミの会
疑惑、誘惑、幻惑…短編の名手によ珠玉のミステ

リ８編

タルト・タタンの夢 近藤史恵

商店街の小さなフレンチ・レストラン、ビスト

ロ・パ・マル。絶品料理の数々と極上のミステリ

をどうぞ！

9:文学

4:自然科学

3:社会科学

 

 

（6/13～） 

分類 書名 著者 内容

エフォートレス思考　努力を最

小化して成果を最大化する

グレッグ・マキュー

ン著/高橋璃子訳
無駄な努力を０％にして、成果を100％にする方法

最後の講義　これからの時代を

生きるあなたへ　安心して弱者

になれる社会をつくりたい

上野千鶴子

人生”最後の講義”に、あなたは何を語りたいです

か？わたしたちは変えてきた、だからあなたにも

変えられる

7:芸術 江戸のジャーナリスト　葛飾北斎千野境子
北斎は国際派のジャーナリスト！？謎多き北斎の

意外な姿をあぶり出すノンフィクション

セカイを科学せよ！ 安田夏菜
ミックスルーツの中学生2人が巻き起こすバイオ

ロジカル（生物学的な）・コメディ

海を見た日
M・G・ヘネシー作/

杉田七重訳

全く異なる生い立ちを持つ4人の子どもがいっ

しょになって、自分たちで新たな“家族”をつく

り、そこで深めた絆を頼りに困難を乗り越えてい

く物語。

文豪ストレイドッグス　太宰、

中也、十五歳
朝霧カフカ リクエスト本

文豪ストレイドッグス　STORM

BRINGER
朝霧カフカ リクエスト本

絶体絶命ゲーム②死のタワーか

らの大脱出
藤ダリオ リクエスト本

ボタニカ 朝井まかて
日本植物学の父牧野富太郎の愛すべき天才の情熱

と波乱の生涯！

君色パレット　多様性をみつめ

るショートストーリー

戸森しるこ/ひこ・田

中/吉田桃子/魚住直

子

多様性をテーマに主人公と様々な距離感の人たち

との物語を収録したシリーズ

真夜中の底で君を待つ 汐見夏衛

家族や友だちといるより、喫茶店のアルバイトが

好きな17歳の更紗。彼女と「黒縁さん」が織り成

す成長の物語。

父と私の桜尾通り商店街 今村夏子

懸命になればなるほど”世間”や”常識”から外れて

いく登場人物が、痛々しくもあり魅力的でもあ

る。

小説アオアシ１
小林有吾原作/江橋よ

しのり著
リクエスト本

3:社会科学

9:文学

 

 

夏休みの読書感想文全国コンクールの課題図書（中学生の部）は、 

『セカイを科学せよ！』 安田夏菜 著、『海を見た日』 M・G・ヘネシー 著、『江戸のジャーナリスト 

葛飾北斎』 千野境子 著の 3 冊です。夏休みに借りたい人は、終業式の日に抽選を行いますので、

カウンターの司書まで申し出てください。また、高等学校の部の課題図書（『その扉をたたく音』、『建

築家になりたい君へ』、『クジラの骨と僕らの未来』）の本もありますので、興味のある人は読んでみて

ください。 


