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 先日 3学期の始業式を終え 2024年の上中学校がスタートしました。 
元日、私たちの住んでいる地域でもはっきりと揺れを感じた能登半島地震、日が経つにつれ被害の状況
が明らかになってきています。日本の被災地のこと、また世界で起こっている様々なことを考え合わせると、
そんな中、当たり前に 3学期がスタートできた「今」を改めて感謝しています。 
始業式でも皆さんには話しましたが、私たちの住んでいる地域で起こったことではないからと、無関心
であってほしくないと思っています。18日には防災学習を実施しますが、私たちの住んでいる地域での自
主防災について地域の方からお話を聞く予定です。この機会に、またお家でも、家族が一緒にいないとき、
もし大きな地震が発生したら、家族とはどのように連絡を取り合うのだろうか等一度話し合ってみてくださ
い。 
 
さて、3学期が始まり 1週間を終えようとしています。 

今年こそはと心に期した抱負も一日、二日と日が過ぎるにつれ薄れ、惰性に流されてしまうこともあります。
また、まだなかなかやる気が出ない人もいるかもしれません。 
そこで「心のスイッチ」という詩を紹介します。 
 
 

「心のスイッチ」       東井 義雄 
 

            人の目は ふしぎな目 
見ようという心がなかったら 見えていても見えない 
人の耳は ふしぎな耳 
聞こうという心がなかったら 
聞いていても聞こえない 
頭もそうだ 
はじめからよい頭わるい頭の区別があるのではないようだ 
「よし やるぞ！」と 心のスイッチが入ると 
頭も 素晴らしいはたらきを しはじめる 
心のスイッチが 人間を 
つまらなくもし すばらしくもしていく 
電灯のスイッチが 
家の中を明るくし 暗くもするように 

 

 

 

3学期登校日数は 1・２年生でもわずか 51日です。（すでに 5日過ぎました） 
始業式でも話しましたが、ひとつひとつは僅かな差でも、積み重なれば大きな差となります。 
目標達成のためには、何をすべきか明確にし、ぜひ心のスイッチをいれて充実した一年として締めくくれる
ようにしてくださいね。 
 
 
 【保護者の皆様へ】 
  2024年もどうぞよろしくお願いします。 

12月には保護者の皆さまに学校評価アンケートのご協力をいただきありがとうございました。
アンケート結果、いただいたご意見につきましてはまとめて全体の総括をし、改めて HP上で
報告する予定です。                                                                                                                                                                                                                                                 

202４年がスタートしました 
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