
 

 

 

 

明日から冬休みがはじまります。クリスマス

にお正月と楽しい行事が待ち構えています。皆

さんの冬休みの予定は決まっていますか？ 

よく『１年の計は元旦にあり』と言われます。

これは１年の計画は元旦に立てるべきで、何事

も最初が肝心であるといういましめを意味して

いるそうです。学年はじめにも計画や目標を立

てていると思いますが、今年は是非、元旦にも

立ててみてください。 

また、今年はインフルエンザが大流行しています。本校でも 9月に学年閉鎖をしました。 

これからますます寒くなります。冬休みだからと油断をするとかぜやインフルエンザ・新

型コロナ感染症にかかりやすくなります。換気や、手洗い・マスクエチケットなどに気をつ

けるとともに規則正しい生活を送り、免疫力を高めましょう。 
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