
 

 

 

  

少し、落ち着いていた新型コロナウイルス感染症で

したが、７月上旬より急激に感染者が増えています。本

校でも新型コロナ感染拡大防止のため、学級閉鎖や部

活動の休止が実施されました。現在、流行が置き換わり

つつあるオミクロン亜系統の BA.5 は従来の株に比べ

て感染力がやや強く、感染者やワクチン接種などによ

る免疫を持っている人もかかってしまうことがあるそう

です。また、 症状としては、咽頭痛、鼻汁、頭痛、咳、倦怠感などで、高熱が出る人もいますが、微

熱の人もいるようで夏風邪との区別がつきにくいようです。風邪の症状があれば、無理をしない

で休養して様子をみてください。熱が出たり、なかなか治らないときは病院を受診してください。 

そして、熱中症対策のため、屋外ではマスクを外すように推奨されていますが、マスクをしてい

ないときには話さないなどコロナ対策も心がけてください。 
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遅くなりましたが、本日までにす

べてのお知らせをお渡ししました。 

６月号の『保健室だより』にも記載し

ましたが、心電図・内科・検尿のお知

らせをもらった人は必ず受診してく

ださい。眼科と耳鼻咽喉科について

は、症状があれば受診をお願いしま

す。歯科検診については、夏休みの

受診をお勧めします。  

 暑い日が続きま 

すが、ケガや病気 

に気をつけて、 

夏休みを元気に 

過ごして下さい。 


