
 

 

 

 

 

◇ 熱中症予防対策をお願いします ◇  

水泳学習が始まったと同時に、急に真夏のような暑さになってきました。暑さにまだ体が十分慣れ

ていないこの時期に一番心配されるのが熱中症です。学校では WBGTの測定やミストファンの活用、

着帽・水分補給の声掛けなど様々な熱中症予防対策を講じていますが、今後も気温・湿度ともに高

く過ごしにくい日が続くことが予想されます。学校では熱中症の予防のため以下のように指導して

います。各ご家庭でも子どもたちへお声がけいただきますようよろしくお願いします。 

・体調を整えましょう（十分に睡眠をとり、バランスの良い食事を心がけましょう） 

・体調が悪い時は無理をせず早めに休みましょう 

・屋外では必ず帽子をかぶりましょう（登下校時は日傘の使用も可です。日傘を使うときは視界が狭くなるので安全に

気を付けましょう） 

・水分補給をしましょう（暑さの厳しい時期は、水筒を大きいものに変えたり複数用意したりするなど工夫して、十分に

水分補給できるようにしましょう） 

◇ 図書室開放とおはなし会◇  

今年の夏も図書室開放とおはなし会を実施します。昨年と同様に一般開放とし、地域住民の皆

様どなたでもご利用いただけます（ただし本の貸出は南小の在籍児童のみとなります）。 

おはなし会は絵本を中心としていて年齢に関係なく楽しめる内容となっています。またしおり

作りのコーナーもありますのでぜひお越しください。 

7/23(水) 図書室開放・おはなし会 
・図書室開放は １０：００～１２：００ ， １３：００～１５：００  

・図書室開放の時間内はしおり作りもできます 

・おはなし会は ９：００～９：４０  

8/5 (火) 図書室開放・おはなし会 

8/18(月) 図書室開放 

◇ ７月の行事予定・お知らせ ◇ 

日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定 

２ 水 さわやか朝会 
１６ 水 

給食最終日 

個人懇談④13:10下校 ３ 木 １年交通安全教室 

４ 金 クラブ活動 
１７ 木 

短縮4校時 １２：００下校 

6年着衣泳 ９ 水 南小中特別支援学級交流会 

１１ 金 個人懇談①13:10下校 
１８ 金 

1学期終業式 １０：４０下校 

サマースクール(14:00～) １４ 月 個人懇談②13:10下校 

１５ 火 
５，６年SNS被害防止教室 

個人懇談③13:10下校 
２３ 水 

サマースクール(10:00～，14:00～) 

図書室開放・おはなし会 

※7月 19日から 8月 24日までは夏期休業です。この期間の平日１７：００から翌日８：３０までと土曜日・日曜日・祝日

は留守番電話を設置しています。また8月12日から15日は学校閉庁日となっています。皆様のご理解とご協力をよろ

しくお願いいたします。 
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