
 
 

 

 

◇ 熱中症予防対策をお願いします ◇  

 今年は、例年よりもずいぶん早く梅雨に入りました。暑さにまだ体が十分慣れていな

いこの時期に一番心配されるのが熱中症です。学校では WBGT の測定やミストファン

の活用、着帽・水分補給の声掛けなど様々な熱中症予防対策を講じていますが、今後

も気温・湿度ともに高く過ごしにくい日が続くことが予想されます。学校では熱中症の

予防のため以下のように指導しています。各ご家庭でも子どもたちへお声がけいただ

きますようよろしくお願いします。 

・体調を整える（十分に睡眠をとり、バランスの良い食事を心がける。） 

・体調が悪い時は無理をせず早めに休む 

・水分補給をする（暑さの厳しい時期は、水筒を大きいものに変えたり複数用意したりするな

ど工夫して、十分に水分補給できるようにする。） 

・屋外では帽子をかぶる（日傘の使用も可。日傘を使うときは視界が 

狭くなるので安全に気を付ける。） 

・登下校、外遊び、運動をするときはマスクを外す 

◇ 地域学校協働活動 ◇ 

 コミュニティスクールを開始して３年目となった今年度も、地域学校協働活動を積極的に進めています。6月14日から

南小放課後子ども教室もスタートし、これまでよりもさらに地域の方々に様々な活動へご参加いただく機会が増えてきて

います。夏休みにはサマースクール、冬休みにはウィンタースクールも開催する予定です。今後もより多くの保護者、地域

の皆様にご協力いただけますようよろしくお願いいたします。 

南小スクールボランティアとして活動してくださる方（登下校の見守り・図書・環境整備・

学習補助・クラブ活動など）を引き続き募集しています。「都合のつく時だけ」「興味のある

内容だけ」の参加で結構です。保護者・地域の皆様のご協力、よろしくお願いいたします。

本校のホームページに案内を掲載しています。右のQRコードからご覧ください。 

スクールボランティアに関するお問い合わせは南小学校(７７－８０２１)の教頭、またはス

クールサポートスタッフの生駒までお願いします。 

◇ ７月の行事予定 ◇ 

日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定 

３ 月 個人懇談① 13:10下校 
１８ 火 

給食最終日 1３：２5下校 

２年いのちの授業  ６年着衣泳 ４ 火 個人懇談② 13:10下校 

５ 水 のびのび ６年非行防止教室 １９ 水 短縮校時 12:00下校 

６ 木 個人懇談③ 13:10下校 ２０ 木 終業式 1０:４0下校 

７ 金 個人懇談④ 13:10下校 ２１ 金 夏季休業開始（～8/24まで） 

１０ 月 シェイクアウト訓練 
  ※8/25（金）２学期始業式 

※９/１(金)給食開始・委員会活動 
１２ 水 ４,５,６年「SOSの出し方」出前授業 

１４ 金 南小フェスティバル 

※今年度のサマースクールは7/20, 7/26, 8/21に実施します。内容や日程等の詳細は後日お知らせします。 
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