
 

 

 

 

 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ～身近み ぢ かな動物どうぶつや植物しょくぶつに関かかわる機会き か いをつくり、いのちについて親子お や こで 考かんがえましょう～ 

  

 私わたしたちの身み の周まわりには、いろいろな生い き物ものがいて、子こ どもたちは、普段ふだんからそれらに親したしんでいます。家庭か て いで動 植 物どうしょくぶつを大切たいせつに育そだてたり、家族か ぞ くで自然し ぜ んの中なかで遊あそんだりして、 命いのちの大切たいせつさを実感じっかんできる機会き か いをつくり、親子お や こで 命いのちについて 考かんがえてみましょう。   

命いのちを大切たいせつにするという意識い し きを 育はぐくむためには、まず何なによりも子こ どもが「「「「自分自分自分自分じ ぶ んはははは愛愛愛愛あいされている、されている、されている、されている、大切大切大切大切たいせつににににされている」されている」されている」されている」という実感じっかんをもつことが必要ひつようです。親おやが子こ どもの存在そんざいをまるごと肯定的こうていてきに受う け止と め、子こ どもの基本的きほんてき自尊じ そ ん 感 情かんじょうを 育はぐくみましょう。基本的きほんてき自尊じ そ ん 感 情かんじょうとは、「生う まれてきてよかった」「自分じ ぶ んには価値か ちがある」「自分じ ぶ んは自分じ ぶ んのままでいい」などと思おもえる感 情かんじょうのことです。 

かん  

教きょう育いく研けん 究きゅう所しょＷeb サイト 家か 庭てい 教きょう育いくページ 
 

奈良な ら 県立け ん り つ教育きょういく研究所けんきゅうしょ きょういくけんきゅうしょ
毎まい月つき第だい３日にち曜よう日び は「家か 庭てい 教きょう育いく・家か 庭てい の日ひ （いきいきサンデー）」です 

動物どうぶつの世話せ わ を 
してみよう！ 動物どうぶつ が 成 長せいちょう し て い く様子よ う すや、 命いのちをつないでいく様子よ う す に接せっする機会き か いをつくりましょう。 

 

草花くさばなや野菜や さ いなどを 
  育そだててみよう！ 植 物しょくぶつの成 長せいちょうを通とおして、いろいろな 命いのちについて考かんがえてみましょう。 

親子お や こで食事し ょ く じを 
作つくってみよう！ 食事作しょくじづくりを通とおし、 命いのちをいただいていること、命いのちがつながることについて話はなしましょう。 

自然し ぜ んの中なかで 
のびのびと遊あそぼう！ 自然し ぜ んのいとなみや生い き物ものの 命いのちを感かんじてみましょう。 

  

 


