
子育てサロン「かるがものおへや」開催

[子育て支援グループ「かるがもの会」]

「子育てって楽しいな！」
かるがものおへやで一緒に遊びましょう！

手遊びをしたり、歌を歌って遊んでいます

子育て真っ最中のお母さんがお子さんと一緒に集まれ

る場所を提供し、お友達やみんなと楽しく過ごしてもら

い、心に「ゆとり」を生む子育ての支援を目指していま

す。

おへやでは、手遊び・歌遊び・体を使った遊び・簡単

な制作などをします。

申し込みも参加費も要りません。親子でお友達を作っ

て育児をもっともっと楽しみましょう！

構成員：30代～80代

活動場所：「かるがものおへや」開催日程

ふれあいルーム（ｾｲｾｲﾋﾞﾙ）中地区(第2.4火曜日)

北ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰはばたき 北地区(第2.4木曜日)

南ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰせせらぎ 南地区(第1.4金曜日)

電話：0743-75-2111 ｾｲｾｲﾋﾞﾙ3Fみっきランド内

月～土10時～15時 （第3金曜を除く）

活動内容


