
歌を通して心に残るふれあい活動を！

桜ヶ丘のサロンでの活動

構成員：25名

活動日：毎月第１土曜日

活動場所：たけまるホール・セイセイビル・やまびこ 他

仲間と一緒に
演歌や民謡を歌いませんか？

活動内容

多くの歌の好きな仲間が月1回集い、ストレス解消健康

カラオケを実施しています。毎月、新しい歌を選曲し、

練習・合唱もしています。楽しいですよ。

また、地域ボランティア活動として、老人ホームを訪

問し入所者と懐メロや童謡等を歌うとともに、会員同士

の情報交換・親睦を図るなど充実したひと時を過ごして

います。

電話：0743-74-8440

担当：玉井

[歌の道・ハートの会]


