
作品の向こうに笑顔が窺えます

余り布や余り毛糸で作成しています

活動場所：ららポート3階

活動日：第2第4月曜日 10時～14時

おしゃべりをしながら
手先を動かしましょう

活動内容

事業所などに寄付をして、飾り、楽しんでもらってい

ます。

一緒におしゃべりしながら脳に刺激を与えましょう。

手先を使うことで、健康の維持、認知症の予防になりま

す。

手作りにご興味のある方

ご一緒にいかがですか？

電話：0745-45-4511

担当：道田

[さんさん会]


