
高齢者の心の声を聴く 傾聴活動

お一人お一人の心に寄り添って、お話を聴いています

構成員：傾聴ボランティア養成講座を受けた12名

活動場所：市内の高齢者施設など、ららポート

活動日：各施設などの訪問日

定期的な活動：3か月に１回会議をもち、スキルアップを図ります

「その人らしさにうなずきを！」
を常に心がけています。

活動内容

市内高齢者施設利用者、入所者の方々を対象に、

＜話し相手がいない＞

＜ひとりぽっちで淋しい＞

＜不安で誰かに話を聞いてもらいたい＞

そのような方々の気持ちに寄り添い、相手の身になって

ありのままを受け止めて『聴く』ことに専念するお話相

手のボランティアです。

電話：0743-73-2872

担当：畑野

[傾聴ボランティア
ほほえみがえし「生駒」]


