
きて、みて、さわって。みんなで支える未来の生駒
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生駒市は2025年に向けて、後期高齢者の伸び率が全国上位５％に入ると言われています。

医療や介護に携わる専門職の人材確保につながる環境づくりについてみんなで考える１日。

最新機器の展示やVR体験など、医療や介護について、きて、みて、さわって、

未来のことをみんなで考えませんか。

主催：ケアリンピック生駒実行委員会
共催：生駒市医療介護連携ネットワーク協議会、生駒地区医師会、生駒市
後援：一般社団法人生駒市医師会、生駒市歯科医師会、
　　　一般社団法人奈良県薬剤師会生駒地区薬剤師会、社会福祉法人生駒市社会福祉協議会、
　　　厚生労働省近畿厚生局、奈良県

 9:30 ～ 16:30
生駒市コミュニティセンター
（生駒市元町 1-6-12 生駒セイセイビル内）

場所

イベント スケジュールイベント スケジュール

１階 文化ホール

サブ
会場

４階イベント
スペース

11：00　市民活動発表 
13：00　介護事業所取組事例発表 
                  　※審査の上、閉会式前に表彰式を行います。

問合せ：ケアリンピック生駒実行委員会事務局
　　　　生駒市地域包括ケア推進課                   

13：00　市民公開健康講座
　　　　「楽しく笑って健康長寿！笑いは元気のエネルギー」
              講師：W マコト

14：00　市内中学生　介護事業所職場体験学習　発表

              奈良県立榛生昇陽高等学校福祉科　発表
　　　　「認知症予防につながるレクリエーション～実習を通して～」

15：00　寸劇「ACP（人生会議）～みんなで考えよう～」

16：00　介護事業所取組事例発表　表彰式 / 閉会式

入場
無料

※会場には駐車場はございません。公共交通機関をご利用ください。

介護職員等永年従事者表彰、国や県、生駒市を代表する方たちによる地域包括ケアに関
する基調講演・パネルディスカッション、漫才式セミナー講師による「笑い」をキーワー
ドとした講演、市内中学生による介護事務所職場体験学習発表、高校生による発表など
や、ケアリンピック生駒実行委員や医師等が出演する「看取り」に関する寸劇など、ケア
リンピックのメインにふさわしい内容が盛りだくさんの会場です。

午前中には介護予防にかかわる市民の活動発表、午後からは介護事業所による取組事
例発表を行い、介護事業所がどのように工夫しながら介護に取り組んでいるかなど、介
護をささえる仕組みや人について知ることができる専門職向けの会場です。

厚生労働省老健局長
大島 一博 氏

W マコト

  9 ：30　開会式　開会宣言
10：00　介護職員等永年従事者表彰　　　　　　　
11：00　基調講演・パネルディスカッション  
　　　  「地域包括ケアシステムをめぐる課題と展望」　
基調講演 講師：厚生労働省　老健局長　大島 一博 氏

パネルディスカッション

              パネリスト
              ・厚生労働省老健局長　大島 一博 氏
              ・奈良県医療・介護保険局長　石井 裕章 氏
              ・生駒地区医師会会長　友岡 俊夫 氏
              ・生駒市長　小紫 雅史
              ・ケアリンピック生駒実行委員長　辻村 泰範
              コーディネーター
              ・一般財団法人医療経済研究・社会保険福祉協会　医療経済研究機構
                研究部主任研究員兼研究総務部次長　服部 真治 氏
　

近鉄百貨店
生駒店

至 大阪難波 近鉄奈良線
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試食もできます。 カフェコーナーあり

至 奈良

ぴ
っ
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しんせいしょうよう

ダブル

ACPについて、詳しくはこちら▶

ケアリンピック生駒HPはこちら▶
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0743-74-1111



きて、みて、さわって。みんなで支える未来の生駒

1階 イベントメインフロア 2階 展示メインフロア

4階 介護を支える
専門職フロア

［フロアガイド］

介護ロボット等展示

《場所》エレベーターホール周辺
《出展内容》シルエット見守りセンサ（キング通信工業（株））、レイボサポー
トスーツ ((株)加地）、免荷式リフトPOPO（（株）モリトー）、床走行式リフ
ト「マキシツイン」（(株)ウィズ）、リバティ「ひまわり」（（株）リバティソ
リューション）、流せるポータくん3号（（株）アム）、なでなでシリーズ（トレ
ンドマスター(株))、見守りライフ（トーテックアメニティ（株））

市民作品展示

市内介護事業所等をご利用の市民の
みなさんによる趣味等の作品を展示
します。

市民団体パネル展示

生駒市自治連合会、生駒市民生・児童
委員連合会、生駒市老人クラブ連合会
（いこいこクラブ生駒）の活動を紹介
するパネルを展示します。

VR認知症体験会

1.2回目は要申込、3回目は
当日12時30分から
202会議室前で整理券を
配布
1回目：11：30～12：00
2回目：12：30～13：00
3回目：13：30～14：00
定員：各回30人（先着順）

介護事業所
就職相談コーナー

市民向け介護
なんでも相談コーナー

介護に関する仕事への就職を考
える方のための相談コーナー。
実施：奈良県福祉人材センター

医療関係者、介護事業所向け
相談コーナー

介護に関すること、なんでも
相談できます。

市内介護事業所
紹介ブース

１階 文化ホール　イベント（主に市民向け）プログラム

事務室

事務室

ホワイエ
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206会議室

204会議室
205会議室

203会議室
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201会議室

EVホール

介護
ロボット
等展示

介護
ロボット
等展示
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まずは
ホワイエへ

2階へは
階段で

入口
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玄関ホール

ホワイエ

  ９ ：３０　開会式 開会宣言
１０：００　介護職員等永年従事者表彰
１１：００　基調講演・パネルディスカッション
                  「地域包括ケアシステムをめぐる課題と展望」　
１３：００　市民公開健康講座
　　　　　  「楽しく笑って健康長寿！笑いは元気のエネルギー」　
１４：００　市内中学生　介護事業所職場体験学習　発表

　　　　　 奈良県立榛生昇陽高等学校福祉科　発表
１５：００　寸劇「ACP※（人生会議）～みんなで考えよう～」
１６：００　介護事業所取組事例発表　表彰式/閉会式

イベント（主に事業者向け）プログラム

１１：００　市民活動発表
１３：００　介護事業所取組事例発表
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※視覚などへ悪影響を及ぼす可能性があるため、13歳以下の方は
　参加をご遠慮いただいております。
　《申込・問合せ》
　1月15日（水）から電話で地域包括ケア推進課へ申し込み下さい。

～16：00まで

～16：00まで

在宅医療や介護サービスを
必要とする高齢者に関する
相談等に対応します。
実施：生駒市在宅医療・介護連携支援センター

市内介護事業所作成の紹介
パネルを展示します。
市内事業所の情報が満載！

(シルバーウッド提供）

ケアリンピック生 駒

カフェコーナー（有料）

ほっとひといき。
試食もできます。

VR認知症
体験会

《内容》
◎在宅医療に関する相談

　ケアマネジャー向け相談
　（11：00～13：00）　

　市民向け相談
　（13：00～15：00）　
　 実施：一般社団法人生駒市医師会

◎マナボット※による口腔ケア体験
　実施：生駒市歯科医師会
   ※高齢者の口腔内を再現した歯科顎模型と、                                     

口腔内以外の周辺器官と人体を再現した
シュミレーター。

◎お薬相談、心電図及び体脂肪の簡易測定
   実施：一般社団法人奈良県薬剤師会生駒地区
　　　　薬剤師会

　

文化ホール

やまと西和ネット
特設ブース

イベント
スペース

市内
介護事業所
紹介ブース

相談
ブース

手話通訳・要約筆記あり

4階へは
エレベーターで

　
しんせいしょうよう

もしもの時のために、
自らが望む医療やケア
について前もって考
え、周囲の信頼する人
たちと繰り返し話し合
い、共有する取組。 

※ＡＣＰ（アドバンス・ケア・プランニング）･･･

医科、歯科、調剤ブース
11：00～15：00


