
 

 

 

 

 

 

 
 

生駒市は介護や医療の魅力を体感でき、専門職の人材確保に

つながる環境づくりを考えるイベント「ケアリンピック生駒」を

2月 16日(日)に西日本で初めて開催します。 

「きて、みて、さわって。みんなで支える未来の生駒」をテー

マに、地域包括ケアに関する講演・パネルディスカッション、市

民公開健康講座、介護ロボット展示や VR認知症体験、中学生・

高校生による職場体験等発表、ACP(※)を考える寸劇、介護の相談

コーナー等盛りだくさんの内容となっています。 

 生駒市は団塊の世代が後期高齢者になる 2025 年までに、後期

高齢者の伸び率が全国上位 5％に入ると言われています。高齢化

が急速に進む中、介護保険制度とそれを支える人材をいかに確

保し、維持していくかが重要です。 

本イベントは、生駒市民や専門職の方々に改めて医療や介護

の魅力や、地域での助け合い・支え合いの重要性などを感じても

らう機会となることを期待して実施します。 

(※)ACP(アドバンス・ケア・プランニング) 

もしもの時のために、自らが望む医療やケアについて前もって考え、周囲の信頼する人たちと

繰り返し話し合い、共有する取組 

 

■ 西日本初開催！ケアリンピック生駒  

◇ 日 時  2 月 16 日（日）9時 30 分～16 時 30 分 

◇ 場 所  生駒市コミュニティセンター（生駒市元町 1－6－12） 

◇ 内 容  

   ・介護職員等永年従事者表彰、地域包括ケアシステムに関する講演・パネルディスカッション 

   ・介護ロボット等展示、VR認知症体験、介護事業所紹介ブース・取組事例発表 

・Ｗマコトによる健康講座、中学生・高校生による職場体験発表、ACP を考える寸劇 

   ・各種相談コーナー（介護事業所就職、市民向け介護、医療関係者・介護事業者向け）など 

◇ 主 催  ケアリンピック生駒実行委員会 

◇ 共 催  生駒市医療介護連携ネットワーク協議会、生駒地区医師会、生駒市   

◇ 後 援  一般社団法人生駒市医師会、生駒市歯科医師会、一般社団法人奈良県薬剤師会生駒地

区薬剤師会、社会福祉法人生駒市社会福祉協議会、厚生労働省近畿厚生局、奈良県 

 

この件に関する報道関係からのお問い合せ 

生駒市地域包括ケア推進課（課長 後藤） 0743-74-1111(内線 461) 

西日本初！ 

 介護や医療の魅力を体感できるイベント 

「ケアリンピック生駒」を開催します 

奈良県生駒市 

【記者会見資料】 

令和 2年 1月 21 日 


