
 

 

 

 

 

 

 

10 月 27 日(日)に、認知症への理解を深めるためのイベント「RUN 伴（ランとも）2019」を開催します。 

「RUN 伴」は、認知症になっても安心して暮らせる地域を目指し、今まで認知症の人とかかわりがなかっ

た地域住民と認知症の人や家族、医療福祉関係者が一緒にリレーで 1 つのタスキをつなぎ、喜びや達成感

を共有しながら、日本全国を縦断するイベントで、当市は 6 年前から参加しています。 

 今年は、生駒市役所が奈良県のゴール地点に

設定されていることから、奈良市を出発し、「学園

前ルート」、「高の原ルート」、「市内横断ルート」を

通ってゴールを目指すランナーを出迎えるため、

ゴールイベントを開催します。 

 また、イベントの周知・認知症の理解の普及啓発

の一環で、10 月 21 日(月)～25 日(金)の間、市

職員（地域包括ケア推進課、介護保険課、地域医

療課）は、RUN 伴オリジナル T シャツを着用して

執務をします。 

 

■ ＲＵＮ伴２０１９生駒ゴールイベント概要 

◇ 日 時 １０月２７日（日）１５：００～１７：００頃 

（ランナーのゴールは１５：３０～１６：００予定） 

◇ 場 所 生駒市役所 正面玄関前 

◇ 内 容 ランナーの出迎え、認知症カフェ、物忘れ相談プログラム体験コーナー、啓発物の展示 

 ◇ 主 催  ＲＵＮ伴２０１９奈良県実行委員会 

◇ 後 援  生駒市 

◇ 参加予定者数 ２５０人 （過去の実績 平成２９年度 ２５０人 平成３０年度 １５０人） 

 

 

 

この件に関する報道関係からのお問い合せ 

生駒市地域包括ケア推進課（課長 後藤） 0743-74-1111(内線 461) 

奈良県生駒市 

認知症になっても安心して暮らせるまちを目指して

RUN 伴 2019 生駒ゴールイベント開催 

令和元年 10月 15 日 

【記者会見資料】 

昨年は 150 名が参加 


