
　※学習内容によって、早めに終了することもあります。

体験ﾊｲｷﾝｸﾞ検討中（2月頃予定）

衛生面を考慮し実施しません

ﾊｲｷﾝｸﾞ

ｸｯｷﾝｸﾞ

記念講演
令和元年11月30日（土）14:15～16:00
　内容：健康運動指導士　鍵田忠芳さんによる講演｢知って得する健康の方法｣

大演芸会 令和元年12月  1日（日）13:00～

問い合わせ：いこま寿大学事務局（0743-74-1111　内線645）

　令和元年11月29日（金）～12月1日（日）にたけまるホールにて、寿大学祭を行います。日頃
の学習成果を発表する場です。作品や活動記録の展示、舞台での発表を行い、互いに鑑賞します。
また、学生が仲間の知恵を結集して自主的に取り組み、皆で楽しく盛り上がる「大演芸会」もあり
ます。是非、お越しください。

内容 開催日時

作品展示
令和元年11月29日（金）から12月1日（日）の9:00～17:00
（29日（金）は13:00から、1日（日）は15:00まで）

学習発表会 令和元年11月30日（土）13:00～（民謡・レクリエーション体操・コーラス）

ｺｰﾗｽ 令和元年10月25日（金） 10:00～12:00 たけまるホール　小ホール

陶芸 令和元年10月18日（金） 10:00～12:00 たけまるホール　研修室3

絵画 令和元年11月  8日（金） 10:00～12:00 美楽来　セミナー室2・3・4

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ体操 令和元年10月18日（金） 　9:10～11:50 南ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ　小ホール

園芸 令和元年10月24日（木） 10:00～12:00 ふろーらむ

民謡 令和元年10月23日（水） 10:00～11:30 たけまるホール　小ホール

書道 令和元年10月17日（木） 10:00～12:00 たけまるホール　研修室3

手芸 令和元年10月17日（木） 　9:30～11:30 たけまるホール　研修室1・2

クラブ名 見学可能日時 学習場所

～いこま寿大学見学会～
　★いこま寿大学とは

満62歳以上の方を対象に、生駒市が設置する4年制の学びと交流の場です。社会の変化
に対応し、自立心を養うと共に、一生涯学ぶ意欲を持ち地域社会の生涯学習推進者とし
て活躍することを目的としています。

下記の学習見学会及び寿大学祭は自由に見学していただけます。
寿大学を身近に感じていただき、一緒に学びませんか。
見学会、大学祭は申し込み不要です。気軽にお越しください。

学習見学会

寿大学祭

公共交通機関を

ご利用ください。



★4年制の学びと交流の場です。
　いくつになっても学びたいという気持ちや、自分がやりたいことが見つかる
ところです。新しいコミュミティで、自分らしさを発揮します。
　卒業後も、仲間とともに地域で活動しましょう。

★学びにはｸﾗﾌﾞ学習の他に一般教養学習会、実務講習会、特別学習会等があります。
　・一般教養学習会･･･年間5回程度の講演会・音楽学習会に参加します。
　・実務講習会･･･生活に役立つ知識を学びます（介護予防、健康ｽﾄﾚｯﾁ、普通救命など）
　・特別学習会･･･ｽﾎﾟｰﾂ大会、寿大学祭などいろいろな楽しい行事があります。

★学生委員会は、生徒会活動みたいなものです。
　学生の意見・要望を取りまとめ、大学と連携協議し、運営に協力する会です。
　年間6回の学生委員会会議があり、各学年ｸﾗﾌﾞごとに選ばれたｸﾗﾌﾞ長が出席します。みんなでｽ
ﾎﾟｰﾂ大会や大学祭を盛り上げたり、自主的に開催する大演芸会を企画したりするなど、大いに楽し
みます。

寿大学って???

スポーツ大会

みんなで楽しく、簡単なｽﾎﾟｰﾂ（ﾍﾟﾀﾝｸ、ｶﾛｰﾘﾝｸﾞ、

囲碁ﾎﾞｰﾙなど）を通じて、体を動かしませんか。

（学生の一言）

参加することで、

また新たな出会いが

あり、充実した日々

を過ごせることに感

謝しています。

寿大学祭

日頃の学習成果の発表の場です。

作品や活動記録の展示、舞台発表

を行い、互いに鑑賞します。

（学生の一言）

ﾒﾝﾊﾞｰの一人一人がﾁｰﾑ

ﾜｰｸよく、全員心を一つに

して頑張れた事、この心

のﾊｰﾓﾆｰこそが何より大切

であり大きな収穫でした。

作品展示（手芸）

学習発表会（ｺｰﾗｽ）

スポーツ大会風景
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大演芸会
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どんなところ？

何をしているの？

学生委員会って？

みんな楽しんでるの？


