
 

 

 

 

 

 
 

12 月 15 日（日）に、「いこま発見！再発見！！チャリロゲいこま 2019」を開催します。 

チャリロゲとは、自転車（電動自転車も可）を利用して地図をもとに制限時間内にチェックポイントを

回り、得点を集めるスポーツです。チェックポイントには市内の名所や名店が設定されるため、スポーツ

をしながら観光も楽しめます。 

今回は気軽に参加いただけるよう、新たに「ママチャリの

部」を設けました。普段乗っているママチャリで本格的な自

転車にどこまで迫れるかの挑戦ができます。また、全国で活

躍しているプロサイクリングチーム「シエルヴォ奈良」の選

手がゲスト参加し、大会を盛り上げます。 

なお、開催については、市内の総合型地域スポーツクラ

ブや奈良北高校自転車部と連携して行います。 

 

■ いこま発見！再発見！チャリロゲ生駒 2019 

◇ と き   12 月 15 日（日）10:00～（小雨決行、荒天時中止） 

◇ ところ   生駒市役所東側駐車場集合 

◇ 参加資格  高校生以上 

◇ 定 員   200 人（申込順） 

◇ 費 用   大人１人 2,000 円、高校生１人 1,200 円 

◇ 部 門 

・5時間の部：チーム男子の部、チーム混合の部、ソロの部 

・4時間の部：チームママチャリの部、チーム女子の部 

  ※チームは 2～4人、ソロの部はママチャリ以外の自転車で 1人で参加の方、ママチャリの部は

チームに 1台以上ママチャリが含まれていること。 

◇ 申込方法 

12 月 5 日(木)までに、市ホームぺージの申込フォーム（スポーツエントリー、スポーツナビ Do）

か、市内体育施設にある申込用紙に必要事項を書いて、いこ増ッスルクラブ（(一財)生駒市体

育協会内、〒630-0266 門前町 9-20、℡0743-73-8822）まで。 

 
 
 

この件に関する報道関係からのお問い合せ 

生駒市スポーツ振興課（課長 西） 0743-74-1111(内線 661) 

奈良県生駒市 

いこま発見！再発見！！ 

「チャリロゲ生駒 2019」開催します 
- 今年はママチャリの部も - 

【記者会見資料】 

令和元年 9月 30日 

昨年のチャリロゲは 120 名が参加しました 


