
 

みんなの森
もり

には、どんな 

どんぐりがあるのかな。 

さがしてみよう！ 

 
生駒市
い こ ま し

みどり公園課
こうえんか

 

ど ん ぐ り ず か ん 

 





木
き

の様子
よ う す

 高さ
た か

 15ｍ 

１ コナラ 

樹皮
じ ゅ ひ

の様子
よ う す

 
葉
は

の長
なが

さ 7.5～14cm 

葉
は

の先端
せんたん

は尖
とが

っている 

森
もり

の中
なか

で一番
いちばん

よく見
み

かけるどんぐり。うろこ

模様
も よ う

の小
ちい

さな帽子
ぼ う し

に、細長
ほそなが

いどんぐりがついて

いる。あく抜
ぬ

きすれば食用
しょくよう

になる。 

２ クヌギ 

木
き

の様子
よ う す

 高
たか

さ 15ｍ 

樹皮
じ ゅ ひ

の様子
よ う す

 葉
は

の長
なが

さ8～15cm 

葉
は

のトゲが白
しろ

い 

ダルマ型
がた

の大
おお

きなドングリ。帽子
ぼ う し

は、大
おお

きくおわ

ん型
がた

で、トゲトゲになっている。 

カブトムシ等
とう

の甲虫
こうちゅう

がよく集
あつ

まる。 



  

コナラと同
おな

じように、よく見
み

かけるどんぐり。

帽子
ぼ う し

は、「しまもよう」になっている。 

３ アラカシ 

木
き

の様子
よ う す

 高
たか

さ 15～20ｍ 

樹皮
じ ゅ ひ

の様子
よ う す

 葉
は

の長
なが

さ 5～13cm 

葉
は

の裏
うら

は絹
きぬ

毛
げ

が密生
みっせい

 

どんぐりは、アラカシと似
に

ているが、帽子
ぼ う し

の 

「しまもよう」が、よりはっきりしていて、ど

んぐりの半分
はんぶん

くらいまである。 

樹皮
じ ゅ ひ

の様子
よ う す

 

４ シラカシ 

木
き

の様子
よ う す

 高
たか

さ 20ｍ 

葉
は

の長
なが

さ 5～12cm 

葉
は

の先
さき

は鋭
するど

く尖
とが

る 



 

どんぐりの、へその部分
ぶ ぶ ん

が小
ちい

さく、帽子
ぼ う し

には 

うろこ状
じょう

の模様
も よ う

がついている。 

木
き

の様子
よ う す

 高
たか

さ 3～15ｍ 

５ ウバメガシ 

樹皮
じ ゅ ひ

の表面
ひょうめん

 葉
は

の長
なが

さ 3～6cm 

楕円形
だえんけい

の葉
は

は厚
あつ

くて

かたい 

木
き

の様子
よ う す

 高
たか

さ 10～25ｍ 

６ ツブラジイ 

小
ちい

さくて、まるく「コジイ」とも呼
よ

ばれる。帽子
ぼ う し

はどんぐり全体
ぜんたい

を包
つつ

んでいる。生食
せいしょく

できる。 

樹皮
じ ゅ ひ

の表面
ひょうめん

 葉
は

の長
なが

さ 4～10cm 

葉
は

の裏
うら

は黄色
き い ろ

い 



  

木
き

の様子
よ う す

 高
たか

さ 20ｍ 

７ スダジイ 

ツブラジイと同
おな

じく、帽子
ぼ う し

はどんぐり全体
ぜんたい

を包
つつ

んでいて、熟
じゅく

すと 3つに割
わ

れる。生食
せいしょく

できる 

樹皮
じ ゅ ひ

の表面
ひょうめん

 葉
は

の長
なが

さ 5～15cm 

ツブラジイより色
いろ

が濃
こ

く肉厚
にくあつ

 

葉
は

の長
なが

さ 12～17cm 

葉
は

の裏
うら

に毛
け

が密生
みっせい

し、

白
しろ

っぽく見
み

える 

 

８ アベマキ 

木
き

の様子
よ う す

 高
たか

さ 15ｍ 

どんぐりも帽子
ぼ う し

もクヌギと似
に

ていて区別
く べ つ

しに

くい。木
き

の表面
ひょうめん

と葉
は

で違
ちが

いをさがす。 

樹皮
じ ゅ ひ

の表面
ひょうめん

 

じ ゅ ひ ひょうめん



 

  

葉
は

の長
なが

さ 10～20cm 

葉
は

の縁
ふち

には鋭
するど

い鋸
きょ

歯
し

があり、その先
さき

のト

ゲは緑色
みどりいろ

。  

クリもどんぐりの仲間
な か ま

で、帽子
ぼ う し

はイガと呼
よ

ばれ

トゲが、たくさんついている。 

食
た

べごろは、イガが枝
えだ

から落下
ら っ か

したとき。 

木
き

の様子
よ う す

 高
たか

さ 17ｍ 

９ クリ 

樹皮
じ ゅ ひ

の表面
ひょうめん

 
葉
は

の長
なが

さ 9～26㎝ 

葉
は

は厚
あつ

く深
ふか

緑色
みどりいろ

で

光沢
こうたく

がある。 

木
き

の様子
よ う す

 高
たか

さ 15ｍ 

１０ マテバシイ 

樹皮
じ ゅ ひ

の表面
ひょうめん

 

どんぐりは、弾丸型
だんがんがた

で、帽子
ぼ う し

はうろこ 状
じょう

の

模様
も よ う

がついている。生食
せいしょく

できる。玩具作
がんぐづく

りに

適
てき

している。 



栗
くり

もどんぐりの仲間
な か ま

なの？ 

このどんぐり、帽子
ぼ う し

をかぶって

いるみたいだね。 

帽子に見えるのは 

帽子
ぼ う し

に見えるのは 殻斗
か く と

と呼
よ

ばれ、

裂
れっ

開型
かいがた

・うろこ型
がた

・横
よこ

線型
せんがた

・帽子型
ぼうしがた

があるんだよ。 

 

栗
くり

は、ブナ科
か

・クリ亜科
あ か

・クリ

属
ぞく

に分類
ぶんるい

されているどんぐり
．．．．

なんだって。 

  


