
地域包括ケア推進大会 「（仮称）ケアリンピック in 生駒」 

１ 開催日時：2 月 16 日(日)  10 時～16 時 

２ 開催場所：コミュニティセンター1 階、2 階、4 階 

３ 事業内容

2025 年に向け、後期高齢者の増加が全国上位５%の勢いがある本市において、地域包括

ケアの構築に向けた取組を進める上で、医療や介護に携わる専門職の人材確保は喫緊の課

題であることを共有し、新たな人材確保や長期継続雇用が叶う環境について考える。

また、その具体的な方法を検討するにあたっては、生駒市医師会・地区医師会・介護事

業所等の協力を仰ぎ、生駒市医療介護連携ネットワーク協議会や生駒市居宅介護支援事業

者協会等とも連携を図りながら、実行委員会（2 回（部会(6 回)を含む））を立ち上げ「ケア

リンピック」開催に向けた検討を進める。

その過程においては、介護事業所や学校関係者、地域住民などの協力を得ながら、当日

のイベント開催に至るまでを行政が後方支援を行い、西日本初の「ケアリンピック in 生

駒」の開催につなげ、幅広く介護人材確保に向けた情報発信及び資質向上への取り組みを

行う。

４ 開催内容案

･奈良県と連携による広域事業として開催を予定

(1)永年従事者表彰

勤続 15年以上従事している職員を表彰することで、事業所と職員と

もに、モチベーションアップにつなげる。 

(2)基調講演

介護の現状や展望等について、見識の高い方にご講演いただき、介護の魅力（楽しさ、広さ、

深さ）を発信してもらう。 

(3)研究発表

介護の現場職員による事例研究発表を行い、職員の資質向上を図るとともに、介護の職場体験

をした生徒の体験報告を行うことで、児童、生徒へ介護職の魅力を発信してもらう。 

(4)未来の介護体験

未来の介護（介護ロボットなど）を体感してもらうことにより、子ども達は

もとより幅広い年齢層の方々に介護に興味を持ってもらう。 

(5)就職相談コーナー

介護関係者のブースを設け、事業所紹介、就職相談などを行う。

(6)普及啓発コーナー

その他 在宅医療介護連携の取組紹介、介護予防の取組紹介、認知症に関する啓発（物忘れ相

談プログラムの実施）など 




