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１ はじめに

生駒市における高齢者数は今もなお伸び続けており、2025年の高齢化率は29. 4％

と見込まれている。中でも、医療や介護が必要となる割合が高まる後期高齢者数が

前期高齢者数を上回り、今後、ますます医療や介護を必要とする対象者は増加する

ものと考えられる。  

こうした状況を踏まえ、団塊の世代が75歳以上となる2025年を目途に、重度な

要介護状態となっても住み慣れた地域で自分らしい暮らしを人生の最後まで続け

ることができるよう、「 医療・ 介護・ 予防・ 住まい・ 生活支援」 が包括的に確保さ

れる地域包括ケアシステムの実現が求められている。  

そこで、本市においては、「 医療・ 介護・ 予防」 の分野に係る包括的かつ継続的

な医療・ 介護・ 予防サービスの提供体制の構築を目指し、平成28年3月から「 生

駒市医療介護連携ネットワーク協議会」 を立ち上げ、「 在宅医療介護推進部会」 と

「 認知症対策部会」 を設置し、その取組を推進しているところである。  

平成30 年度の「 認知症対策部会」 は、これまでの検討を踏まえ、認知症初期対

応事例集の作成や認知症に関する多職種連携研修会の開催など、認知症ケアの向上

を中心に取組を進めてきた。  

引き続き、医療・ 介護関係者の相互理解や情報共有により、生駒市全体で顔の見

える関係づく りを進めるとともに、患者・ 利用者が医療や介護の切れ目なく 、サー

ビスを利用できる体制の構築及び関係者の質の向上と市民啓発に努めていきたい

と考える。  



２ 認知症対策部会の役割

認知症対策部会においては、下記①～⑤の内容について、部会員から意見や助言

を求めるものである。  

  ①認知症の普及啓発に関する事項 

  ②認知症予防に関する事項 

  ③認知症ケアの向上に関する事項 

  ④多職種連携に関する事項 

  ⑤生駒市認知症初期集中支援チームに関する事項 

３ 認知症対策部会の開催

開催年月日 会議の内容 

【 第1回】  

平成30年6月16日 

①認知症対策部会平成29年度活動報告書について 

②認知症対策部会平成30年度スケジュールについて 

③認知症初期対応に係る事例集について 

【 第2回】  

平成30年9月21日 

①認知症初期対応に係る事例集について 

②認知症に関する研修企画について 

【 第3回】  

平成30年12月21日

①認知症初期対応に係る事例集について 

②認知症対策部会平成30年度スケジュールについて 

③認知症初期集中支援チームの評価基準について 

【 第4回】  

平成31年3月15日 

①認知症初期対応事例集について 

②認知症初期集中支援チーム等の実績報告について 

③認知症カフェ視察報告について 

④平成30年度認知症対策部会活動報告書について 

⑤次年度の計画について 

⑥認知症に関する研修企画について 

４ 課題整理

平成28年度に認知症対策部会において検討し、取りまとめた「 認知症の対応策」

や、これまでの部会での活動に基づき、平成29年度第4回会議において、平成30

年度、どのような取組を行うかについて意見交換を行った。平成30年度の具体的な

取組については、次ページ以降のとおりである。  



５ 平成30年度の具体的な取組

（ １） 認知症の普及啓発に関する事項

〇RUNTOMO-RROW（ ラン伴） スタートイベントの開催

認知症の人や家族・ 支援者等が、タスキをつなぎながら、北海道から沖縄まで

全国を縦断するプロジェクト。平成30年度は市役所正面玄関において奈良ブロッ

クのスタートイベントを実施した。また、イベント開催に合わせ、市役所ロビー

においてミニ認知症カフェを開設。当日は多くの参加者でにぎわった。  

    日  時： 平成30年10月7日(日) 午前9時～10時30分 

場  所： 生駒市役所正面玄関他 

参加者数： 約150人 

○認知症ケアパスに専門医療機関の掲載（ 巻末「 資料」 参照）

   県内で入院可能な精神科病院を掲載。  

○市広報誌いこまちで認知症関係の施策を啓発

   第３回認知症対策部会にて、認知症に関する 

普及啓発についてご意見をいただき、平成３１ 

年３月１５日の広報いこまちにて代表的な市の 

取組を紹介した。  

（ ２） 認知症ケアの向上に関する事項

〇認知症初期対応事例集の作成

認知症の症状に気付いたときに早期受診につなげる方法や、市の事業、地域の

活動、介護サービス利用等、専門職等が支援に行き詰った際に参考になるような

成功事例集を作成した。  



事例集作成に当たっては、各委員や地域包括支援センターから情報を収集し、

認知症初期対応の事例に的を絞り、次年度、多職種連携研修会で活用することな

どを検討した。  

（ ３） 多職種連携に関する事項

〇認知症に関する多職種連携研修会の開催

認知症になっても尊厳を持って暮らしていけるよう、当事者の自己決定や家

族・ 地域への支援を医療・ 介護分野等、それぞれの専門職がどのように関与し

ていくかについて、多職種で改めて考える機会として開催した。  

日 時： 平成31年1月19日(土) 午後2時～4時30分  

場 所： 生駒市役所 4階 大会議室 

内 容： 講演（ 14: 00～15: 20）  

認知症の方の意思決定支援を支える！～心の奥に気付くには～ 

      石黒 秀喜 氏（ 地域ケア政策ネットワーク事務局長代理）  

    意見交換会（ 15: 30～16: 30）  

参加者数： ８２人 



○認知症カフェの参加・ 見学

    市内でも広がりつつある認知症カフェに参加することにより、認知症の方の

支援に対する理解を深め、認知症の人にやさしいまちづく りに寄与することを

目的に実施。部会員が市内４ヶ所で開催している認知症カフェに分かれて見学

を実施した。  

第４回会議の視察報告では、各委員から、認知症の方や家族が中心となって

いるカフェのイメージが強かったが、実際に参加すると、地域住民が多く参加

し、自然な形で当事者や家族が参加していることが印象深かった。また、各地

域にもっと広がって欲しいといった意見をいただいた。  

見学日 カフェ名称 参加委員 

1月9日(水) ＣＡＦ Ｅわっか 吉村委員 

1月23日(水) 心サロン 山上部会長・ 堀井委員 

2月5日(火) 鹿ノ台校区バンビカフェ 茨木委員 

2月7日(木) ちょボラカフェあずさ 徐委員・ 湯川委員 

ちょボラカフェあずさ鹿ノ台校区バンビカフェ

ＣＡＦＥわっか 心サロン



（ ４） 生駒市認知症初期集中支援チームに関する事項

平成30年度は、認知症初期集中支援チームの活動を評価する際の指標となる「 評

価基準」 を作成した。  

次年度以降は、当該評価基準に基づき、認知症初期集中支援チームの活動が「 生

駒市認知症初期集中支援事業実施の手引き」 に沿ってなされているか、評価する

ことになる。  
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計画

令和元年度 認知症対策部会スケジュール(案 )

令和元年度
項目

●第１回 ●第２回
●第４回

○平成30年度活動報告書（案）

○平成31年度スケジュール（案）

○認知症初期対応事例集を用い
た多職種連携 研修会の企画

〇生駒市認知症初期集中支援

チームの実績報告

○令和元年度の活動報告

○令和２年度の計画（案）

○施設職員向け研修開催

○認知症に関する研修の検討
・事例集を用いた多職種連携
研修会の企画
・施設職員向け対応力向上
研修の企画

○認知症の正しい理解の普及・
啓発方法の検討

○事例集を用いた多職種連携
研修会開催

●第３回

○多職種連携研修会
（合同開催）

○一般市民向け市民
フォーラム（７／２６）



資料１ 認知症対策部会の設置及び運営に関する規程

認知症対策部会の設置及び運営に関する規程

 （ 設置）

第１条 生駒市医療介護連携ネットワーク協議会開催要綱第７条第１項の規定に基づ

き、認知症対策部会（ 以下「 部会」 という。） を設置する。

 （ 協議事項）

第２条 部会において意見又は助言を求める事項は、次のとおりとする。

(1) 認知症の普及啓発に関する事項

(2) 認知症予防に関する事項

(3) 認知症ケアの向上に関する事項

(4) 多職種連携に関する事項

(5) 生駒市認知症初期集中支援チームに関する事項

 （ 部会長等）

第３条 部会に部会長及び副部会長を置く 。

２  部会長は部会員の互選により定め、副部会長は部会長が指名する部会員を持って

充てる。

３  部会は部会長が招集する。

４ 部会長は、部会の事務を掌理し、部会の調査、検討の結果を協議会に報告する。

５ 副部会長は、部会長を補佐し、部会長に事故があるときは、その職務を代理する。

６  部会長は、必要があると認めるときには、部会の会議に部会員以外の者の出席を

求め、意見を聴き、又は説明を求めることができる。

 （ 庶務）

第４条 部会の庶務は、地域包括ケア推進課において処理する。

 （ 施行の細目）

第５条 この規程に定めるもののほか、部会に必要な事項は、会議に諮って定める。

   附 則

 この要綱は、平成２８年６月１日から施行する。

   附 則

 この要綱は、平成２９年４月１日から施行する。



資料２ 平成３０年度認知症対策部会委員名簿

（ 順不同。敬称略）  

氏名 役職等 関係機関名 

山上 正仁 一般社団法人生駒市医師会 副会長 生駒市医師会 

川田 和弘 医療法人社団松下会白庭病院 副院長 生駒市内病院 

徐 典代 
医療法人和幸会阪奈中央病院 

リハビリ科 作業療法士主任 
生駒市内病院 

中溝 辰男 生駒市歯科医師会 相談役 生駒市歯科医師会 

茨木 康晴 薬師堂生駒薬局 開設者 生駒地区薬剤師会 

堀井 久仁子 
一般財団法人生駒メディカルセンター 

訪問看護ステーション 統括所長 
訪問看護ステーション 

湯川 美香 
株式会社ライフケア創合研究所 

いこいの家ケアプランセンター 管理者 
居宅介護支援事業所 

三原 文子 奈良県郡山保健所健康増進課 係長 郡山保健所 

吉村 智恵 生駒市福祉健康部健康課長 生駒市 



資料３ 認知症ケアパス（ 専門医療機関追加）

県内で入院可能な精神科病院

○認知症疾患医療センター 

【 基幹型】

奈良県立医科大学附属病院

 住所： 橿原市四条町840 

 電話： 0744-22-3132 

【 地域型】

社会医療法人平和会吉田病院（ 北和、東和地域）

住所： 奈良市西大寺赤田町1丁目7-1 

電話： 0742-45-6599 

一般財団法人信貴山病院ハートランドしぎさん（ 西和地域）

住所： 生駒郡三郷町勢野北4丁目13番1号

 電話： 0745-31-3345 

医療法人鴻池会秋津鴻池病院（ 中和・ 南和地域）

 住所： 御所市大字池之内1064 

 電話： 0745-64-2069 

※もの忘れ外来も行っています。（ 予約制）

○その他の専門医療機関 

医療法人和幸会阪奈サナトリウム

 住所： 四條畷市上田原613 

 電話： 0743-78-1188 

  ※もの忘れ外来も行っています。

医療法人財団北林厚生会五条山病院

住所： 奈良市六条西4-6-3 

電話： 0742-44-2411 

独立行政法人国立病院機構やまと精神医療センター

住所： 大和郡山市小泉町2815番地

電話： 0743-52-3081 

 ※もの忘れ外来、BPSDに対する治療・ 入院等の相談も行っています。

医療法人向聖台會當麻病院

 住所： 葛城市染野520番地

 電話： 0745-48-2661 

天理よろづ相談所病院 白川分院

 住所： 天理市岩屋町604 

 電話： 0743-61-0118 

万葉クリニック

 住所： 橿原市五井町247 

 電話： 0744-26-2884 

飛鳥病院

 住所： 高市郡高取町与楽1160 

 電話： 0744-52-3888 



資料４ 認知症初期対応事例集                    

認知症初期対応事例集 

令和元（2019）年５月 

生 駒 市 

生駒市医療介護連携ネットワーク協議会 認知症対策部会 
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