
新学習指導要領に伴う授業時数シュミレーション

・授業時数の推移について

【現行学習指導要領】
・前提条件
○基本となる1週間の時間割表 ○週２８コマの内容

月 火 水 木 金 ・週２８コマ
1校時 ○ ○ ○ ○ ○
2校時 ○ ○ ○ ○ ○ ・月曜日：５時間＋クラブ・委員会（▲）
3校時 ○ ○ ○ ○ ○
4校時 ○ ○ ○ ○ ○ ・火・木・金曜日：６時間
5校時 ○ ○ ○ ○ ○
6校時 ▲ ○ ☆ ○ ○ ・水曜日：５時間＋職員会議・研修（☆）

○平成３０年度 ○平成３１年度
平成３０年度の授業日数：１９５日 平成３１年度の授業日数：１９５日
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１０７１－９８０＝９１ １０５９－９８０＝７９
　９１時間は学校行事や教育課 　７９時間は学校行事や教育課
程外の内容に充てている。 程外の内容に充てることが可能

【次期学習指導要領】
・前提条件 ○平成３２年度
○1週間の時間割表(２９コマ） 平成３２年度の授業日数：２００日

月 火 水 木 金 年 ※ 週２８コマでシュミレーション
1校時 ○ ○ ○ ○ ○
2校時 ○ ○ ○ ○ ○ 教科
3校時 ○ ○ ○ ○ ○ 国語
4校時 ○ ○ ○ ○ ○ 書写
5校時 ○ ○ ○ ○ ○ 社会
6校時 ○ ○ ▲☆ ○ ○ 算数

理科
音楽

・３，４年生で外国語活動、５，６年で 図工
 外国語が導入され、３５時間、授業 家庭
 時数が増える。 体育
　９８０＋３５＝１０１５時間 「道徳」

学活
・文科省の授業時数の上限 総合的
　１０８６時間未満 外国語
　（標準時数＋１０５時間未満） 学校行事

週時数
規定数

１０９３－１０１５＝７８ １０７６－１０１５＝５６
　７８時間は学校行事や教育課 　５６時間は学校行事や教育課
程外の内容に充てることが可能 程外の内容に充てることが可能
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国語 140 140
書写 35 35
社会 100 100
算数 175 175
理科 105 105
音楽 50 50
図工 50 50
家庭 60 60
体育 90 90

「道徳」 35 35
学活 35 35

総合的 70 70
外国語 70 70

学校行事 78
週時数 29 1093
規定数 1015
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