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食品ロスに関する記事 

 

食品ロスについて 

 国民一人当たり毎日お茶碗約１杯分（約 140ｇ）の廃棄 

 

・環境モデル都市推進課（事業者向け） 

 

・今日から家庭でできる食品ロス削減（買い物編） 

  ○買い物に行く前に冷蔵庫の中身をチェック 

 （メモ書きや携帯・スマホで撮影した画像が有効） 

  ○買い物は使う分だけを購入 

  ○利用予定に照らして期限表示を確認し手前に陳列されている食品を選ぶ 

   

    

・不用な食材はフードドライブを活用 

（毎週木曜日 ９時～12時 たけまるホール（調理室前）で受付） 

 ・常温で保存できるもの/未開封のもの/賞味期限まで 1ヶ月以上あるもの 

 平成３０年度は 724点約２３３Ｋｇを受付け 

 フードバンク奈良を通してこども食堂など福祉施設へ寄付している 

 ※フードドライブの写真添付 

 

 


