
エコクッキング教室の開催 

 

○エコクッキングとは 

食品やエネルギーを無駄にせず、ごみを減らして、環境に配慮しながら楽しく料理を 

すること。 

 

平成２９年度 

・平成３０年２月２３日（金）午前９時３０分～１２時００分 

セラビーいこま３階 調理室  

  受講者 ３０名（公募 ８名 育児ネット ２２名） 

 

平成３０年度 

・平成３０年８月２８日（火）午前１０時００分～１２時００分 

 北コミュニティセンターISTAはばたき２階 調理室 

受講者 学童生徒(生駒北小学校)  ３１名 

 

・平成３０年１１月２７日（火）午前９時３０分～１２時２０分 

 たけまるホール１階 調理室 

受講者  １６名（公募） 

 

・平成３０年１１月３０日（金）午前１１時００分～１２時２０分 

  生駒幼稚園１階 多目的室 

受講者  ４１名（幼稚園児と保護者） 

 

・平成３１年１月３０日（水）午前９時３０分～１２時２０分 

  セラビー生駒３階 調理室 

受講者  ２６名 (生駒市健康づくり推進員環境部会) 

 

・平成３１年３月２８日（木）午前１０時～１２時１５分 

 北コミュニティセンターＩＳＴＡはばたき２階 調理室 

受講者  学童生徒 46名 指導員 5名（ 真弓小学校） ５１名 

 

 


