
 

 

 

 

 

 

 

岡田 侑子さんは、生駒市在住の若きピアニストで

す。ピアノの練習に打ち込んでいた大学生の時、指が

思うように動かなくなる神経疾患「局所性ジストニア」

を発症しました。 

いったん音楽から離れましたが、同じジストニアを

患いながら、左手のピアニストとして活躍する智内 威

雄（ちない たけお）さんの演奏に心を揺さぶられ、再

びピアノに向かいました。独自のリハビリと訓練方法

を編み出し、懸命のレッスンを経て、２０１６年に左

手によるピアノリサイタルで復活を果たします。翌年

には、生駒市でリサイタルを開き聴衆から大きな拍手

を受けました。 

「使える手は半分でも音楽の魅力まで半分にならな

い。音が少ないが故の美しさを伝えたい」と様々な演

奏会に出演するとともに、大学でスポーツ医学を学び、

ピアノ演奏による手の故障のメカニズムと予防法の分

析・研究にも取り組んでいます。今回の人権教育講座「山びこ」は、岡田さんのこれまでの歩みと出

会いを振り返るトーク＆コンサートです。 

      

 

■ と き  １２月１４日（金）１０：００～１１：３０ 

■ ところ  コミュニティセンター文化ホール（公共交通機関をご利用ください） 

■ 定 員  ２７１人（申込不要。当日先着順） 

■ 費 用  無料 

 

 

この件に関する報道関係からのお問い合せ 

生駒市人権施策課（課長 中田、課長補佐 西川） 0743-74-1111(内線 651) 

左手のピアニスト 岡田侑子さんのトーク＆コンサート

～山びこ公開講座「私と音楽 そして出会い」～ 

奈良県生駒市 

【記者会見資料】（全 1枚） 

平成 30年 11月 26日 


