
 

 

 

 

エコクッキング教室 実施結果 

 

開催日時  平成３０年８月２８日（火）午前１０時００分～１２時００分 

場  所  北コミュニティセンターISTA はばたき ２階 調理室 

受講者   学童生徒(生駒北小学校)  ３１名 

出席メンバー 藤尾・下山・山口 (敬称略) 

事務局    竹本・木戸・西井 

内容 

☆ごみ分別について 

 ※家庭から出たごみを使って分別方法等を説明した。 

☆調理実習（生駒市健康づくり推進員連絡協議会） 

 子どもが前処理したエビ・イカ・ホタテ等を使った海鮮カレー 

 いわしフライ～包丁を使わないで手びらき～ 

 いわしの骨を使った骨の唐揚げ  その他 

※８月２４日に実施予定していたエコクッキング教室は、台風で中止になりました。 

※平成３０年度は、あと３回実施予定です。 
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